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FERREIRA, Jessica Aparecida Ramos. O papel do cirurgido dentista e os impactos das |esdes
orofaciais na qualidade de vida em mulheres vitimas de violéncia domeéstica. 2024. 45 folhas.
Trabalho de Conclusdo de Curso |l — Faculdade Fasipe Cuiaba.

RESUMO

A violéncia doméstica causa grandes impactos na vida das vitimas, principal mente quando a
agressdo fisica acomete a regido de cabega e face, prejudicando aidentidade individual e auto
estima das mulheres vitimas de violéncia, devido as marcas deixadas. Os estudos em sua
maioria apontam 0s acometimentos de lesdes, em cabega e face, nos casos de violéncia
doméstica contra mulher, sendo de grande relevancia a atuacdo do Cirurgido Dentista no
diagndstico e assisténcia a essas vitimas, uma vez que este profissional podera identificar tal
crime de forma precoce, notificando as autoridades e prevenindo maiores sofrimentos da
agressdo a vitima. Buscou-se também compreender os motivos que levam 0s agressores a
cometer tal crime. Diante da complexidade da teméatica o objetivo do estudo sera apresentar as
consequéncias das lesdes orofaciais e suas ateragdes na qualidade de vida de mulheres que
sofreram violéncia doméstica. Este estudo trata-se de uma revisao bibliogréfica, de natureza
descritiva. A coleta de dados se dara por meio de textos cientificos, com data de até cinco anos
de publicacéo, considerando como descritores Traumatismo Faciais, Violéncia contraamulher,
Cirurgido Dentista e Qualidade de Vida. Os Critérios para exclusdo de artigos seréo artigos ou
periddicos repetidos, artigos que ndo atender 0 objetivo e livros, pesquisas de anais de
CoNgressos.

Palavr as -Chaves. Traumatismos Faciais. Violéncia contraa Mulher. Cirurgido Dentista.
Qualidade de Vida.



FERREIRA, Jessica Aparecida Ramos. Therole of Dental Surgery and the impacts of orofacid
injuries on the quality of life in women victims of domestic violence. 2024. 45 pages. Course
Completion Work 11 — Faculdade Fasipe Cuiaba.

ABSTRACT

Domestic violence has profound effects on the lives of its victims, particularly when physical
aggression targets the head and face, leading to the impairment of personal identity and self-
esteem of women who have been victims of violence due to the scars left behind. Most studies
indicate the incidence of injuries to the head and face in cases of domestic violence against
women. The role of a denta surgeon in diagnosing and providing assistance to these victimsis
of great importance, asthis professional can identify such crimes at an early stage, report them
to the authorities, and prevent further suffering for the victim. The study also aimed to
understand the motivations behind the perpetrators committing such crimes. Given the
complexity of the topic, the study's objective is to eucidate the consequences of orofacial
injuries and their impact on the quality of life of women who have experienced domestic
violence. This study is a descriptive literature review. Data collection will be carried out
through scientific texts published within the last five years, using keywords such as Facial
Trauma, Violence against Women, Dental Surgeon, and Quality of Life. Criteria for article
exclusion covered repeated articles, those unrelated to the study's objectives, books, aswell as
books and conference proceedings.

Keywords: Facial Trauma. Violence against Women. Dental Surgeon. Quality of Life.
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1. INTRODUCAO

Desde 1991 a violéncia baseada no género € reconhecida pela Organizacdo Pan
Americana de Salde (OPAS) como um problema de salide publica e tem se constituido em um
fendbmeno social que influencia sobremaneira o modo de viver, adoecer e morrer das mulheres.
(SILVA et d., 2019). A violéncia doméstica deixa marcas profundas e muitas vezes
inesgueciveis. A mulher que sofre vériostipos de viol éncia ao mesmo tempo, acaba por adquirir
sintomas e até mesmo doencas de cunho fisico, psicol gico e psicossociais devido as agressoes,
nao é apenas um problema que envolve a salde publica e questdes sociais, € um fendmeno que
dispensa classes, raca e religi&o.

Atualmente, a violéncia contra a mulher € um assunto que esta sendo muito discutido. O
elevado indice de casos de violéncia tem se tornado recorrente, bem como tendo maior
visibilidade para a sociedade. Existem diversos fatores que levam 0 agressor a causar a
violéncia, como idade, asuarelacdo com avitima, o nivel socioecondmico, o uso de substancias
licitas e ilicitas, como também o poder masculino e de toda a histéria de desigualdades
socioculturais entre homens e mulheres.

Diversas pesquisas relacionadas com o atendimento primario a salide de vitimas em
SituacOes de violéncia apontam ser a regido de cabeca e pescogo a mais atingida como
conseguéncia de agressoes fisicas, resultando em fraturas, contusdes, queimaduras, entre outras
injurias. Essas |esdes resultantes da violéncia fisica contra as mulheres podem ser devastadoras
e ter um impacto profundo em suas vidas. Além das feridas fisicas visiveis, como cicatrizes e
problemas funcionais, essas agressoes também podem deixar marcas psi col 6gicas duradouras.

A recuperacdo pode ser um processo longo e desafiador, afetando ndo apenas a salide
fisica, mas também a salide mental e emocional das vitimas. E fundamental fornecer apoio e
recursos adequados para gjudar as mulheres a se recuperarem e reconstruirem suas vidas ap0s
experiénciastrauméticascomo essas. Estes episddiosimplicam naqualidade devidadamulher,
logo que, as lesdes podem resultar em sequelas significativas: agravos funcionais como
dificuldades para mastigacéo, fala e degluti cdo.
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Desta maneira, a predominancia de agravos ha cabega e pescogo nessas circunstancias
torna evidente as Lesdes Orofaciais decorrentes da violéncia domeéstica, podendo ser elas:
fraturas maxilares, edemas orbitais, escoriagdes, fraturas dentarias, luxagdes, fraturas de 0ssos
de face, e concussdes. Podendo estas, ferir sua autoimagem, e estética.

As agressdes contra as mulheres podem acarretar em grandes consegquéncias tanto em
ambito emocional e psicossocial, como: insdnia, estresse pos-traumatico, aborto provocado por
socos na barriga causando depresséo devido ao imenso abal o emocional, cefaleia, hipertensao,
problemas na coluna cervical, dificultando a pratica de atividades fisicas e sua locomogédo
diéria, problemas respiratorios, medo e inseguranca constante dificultando seu convivio social,
problemas ginecoldgicos, alteracdes na fonacdo devido perdas dentérias e laceracOes,
sensibilidade dentaria, baixa autoestima.

A violéncia fisica é facilmente notada, sendo necessério que os profissionais de salde
possam ter conhecimento para diagnosticar pacientes vitimas de violéncia doméstica, umavez
gue as vitimas de violéncia tendem a utilizar os servigos de sallde com mais frequéncia, do que
aguelas que ndo possuem esta experiencia negativa; pela necessidade de cuidados meédicos,
sendo primordial a conduta adequada a ser seguida pelo profissional que atende a vitimatendo
conhecimento das legislages e procedimentos a serem seguidos.

Nesta Otica, com o intuito de garantir os direitos da mulher nos casos de viol éncia
domeéstica e familiar, o poder publico aprovou a Lei n° 11.340 de 7 de agosto de 2006,
popularmente conhecida como Lel Maria da Penha, criando assim, mecanismo para coibic¢éo
da violéncia doméstica contraa mulher e punic¢éo ao agressor.

Conforme mencionado, a regido de cabega e pescoco Sao as areas mais atingidas, e que
pode ser omitida pela vitima, mas nd pelo Cirurgido-Dentista. No Codigo de Etica
Odontol6gica ndo aborda explicitamente sobre a violéncia doméstica, contudo no artigo 9°,
inciso VI, constituem deveres fundamentais do Cirurgido Dentista: zelar tanto pela salide como
pela dignidade de seus pacientes (SILVA.,2019). Podem ser solicitados exames
complementares para confirmagdo de diagndstico de violéncia doméstica. As lesdes
identificadas pelo Cirurgido-Dentista tém de ser registradas minuciosamente no prontuério da
paciente, pois esses documentos das lesdes e dos atendimentos efetuados sdo previstos na Lei
Maria da Penha, o uso dos laudos e prontuérios como provas da comprovacao do ocorrido.

Por fim, é de grande relevancia que o profissional Cirurgido Dentista, saiba como acolher
e orientar a vitima, oferecendo-lhe atendimento humanizado, estimular a buscar da rede de
apoio, incentivar a denlncia do agressor, e proporcionar tratamento para reabilitacdes

necessarias.
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Diante da relevancia da tematica ora apresentada, que este estudo visa através de uma
revisdo bibliogréfica, por meio de artigos cientificos disponibilizados nas plataformas: RBOL,
PubMed e GOOGLE SCHOOL, mostrar o papel primordial do profissional Cirurgido Dentista
na érea da salde, bem como os impactos e consequéncias decorrentes das lesdes orofaciais,

como na cabega, pescoco e/ou outros membros junto ao publico vitima de violéncia doméstica.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. A violéncia doméstica contra mulher

A violéncia contra mulher, é uma questdo social de salde publica, que se caracteriza
atualmente como um problema mundial, pois constantemente, os 6rgaos de defesa e seguranca,
recebem denuncias de crimes de violéncia doméstica, representando 30% de todos os casos
registrados nos canais de dentincias no brasil em 2020 (LIMA et a., 2021).

Neste sentido, € muito importante entender e reconhecer a distingdo entre os termos
“sexo” e “género” uma vez que o sexo ird definir a condi¢@o bioldgica do homem e da mulher,
j& 0 género € um termo construido pela sociedade, identificando papéis sociais e de natureza
cultural, por isso a ideia edificada na base “de que as mulheres sdo de sexo fragil”, ou seja,
incapaz de redlizar certos tipos de atividades quando comparados aos homens. As mulheres em
suas qualidades, sdo classificadas como sensiveis, emotivas, indefesas, enquanto os homens sao
considerados forte, corgoso, evidenciando a concepcdo de subordinacdo do feminino em
relacdo ao masculino (MAGALHAES et al ., 2020).

Infelizmente, a violéncia doméstica € um reflexo de uma cultura profundamente
estabel ecida desde os tempos antigos, onde a mulher s6 servia para cuidar do lar, dos filhos e
do marido, onde a mesmatinhaaobrigacao de realizar suas ordens, e obedecé-lo. Pode-se dizer
que a violéncia contra a mulher, surgiu como uma forma de “repressao”, para que a mulher
volte a ocupar seu lugar, sem direitos a sua propriaindependéncia (SILVA, 2019).

A cultura deste comportamento que segue infinitamente, contribuiu para discrepancia
de direitos. O trabalho doméstico, embora seja essencial no meio familiar, ndo se encaixa em
emprego formal ou trabalho &rduo, por isso a grande desvalorizagdo e destinagdo desta tarefa
especificamente para as mulheres executarem. (MAGALHAES et al., 2020).

Desta maneira a violéncia configura-se em todo ato intencional de forca fisica ou do
poder, contra outra pessoa, que promove efeitos prejudiciais a salide, visto que, todas as vitimas

sdo vulnerdveis a distirbios psicolégicos, lesbes, morte, deficiéncia de desenvolvimento ou
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privacdo de liberdade. A expressdo “violéncia contra mulher” esta associada ao acontecimento
de agressfes fisicas, sexuais ou psicol 6gicas, sendo um ato praticado por parceiros intimos ou
ndo (BATISTA et al., 2021).

Ao mesmo tempo que as mulheres sdo submetidas a vérias formas de agressao, que
violam seus direitos, ocorreram marcos historicos no Brasil de conquistas femininas, como em
1827 as meninas deterem de acesso as oportunidades educacionais, em 1977 alegaizacdo do
divércio e a possibilidade de requerer a guarda de seus filhos, e a Constituicdo de 1988,
garantindo aigual dade de direitos, entre homens e mulheres (MAGALHAES et ., 2020).

Marco importante na legislacdo brasileira € o surgimento da Lei n° 11.340, também
conhecida como Lel Maria da Penha, que tem por objetivo combater a violéncia doméstica e
familiar contraamulher. Elafoi criadacom o intuito de prevenir, punir e erradicar esse tipo de
violéncia, oferecendo medidas protetivas as mulheres em situagcdo de vulnerabilidade. A Lei
Maria da Penha estabel ece mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, e isso inclui medidas como a criagdo de delegacias especializadas, aumento das penas
para agressores e a ingtituicdo de medidas protetivas para as vitimas. Para tanto a referida Lei
tipifica 5 (cinco) formas de violéncia, sendo
I- Violéncia Fisica: qualquer conduta que ofenda a integridade da mulher ou sua salide
corporal;

- Violéncia Psicoldgica: configura-se em dano emocional e diminuicdo da autoestima,

controle de suas agbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante a ameagas, persegui¢ao,

direito de ir e vir, ou qualquer outro ato que prejudique sua salde psicoldgica e

autodeterminacao;

[1l-  Violéncia Sexual: entendida como qualquer acdo onde a vitima tenha que presenciar,

manter ou participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coag&o ou

uso da forca, ou qualquer outro ato que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e

reprodutivos,

IV-  Violéncia Patrimonial: qualquer conduta que configure retencéo, subtracéo, destruicéo

parcia ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores

e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V- Violéncia Moral: configura-se em calUnia, difamac&o ou injUria.

Essasformas de violéncia sdo reconhecidas pelalei como graves violacdes dos direitos

das mulheres, e € importante combaté-las tanto no ambito legal quanto no cultura, promovendo
uma sociedade mais justa e igualité&ria. Em 2022, a Lei Maria da Penha teve ateracéo, com o

enfoque de “determinar o registro imediato, pela autoridade judicial, das medidas protetivas de
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urgéncia deferidas em favor da mulher em situag&o de violéncia doméstica e familiar, ou de seus
dependentes” que visam assegurar a seguranca da mulher. (BRASIL, 2022).

A legidacdo acima mencionada esta rel acionada a viol éncia domestica contra mulher
determinando aspecto importante dalegislacéo voltada para a protecéo das vitimas de violéncia
sendo, incluindo diferentestipos de ordens e restri¢cdes impostas ao agressor. Duas das medidas
comuns sao as que obrigam 0 agressor: a suspensao da posse ou restri¢cdo do porte de armas
com comunicagdo ao 0rgdo competente; afastamento do lar ou do local de convivio com a
ofendida; proibicdo da aproximacdo da vitima, e seus familiares mantendo o limite minimo de
disténcia; contato com a ofendida e proximos; frequentar lugares onde a ofendida esteja
presente; restricdo de visitas aos dependentes menores e por fim prestacdo de alimento
multidisciplinar. Ja as medidas aplicadas em favor da vitima, mencionam: encaminhamento a
ofendida e seus dependentes a programas de protecdo ou de atendimento; reconducéo dos
mesmos ao respectivo domicilio; afastamento do lar, sem prejuizos aos seus direitos
relacionado aos bens, guarda dos filhos e alimentacdo e separacdo de corpos (TIJDFT, 2024).

Essas medidas protetivas € uma ferramenta importante para proporcionar as vitimas
de violéncia doméstica um ambiente seguro e protegido, permitindo-lhes buscar gjuda e apoio
enquanto enfrentam a situagéo de violéncia. Elas também podem ser acompanhadas por outras
formas de suporte, como assisténcia juridica, psicoldgica e social, para gjudar as vitimas a
reconstruir suas vidas longe do ciclo de violéncia (MAGALHAES et al.,2020)

Para tal efetivacdo das medidas protetivas de urgéncia, a mulher que foi agredida,
devera primeiramente realizar a dentincia contra o agressor por meio do Boletim de Ocorréncia,
e solicitar amedida protetiva. Logo, o juiz determinara a concessao ou ndo da mesma, no prazo
de 48 horas, podendo ser concedidas imediatamente, sem audiéncia entre as partes
(MAGALHAES et al., 2020).

Caso 0 agressor descumpra as medidas protetivas impostas contraele, pode levar asua
prisdo preventiva, constituindo em crime nos termos da Lei Maria da Penha, uma vez que serd
entendido como perigo e riscos avida da ofendida (BORGES, 2020).

E crucial destacar que qualquer forma de violéncia contra a mulher no apenas viola
os direitos fundamentais da vitima, mas também contradiz os principios fundamentais
estabelecidos na Constituicdo Brasileira de 1988 que dispdes a garantia de direitos e 0 ato de
violéncia sofrida pela mulher fere a referida Carta Magna, que dispde em seu art. 5° a garantia

de igualdade perante a lei, estabelece um dos pilares do Estado democrético de direito,
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assegurando que todos os cidaddos sdo iguais perante alel, sem distingdo de género, raga, religido
ou qualquer outra caracteristica pessoal (TERRA; TITO; 2021).

Além disso, o paragrafo | desse mesmo artigo reforca que homens e mulheres séo
iguais em direitos e obrigacgoes, estabelecendo explicitamente aigualdade de género como um
principio fundamental da ordem congtitucional brasileira (TERRA; TITO; 2021).

A violéncia contra a mulher ndo so viola os direitos individuais da vitima, mas
também contradiz os principios fundamentais de igualdade e dignidade humana consagrados
na Constitui¢do Brasileira. Essaviol énciaéumaformade discriminacdo de género que perpetua
desigualdades e impede o pleno exercicio dos direitos das mulheres. O Estado tem a
responsabilidade de garantir a protecdo das vitimas, 0 acesso a justica e a implementacdo de
politicas publicas que previnam e combatam a violéncia contraamulher (DA SILVA, 2022).

Outro marco relevante, foi a consagrada data de 25 de novembro, ficou marcado e

alertaparao dialnternacional paraaEliminacdo da ViolénciaContraas Mulheres, marcadacomo
aluta pelo fim da violéncia da violéncia contra a mulher. Dia este para homenagear e relembrar
as irméas Mirabal assassinadas pela ditadura de Lednidas Trujillo na Republica Dominicana.).
Esta data € um momento importante para conscientizar e mobilizar a sociedade global na luta
contra todas as formas de violéncia de género (MDS, 2020).

Segundo Silva (2019), existe um ciclo ao qual requer atencdo, considerado
como um padréo de agressao. Onde, a primeira fase, chama-se Acumulo de Tenséo, ha
um nervosismo e estresse resultando em um espancamento leve e a mulher tende
amenizar e evitar mais agressoes. Ja a segunda fase, chama-se de Explosdo, onde ocorre
0 espancamento grave, falta de controle; algumas mulheres, chegam a chamar a policia
E alLuade Mdl, é aterceirafase, 0 agressor se apresenta arrependido, carinhoso, com
promessas de mudanca, conforme explicitado nafigura01. Contudo, caso a mulher ndo
realizaadenuncia, e nem se afaste do agressor, o ciclo voltaase repetir, desde aprimeira
fase.
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Figura 01: Ciclo davioléncia doméstica

Insultos Ameacas
Humilhaclo
Intimidagdo
Provocagdes

mutuas

\ Agressoes

ﬁ&csﬁda&e de
reconfirmacdo
TENSAO £P1S00I0
AGUDO DE
VIOLENCIA
Confirmagdo
mutua de
Falta de cumprimento identidades

das expectativas dos
papéis estereotipados

Figura femimina passiva/
figura masculina dominadora

| Pequenos
conflitos
frequentes

Promessas ' Idealizacio Negacdo da vivéncia de violéncia
mowss | | dopaceiro | | Ambivaacia/ Esperanca de mudancs

Fonte: MUKNICKA, et al., 2022.

A Organizacdo Mundial da Salde reconhece a violéncia como um grave problema de
salide publica, além de constituir uma violagdo dos direitos humanos, ameaca a vida, altera a
salde, produz enfermidade e provoca a morte como realidade ou como possibilidade préxima.
Por fim, destacamos a fundamental importancia de organizacdes de grupos feministas, para
reivindicar seus direitos, mudancas na sociedade, que rompa o padréo de inferioridade de
mul heres quando subestimadas aos homens, e suas conquistas de liberdade. N&o obstante, ainda
h& preconceitos contra o feminismo, mais um fator para aimporténcia da movimentacdo deste
grupo, definido como uma corrente politica e social, que tem por objetivo a compreensdo de

mul heres sobre a opress3o e a exploracio (MAGALHAES et al., 2020).

2.2 I dentificagao de lesbes or ofaciais

No campo da odontologia, aviolénciafisica se tornamais facil a ser diagnosticada, uma

vez gue, as regides de cabega e pescogo, s80 as mais acometidas. A prevaléncia destas regioes
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serem mais af etadas, se daao carater simbadlico de humilhacg&o e vergonha, neste caso o agressor
necessitaque aslesdes sejam visiveis, como formadeintimidar e destruir aautoestimadavitima
(SILVA, 2019).

Os traumas nestas areas, podem ser produzidas pelo agressor de forma a agressdes a
MA&0S nuas, Socos, pontapés, chutes, tapas, e instrumentalizadas, armas brancas e de fogo ou
mistas. Portanto, 0s traumas mais recorrentes nestas regides, sdos as contusoes, fraturas e
gueimaduras (NUNES et al., 2023).

As lesdes, decorrentes de violéncia fisica, podem ser identificadas e diagnosticadas
como: hematomas; equimoses (infiltracdo de sangue na mal ha de tecidos do organismo, devido
arupturade capilares); fraturas dentérias de extensdes pequenas; fraturas maxilomandibulares
provocando ainaptiddo para ocupactes habituais (comer, faar, etc.); avul sdes dentarias, perda
de dentes decorrente dafraturaradicular ou coronorradicular que podem comprometer aestética
dentaria durante o sorriso ou da fala; deformidade permanente, nos quais, lesdes nos tecidos
molesdaface, presencade cicatrizes ou por paralisiados muscul os daexpressdo facial (SILVA,
2019).

Conforme Nascimento et al. (2022), diz que, de acordo com um levantamento de dados
de laudo de exame de corpo de delito de um IML, observou-se as lesdes bucomaxilofaciais
mai's preval entes sdo escoriagdes, ferida contusa, e edema, e aregido corporal apontaram ser a
regido orbitéria, frontal elabial.

Em relacdo aviolénciasexual, aslesdes apresentadas podem ser as seguintes: laceracoes
dos frénulos linguais ou labiais, motivado pela acdo do agressor em tentar realizar sexo oral
com a vitima; edemas, eritemas, Ulceras, rupturas, perfuracdes, irritacdo e qualquer outra
anormalidade palatina ou em qualquer outra regido de tecido mole, deve ser levado em
consideragdo e relacionado a violéncia sexual. E importante salientar também, sobre as
manifestagbes orais primarias ou secundarias de Doencas Sexuamente Transmissiveis
(DST/AIDYS): herpes, candidiase, gonorreia, sifilis, condiloma acuminado e AIDS, que devem
servir de sinais para violéncia sexual, sendo diagnosticado e confirmado através de exames
clinicos e laboratoriais. As lesdes podem ser classificadas desde leves a graves de acordo com
0 Cadigo penal Brasileira. Podemos observar nas figuras abaixo, exemplo de lesdo leve na
figura 02 e de lesdo grave nafigura03 (SILVA, 2019).

Vale destacar ainda, que a principal ferramenta para deteccéo de umaleséo causada por
violéncia doméstica, € o exame clinico realizado pelo Cirurgido Dentista nas consultasiniciais
com seus pacientes. Conforme comprovacao de alguns estudos literarios, tal profissional, detém

autoridade paraidentificacéo de lesbes orofaciai s causadas por violéncia, certo de que, o exame
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intra e extraoral, envolve a avaliagdo de toda a cavidade oral e suas estruturas adjacentes
(PEIXOTO et al., 2023).

Figura 02: Equimose naregi&o periorbitarialabial e submandibular

Fonte: SILVA, 2019
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Figura 03: Fratura Parassinfisério

Fonte: SILVA, 2019

Desta maneira, € interessante observar como diferentes especialidades odontol 6gicas
podem desempenhar um papel importante na abordagem e no tratamento das vitimas de
violéncia, especialmente mulheres que sofreram agressdes fisicas, emocionais ou psicol égicas.
Considerando gque a Odontologia abrange 24 especialidades odontol 6gicas reconhecidas pelo
Conselho Federal de Odontol ogia, e algumas destas podem estar mai s rel acionadas as agressoes
acometidas por estas mulheres. A area da Periodontia trata a regido gengival, podendo esta
auxiliar e diagnosticar traumas e inflamagBes devido a ma higienizacdo ocasionado por
mulheres depressivas. Por outro lado, especialidades como a Implantodontia, Dentistica e a
Protese, tém um papel fundamental na reabilitacéo oral de vitimas de violéncia que sofreram
fraturas dentarias, avulsdes ou outras lesdes traumaticas. Esses procedimentos ndo apenas
restauram a fungdo mastigatoria e a estética, mas também podem contribuir para a recuperacéo
da autoestima e da qualidade de vida das vitimas. Onde vitimas que tiveram seus dentes
acometidos por fraturas e avulsdes, possuem a oportunidade de recuperar sua funcéo
mastigatoria e estética (PEIXOTO et al., 2023).

E importante que os profissionais de odontol ogia estejam preparados para reconhecer
sinais de violéncia doméstica e of erecer apoio adequado as vitimas, seja encaminhando-as para

servicos de apoio psicol6gico e juridico, seja colaborando com outros profissionai s de salide no
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tratamento integrado das consequéncias fisicas e emocionais da violéncia. (CARVALHO; DE
PAULA, 2022)

Em situacdes de violéncia os profissionais especialistas Bucomaxilofacial, atendem
casos mais agravantes executam procedimentos cirdrgicos envolvendo traumas na regido de
cabeca e pescocgo, para realizar procedimentos cirdrgicos de emergéncia para reparar danos
causados por agressoes fisicas, como fraturas de mandibula, maxila, ossos faciais e outros
tecidos mole. Além disso, a Odontologia Legal desempenha um papel crucial nadocumentacéo
e investigac&o de casos de violéncia através do exame que identificara os tipos de lesdes, os
instrumentos utilizados ou deferidos contra a vitima, ou apenas forca fisica, e assim, atuar em
conjunto com as autoridades. A colaboracdo entre os profissionais Bucomaxilofaciais e
Odontol egistas, juntamente com as autoridades competentes, € essencial para ainvestigagéao e
o tratamento eficaz de vitimas de violéncia, garantindo a justica e 0 apoio necessario para as
vitimas durante o processo de recuperacdo fisica e emociona (PEIXOTO et al., 2023).

No Brasil, avioléncia fisica esta entre a primeira ou a segunda grande causa de lesdes
faciais. Conforme relato de caso, apresentado em um artigo cientifico, iremos enfatizar a
importancia da atuagdo do Cirurgido Bucomaxilofacial em diagnosticar, realizar os
procedi mentos cirdrgicos necessarios e acompanhamento da paciente até suatotal reabilitacdo.
(CARVALHO et d., 2022).

Paciente do sexo feminino, agredida fiscamente pelo seu cOnjuge, recorreu a uma
unidade de servico de emergéncia hospitalar. Ao exame clinico, notou-se hematoma
submandibular (figura 04), apresentou dores a palpacdo, edema, mobilidade a manipulacdo
mandibular e assimetria fécil (figura 05). Foi solicitado exames complementares, como
tomografia computadorizada da face, que revelou dois tragos de fratura na regido mandibular
(figura06) (CARVALHO et d., 2022).

O profissional, inicia mente realizou um bloquei o maxilomandibular, umainstalacédo de
fios de ago na regido dos pré-molares, para imobilizacdo da fratura, enquanto a paciente
aguardava a disponibilidade paraarealizacdo dacirurgia. Apos algunsdias, o procedimento foi
finalizado com a fixagdo da regido mandibular com a instalacdo de duas placas na zona de
tensdo e de compresséo (figura 07) (CARVALHO et al., 2022).



Figura 04: Hematoma em regido submandibular

Fonte: CARVALHO, et d., 2022.

Figura 05: Evidente edema em terco inferior da face do lado esquerdo e assimetria facial

Fonte: CARVALHO, et d., 2022.
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Figura 06: Corte axial de tomografia computadorizada
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Fonte: CARVALHO, et d., 2022.

Figura 07: Fixacao da regido mandibular

Fonte: CARVALHO, et dl., 2022.
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Figura 08: Fixagdo da regido mandibular

Fonte: CARVALHO et d., 2022.

O papel do Cirurgido Dentista é fundamenta na prestacdo de cuidados clinicos as
vitimas de violéncia doméstica. Eles desempenham um papel essencial na identificagéo,
tratamento e acompanhamento das consequéncias fisicas da violéncia, especialmente aquelas
relacionadas a regido bucomaxilofacial. Podemos reafirmar que o papel do Cirurgido Dentista
é relevante nos atendimentos e assisténcia aos cuidados clinicos das vitimas de violéncia
doméstica, embora mesmo com as experiéncias dolorosas tenha boa qualidade de vida.
(ENGEL, 2021).
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Além disso, os cirurgides dentistas podem fazer parte de equipes multidisciplinares
gue trabalham no tratamento integral das vitimas de violéncia, colaborando com outros
profissionais de sallde, como assistentes sociai s, psicol ogos, médicos e autoridades legais, para
fornecer apoio abrangente as vitimas (NASCIMENTO et al., 2023).

Algumas mulheres plangam a sair de relacionamentos abusivos, mas ao andisar tal
conduta, chegam a conclusdo daideiade que iréo desfazer dafamilia, fazendo com que avitima
reverta sua atitude e retorne ao seus antigos conjuges, repercutindo diretamente no bem estar e
na salde. Perante a este cendrio, nota-se a necessidade de uma equipe multidisciplinar
especializada para a reabilitacdo da autonomia destas mulheres, para que compreendam o mal
gue um relacionamento abusivo traz para sua qualidade de vida (NASCIMENTO et al., 2023).

Citamos como conduta destes profissionais como, tratamento de lesbes fisicas,
guestdes psicossociais, escuta ativa e diadlogo com a vitima, orientacfes e trabalho em equipe
direcionamento destas mulheres a outros servicos de apoio e medicalizagdo. Outra abordagem
€ a criagdo de vinculo com a familia, por meio do acompanhamento dos casos (SILVEIRA et
al., 2022).

2.3.Davioléncia ao feminicidio

A origem do termo “feminicidio” surgiu na década de 1970, caracterizando-Se COmo um
agrupamento de crimes, como os citados anteriormente, as variadas formas de agressdes fisicas
e sexua, quando resultam em violéncia fatal especificamente contra mulheres. Crime este,
podendo ser atuado por um homem qualquer, parceiro ou ex-parceiro intimo. Isto ocorre,
devido as perpétuas ameacas e sinais de violéncia, quando ndo denunciadas ou o
descumprimento das medidas de distanciamento da vitima, ou seja, o feminicidio é toda e
qualquer morte violenta e ndo acidental de uma mulher (BORGES, 2020).

No ano de 2015 a Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito sobre Violéncia contra a
Mulher, recomendou a criacéo da Lei do Feminicidio, apds uma pesquisa dos el evados indices
de violéncia contra a mulher no Brasil. Sendo esta aprovada e vigorada no dia nove de margo.
A alteracdo do Cdbdigo penal, em decorréncia da nova legislacdo, estabeleceu o feminicidio
como qualificadora de homicidio, quando haaintencdo de matar e nalista de crimes hediondos
(JUSBRASIL, 2024).

Conforme pesquisas realizadas em um determinado estado brasileiro, foi apresentado

gue a principa causa das mortes por feminicidios, foi o traumatismo cranioencefaico. Dentre
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os laudos de 6bitos analisados, 63,83% havia trauma craniofacial, onde cada caso apresentava
uma ou mais das seguintes éreas afetadas. 0sso frontal, temporal, parietal e occipital, podendo
ainda atingir aregido orbital, mentual, zigomatica, auricular, masseter, mandibular, superciliar
e perioral. Ainda, no rol de &reas maxilofaciais |esionadas, mencionamos o estrangulamento,
umaforma de asfixiamecéanicaresultando em graves danos ao cérebro e & circul agdo sanguinea.
(COSTA et al., 2023).

Mesmo com as providencias, como leis e organizacOes para amenizar este quadro
agravante de violéncias contra a mulher, os niveis de assassinatos de mulheres continuaram
aumentando, se tornando ainda mais evidente com a pandemia (CARVALHO; PAULA 2022).

Pesquisas realizadas pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), apresentou que
dentre os 83 paises, 0 Brasil ocupa a quinta posi¢ao no ranking de feminicidios (RIBEIRO et
al., 2024).

A classificacdo para este delito, esta diferenciado em trés categorias, sendo estas:
feminicidio intimo, quando a vitima possui ou ja teve rel acionamento amoroso com 0 agressor;
0 ndo intimo, quando ndo existe nenhum vincul o conjugal com o autor do crime, e o feminicidio
relacional, quando a mulher é assassinada acidentaimente, quando o avo seria outra
(MAGALHAES et al., 2020).

Ressaltamos, aimportancia da atuagéo do Cirurgido Dentista, em crimes deste modelo,
mais especificamente o especialista Odontol egista, juntamente com a toda a equipe de pericia
criminal. Como relato de um caso de feminicidio ocorrido na Argentina, que culminou em
carbonizacédo total do corpo davitima, dificultando suaidentificagdo. A investigacdo se sucedeu
por meio da abordagem intraoral, que mesmo com suas complexidades, devido a carbonizagdo
da pele e musculos faciais, foi possivel realizar a abertura cavidade, e notou-se que a vitima
utilizava proteses dentarias acrilicas removiveis (figura 09). A mesmafoi extraida para estudo,
e confirmada a identificacdo da vitima, por meio dos registros da histéria clinica quando
comparadas com as informagdes do post-mortem (TELECHEA; BRIEM STAMM, 2024).
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Figura 09: Protese dentéria acrilica removivel pouco danificada

Fonte: TELECHEA; BRIEM STAMM, 2024.

Registrar toda a histéria clinica do paciente acompanhada dos termos de consetimento
e prontuarios se faz de grande relevancia. Certos disso, profissionais odontologos poderéo
contribuir ainda mais com as estatisticas de casos de feminicidios e na conscientizagéo de
violencia domestica contra mulheres, e seus agravantes (CARVALHO, PAULA., 2022)

Estudos também revelam, que mulheres aos perceber os primeiros sinais de violéncia,
acreditam ter capacidade de controlar a situacdo e esperancas que 0 Seu parceiro ira mudar suas
atitudes, e por isso mesmo permancem na relacdo por longos periodos, 0 que torna um risco
muito grande e inevitavel para esta mulher vir a ser uma vitima fatal de violéncia, devido a
postura violenta de seu conjugue (GOMES et a ., 2022).

2.4.0simpactos da violéncia fisica contra as mulher es na sua qualidade de vida

Qualidade de vida significa ter uma vida ativa, saudavel, prazerosa e harmoniosa. Ter
sallde, prazer e equilibrio sdo fundamentais para que uma pessoa vivabem, porém, isso depende
da prética de habitos saudaveis, como alimentacdo saudavel, praticaregular de atividade fisica,
evitar consumo de bebidas alcodlicas e drogas ilicitas, socializagéo, e principamente do
cuidado diario com a satide de modo geral (CARNEIRO et al., 2021).
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Mulheres vitimas de viol éncia, muitas das vezes, estdo longes de ter uma vida saudavel e
prazerosa, devido as grandes consequéncias da violéncia sofrida, isto quando amesmanéo vem
a Obito. As agressdes podem resultar abalos emocionais e sociais, como: baixo peso, doencas
sexuamente transmissiveis, depressdo, insdnia, problemas gastrointestinai s, doencas cardiacas,
hipertensdo, dores croni cas (costas, cabega, pernas, bracos), sindrome do panico, depressao que
pode levar ao suicidio, e disturbios alimentares (DA SILVA, 2019).

No que se refere as consequéncias de |esdes orofaciais, podemos citar a desfiguracdo da
autoimagem damulher, e aameaga a suaidentidade pessoal, fazendo com que avitima conviva
com sentimentos de humilhag&o, vergonha, culpa e sintam dificuldades em se olharem no
espelho, devido as lembrancas do sofrimento vivido (FERREIRA et a., 2023).

A agressdo pode acarretar significativas influéncias na cavidade oral, como fahas na
higiene bucal, provocando diversas doencas da salde ora, cérie, doenca periodontal, perda de
dentes, etc. Além das mulheres vitimas deste crime, ficarem susceptiveis a desencadear
disturbios temporomandibulares e dores cronica (OLIVEIRA et al., 2022).

Conforme informagoes coletadas e analisada, de um grupo de mulheres entrevistadas em
um estado brasileiro, demonstraram que as vitimas que permanecem sob violéncia, convivendo
com o agressor a agredindo, possuem queixas e declaram presenca de sensibilidade dentinaria
(DA SILVA et al., 2019).

Os motivos pelos quais a mulher ndo realiza a dendincia, conta 0 agressor: julgamentos;
por ser seu parceiro intimo, e a mesma teme a sua reacdo violenta, dependéncia financeira;
perca do suporte familiar; dependénciaemocional e preocupacdo com os filhos. Outros fatores
contribuintes citados, sdo: experiéncia de violéncia na infancia; maus-tratos; abandono; abuso
sexual e sentimento de culpa pelo comportamento violento do companheiro (CANTANHEDE,
2021).

LesOes na regido de cabeca, face e pescoco, sdo altamente sugestivas. Estes traumas,
ocasionados pela violéncia, podem afetar grandemente a qualidade de vida da vitima, umavez
gue, os danos podem ser permanentes. As consequéncias disso, irdo impactar a nivel organico,
como 0 uso de proteses, e cicatrizes definitivas;, funcionais, como a incapacidade ou
dificuldades na mastigagéo, degluticéo, fonagdo, paralisiafacial ou limitagdo dos movimentos,
assimetria facial, hiperatividade das glandulas salivares, crepitacdo e retroposicionamento
mandibular e situacional, onde a vitima se sente envergonhada em ir a restaurantes ou qual quer
outro lugar publico e evita novos relacionamentos intimos. Uma pesquisa de Condicbes
Socioecondmicas e Violéncia Domeéstica e Familiar contra a mulher, trouxe resultados, onde

apresentam gue ser vitima de violéncia doméstica, impacta negativamente na capacidade
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laboral e produtividade destas mulheres, fazendo com que as mesmas, abandonem seus
empregos (FERREIRA et al., 2023).

O dentista especialista em Harmonizag&o Orofacial, pode contribuir significadamente na
reabilitagdo e amenizacdo dos traumas vivenciados pela vitima, melhorando sua qualidade de
vida ap0s os episddios de violéncia e seu bem-estar. Utilizando as diversas ferramentas, dispde
de potencial para a melhora da estética facia, desmarginilizando a mulher e realcando sua
beleza, consequente, devolvendo sua autoestima e salide mental. Em casos de deformacdes, os
preenchedores dérmicos, fios de sustentacdo e toxina botulinica, cumprem perfeitamente sua
funcdo na harmonia facial. Outras possibilidades, como a laserterapia de baixa intensidade,
colabora na diminuicdo da dor, cicatrizagdo e nos processos inflamatérios. Muitos sdo as
técnicas e dispositivos, para o amparo estas mulheres afetadas (MUKNICKA et a., 2022).

Mediante a estes fatos, e visando contribuir para 0 combate contra a violéncia doméstica
por parte dos profissionais de Odontologia, varios projetos sdo implementados em alguns
estados brasileiros, reabilitando e ressocializando estas vitimas, podemos mencionar a ONG “A
turma do bem” fundada por um especialista em reabilitacdo oral Dr. Fabio Bibancos, no ano de
2012. Em todo o pais encontra-se cirurgioes dentistas participantes deste projeto, oferecendo
atendimento completo e gratuito. Na cidade de Fortaleza, uma faculdade de ensino privada foi
criada o programa “O Direito de Sorrir” com 0 objetivo de oferecer auxilio e tratamento a
mul heres vitimas de agressdes, gratuitamente (SOUZA, 2020).

Em concordancia com o estudo ora apresentado por Ribeiro et al. (2024), afirma que as
mulheres recebem apoio psicol 6gico e médico apos realizaram a dendincia, e por se da atencdo
a cavidade oral. Por isso, muitos estados ainda ndo implementaram acgdes e servicos voltada a
reabilitacdo oral, certo de que estas agressdes ocorrem em todos 0s niveis socioecondmicos, e
em todo estado brasileiro. Exemplo disso, a (figura 10) apresenta agresséo fisica a uma
publicitaria de 33 anos, com um copo de vidro, onde teve parte do seu rosto atingido

gravemente, |he causando grandes dores na regido da face.
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Figura 10: agresséo fisica utilizando copo de vidro

Fonte: RIBEIRO et al, 2023.

2.5.Conduta do cirurgido dentista nos casos de violéncia doméstica

O Cirurgido Dentista estd em posicéo favorecida, visto que, as regides de cabeca e
pescoco sd0 as mais acometidas, e o profissonal pode notar as sequelas das agressoes
facilmente. E de suma importancia que o odontdlogo saiba reconhecer essas lesdes e trace o
plano de tratamento necessario de formamaisrapidae eficaz, diminuindo aexposi¢do davitima
aestas sequelas (PIRES et al., 2022).

A identificaco de violéncia contra mulher, pode muitas vezes ser negligenciada pela

paciente, mas ndo pelo cirurgido-dentista, que possua o total conhecimento sobre o assunto, e
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Se caso hecessario, poderd ser encaminhado para o odontolegista, para melhor andise e
investigacédo do caso (BEIRIZ et al., 2019).

Conforme a lei n° 10.778, de 24 de novembro de 2003, estabelece a notificacéo
compul sdria, em territorio nacional, nos casos de violéncia contraa mulher que for atendidaem
servicos de saude publicos ou privados. Através destes casos notificados, que a violéncia
domeésticaganhavisibilidade. Caso, o profissional omita qual quer informagdo e ndo comunique
tal crime, podera ser punido judiciamente (SILVA., 2019).

A ficha de notificagéo de violénciainterpessoal/e ou autoprovocada, deve ser preenchida
corretamente em todos os casos suspeitos ou comprovados de violéncia contraa mulher, sendo
esta feita em duas vias, onde uma se mantém no prontudrio, e a outra via encaminhada para a
vigilancia epidemiol6gica do municipio. Fica dispensavel o conhecimento sobre o agressor,
mas se faz obrigatorio o preenchimento de tal documento pelo profissional da salide que atender
0 caso de agressdo. Tal registro, ndo se constitui em dendncia, mas sim em de procedéncia
formal, institucional e sigilosa, ndo expondo o profissional de salde. Contudo, as duas podem
ser realizadas em conjunto, umavez que umando anulaaoutra (LUZ et al., 2021).

No ano de 2019, houve uma atualizagéo vinculada com alel 13.932, que dispde, além de
notificar os casos de violéncia, o servico de saude deve encaminhar a notificacdo para as
autoridades policiais em até 24 horas, para que sgjam realizadas todas as medidas cabiveis
(REZENDE, 2020).

Mesmo com as obrigacbes em notificar os casos de violéncia doméstica, muitos
profissionais ainda negligenciam as informacdes frente a estes casos, motivados pelo medo de
perder pacientes, faltade confiangcano sistemalegal, temor em lidar com o agressor, se envolver
legalmente, e por ainda existirem dentistas com falta de conhecimento legal, e de como realizar
corretamente a notificacdo, ndo realizam adenuncia (PIRES et d., 2022).

Outro ponto a se destacar, mulheres vitimas de abuso sexual, nas consultas odontol 6gicos
apresentam-se mais ansiosas, devido aos sentimentos e as experiencias negativas ocorridas
durante a sua trgjetdria de vida, despertando gatilhos durante a consulta, o que pode dificultar
arelacdo entre profissional e paciente (DIMAS et al.,2023).

O Codigo de Etica Odontologico, deixa claro, no artigo 9°, incisos VII a IX, que o
profissional deve zelar pela salde e dignidade do paciente, promover salde coletiva ao
desempenhar suas funcdes e resguardar sigilo profissional. Se faz necess&rio, ndo somente
denunciar o caso, mas acompanha-lo, para que o agressor seja punido 0 mais rapido possivel e
a vitima receba assisténcia necessaria. Logo, o Cirurgido-Dentista ndo deve somente tratar as

sequelas resultantes da violéncia, mas agir de forma humanizada e integral, pois o bom



33

acolhimento neste momento delicado para a mulher, é fundamental para que ocorra vinculo
entreavitimaeo profissional, ou sgja, saber informar aimportancia da dentinciae saber rediza-
la, orientar avitimaem como recorrer aos servicos darede de protecéo social, e principa mente,
oferecer e efetivar o tratamento necessario que a vitima precisa, no ambito da odontologia
(CANTANHEDE, 2021).

A mesma referida, pontua em outro artigo, que se constitui em infragéo €tica, agir com
falta de respeito ao paciente ou que outro o fagca (ALENCAR et al., 2020).

Pouco se vé, capacitagdo no periodo académico do curso de odontologia sobre esta
temética, e quando acontece, ocorre de formaminimalista e curta, umavez quetal problemaética
exige grandes competéncias e habilidades, para que o caso sgja resolvido adequadamente. Em
uma abordagem a cirurgides dentistas graduandos em determinado estado brasileiro, foi
observadora a inseguranca dos mesmos na tomada de deciséo e qual condutar tomar mediante
a estes casos. Consequentemente, surgi as subnotificacdes dos casos e dados epidemiol gicos
ndo confiaveis, dificultando aimplementacdo de Politicas Publicas. Por isso se faz necessario,
aplicabilidade de treinamentos, conscientizac8o e cursos para estes profissionais, a fim de
elevar o combate paratal crime (ALENCAR et a., 2020).

2.6.0sfatores quelevam o agressor a cometer a violéncia contra mulher

Compreendemos que o homem, como fruto de um contexto histérico, socia e cultural,
tem como eixo, uma sociedade construida na masculinidade hegeménica (padréo de préticas,
gue possibilitou a dominagéo do homem sobre a mulher). O homem n&o nasce sendo capaz de
violentar uma mulher, mas ao longo de sua vida, é transformado e modificado conforme suas
experiencias de vida (SILVA, 2020).

Os agressores ao sejustificarem, de suas atitudes violentas, ndo assumem aculpa, esm
transferem a culpa terceiros, como os usos de alcool, substanciasiilicitas, ciimes, e até mesmo
na vitima, justificando que a mesma provocou avioléncia (EINHARDT; SAMPAIO, 2020).

Outro motivo a ser citado, ao qual levou o agressor a cometer o crime, é a violéncia
vivenciadano meio familiar. Onde, além de assistirem a viol éncia sofrida pela mée nainfancia,
também foram submetidos a tal ato, e hoje as préticas dentro do seu meio familiar
(MADUREIRA et d., 2019).

Conforme dados col etados, de uma entrevista realizada com os agressores, que estavam

detidos, afirmaram de acordo com suas falas, possuidos pelos ciimes, aideia de que o homem



tem posse sobre mulher. O mesmo demonstra ndo aceitar a ex-companheira utilizar o celular
no meio da noite e ter amizade com outros homens. Como podemos ver a seguir, 0 depoi mento
de um dos agressores.
[...] porque gue ela estava mexendo no celular aquele horério ali, e eu tava achando
gue até elatinha outra pessoa, entendeu?[...] Assim parece que ela tava assm simulando as
coisas|[...] (EINHARDT; SAMPAIO. 2020)
Os homens mesmo confirmando sua atitude, ainda se sentem injusticados e inconformados
com ale que garante protecdo a mulher. Se queixam quanto ainjustica, e afirmam sua vontade
de vingar-se da mulher pela denincia realizada.
[...] seamulher acusar, ndo é ela que tem que provar que homem é culpado, e Ssim 0 homem que tem
que achar uma maneirade provar que é inocente. Acho que a mulher é bem errada, da Maria da penha
[..] (MADUREIRA, et a. 2019)
Podemos ainda afirmar, que mesmo diante a agressdo que cometeram contra suas
companheiras, ainda justificam que as mesmas foram ingratas e mal-agradecidas, que ndo
valorizava o que ele ofereciaa ela. E como se o fato delas dependerem financeiramente do seu
companheiro, desse a ele o direito de agredi-la. Os autores, também necessitam de trabalhos
psicossociais, para que possam compreender, seu nivel de autoridade e a igualdade entre os
sexos (EINHARDT; SAMPAIO, 2020).

2.7.A violéncia doméstica na pandemia da COVID-19

Em dezembro de 2019, a Organizacdo Mundial da Salde (OMS) emitiu um alerta sobre
vérios episodios de pneumonia na cidade de Wuhan, na Republica Popular da China. Apésuma
semana, as autoridades chinesas confirmaram uma nova variante do coronavirus, que até entéo
ndo havido sido identificada antes em seres humanos, classificado como SARS-CoV-2,
responsavel por causar a doenga COVID-19 e que logo se expandiu por todo 0 mundo. Em
janeiro de 2020, a OM S declarou o surto do novo coronavirus, instituindo uma Emergéncia de
Salde Publica de Importancia Nacional, e em mar¢o do mesmo ano, foi caracterizada como
uma pandemia, adotando medidas de isolamento e restricdo social, a fim de reduzir a
propagacdo mundial da doenga (OPAS, 2020).

Devido as restri¢es do isolamento social e a quarentena, para diminuir a disseminacéo
da doenca, estas medidas impactaram negativamente em toda a sociedade e principalmente na

vidade mulheres vitimas de viol éncia domeéstica, uma vez que durante todo esse periodo, foram
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obrigadas a permanecer no mesmo ambiente em que Seu agressor, em suas residéncias
(CAVALCANTI et a., 2024).

Repentinamente, toda a sociedade mundial, teve que atravessar por diversas mudancas e
transformacdes, e se adaptar ao novo modo de vida durante o periodo de pandemia, aumentando
0 convivio entre os integrantes familiares de um mesmo ambiente doméstico, acarretando em
consequéncias como: sobrecarga domestica, niveis altos de stress, ansiedade e inseguranca,
limitacBes de movimentacdo, dificuldade no acesso aos canais de denuncias e protecdo a
mulher, devido a convivéncia com 0 agressor no mesmo ambiente, caso este seja Seu parceiro
intimo, e o distanciamento a rede apoio, como familiares e amigos. (BARRETO et d ., 2022).

Com a pandemia, os servicos de forma eletrénica e online passaram a ser a unica
ferramenta de comunicacéo, de trabalho, e de estudos, uma vez que toda as pessoas foram
Incentivadas a realizarem seus trabalhos em casa, e as escolas e faculdade ministrar suas aulas
por meio de videos aulas e chamadas ao vivo, e entre a popul acdo e as redes de apoio, podemos
citar a criagdo de aplicativos para 0 uso de denuncias, exemplo o aplicativo “DIREITOS
HUMANOS BRASIL” plataforma digital do Disque 100 e do Ligue 180, e também foi
disponibilizado o site da ouvidoria “mdh.gov.br”, utilizados para recebimento de dentincias, de
forma que avitima possa pedir guda de forma confidencia a Central de Atendimento a mulher
(CAVALCANTI, 2024).

Todavia, apesar da gama de recursos tecnolégicos ofertados durante a quarentena,
mulheres que vivem em situacfes de violéncia doméstica, ocasionalmente podem ser privadas
de usufruir destes recursos ou ndo possuem recursos financeiros. Por isso se faz necesséria, a
construcdo de adaptacdes efetivas nas diretrizes legidativas em momentos de crise, para que
todas as mulheres possam ter acesso aos servicos béasicos de atendimento, e seus direitos e
necessidades atendidas (STOCK et al., 2024).

Conforme estudos realizados pela Secretaria de Seguranca, dados apontam que a
pandemia contribuiu para o aumento de casos de agressdes contra a mulher. As denuncias
realizadas através do Disque 190 (Policias Militar), realizados por mulheres solicitando gjuda
por violénciadomeéstica, teve um aumento de 3,8% no primeiro semestre de 2020 (SEBA et d .,
2021).

Podemos citar ainda um fator contribuinte para 0 aumento da violéncia domeéstica por
parte de parceiros intimos perante a crise decorrente da COVID-19, sdo os fatores
socioecondmicos, como 0 desemprego e reducdo dos recursos financeiros, fizeram com que 0s
niveis de estresse se el evassem e funcionasse com um gatilho para comportamentos agressivos.

A independéncia financeira para a mulher, se torna um meio de protegdo, visto que a mesma
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pode ter o controle sobre sualiberdade, criar |agos sociar e passar menos tempo com 0 agressor
(SANTOS et al., 2023).

Vale destacar o crescimento de uso de bebidas alcodlicas e drogas ilicitas durante o
distanciamento social. As consequéncias psicol 6gicas derivadas do isolamento, intensificou o
uso destas substancias no ambiente familiar, posto que, estabelecimentos como bares e
distribuidoras permaneceram fechadas, e disponibilizando a compra e consumo em casa, fator
gue contribuiu para maiores ocorréncias de ataques contraa mulher (ORNEL et al., 2020).

Portanto, em razéo da quarentena e seus agravantes, algumas medidas e ag0es propostas
para o enfrentamento a viol éncia contramulher foram ineficazes, forjando a sociedade e 6rgéaos
responsaveis a criar novas estratégias de comunicacéo e denuncia. Mesmo com todos os
esforgos no combate a este crime, ainda se faz necessario planos de agdes para 0 imenso nimero
de mulher agredidas, que ainda se encontram em situagdes de vulnerabilidade, e a continua
conscientizacdo da sociedade em denunciar todo e qualquer tipo de casos de violéncia contra
mulher. (CAVALCANTI et a., 2024).

2.8.Canais de comunicacéo e dendncia

Nesta perspectiva de politicas publicas de promocéo e protecdo as mulheres vitimas
de violéncias, sdo existentes mecanismos de suporte como: sites e plataformas mencionados,
disponibilizados para dendncias, existem também outros meios para os realizar. Como 0s
numeros de telefone, para dendincias ligue 180, em todo o pais, e para emergéncias ligue 190,
policiamilitar (AGENCIA BRASIL, 2023).

No portal do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, também sdo
disponibilizados nimeros de telefones de outros paises e 0 passo a passo de como redlizar a
denlncia. Vale ressaltar, que nas plataformas el etrénicas, como o aplicativo Direitos Humanos
Brasil, e a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos, possui chat com acessibilidade para a
Lingua Brasileirade Sinais (MDHC, 2021).

Os seguintes canais da rede de atendimento no estado de Mato Grosso sdo (TIMT, 2024):
e Ligue 181: Central Estadual da Mulher;
e Patrulha Maria da Penha: (65) 9.9987-4092
e Conselho Estadua da Mulher: (65) 9.9339-8098
e Poder Judiciario: 0800 647 1420
e Defensoria Publica, nicleo de Defesa da mulher: (65) 9.9805-1031
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e Ministério Publico, ouvidoria das mulheres: 127 ou (65) 9.9259-0913.
e Espaco de Acolhimento daMulher, localizado em Cuiabd, anexo ao hospital HMC: (65)
3318-6919 ou (65) 9.9304-6518.
e Plantdo de Atendimento a vitimas de Violéncia Doméstica e Sexua — Vérzea Grande:
(65) 3685-1236 / 2838/ 8197
e Secretaria da Mulher: (65) 3315-4600 ou (65) 9.9223-3760
O Ligue 180, além de oferecer servico fundamental para o enfrentamento da violéncia
domeéstica, encaminha os relatos aos 6rgaos competentes, monitorando todo os passos do
processo. Também tem o dever, de orientar estas mulheres, as direcionando para 0s servicos
especializados. Para maior facilidade, este canal funciona 24h, incluindo finais de semana e
feriados (MDHC, 2021)

Uma observacdo importante, o Ligue 180, ndo € direcionado somente para as mulheres
gue sofrem agressdes, mas Sim para a toda populagdo que observar ou presenciar este crime,
podem fazer toda a diferenca e evitar um crime fatal. Cada 6rgéo possui sua responsabilidade
no auxilio a estas mulheres (MDHC, 2021).

No Estado de Mato Grosso, aprimeira-damalancou o programa SER familia, destinados
a mulheres em situacdo de Violéncia e que possuem medidas protetivas. Tal programa oferta
auxilio-moradia, um valor smbalico que é creditado em um cartdo que as vitimas recebem, este
pode ainda ser cumulativo com outro cartéo do mesmo programa. Além do beneficio ofertado,
reforca os servicos de outros setores, como salde, assisténcia social, seguranca publica, sistema
judiciario, e na educacéo dentro da mesma agdo existe o programa SER familia capacita, onde
sdo oferecidos cursos de capacitacdo para pessoas mais vulneraveis, tais mulheres podem se
inscrever para sua insercdo no mercado de trabalho e ser independente financeiramente,
incentivo paraas mulheresrealizaram as dendncias e paraoutros Estados, assim como parcerias
com 0s municipios, promovendo a rede de enfretamento contra este crime. (SETASC,2023).
Em consonancia com Marcolino et al. (2021) os meios de dendincia séo grandes aliados
para desempenho do processo na garantia dos direitos da mulher e suas intervencdes. Ceder
ambientes de apoio integrado, amplia a resolutividade da problemética e fortifica as vitimas,
gue se sentem desesperancosas, e buscam por atendimento humanizado.
O leque de possibilidade de denuncias através de meios digitais e presenciais, ainda ndo é
suficiente para 0 combate das violéncias, certos de que 0s casos ainda acontecem diariamente,
conforme pesqui sas ja mencionadas, faz-se hecessario a continua conscientizacdo da popul agéo

para que todos fiquem aertas e redizem as dendncias, fortalecimento na prevencéo destes
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ocorridos, capacitacéo profissional, e maior divulgagdo dos meios de comunicacdo e protecao.
Assim como compreender os movimentos que lutam pelos direitos das mulheres, quanto maior
0 auxilio e apoio a estas mulheres, maior sera a seguranca para que a vitima saia de um
relacionamento abusivo, buscando sua independéncia, melhoria de vida, e ambiente seguro
para ela e para aguel as gque possuem filhos menores de idade. (MARCOLINO et al, 2021).
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4.CONSIDERACOESFINAIS

O presente estudo realizado evidencia o impacto significativo que a violéncia
doméstica tem na qualidade de vida das mulheres vitimas de agressdes por parte de seus
companheiros. Essesimpactos combinados tém um efeito devastador na qualidade de vida das
mulheres, comprometendo suasalde fisicae mental, suasrel agbes sociais e seu bem-estar geral.
E crucial abordar a violéncia doméstica de maneira holistica, oferecendo ndo apenas apoio
meédico e psicolégico, mas também promovendo acdes de prevencdo, educacdo e
conscientizacdo pararomper o ciclo de violéncia e garantir que todas as mulheres possam viver
livres de abusos e com dignidade.

Diante do exposto, as lesdes orofaciais podem deixar cicatrizes visiveis que servem
como lembrangas constantes do trauma vivenciado, afetando a autoestima e a confianga da
vitima. Além disso, podem interferir na fala, na mastigacéo e na estética do sorriso, afetando a
funcionalidade e a aparéncia da regido bucal.

Quanto a falta de conhecimento de alguns profissionais Odontdlogos em natificar os
crimes de violéncia doméstica, € uma questdo importante que destaca a necessidade de uma
formacdo adequada e sensibilizacdo sobre o tema. A notificagdo compulsoria de casos de
violéncia doméstica é essencia para garantir que as vitimas recebam o apoio necessario e que
0S agressores sejam responsabilizados pelos seus atos. No entanto, muitos profissionais podem
sentir-se desconfortaveis ou inseguros em como lidar com essas situagOes, especiamente se
ndo foram devidamente treinados ou orientados sobre os procedimentos adequados de
notificagdo e encaminhamento.

O papel do cirurgido dentista no tratamento das vitimas de violéncia doméstica € de
grande relevancia, ndo apenas paratratar aslesdes orofaciais, mas também parafornecer apoio
emocional e encaminhamento para outros profissionais de salide, quando necessario.
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Ao oferecer tratamento as vitimas de violéncia doméstica, os cirurgides dentistas
podem buscar alternativas para minimizar as marcas deixadas pelas agressoes, sgjapor meio de
procedimentos odontol 6gicos restauradores, cirdrgicos ou estéticos. 1sso ndo so contribui para
arecuperacdo fisica da vitima, mas também para sua autoestima e qualidade de vida.

Portanto, os cirurgides dentistas devem estar preparados paratrabal har em conjunto com
uma equipe multiprofissional, que podeincluir psicologos, ass stentes sociais, médicos e outros
profissionais de salide. Essa abordagem colaborativa € essencial para fornecer um cuidado
abrangente eintegrado as vitimas, levando em consideracdo ndo apenas as necessidades fisicas,
mas também as necessidades emocionais e sociais decorrentes da violéncia, ajudando-as a
reconstruir suas vidas de maneira segura e saudavel.

E de grande necessidade que os profissionais Odont6logos recebam capacitagio
adequada sobre como identificar sinais de violéncia doméstica, como preencher corretamente
osformulérios de notificacdo compul sdriae como of erecer apoi o e encaminhamento adequados
as vitimas. Isso pode incluir treinamentos, workshops e materiai s educativos especificos sobre
0 tema. Importante promover uma cultura organizacional que valorize a sensibilidade e o
compromisso com a promogao dos direitos humanos e o combate a violéncia de género em
todas as esferas da prética odontol 6gica. Pois aformagcdo de profissionai s capazes ndo somente
de diagnosticar, mas de ter um enfrentamento diante do assunto, pode ter impacto importante
no que diz respeito a este importante problema de satide publica.

Para isso, € fundamental que a violéncia doméstica sgja integrada como parte dos
curriculos de formag&o dos profissionais de salide, incluindo a odontologia. Os futuros e atuais
profissionais precisam receber treinamento especializado sobre como abordar essas situactes
com sensibilidade e empatia, como encaminhar as vitimas para 0s servicos de apoio adequados
e como trabalhar em equipe multidisciplinar para garantir uma abordagem completa e holistica.

A violénciadoméstica por ser reconhecidacomo um problema de salide publica, exige
uma resposta coordenada e abrangente por parte dos governos, instituicdes de salde e da
sociedade como um todo. Isso inclui politicas publicas que promovam a prevencao davioléncia,
0 acesso a servicos de apoio e protecdo para as vitimas, a puni¢do dos agressores e a promogao
de uma cultura de respeito pelos direitos humanos e pela igual dade de género.

Ao abordar a violéncia domeéstica de maneira aberta e proativa, e ao garantir que os
profissionais de salde estejam capacitados e sensibilizados para lidar com essa questdo,
podemos ajudar a proteger e apoiar as vitimas, romper o ciclo de violéncia e construir uma

sociedade mais justa e segura para todos.
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