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RESUMO 

 

O plano guia tem um papel importante no processo final da prótese parcial removível, sabendo 

que se tem grande relevância para que o cirurgião dentista não procrastine esse processo do 

trabalho, já que notoriamente se tem a importância na melhor adaptação na conclusão na boca 

do paciente. Uma prótese parcial removível, quando bem desenvolvida, faz com que o usuário 

até esqueça que utiliza uma prótese em sua boca. Sabemos que, a higienização faz parte do 

processo do planejamento do trabalho, essa deve ser bem explicada ao paciente quanto a sua 

parte nesse tratamento. 

 

Palavras-chave: planejamento, prótese parcial removível, moldagem.  
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ABSTRACT 

 

The guide plane plays an important role in final process of the removable partial denture, 

knowing that is very important that the dental surgeon does not procrastinate this work process, 

since the importance of better adaptation in the conclusion in the parient´s mouth os clearly 

important. When well developed, a removable partial denture makes the user forget that a 

denture is used in their mouth. We know that hygiene is parto f work planning process, this 

must be well expleined to the patient as to their part in this trearment.  

 

Keywords: planning, removable partial denture, impression. 
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1. INTRODUÇÃO 
 
 
 
 
 
 

 

 

A prótese parcial removível, é um aparelho confeccionado em laboratório protético com 

a finalidade de substituir alguns dentes ausentes da arcada dentaria, assim onde existe perca 

parcial dos dentes. É chamada de removível pela facilidade em que o portador da prótese tem 

em retirar e colocar novamente na arcada dentaria.  

O plano guia tem um papel fundamental na elaboração das próteses que é de delimitar 

duas ou mais linhas paralelas aos dentes pilares, definindo os eixos de remoção e inserção bem 

como os deslocamentos que possam surgir durante a sua função. 

Com o passar dos anos foi-se especializando em aparelhos que são quase que 

imperceptíveis a sua visualização. 

O conteúdo proposto, se deu pelo interesse em dar uma qualidade de vida melhor aos 

usuários de prótese dentaria, esse despertar começou quando iniciou-se as atividades da 

disciplina de Estagio Supervisionado. 

Para ter um excelente resultado final depende fundamentalmente do cirurgião dentista 

em fazer o plano guia, este trabalho visou apresentar a influência deste procedimento, bem 

como sua importância, na realização da prótese parcial removível. 

 Diante disso a metodologia aplicada foi através de continuas buscas de referências de 

autores pesquisadas pelo suporte da internet, em diversos bancos de dados disponibilizados 

cerca do tema proposto.  

Foram utilizados somente artigos publicados de livre acesso a todos na plataforma da 

internet. Todos os artigos relacionados foram lidos e metodizado para elaboração deste trabalho.   
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2. DESENVOLVIMENTO. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 Prótese Parcial Removível  

 

A prótese é considerada uma ciência e arte de substituir partes ausentes do corpo com a 

criatividade que a mente tem em criar algo para cada tipo de situação individualmente e sendo 

incorporada a odontologia recebe o nome de prótese dentaria, contudo trata da reposição de 

tecidos e dentes faltosos por artificiais restabelecendo a sua função anteriormente 

desempenhada (HIDALGO, 2013).  

Prótese parcial removível corrige o problema dos parcialmente desdentados através da 

prótese que pode ser retirada facilmente pelo usuário. A prótese dentaria restabelece a estética, 

bem como a função mastigatória, envolvendo processos de trabalhos clínicos e laboratoriais. 

Para se ter uma perfeita harmonia deve-se ter um bom relacionamento entre dentista/protético, 

cada qual cumprindo suas funções (PALOMO; TEIXEIRA; STEGUN, 2003).  

Durante o uso da prótese parcial removível, várias forças são feitas sobre os dentes 

pilares, se elaborada corretamente não ocasiona nenhum problema aos tecidos moles 

(BUDCKE, 2012). 

No atual momento do país, as próteses parciais removíveis continua sendo a principal 

referência para sua utilização, devido seu custo benefício e socioeconômico. O plano guia nada 

mais é de que duas ou mais superfícies paralelas entre os dentes suportes que são orientadas na 

trajetória de inserção e remoção da prótese parcial removível (GODOI et al.,2021). 

No Brasil segundo os dados coletados pelo ministério da saúde de 2003 apenas 15% da 

população adulta não necessita de uso de algum tipo de prótese dentaria. Percebe se que no 

Brasil existe uma demanda muito grande de pessoas que necessitam de tratamentos protéticos, 

é notório que esse tratamento é escasso na rede de serviços públicos. Essa situação faz com que 

a pessoa fique desdentada ou procure outros meios paliativos que acabem agredindo mais a real 

situação do paciente (NETO et al.,2011). 

Os egípcios foram os primeiros a utilizarem aparelhos protéticos primitivos, era 

confeccionado com fios de ouro nele continha dois dentes que substituía os que faltava, em 



17 

 

1500 a.C. A cerâmica odontológica, um material parecido com o dente natural foi encontrado 

a quase 13 mil anos nas escavações do Vale do Nilo no Egito (BARBOSA; IKEZIRI, 2016).    

O principal objetivo da utilização das próteses parciais removíveis é de preservar, repor 

e proteger as estruturas remanescentes. Além de ter um custo benefício bom, requer o mínimo 

de desgaste na estrutura dentaria e menor tempo para se elaborar (NETO; CARREIRO E 

BARBOSA, 2011).  

 Para se ter êxito no tratamento necessita de um diagnóstico e planejamento correto e 

analise dos dentes remanescentes. principalmente os dentes que serviram de suporte para a 

prótese parcial removível (CARREIRO et al., 2008). 

O objetivo fundamental de uma prótese dentaria é manter a austeridade entre a função 

estomatognática e a saúde bucal, é imprescindível que se tenha equilíbrio entre o periodonto e 

os dentes que permanecem na boca (KAPCZINSKIA; CHIARELLI; KAPPES, 2015). 

Vários autores avaliam a satisfação de seus pacientes em relação a fatores psicológicos, 

estéticos, mecânicos e biológicos. As melhorias correlacionadas as próteses parciais removíveis 

impactam na saúde oral dos pacientes (MOREIRA et al., 2012). 

 

2.1.1 Higienização Prótese Parcial Removível 

 

A utilização de prótese parcial removível já existe a muitos anos, considerando os tipos 

de próteses mais rudimentares que foram encontradas com o passar dos anos. Contudo só se 

passou a dar importância a partir dos anos de 1960 a higienização bucal. Vários estudos foram 

feitos onde os profissionais dentistas foram adquirindo conhecimento de prevenção e na 

reposição de dentes perdidos (ASSIS, 2011). 

Existem vários fatores que levam os pacientes a procurarem ajuda por meio da 

reabilitação oral por próteses parciais removíveis um deles é estética, função e fonética, sabendo 

disso podem ocorrer de ficarem frustrados por um mal planejamento e elaboração das próteses 

dentarias, podendo até causar lesões (TELES, 2010) 

Muitos pacientes e cirurgiões dentistas acreditam que pela falta de higienização das 

próteses dentarias podem levar a perda dos dentes pilares e a região dos tecidos gengivais. 

Contudo, com a correta higienização bucal, visitas regulares ao cirurgião dentista esse possível 

problema passa a não existir (KAZUO et al., 2008).  

É notório que, não é somente a instalação da prótese na boca do paciente, mas a 

orientação e a estimulação do paciente em fazer a correta higienização são fundamentais para a 

conclusão do tratamento (GONÇALVES et al., 2013).   
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O creme dental e a escova são os materiais mais utilizados na higienização, no entanto 

não é o suficiente, as escovas cilíndricas e icônicas são as aconselhadas para realizar a 

higienização e remover as placas bacterianas, ao finalizar a escovação a utilização de 

enxaguantes alcalinos é importante para evitar que estrague o metal e a resina da prótese 

dentaria (KAZUO et al., 2008). 

Os pacientes recebem informações sobre a higienização mecânica com escova dentaria 

e pasta de dente, levando em consideração a informação, a pratica é totalmente diferente 

(TAVARES et al., 2016). 

Sempre que instalada uma prótese parcial removível na boca do paciente deve-se 

orienta-los a respeito da higienização oral e bem como retornos para acompanhamento. Estudos 

relatam que essas visitas periódicas ajudam de certa forma a motivar os pacientes e 

consequentemente ajudar a não causar nenhum problema no periodonto. Deve o cirurgião 

dentista elaborar a frequência que o paciente deverá retornar. (SILVA; PORTO; 

BONACHELLA, 2008). 

As informações de higiene bucal devem ser feitas no início da inserção da prótese e 

também nas consultas de rotina, bem como resolver as necessidades que possam surgir no 

decorrer do tempo. Esse procedimento é importante sabendo que a população idosa possui 

próteses em condições mal adaptadas em que necessitam ser trocadas (LAM, 2018).  

É necessário fazer um programa de acompanhamento da higienização da cavidade bucal 

com periodicidade. Com diagnóstico certo a reabilitação da prótese dentaria facilita a 

reintegração social do paciente (RIVALDO et al., 2005).  

Cerca de 40% não possuem dano algum após o uso de prótese dentaria já o restante 

possuem deficiência com relação a sua higienização, desgastes dos dentes, perda de retenção, 

carie entre outros fatores. A higienização e motivação do paciente faz parte desse ciclo de 

tratamento bem como as visitas regulares ao dentista (COSME et al., 2005). 

A mal higienização da boca pode levar a causar lesões, estas especificamente por conta 

do usuário, é imprescindível que o cirurgião detenha de tais informações para passar ao seu 

paciente a respeito da higienização (GUEDES et al., 2021). 

 

2.2 Definição De Plano Guia 

 

O plano guia delimita os prováveis eixos de deslocamento e os eixos de inserção e 

remoção da prótese dentaria (GODOI et al., 2021).  
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Fazendo uma retenção de friccionar na prótese, assim não favorece a propagação de 

força nos suportes dentais horizontais, quanto maior a verticalidade paralelamente a trajetória 

de inserção melhor será o resultado e evitara possíveis deslocamentos (FIGUEIREDO; 

ARCOVARDE; GRANGEIRO, 2020). 

O planejamento começa com a coleta de dados do paciente, posteriormente exames 

clínicos, modelos de gesso articulados, radiografias. No entanto se o paciente é reincidente em 

prótese parcial removíveis verificar se existem algumas lesões decorrentes do uso.  É importante 

que o desenho seja feito junto com o paciente respeitando seus limites e explicando cada detalhe 

e desenhando com lápis escolar a futura prótese dentaria (SILVA, 2017). 

 

2.2.1 Motivo Das Falhas Nos Planos Guia  

 

Os cirurgiões dentistas possuem pouco conhecimento no que diz respeito a elaboração 

do plano guia, levando a falhas que causam o insucesso da elaboração das próteses parcial 

removíveis. Ao laboratório, e técnicos de prótese dentaria cabe somente aquilo que corresponde 

com sua função (JUNIOR et al., 2011).  

Os modelos que são enviados para se fazer as próteses parciais removíveis aos 

laboratórios protéticos, são, na maior parte, desprovidos de condições para a sua finalidade. 

Existe a falta de preparo do pano guia bem como o conhecimento básico da moldagem da boca 

do paciente, deixando a responsabilidade em função do técnico em prótese dentaria (TPD).  

Existindo uma grande importância em se trabalhar com o TPD e os cirurgiões dentistas, a 

importância de uma boa moldagem e o plano guia faz com que o trabalho seja feito com total 

qualidade e eficiência (BATISTA et al., 2011). 

  A ausência do plano guia ou quando feito incorretamente faz com que a sua principal 

função fique deficiente na finalização que é a estabilidade horizontal da prótese parcial 

removível. Uma das grandes falhas se dá pelo cirurgião dentista pela falta de conhecimento 

especifico no âmbito do planejamento e na preparação da boca do paciente, causando o 

insucesso na sua finalização (BATISTA et al., 2011).  

Devido a falhas entre profissional dentista e laboratório de prótese dentaria os resultados 

dos modelos é bem inferior ao desejado, na maioria dos casos a parte da elaboração do plano 

guia é destinada ao técnico de prótese dentaria e os profissionais não se importam em fazer esse 

procedimento (TORRES et al., 1981). 
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O técnico de prótese dentaria não possui conhecimento especifico para estar elaborando 

o plano guia das peças, pois muitos desconhecem o que é delineador, tipos de selas e grampos 

(ALENCAR; PEDROSA; LOPES, 2016).  

O tratamento reabilitador das próteses parciais removíveis exige do profissional atenção 

ao processo biomecânico, a negligencia de alguns profissionais leva ao insucesso do tratamento 

(ROCHA, 2012). 

Pela falta de conhecimento dos cirurgiões dentistas nos planejamentos das próteses 

parciais removíveis, eles acabam repassando essa responsabilidade aos laboratórios de prótese 

dentaria. Os modelos recebidos nos laboratórios na sua maioria não recebem o plano guia, ajuste 

oclusal e os desenhos da estrutura metálica, sendo estes, requisitos principais para sua 

confecção (MORAIS; FINETO; SANTOS, 2021). 

De acordo com um estudo os cirurgiões dentistas relacionam o insucesso das próteses 

dentarias ao laboratório, dentre as responsabilidades colocadas pelos técnicos estão a escolha 

do grampo, o planejamento e até mesmo a escolha dos dentes. Contudo com manual de normal 

do concelho federal de odontologia e nos manuais de prótese tais funções são cabíveis dos 

cirurgiões dentistas (PIVA, 2015). 

As próteses parciais removíveis de grampo, exigem um planejamento em função da 

complexidade para sua realização como várias etapas até a sua confecção. Exigem um bom 

relacionamento entre o técnico em prótese dentaria e o cirurgião dentista, para obter um 

resultado satisfatório com o paciente. Uma grande parte dos profissionais acabam somente 

moldando a boca do paciente e quase sempre com erros nas moldagens e se submetendo 

somente a instalação na boca do paciente, deixando a responsabilidade aos laboratórios de 

prótese dentaria o planejar, desenhar e executar (MEYER, 2012). 

É necessário que os profissionais dentistas e técnicos em prótese dentaria tenham 

consciência e conhecimento necessário para a confecção das próteses dentarias (CASTRO et 

al., 2009).  

Existem diferenças entre os cirurgiões dentistas na elaboração do planejamento das 

próteses parciais removíveis dentre essas diferenças contatou-se o uso do articulador e do 

material utilizado para moldagem. Com relação a ausência de planejamento, relaciona-se que 

não é por falta de conhecimento, mas sim por falta de inobservância por parte dos cirurgiões 

dentistas que não utilizam os princípios básicos para elaborarem do plano guia.  Para se ter uma 

harmonia biológica com as próteses é necessário fazer o planejamento (CAFEZEIRO, 2009). 

Entretanto o relacionamento entre cirurgiões dentistas e laboratórios de prótese dentaria 

é irascível o que acaba atrapalhando o planejamento dos casos. Dando sequência os cirurgiões 
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falam que entregam o trabalho de um jeito e os protéticos relatam receberem diferente do 

relatado.  Para os laboratórios é de suma importância que os dentistas relatem o planejamento 

e o preparo pois eles são responsáveis pelo paciente (MENEZES; JUNIOR, 2021). 

As falhas existentes no planejamento das próteses parciais removíveis podem ocasionar 

danos nos tecidos adjacentes entre eles a hiperplasia fibrosa, ulcera traumática, estomatite por 

prótese carie e doenças periodontais (FONTES, 2019). 

O cirurgião dentista é responsável pelas etapas do tratamento com o paciente do início 

ao fim do tratamento, já o técnico em prótese dentaria é responsável mediante o dentista nunca 

com o paciente. O planejamento inadequado ou não fazer pode ocasionar danos aos tecidos 

bucais, de nada servira ter conhecimento se o dentista não souber repassar para o técnico em 

prótese dentaria (TORRES et al., 2011).  

 

2.2.2 Importância  

 

A preparação dos dentes é fundamental e de grande relevância para o tratamento do 

paciente. Contudo é notório, que o plano guia é passado a responsabilidade para o técnico de 

prótese dentaria, uma porcentagem baixa (TORRES et al., 2011). 

A prótese parcial removível é fundamental e importante para a reabilitação oral do 

paciente não visando somente a oclusão, mas a adaptação. Estando a oclusão provisória 

alinhada é importante para um bom tratamento final (SILVA et al., 2011). 

Os planos guias promovem uma reabilitação oral desde que bem executadas até o 

processo da sua elaboração. É importante essa etapa do processo para um estudo prévio na boca 

do paciente para instalação da prótese parcial removível.  Tem grande relevância que se faça 

esse plano para oferecer ao paciente um tratamento estético bonito e funcional ao mesmo tempo 

(GOYATÁ et al., 2009). 

O plano guia evita que haja movimentações indesejadas que não foram planejadas 

anteriormente, permitindo um toque constante com o dente quando a prótese parcial removível 

é colocada ou retirada. Esteticamente fica melhor com um aspecto natural (ANDRADE; 

NASCIMENTO; PEREIRA, 2007). 

Os estudos relacionados a prótese parcial removível que encontram falhas são 

notoriamente importantes, pois encontram possíveis causas de processos inflamatórios e 

desconforto evitando uma possível substituição e reparo (BORGES et al., 2002).  

A ausência de plano guia implica na falha na execução, fazendo com que ela não exerça 

a sua principal função que é a estabilidade horizontal (BATISTA, 2011). 
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Estudos feitos demostram que para o sucesso das PPRs devem ser feitos os 

planejamentos. Dentre a função do cirurgião dentista existe a necessidade do contato com o 

laboratório de prótese dentaria, para que ambos possuam o conhecimento necessário (TUDEIA; 

SOUZA, 2018). 

O cirurgião dentista e o técnico devem se condicionar ao conhecimento cultural e 

profissional, assim como estar atualizados dos estudos recentes sobre materiais e manter o 

idôneo desempenho de suas atividades (JUNIOR et al., 2011). 

Para se ter sucesso no tratamento dos pacientes, antes de mais nada, é importante avaliar 

e relatar todo exame e diagnostico clinico do paciente, então partindo dessa metodologia mais 

o modelo de estudo pode se obter um diagnóstico completo, para elaboração de um plano de 

guia. Uma PPR bem elaborada pode contribuir para a vida saudades dos tecidos de suportes e 

bem como os dentes que permanecem na estrutura (VILELA; BELEM, 2019). 

A prótese parcial removível pode ser adaptada em coroas telescopias desde que seja 

feita a elaboração do plano guia, bem como executadas corretamente (UEMURA, 2007). 

O tratamento de reabilitação deve levar em conta as necessidades gerais do paciente não 

tão somente a perda dos dentes. É muita as indicações dos cirurgiões por próteses removíveis, 

mesmo com o avanço da tecnologia em implantes (MUKAI et al., 2010).  

Como o aumento da procura de pacientes com problemas periodontais e as propagandas 

existentes, os pacientes estão muitos exigentes em reação a estética e um tratamento satisfatório. 

O tratamento periodontal antes, durante e depois é importante para o paciente ter sucesso no 

tratamento (PEDRAZA, 2017). 

Os pacientes que utilização a prótese total e prótese parcial removíveis relatam ter uma 

qualidade de vida melhor bem como o conforto, estética, alteração do paladar e dor, 

independente de gêneros e idade (BELONI; VALE; TAKAHASHI, 2013). 

 

2.3 Localização 

 

É notório que o profissional tenha domínio correto do mapeamento para uma 

reabilitação oral eficiente. O cirurgião dentista, tem o dever de usar o paralelómetro, para 

localizar do plano guia e retentores possíveis (BRANDAO, 2013). 

O delineador é utilizado para delimitar duas ou mais superfícies de dentes uma com a 

outra fazendo um paralelismo. Sendo assim, fundamental para elaboração da prótese parcial 

removível. Para a utilização correta é devido que siga os passos definir a trajetória de inserção 

lado a lado ao plano oclusal (HIDALGO et al., 2013). 
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O paralelolómetro é formado por alguns elementos, entre eles a mesa, a haste vertical 

móvel, a peça de mão e instrumentos de análise/desgaste. Pode existir certa de 65.000 

combinações entre dentes e espaçamentos desdentados diferentes. O sistema de classificação 

de Kenedy facilitou muito para os dentistas, criando quatro possíveis grupos (LONEY, 2018). 

A função principal dos planos guia é a estabilização dos dentes pilares, os dentes pilares 

são suportes para a estabilidade e retenção das próteses parciais removíveis, contudo também 

conseguem manter um equilíbrio biológico com os dentes pilares assim, almejando a 

estabilidade e retenção as próteses. Estando situadas nas faces proximais, fases linguais e 

palatinas, devendo ser executado sempre próximo a fases proximais com o devido respeito as 

características individuais e o modelo a ser confeccionado (JUNIOR, 1999). 

Para se confeccionar a prótese parcial removível, o uso do delineador é de grande 

relevância, pois é com ele que se é capaz de fazer um planejamento preciso. Ele é capaz de 

determinar o eixo de inserção bem como a visualização das áreas retentivas nos dentes pilares 

e assim a possível identificação das áreas de interferências (TORBOM et al., 2016). 

Através do plano guia pode-se ter um controle da força exercida na mastigação através 

da construção de nichos que precisam ser feitos nas coroas, o que possibilita uma via de 

inserção, facilitando a distribuição das forças ao longo do eixo do dente suporte (OLIVEIRA et 

al., 2009). 

Os nichos palatinos apresentaram uma maior satisfação e desempenhou corretamente a 

função e estética. Para se ter um prognostico bom os cirurgiões dentistas devem ter ciência da 

importância do conhecimento na área especifica. Apesar de grande pressão por parte dos 

pacientes pela estética não se deve esquecer que a principal função é a estomatognatico, 

funcionalidade e estética podem ser utilizadas para associar (OKANO, 1998). 

Quanto a localização dos attachments podem ser extras coronários ou intra coronários. 

Os extracoronarios são localizados no exterior em volta da coroa dental, sendo mais resistente 

possibilitando um maior eixo para posicionamento. Já os intracoronarios estão localizados na 

própria coroa do dente fazendo com que a forca possa ser exercida imediatamente no eixo do 

dente (GONÇALVES; EDUARDO; GIRUNDI, 2013).  

A escolha do dente suporte para se colocar os retentores diretos se localizam próximos 

onde ficam os espaços protéticos. Somente é possível fazer essa escolha depois de um estudo e 

planejamento com radiografias e clinico. Esses serão os responsáveis pela forca exercida na 

prótese (CONCEIÇÃO; RAABE, 2000).  

A classificação III de Kenedy é a mais encontrada na região da maxila e a classe I 

encontrada na mandíbula. Essa pesquisa foi elaborada na cidade de patos na paraíba com total 
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de 100 modelos. Essa pesquisa tem grande importância pois é baseada nela que se pode fazer 

estudos e elaborar programas e planejamentos o mais adequado possível (ROLIM et al., 2019). 

 

2.4 Técnicas e métodos para transferência do plano guia para a boca do paciente 

 

É utilizado o delineador para fazer o planejamento da técnica de transferência do plano 

guia, sedo ele de relevância para transferir na boca do paciente, todas as modificações 

necessárias para ter êxito na trajetória de inserção e remoção da prótese parcial removível, bem 

como restabelecendo a saúde bucal (GODOI et al., 2021). 

Técnica guia que utiliza resina acrílica em transferência tem apresentado bons 

resultados. Contudo o modelo deve estar posicionado de forma que tenha contato com os dentes 

pilares e a superfície lateral da faca do delineador, entre os terços médios e oclusal. Devido à 

grande variedade de morfologia as vezes necessita de desgaste, mas limitando somente ao 

esmalte sem que haja a exposição da dentina. Para a transferência na boca do paciente as guias 

de resina são cimentadas com cimento provisório que são posicionadas nos dentes pilares. Para 

que não ocorra movimentos no momento do desgaste. Sabendo-se disso é importante não fazer 

desgaste no terço cervical dos dentes, será aliviado durante a construção da estrutura metálica. 

Devendo ser elaborado com movimentos sentido vestíbulo lingual, até então que a ponta fique 

iminente da resina acrílica sem que mantenha um contato direto (VERGANI, MACHADO, 

PAVARINA, 2006). 

O passo mais negligenciado é a transferência intraoral do plano guia, notoriamente sabe-

se que, existem várias técnicas de transferência do plano guia para a boca do paciente, tendo 

vantagens e também desvantagens em relação ao custo benefício. Contudo não é absoluta 

nenhuma técnica, mas sabemos que é extremamente importante se fazer o plano guia 

(ANDRADE; NASCIMENTO; PEREIRA, 2007). 

Foi realizado três técnicas, a primeira foi realizada desgastes nos dentes naturais sem a 

elaboração de plano guia somente com o modelo de gesso com traços. Na segunda técnica os 

desgastes foram feitos com a faca do delineador no modelo de gesso, as áreas retentivas foram 

aliviadas, entre as fases mesial, oclusal e distal foram colocadas resina acrílica 

autopolimerizavel e expondo as fases lingual e vestibular. Sendo preparada uma ponta 

diamantada cilíndrica de alta rotação e a preparação foi realizado até que o plano guia se 

encaixasse corretamente com o mínimo de contato com a superfície oclusal e seguindo foram 

feitos desgastes na lingual. Na terceira técnica o modelo de guia após identificar a inserção, se 

isola o modelo e a godiva com a baixa fusão era acoplada a superfície oclusão a ser preparado. 
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Colocou se um pino na godiva e assim levando todo o conjunto para o modelo de dente natural 

plástico. A ponta diamantada era colocada paralelamente ao pino enquanto ocorria o desgaste. 

Após ao analise observou se que as técnicas por mais habitual que seja as técnicas 1 e 2 

apresentaram a mesma retenção na superfície proximal e expulsiva na superfície lingual. Essa 

problemática ocorreu pelo fato de as técnicas serem parecidas pois as técnicas tinhas as linhas 

traçadas diretamente nos dentes. Já na análise da mesio distal e vestibular observou que foi a 

mais favorável para se trabalhar na atuação dos planos guia (CUCCI et al.,1996). 

A técnica de transferência em resina acrílica ativada quimicamente adapta ao dente com 

muita facilidade, é de simples execução, além de ter um custo muito baixo. Notoriamente essa 

técnica permite um bom controle e visualização posterior de um plano guia (FORNAZIEIRO, 

FERREIRA; SELLA, 1997). 

Para se preservar as estruturas orais remanescentes, são escolhidos dentes para retenção 

e suporte da prótese, alguns dentes podem sofrer alterações no esmalte e na colocação das 

coroas. Essas coroas vão permitir que o desenho das próteses chegue ao planejamento ideal. 

Nos dentes naturais ou nos com núcleo são feitos desgastes para assegurar uma espessura ideal 

do metal com a coroa, assim dirigindo a força para os dentes suportes, tais passos são essenciais 

para o planejamento protético (OLIVEIRA et al., 2020). 
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3. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 
 
 
 
 
 
 

 

Diante das pesquisas e das leituras realizadas conclui-se que os cirurgiões dentistas 

negligenciam uma etapa que é muito importante para seus pacientes, o plano guia é fundamental 

para o sucesso da prótese parcial removível. Sabendo disso muitos cirurgiões deixam a cargo 

dos laboratórios de prótese dentarias fazerem o papel que cabe ao cirurgião dentista. 

É notório que existe a falta de conhecimento especifico na área de planejamento por 

parte tanto dos cirurgiões dentistas como dos laboratórios que tem que fazer esse planejamento 

somente com o que tem em mãos. Causando o insucesso do trabalho final. 

Existe ainda a relação com a higiene bucal e a prótese dentaria, que cabe ao dentista 

elaborar um plano de tratamento de acordo com cada paciente. Onde o profissional tem que 

estimular o usuário da prótese dentaria a fazer a correta higienização e voltar nas consultas de 

rotinas. Isso faz com que o sucesso do trabalho seja evidente. 

A prótese dentaria quando bem elaborada e planejada causa uma grande satisfação para 

o usuário, restabelecendo a fonética, a sua função mastigatória e a estética, esses são alguns dos 

exemplos de maior grau de satisfação dos usuários. Convém que os cirurgiões dentistas 

elaborem o planejamento bem como o desenho do trabalho e encaminhe aos laboratórios de 

próteses dentarias. Para que se haja sucesso na finalização do trabalho.  
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