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RESUMO

O hidroxido de calcio tem sido muito utilizado como medicacéo intracanal e tem demonstrado
acdo efetiva. Por ficarem um periodo de tempo dentro do canal, 0 medicamento penetra na area
ndo atingida pelos instrumentos e solucdo irrigadora. O conhecimento dos materiais utilizados
no sistema de canais radiculares é de fundamental importancia para o sucesso do tratamento
endodéntico. O hidroxido de célcio apresenta vérias atribuicles Uteis durante o tratamento
endodéntico, porém quando utilizado em casos onde encontram-se bactérias com resisténcia,
tal farmaco necessita ser associado a outros medicamentos a fim de alcancar o objetivo
terapéutico bem como as suas propriedades, controle microbiano, dissolugdo de restos
organicos, poder anti-inflamatorio e inibicdo de reabsor¢des inflamatorias. Este trabalho teve
como objetivo o levantamento sistematico da literatura e catalogacdo acerca do tema a ser
abordado utilizando como meio fontes de acesso livre disponivel on-line. Pode-se concluir que
esta medicacdo é atualmente a medicacdo de escolha, pois seus efeitos antimicrobiano e
antisséptico sdo grandes.

Palavras-chave: Hidréxido de célcio, Medicacdo intracanal, Tratamento endoddntico,
bactérias, Reabsorc¢des.



ABSTRACT

Calcium hydroxide has been widely used as an intracanal medication and has shown effective
action. By staying a period of time inside the canal, the medicine penetrates the area not reached
by the instruments and irrigating solution. Knowledge of the materials used in the root canal
system is of fundamental importance for the success of endodontic treatment. Calcium
hydroxide has several useful functions during endodontic treatment, but when used in cases
where bacteria with resistance are found, this drug needs to be associated with other drugs in
order to achieve the therapeutic objective as well as its properties, microbial control, dissolution
of organic residues, anti-inflammatory power and inhibition of inflammatory resorptions. This
work aimed to systematically survey the literature and catalog the topic to be addressed using
free access sources available online. It can be concluded that this medication is currently the
medication of choice, as its antimicrobial and antiseptic effects are great.

Keywords: Calcium hydroxide, Intracanal medication, Endodontic treatment, Bacteria,
resorptions.
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1. INTRODUCAO

A endodontia tem como finalidade a higiene, a desinfeccdo e a modelagem do canal
radicular, originando o tratamento das enfermidades da polpa dentéria, e de suas provaveis
complicac@es. O tratamento endodéntico compreende um aspecto imprescindivel, consiste em
varias etapas inter-relacionadas e importantes para o sucesso esperado. O hidroxido de célcio
tem duas propriedades importantes: efeito antibacteriano e participagéo no reparo periapical.

Essas propriedades esclarecem por que essa substancia foi considerada a primeira
escolha para esse fim por décadas. Os medicamentos para tratamento do canal radicular séo
usados como um suplemento para remover as bactérias presentes no canal radicular. Esta é uma
etapa importante para o sucesso do tratamento endodontico.

A complementacdo adequada de todo o sistema de canais radiculares pelo tratamento
intracanal a base de hidréxido de célcio é essencial para que as substancias agregadas na
composicdo desempenham suas fungdes, ja que a acdo da base esta inteiramente conexa a sua
relacdo direta com os tecidos e/ou agentes. Embora o hidréxido de célcio tenha excelentes
efeitos antibacterianos e neutralizantes sobre os subprodutos da microbiota presentes nas
infecgBes primarias da polpa dentaria, ele tem um impacto sobre Enterococcus faecalis

Essa bactéria, Enterococcus faecalis, € uma das principais razfes para o insucesso do
tratamento endodéntico. Portanto, é necessario combinar o hidréxido de célcio com alguns
outros medicamentos, como clorexidina gel a 2% ou paraclorofenol canforizado e glicerina para
tornar mais eficaz o efeito do medicamento e, assim, extinguir as bactérias.

Este trabalho teve como objetivo discorrer sobre os principais fatores de escolha do
hidroxido de calcio como medicacdo intracanal com énfase na sua indicacdo terapéutica. A
realizacdo deste trabalho se sucedeu através do levantamento bibliogréfico de artigos cientificos
utilizando-se dos mais variados sites de pesquisa aberta on-line, sobre o referido tema, com o

objetivo geral de se obter maiores conhecimentos acerca desta medicacdo e mais



especificamente para se chegar a um consenso sobre a sua forma de uso j& que pode ser variada
por meio da associacdo de diversos veiculos, sendo esta questdo uma problematica na atuacédo

clinica diaria.



2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Indicacéo do Hidroxido de Calcio

A endodontia € a area da Odontologia responsavel pela limpeza, desinfeccdo e
modelagem do canal radicular, promovendo o tratamento das doencas da polpa dentaria, bem
como de suas possiveis complicagdes. O tratamento endodéntico envolve o aspecto vital e
necrotico da polpa dental, sendo composto por varias fases que se relacionam e sdo importantes
para o esperado sucesso (HULSMANN, 2005).

A endodontia ainda é popularmente conhecida como tratamento de canal e tem como
objetivo o diagndstico e tratamento de lesdes que acometem a polpa dental e seus tecidos
adjacentes. Essa especialidade vem evoluindo constantemente com o objetivo de oferecer um
tratamento menos traumatico, mais rapido e eficaz (SILVA, 2018).

Atualmente, com o avanco dos estudos na area da endodontia, o hidréxido de célcio tem
sido usado e mostrado eficacia ndo sé em casos de necrose pulpar, mas também em varias outras
situaces clinicas como dentes com polpa viva, despolpados e infectados (CARVALHO, 2020).

Alguns fatores podem estar ligados a eficiéncia dessa substancia como: agente
antimicrobiano, veiculos, tempo de acéo e o preenchimento correto do canal radicular (SILVA,
2018).

As medicac0es intracanais a base de hidroxido de célcio sdo as de primeira escolha em
endodontia, devido a sua capacidade de liberar ions de calcio e hidroxila. Esses ions possuem
acdo terapéutica nos tecidos perirradiculares e acdo bactericida e bacteriostatica nos micro-
organismos, atuando similarmente sobre a membrana bacteriana de Gram-positivas e negativas,
aerdbia e anaerdbia (PROKOPOWITSCH, 1994).

O hidroxido de célcio tem sido amplamente utilizado como medicacéo intracanal e tem

demonstrado acdo efetiva sobre o lipopolissacarideo (importante toxina bacteriana, presente na



membrana externa de bactérias Gram-negativas), pois promove hidrdlise da por¢ao lipidica da
endotoxina, neutralizando seus efeitos biologicos (HOLLAND et al., 2003).

O hidroxido de célcio tem sido muito utilizado e tem se revelado muito efetivo, na
maioria dos casos. Nota-se que este causa um efeito cauterizante sobre a polpa exposta, que
consequentemente causa uma necrose superficial por coagulagdo, reduzindo a inflamacéo,
assim tendo uma rapida regeneracgéo do tecido pulpar e resultando em uma formacéo de barreira
mineralizada (KRINGER, 2013).

Esta medicacgdo tem baixa condutibilidade térmica, ndo produz reagdes toxicas ou
imunologicas em tecido vivo, é biologicamente compativel, geralmente tem baixo custo
comercial, é de facil aplicacdo, além de ser efetivo quando aplicado corretamente (LAVOR,
2017).

A medicacdo intracanal é importante no tratamento endodontico pelo fato desses
necessitar do emprego de medicamentos no interior do canal radicular, onde deverdo
permanecer ativos durante todo o periodo entre as consultas da terapia endoddntica. O
medicamento tem varias funcBes como: promover a eliminacdo de microrganismos que
sobreviveram ao preparo quimico-mecanico, atuar como barreira fisico-quimica contra a
infeccdo ou reinfeccdo por bactérias da saliva, diminuir a inflamacéo perirradicular, neutralizar
produtos toxicos, controlar exsudagdo persistente, estimular a reparacdo por tecido
mineralizado, controlar a reabsorcdo dentaria inflamatdria externa e solubilizar matéria
organica (LOPES & SIQUEIRA JR, 2010).

A principal diferenca entre uma polpa necrosada de uma polpa vital € a presenca de
contaminagdes, na qual a necrosada é caracterizada pela presenca de infecc¢Ges, enquanto que a
vital esta livre da mesma (SIQUEIRA JUNIOR et al., 2012).

Sabe-se que o processo de limpeza dos canais radiculares tem sido pesquisado e
discutido sobre varias perspectivas. E aceito que um dos motivos determinantes para a causa de
lesGes pulpares e periapicais € a presenga de microrganismos (LOPES, 2015).

Além da presenca desses seres microscopicos nas infeccdes endodonticas, podemos
observar que a morfologia do canal radicular impde certas complica¢Ges, que fazem com que o
controle microbiano na cavidade pulpar seja dificultoso (KRINGER, 2011).

O hidroxido de calcio apresenta pH alcalino de 12,8 e seu mecanismo de ac¢ao se dé por
contato direto, ou seja, a medicacao precisa entrar em contato com 0s microrganismos e tecidos
para que possa exercer seus efeitos. Usado em forma de pasta associada a outras substancias,
que sdo os veiculos de administracdo, atribuindo a ele diversas atividades biologicas. Quando

associado a veiculos aquosos tem a capacidade de maior dissolucdo dos ions de calcio hidroxila,



consequentemente maior agdo por contato com os tecidos e microrganismo. Através desse
contato com 0s microrganismos ocorre a destruicdo da membrana celular bacteriana e a
inativacdo das enzimas intracelulares e extracelulares as quais garantem a sobrevivéncia da
bactéria. Ao entrar em contato com os tecidos induz a formacédo de uma barreira mineralizada.
(GOMES et al, 2002).

A utilizacdo de medicacéo intracanal é ainda um recurso de grande valia na endodontia,
seja na sanificagdo de infeccGes endoddnticas, na manutengdo da cadeia asséptica ou até mesmo
na apicificacdo. Dentre as medicacGes intracanal mais utilizadas na endodontia, destaca-se 0
hidroxido de célcio. O hidroxido de célcio apresenta-se como um pé branco obtido a partir do
aquecimento do carbonato de calcio. Possui um pH basico proximo de 12,6 (REZENDE, 2001).

O hidroxido de calcio puro ou em associacdo com outros medicamentos permanece nos
dias atuais como o material de maior aceitagcdo para a inducdo da complementacéo radicular
quando utilizado como medicag&o intracanal, devido a sua possivel capacidade de estimular a
formacao de tecido mineralizado a semelhanca do que ocorre em polpas dentais, apos protecdo
pulpar direta e pulpotomia (QUEIROZ et al., 2005).

Além de proporcionar resultados altamente satisfatorios em dentes com mortificacéo
pulpar e lesdo periapical (LEADS, 1998).

Atualmente com o avanco dos estudos na area da endodontia, o hidréxido de calcio tem
sido usado e mostrado eficacia ndo s6 em casos de necrose pulpar, mas também em vérias outras
situacgdes clinicas como dentes com polpa viva, despolpados e infectados (CARVALHO, 2020).

A primeira referéncia do hidroxido de calcio como medicamento odontolégico deu-se
em meados do século XIX, mais precisamente no ano de 1838, quando Nygren utilizou o
medicamento a fim de tratar a fistula dental (FAVA, 1991).

Na literatura existe um consenso sobre o tempo em que o dente com rizogénese
incompleta deve ser medicado com uma pasta de hidréxido de calcio ou qual o intervalo de
tempo em que esse dente deva ter o curativo trocado. Em meédia, sugere-se a troca da medicacéo
a cada trinta dias até trés meses, durante o periodo de apicificacdo que leva de doze a dezoito
meses, na auséncia de infeccdo (PROKOPOWITSCH, 2000).

Avaliaram o tempo necessario para o hidréxido de calcio eliminar microrganismos em
canais infectados com Staphylococcus aureus, E. faecalis, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus
subtilis e Candida albicans e com uma suspensdo mista, 0s autores concluiram que o efeito
antimicrobiano ocorreu somente ap6s sessenta dias (PECORA,2003).

Em virtude de suas propriedades, é recomendado clinicamente para o tratamento de

lesGes apicais, no tratamento de exposicOes pulpares, na apicificagdo em dentes permanentes



jovens (TONOMARU-FILHO, 2013). Em pulpotomias em dentes permanentes e deciduos e

pulpectomias em dentes deciduos.

2.2. Acdo do Hidroxido de Célcio como Medicagdo Intracanal

Bactérias localizadas dentro dos tdbulos dentinarios estdo protegidas do sistema de
defesa do hospedeiro, assim como de antibidticos administrados sistemicamente, ja que a polpa
dental se encontra necrosada (SIQUEIRA, 1999).

O hidroxido de célcio é um p6 branco, com formula quimica CaOH2 e peso molecular
7408. As medicagdes intracanais a base de hidroxido de célcio séo as de primeira escolha em
endodontia, devido a sua capacidade de liberar ions de célcio e hidroxila. esses ions possuem
acdo terapéutica nos tecidos perirradiculares e acdo bactericida e bacteriostatica nos micro-
organismos, atuando similarmente sobre a membrana bacteriana de gram-positivas e negativas,
aerdbia e anaerébia (PROKOPOWITSCH, 1994).

O hidroxido de calcio mostrou ser eficiente na eliminacdo de bactérias anaerobias
devido ao seu alto pH que produz a liberagdo de ions hidroxido, sendo capaz de alterar a
integridade estrutural da membrana citoplasméatica das bactérias e resultando na
degradacdo dos lipossacarideos bacterianos. O hidroxido de célcio também tem a capacidade
de induzir a formacédo de uma ponte de tecido duro no tecido conjuntivo pulpar e periodontal
(KRIGER, 2013).

Apesar das solugdes quimicas irrigadoras serem eficazes para a reducdo de um nimero
expressivo de microrganismos, ainda se mostram ineficazes na remogéo das bactérias que se
alojaram no interior dos tubulos dentinarios, canais laterais, acessorios, regido de istmos e delta
apical canais laterais, acessorios, regido de istmos e delta apical onde ndo ha possibilidade de
acesso dos instrumentos. Baseada nessa dificuldade preciso optar por um curativo de demora
que possa executar sua principal funcéo de forma distante e por longo prazo (HENRY, 2011).

No momento de selecionar a medicacdo intracanal adequada, é preciso ter critério,
considerando-se que 0s antissépticos que controlam as infec¢bes podem, também, levar a
irritacdo ou a destruicdo dos tecidos. A agdo do hidroxido de calcio ocorre por meio de
atividades enzimaticas como: inibir as enzimas bacterianas (efeito antimicrobiano:
bacteriostatico ou bactericida), e ativar enzimas teciduais como a fosfatase alcalina,
promovendo um efeito mineralizador (SOARES e GOLDBERG, 2001).



A liberagdo de ions hidroxila e célcio, apresenta um bom potencial antimicrobiano,
estimula a formacéo de tecido duro e possui razoavel biocompatibilidade além de ser efetivo
contra o LPS responsavel pela ativacdo osteoclastica e formacao da leséo periapical 7,14 (ZUO,
2003).

A enzima fosfatase alcalina estando ativada, dard a um pH de 8,6 a 10,3, ela facilita a
liberacdo de fosfato orgénico (ions fosfato), que reagem com os ions calcio da corrente
sanguinea formando um precipitado na matriz organica (fosfato de célcio). Os ions célcio, do
hidroxido de calcio, se precipitam sob a forma de carbonato de célcio que atuam como nucleos
de calcificacdo distrofica (ANDRADE MASSARA, 2012).

A acdo farmacologica de substancias antibacterianas, que sdo utilizadas como
ferramentas auxiliares no preparo do canal radicular, solicita um determinado periodo de tempo
para apresentar uma maior efetividade (MONTEIRO, 2016).

Sabe-se que os efeitos antimicrobianos do hidroxido de célcio sao relatados por varios
autores na literatura, sendo escolhido como primeira escolha nos casos em que nao tenha sido
possivel o tratamento em sessdo Unica, porém, estudos mostram que algumas bactérias
anaerdbias facultativas gram-positivas, especialmente a Enterococuos faecalis e C. albicans, se
mostram resistente ao pH (12,6) alcalino do hidréxido de calcio (MENDONCA, 2015).

A pasta de hidroxido de célcio quando em contato com a polpa promove a formacao de
uma camada de tecido necrotico de cerca de 1,0 a 1,5mm de espessura que por fim desenvolve
uma camada calcificada e pode solubilizar e estimular a liberagdo de moléculas dentarias
bioativas que estimulam a formacédo de tecido calcificado (BMPs, TGF-B1) (ANUSAVICE;
SHEN; RALWS, 2013).

As propriedades do hidroxido de célcio se devem a sua dissociacdo em ions calcio e
hidroxila. E é através da agdo desses ions que, agindo sobre as bactérias e tecidos, se explica a
atividade biologica e antimicrobiana dessa medicacdo. Tal fato ocorre atraves da alta
concentracdo de ions hidroxila, que ocasiona a modificacdo da agdo enzimética bacteriana
gerando a sua inativagdo (HOLLAND, 2003).

A medicacdo atua como barreira fisico-quimica, controla o processo inflamatorio,
previne a instalacdo de infeccao e funciona como obturagéo proviséria. O medicamento devera
permanecer no interior do canal por um periodo variavel de 7 a 30 dias (LOPES & SIQUEIRA,
2015).

O elevado pH do hidréxido de calcio ativa a enzima fosfatase alcalina que estimula a
liberagdo dos ions fosfato, a partir dos ésteres de fosfato do organismo, que ao reagirem com

os ions célcio, se precipitam na forma de hidroxiapatita, evidenciando assim o poder de inducédo



de formacdo de tecido mineralizado do hidroxido de célcio (SYDNEY, 1995).Por ser
extremamente alcalino também atua como um solvente de mateéria organica (LOPES, 2015).

Essa medicacdo também promove a inibicdo da reabsorcdo radicular. Devido as suas
propriedades, esse medicamento é indicado tanto para tratamento endoddéntico de elementos
dent&rios com polpa viva, como polpa necrosada ou com presenca de lesGes periapicais
(RODRIGUES, 2013).

Atualmente o uso de hidroxido de calcio ndo esta restrito somente em casos de necrose
pulpar, ou seja, para diversas condicOes clinicas. Mas tem mostrado um excelente auxiliar em
varias terapias endoddnticas, onde inclui dentes com polpa viva, despolpados e infectados. A
efetividade do hidréxido de calcio pode estar diretamente relacionada a diversos fatores, tais
como: agente antimicrobiano, veiculo, tempo de acdo e o preenchimento correto do canal
radicular (LOPES et al., 2010).

O hidroxido de calcio puro ou em associagcdo com outros medicamentos permanece nos
dias atuais como o material de maior aceitagdo para a inducdo da complementacéo radicular
quando utilizado como medicacao intracanal, devido a sua possivel capacidade de estimular a
formacao de tecido mineralizado a semelhanca do que ocorre em polpas dentais, ap6s protecao
pulpar direta e pulpotomia (QUEIROZ, 2005).

A utilizacdo dessa medicacdo vem sendo questionada por trabalhos que mostram
limitacGes na atuacao antimicrobiana do hidroxido de célcio. Um exemplo claro disso é a sua
menor eficacia na eliminacdo do E. faecalis, bactéria presente na maioria das lesdes
endodénticas secundarias que por seu mecanismo de bomba de prétons mantém seu pH interior
inalterado mesmo em um meio que sofre variagdes de pH (SATHORN, 2007).

A medicacdo a base de hidréxido de calcio, tem sido de primeira escolha, devido aos
seus beneficios. A mudanca de pH apds tratamento endoddntico em dentes com rizogénese
incompleta indica que o hidroxido de céalcio atua ao redor das areas de reabsorcao, impedindo
a atividade de osteoclastos e estimulando o processo de reparacao dos tecidos (TRONSTAD et.
al., 1981).

Outro ponto fundamental é a observacdo de que o uso do hidréxido de céalcio como
medicacdo intracanal pode causar enfraguecimento do elemento dentario, como relatado
inicialmente em tratamento de dentes que sofreram traumas e tinham o &pice aberto
(ANDREASEN, 2002).

Considerando que uma apicificacdo com o uso do hidréxido de célcio leva no minimo

seis meses de trocas dessa medicagdo intracanal 3 e o tratamento de lesdes periapicais requer



trocas de CaOH2 por periodos varidveis de um a varios meses 1, é importante considerar o

efeito deste produto sobre a resisténcia dentinaria ao longo do tempo (BAKER, 2004).

2.3. Veiculos utilizados e Técnica de Manipulacdo do Hidréxido de Calcio como

Medicacdo Intracanal.

A escolha do veiculo € um momento decisivo para determinar a eficiéncia do HC, pois
0 mesmo pode manter as propriedades ou potencializa-lo. A associagdo do HC com veiculos de
diferentes propriedades fisico-quimicas tem a finalidade de proporcionar melhor manuseio
clinico e manter a acdo antimicrobiana (GAZOLA et al, 2015).

O CaOH2 pode estar associado a varios veiculos como: dgua destilada, soro fisiolégico,
anestésico e polietilenoglicol. Entretanto, estes interferem na velocidade e intensidade da
liberacdo dos ions hidroxila e calcio. Ainda, pode ser usado puro ou associado ao
paramonoclorofenol canforado no intuito de aumentar seu potencial antimicrobiano
(REZENDE, 2011).

Com avanco dos estudos, o hidroxido de célcio tem se mostrado eficiente, ndo s6 em
casos de necrose pulpar, mais em vérias outras situagdes. H& bastante controvérsia quanto a
associacdo medicamentosa eficaz contra o Enterococcus faecalis, pois muitos estudos dizem
que a clorexidina em gel 2% isolada ou associada ao hidréxido de célcio, tem um melhor efeito
contra esses microrganismos, da mesma forma que tem estudos que apresentam que ndo ha uma
resposta significativa da associacdo com a clorexidina 2% (MAINARDI et al., 2015).

Veiculos oleosos séo veiculos que nao sdo misturaveis em agua, alguns dos pertencentes
a esse grupo sdao o Oleo de oliva, paramonoclorofenol canforado e o lipiodol, que
sdo biologicamente ativos, onde acrescentam significativamente com sua a capacidade
antimicrobiana. Esse tipo de veiculo permanece por um periodo mais prolongado em contato
direto com os tecidos pulpares, comparado aos veiculos aquosos e/ou viscosos, iSso gracas a
sua baixa solubilidade e difusdo (SILVA, 2014).

De acordo com as caracteristicas fisico-quimicas, os veiculos sao classificados em dois
grupos: hidrossoluveis e oleosos. Veiculos hidrossollveis sdo as substancias cabalmente
misturdveis em agua, onde se tem uma rapida dissociacdo i6nica, podendo ser dividido em
aquosos e viscosos. Desse modo podemos associar o hidréxido de calcio com agua destilada e

soro fisioldgico (aquosos) e também combinar com polietilenoglicol, glicerina, pasta calen,



entre outras (viscosos), sendo estes veiculos inertes onde ndo contribuem com a capacidade
antimicrobiana do hidroxido de calcio (LOPES, 2015).

Veiculos oleosos sdo veiculos que ndo sdo misturaveis em agua, alguns dos pertencentes
a esse grupo sdo o Oleo de oliva, paramonoclorofenol canforado e o lipiodol, que
sdo biologicamente ativos, onde acrescentam significativamente com sua a capacidade
antimicrobiana. Esse tipo de veiculo permanece por um periodo mais prolongado em contato
direto com os tecidos pulpares, comparado aos veiculos aquosos e/ou viscosos, iSso gracas a
sua baixa solubilidade e difusdo (SILVA, 2014).

Os veiculos inertes promovem répida dissociacdo idnica e rapida difusdo dos ions
hidroxila e ions calcio, acelerando a velocidade da acéo terapéutica, porém a perda do seu efeito
ocorre de forma mais rapida, necessitando a troca com maior frequéncia. No entanto, se houver
quebra de cadeia asseptica ou suspeita de processos infecciosos devem usar 0s veiculos ativos
(LOUREIRO et al, 2018).

Estudos mostram que uma medicacdo que se destaca para essa associacdo, é a
clorexidina gel a 2% (COSTA, 2017). Os principais veiculos associados ao HC tem sido: Soro
fisioldgico, &gua destilada, paramonoclorofenol canforado, anestésicos, clorexidina e
propilenoglicol. Atualmente encontra-se em pesquisa a relacdo sinérgica entre o HC e veiculos
(MELO et al, 2018). Desse modo a associacdo a veiculos que potencializam os efeitos do
hidroxido de calcio se faz necessario para a completa desinfec¢do de bactérias presentes no
interior do canal. (GONCALVES, 2020). Em associagdo ao Paramonoclorofenol canforado
(PMCC), tem-se aumento do espectro de acdo, eliminando bactérias mais resistentes como
Enterococcus Faecalis (MELO, 2016).

Uma alternativa para medicacgdo intracanal € a combinacdo do paramonoclorofenol e da
glicerina com hidrdxido de célcio, formando a pasta HPG. A mesma demonstra ser eficaz no
que diz respeito a reducdo da quantidade de bactérias que permaneceram apos a limpeza dos
canais e também propicia um ambiente altamente alcalino por até 28 dias, favorecendo
assim a descontaminacgédo endodéntica (LOPES, 2015).

A técnica mais difundida entre os endodontistas para a inser¢do de medicagdo intracanal,
na forma de pasta € a técnica com auxilio de instrumentos endoddnticos manuais, que
chamaremos de técnica convencional. Essa técnica deve seguir o seguinte protocolo: Uma
lima tipo Kerr, de didametro imediatamente inferior ao da Gltima lima empregada para a
confecgdo do preparo apical (lima de memoria), é selecionada para a insercéo da pasta no canal

radicular. Sendo esta a técnica mais utilizada pelos endodontistas (LOPES, 2010).



O instrumento é carreado com a pasta de hidroxido de célcio em suas espirais,
introduzindo lentamente até alcangar o comprimento de trabalho, pincelado contra as paredes
do canal girando em sentido anti-horério, repete-se esse procedimento trés vezes. A remocao
do instrumento é realizada lentamente, sem interromper o0 movimento de rotacdo anti-horaria.
Repete-se esse procedimento de uma a trés vezes, até que todo o canal radicular esteja
preenchido com a pasta. A operacdo é verificada com o auxilio de radiografia periapical.
Estando o preenchimento satisfatdrio coronalmente (visto clinicamente), promove-se a
compactacdo da pasta com uma pequena mecha de algodéo estéril, de tamanho compativel com
a camara pulpar. A medida é colocada na embocadura do canal e comprimida com as pontas de
uma pinga clinica ou calcador de Paiva, que funcionara como um émbolo, a fim de assegurar o
preenchimento do canal radicular em toda sua extensdo (SIQUEIRA et al, 2010).

Uma vez que encontradas dificuldades no combate das infeccbes endododnticas e
levando em conta as benéficas particularidades do hidroxido de célcio, é de extrema
importancia que o sistema dos canais radiculares seja preenchido completamente, para que este
medicamento possa executar sua acdo farmacoldgica e antimicrobiana por contato direto. E
muito importante o preenchimento dos canais radiculares, para que o medicamento execute a

sua acao farmacoldgica e antimicrobiana por contato direto (LOPES, 2015).



3. CONSIDERACOES FINAIS

Através desse trabalho, conclui-se a importancia da medicacao intracanal, o hidroxido
de célcio, mesmo sabendo que alguns microrganismos, como o Esterococus faecalis, ndo sdo
totalmente eliminados pelo preparo quimico-mecénico, mesmo tendo discordancia de opiniGes
em relacdo ao seu uso, os estudos comprovam sua eficicia elevada. Ele é atualmente a
medicacdo de escolha, pois seus efeitos antimicrobiano e antisseptico sdo grandes.

Por isso a importancia de conhecer a microbiota presente em uma infecgdo endodontica
para indicacdo correta das medicacdes intracanais, aumentando desta forma os indices de

sucesso do tratamento endoddntico.
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