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RESUMO: Apesar da ocorréncia de infiltracdes em residéncias ser prejudicial, os
proprietarios, em sua grande maioria, parecem tratar o tema com descaso, ndo dando muita
importancia para as infiltracdes aparentes, e muitas vezes, pela falta de informacdo adequada,
tratam o problema somente como algo estético. Este trabalho foi realizado com o intuito de
acentuar a necessidade de se estar mais atento as umidades excessivas nas edificacdes em
estudo na cidade de Sinop, assim como expor as principais manifestacGes patoldgicas
incidentes e dissertar sobre essas. Com este estudo, concluiu-se que ndo so a aplicacdo correta
de impermeabilizantes é imprescindivel, como também que a mdo de obra deve estar
devidamente informada sobre a coeréncia entre 0s processos e suas consequéncias, 0 que
possibilitaria residéncias mais seguras, durdveis e esteticamente agradaveis, justamente com
maior salde e conforto para seus usuarios a curto e longo prazo.
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ANALYSIS, PREVENTION AND RECOVERY OF PATHOLOGICAL
MANIFESTATIONS CAUSED BY WATER INFILTRATION IN BUILDINGS IN THE
CITY OF SINOP - MT

ABSTRACT: Despite the occurrence of infiltrations in homes being harmful, the majority of
owners seem to treat the issue with disregard, not giving much importance to the apparent
infiltrations, and often, due to the lack of adequate information, treating the problem only as
an aesthetic pathology. This survey was carried out in order to emphasize the need to be more
attentive to excessive humidity in the buildings under study in the city of Sinop, as well as
exposing the main incident pathological manifestations and talking about them. This study
shows that not only is the correct application of waterproofing agents essential, as well as the
workforce must be properly informed about the coherence between the process and their
consequences, which would allow safer residences, more durable and aesthetically pleasing,
with greater health and comfort for its users in the short and long term.

KEYWORDS: masonry, waterproofing, pathology.

! Académico de Graduagdo, Curso de Engenharia Civil, UNIFASIPE Centro Universitario, R. Carine, 11, Res.
Florenga, Sinop - MT. CEP: 78550-000. Endereco eletronico: julianaspiessilva@icloud.com.

2 Professor Pés-graduado em Gerenciamento de Projetos, Curso de Engenharia Civil, UNIFASIPE Centro
Universitario, R. Carine, 11, Res. Florenca, Sinop - MT. CEP: 78550-000. Endereco -eletronico:
eng.pedro@concreart.net.br



mailto:julianaspiessilva@icloud.com

1. INTRODUCAO

O setor da construcdo civil é de grande influéncia no desenvolvimento e
crescimento de um pais e impacta diretamente no seu cenario econémico, gerando empregos
nos mais variados setores, de forma direta e indireta. Entretanto, os problemas provenientes
de manifestagcBes patoldgicas estdo presentes em um numero exorbitante de edificacdes.
Segundo a revista Exame, entre um total de 688 empreendimentos do projeto Minha Casa
Minha Vida, foram identificadas falhas de execugdo como trincas, fissuras, infiltragdes e
descolamento de revestimento em pelo menos 336 deles, o que compreende 93 mil
residéncias e 43,84% dos empreendimentos. Tais problemas ocorrem, muitas vezes, antes
mesmo dos edificios serem entregues a seus consumidores, que estdo cada vez mais exigentes
quanto a qualidade do produto e prestacao de servigos.

Um dos fatores que influencia na manifestacdo das patologias é o da
impermeabilidade. Segundo Picchi (1986), a impermeabilidade pode ser descrita como a
propriedade de um material de ndo ser penetrado por fluidos e é uma caracteristica
extremamente importante e benéfica na construcdo civil. No entanto, ainda néo lhe é atribuida
a devida importancia, pois em muitas obras ainda ha negligéncias relacionadas a
impermeabilizacdo de elementos da edificagdo. 1sso se d& por varios motivos, entre eles o
pensamento errdneo de alto custo, pelo fato da impermeabilidade estar fora da visualizagdo
apos a conclusédo da obra e ndo agregar beneficios estéticos imediatos.

Ademais, assim como todo material presente na superficie terrestre, materiais de
construcdo civil estdo sujeitos a um desgaste natural agravado quando estdo na presenca de
agua. Cunha (1979) afirma que entre as diversas vertentes de manifestacfes patolégicas por
umidade que existem, trés delas devem ser tratadas com maior atencdo: as aguas de
precipitacdo, pois estas podem ter acdo direta e indireta; a qualidade da dgua que estara sendo
utilizada na realizacdo dos servicos e no preparo dos materiais, uma vez que esta pode
interferir na estabilidade correspondente e aumentar a possibilidade do comprometimento
parcial ou total de suas funcdes; e a acdo de adguas presentes no solo em que sera realizada a
obra, ou seja, as condi¢cdes do lencol fredtico na regido (além de sua posicdo), visto que
guando esse solo esta muito proximo das edificacbes, pode ocorrer o fendmeno de ascensao
capilar que desenvolvera a umidificacdo das partes inferiores dessas estruturas, acarretando
um comprometimento ndo so estético como também funcional.

Segundo o Instituto Brasileiro de Impermeabilizacdo (IBI), a origem da
impermeabilizacdo se deu com o uso de Oleo de baleia na mistura de argamassas de
revestimento e assentamento. No Brasil, sua normalizacdo ocorreu durante a construcdo do
Metré em Sdo Paulo, o qual, devido ao seu grande porte e a alguns trechos subterraneos,
requereu um bom sistema de impermeabilizacdo. Apo6s a conclusdo da obra, para dar
continuidade nas pesquisas sobre o tema, surgiu o Instituto Brasileiro de Impermeabilizacéo,
que ressalta até a atualidade a importancia desse procedimento.

Este trabalho buscou realizar a analise de manifestacdes patologicas incidentes em
edificacbes no municipio de Sinop-MT, pontuando as possiveis causas e meios de tratamento
que poderiam ser adotados.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Umidade na construcéo civil

De acordo com Perez (1995), manifestacbes patolégicas causadas por umidade
indesejada costumam ter um diagnostico mais complicado, pois pode haver mais de um tipo
de manifestagédo ocorrendo ao mesmo tempo.

Segundo Freitas (2008), os mecanismos que fazem o transporte de agua em
elementos da construcgdo civil sdo complicados e possuem muitas varidveis, o que atrapalha a
identificacdo e remediacdo da manifestacéo.

O quadro 1, a seguir, relaciona a origem da manifestacdo patoldgica com o local
onde ela normalmente se manifesta.

Quadro 1: Origem da umidade nas edificaces

Origem Locais de ocorréncia

Umidade proveniente das etapas construtivas da | Processos construtivos de concreto, argamassa e
edificacdo execucdo de pinturas
Umidade por precipitagdo Telhados

Paredes

Lajes e terracos
Umidade por capilaridade (ascensional) Solo, através do lencol fredtico
Umidade acidental Paredes

Telhados

Pisos e terracos
Umidade por condensagéo Paredes

Pisos

Forros

Fonte: KLEIN (1999)

2.1.1 Umidade ascendente

Segundo Perez (1995), a umidade ascendente pode ser descrita como a umidade
em fluxo vertical proveniente do solo, que penetra os elementos de fundacdo e as paredes
através das caracteristicas de percolacdo do material. A NBR 6502/1995 define “solo” como
sendo o material proveniente da decomposicdo de rochas pela acdo de agentes fisicos ou
quimicos, podendo ou ndo haver matéria organica. Na Engenharia Civil, de um ponto de vista
técnico, o termo pode ser aplicado a materiais encontrados na crosta terrestre, que servem de
suporte, 0s quais reagem sob as fundacdes, deformando-se e resistindo a esforcos solicitantes.

O solo predominante na cidade de Sinop-MT ¢é o latossolo vermelho-amarelo
distrofico. Segundo a Embrapa (2020), esses solos ocorrem em ambientes bem drenados e
podem ser muito profundos e uniformes em suas cores, texturas e estrutura. E o que se
percebe pelo exemplo da figura 1:




Figura 1: Latossolo vermelho-amarelo
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Fonte: Acervo da Embrapa Solos (2020)

De acordo com Nappi (1996), a altura da ascensdo da dgua no solo é inversamente
proporcional ao didmetro de seus poros, ou seja, quanto maior a altura, menor € o didmetro. A
altura atingida também depende de outros fatores, como a quantidade de dgua que entrara em
contato com o material, a espessura que essa parede apresenta e a permeabilidade do material
com o qual ela foi composta.

Segundo Gewehr (2004), a altura atingida pela agua em sua ascensdo capilar varia
de acordo com os seguintes elementos:

a) entre 0,50 m e 1,50 m para muros de tijolos, sendo que pode duplicar no caso
de muros de pedras;

b) nos pilares isolados, € da ordem de sua espessura;

C) entre uma vez e meia a quatro vezes a espessura da parede em fachadas
frontais;

d) entre duas a cinco vezes a espessura da parede de canto.

A altura a qual a 4gua ascendera na parede esta relacionada com o equilibrio entre
a evaporacdo e a absorcao de agua pela superficie da parede.

De acordo com Exterckoetter e Zancan (2018), manifestacdes patologicas
ocasionadas pela umidade proveniente do solo podem ser remediadas realizando a remocéo
do reboco a uma altura de 50 centimetros acima das areas danificadas, realizando reparos em
possiveis falhas de concretagem na estrutura e eventuais regularizagbes na alvenaria.
Posteriormente, realiza-se a aplicacdo de um impermeabilizante cimenticio de base acrilica
semiflexivel.

2.1.2 Umidade por precipitacéo

Para analisar o comportamento da infiltracdo no solo por &guas pluviais, é
necessario levar em conta a influéncia e o perfil de precipitacfes sucessivas, visto que, apos
uma chuva intensa, o solo estara mais encharcado que o normal.

Em Sinop, ha um perfil de variacdo sazonal extrema na precipitacdo mensal.
Segundo o Weather Spark (2020), o periodo de ocorréncia continua de chuvas na cidade dura
9,3 meses, normalmente de 20 de agosto a 30 de maio, com minima de 13 milimetros, tendo
seu pico chuvoso entre os 31 dias posteriores ao dia 13 de fevereiro, podendo acumular uma
média de 282 milimetros. O periodo de seca dura 2,7 meses, ocorrendo entre 30 de maio e 20



de agosto, com o periodo mais seco por volta de 21 de julho, cuja acumulacdo média total é
de 4 milimetros. Como pode ser visto na Figura 2:

Figura 2: Chuva mensal média em Sinop no ano de 2020
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Fonte: Weather Spark (2020)

De acordo com Vergosa (1991), precipitacbes comuns ndo sdo suficientes para
gue ocorra a saturacdo total do solo. Porém, quando acompanhadas por ventos de forte
intensidade, apresentam um perigo maior para as edificagdes, podendo gerar uma pressao que
incidird sobre a parede, cooperando para que a infiltracdo ocorra mais facilmente, pois a
energia cinética presente nas gotas de chuva agrava o poder de infiltracdo da agua em fissuras
ou pontos mal impermeabilizados. A incidéncia continua gera uma cortina superficial de agua
que acaba penetrando em toda parede devido a gravidade.

Ainda segundo o mesmo autor, no caso de manchas proximas a cobertura da
edificacdo, € necessario verificar a estanqueidade da mesma, sendo 0s elementos mais
suscetiveis a apresentar falhas: beirais, platibandas e pontos de emenda. Depois de
identificada a falha na cobertura, as solugdes podem ser: corrigir a inclinagédo do telhado;
repor telhas que apresentam defeitos; refazer rufos; refazer a impermeabilizacdo em pontos
onde seja necessario. Para manchas por precipitacdo em paredes, é necessaria que se faca a
retirada do reboco Umido, a correcdo das fissuras decorrentes da umidade e posteriormente
uma adequada impermeabilizacdo na area e por fim a aplicagdo do novo revestimento.

2.1.3 Umidade por condensacao

E um fendmeno ligado & geracdo de vapor em ambientes internos, mais
comumente em areas molhadas, como cozinhas e banheiros. Como explica Nappi (1997),
devido a condicdo de umidade do ambiente e a temperatura atmosférica, a &gua se condensa
sob a superficie de paredes internas, 0 que muitas vezes esta associado a uma ventilacdo
inadequada de tais ambientes. E um fendémeno mais comum em periodos frios ou durante a
noite, quando os usuarios normalmente mantém as saidas de ar fechadas.

Resende (2000) explica que na maioria dos casos comuns, a condensacao pode ser
remediada apenas com o redimensionamento das esquadrias de aberturas de ventilagdo ou
com a instalacdo de exaustores. No caso de regides umidas, € indicado o uso de esquadrias
que permitam uma ventilacdo permanente para evitar o excesso de vapor gerado no interior
dos ambientes. Pode-se, também, aplicar um isolante térmico nas paredes, para que estas ndo
sejam afetadas pelas varia¢Oes de temperatura.

2.1.4 Umidade acidental

A umidade acidental € aquela causada por uma deficiéncia de planejamento,
projeto ou execucdo nos quais ocorrem vazamentos no sistema de distribuicdo ou coleta de
agua da edificacdo. Estas manifestacdes patoldgicas sdo caracterizadas por normalmente



apresentarem manchas arredondadas e isoladas em um lugar especifico, contendo um centro
mais Umido.

Segundo Henriques (2007), os sintomas relacionados a esse fendmeno apresentam
caracteristicas tipicas. Sao elas: a natureza localizada da manifestacdo; a associacdo com 0s
periodos de chuva, com maior gravidade quando vinculada aos fenbmenos que normalmente
resultariam nessas infiltragdes; seu carater permanente; a gravidade dos sintomas quando
relacionados ao rompimento de tubulacGes.

Ainda conforme o autor, no caso de vazamento ou rompimento de tubulacGes é
necessaria uma verificacdo de todas as tubulacdes e conexdes proximas a area afetada pela
patologia. Se constatado o0 vazamento nas conexdes da tubulacdo, estas deverdo ser
substituidas imediatamente por pecas que atendam as Normas da ABNT, sendo necessario
verificar sua integridade, depois de realizada a substitui¢do, a parede devera ser fechada e o
reboco reaplicado.

Reservatorios de agua apresentam vazamento muito comumente pelos seguintes
fatores: problemas na boia ou no ladréo, envelhecimento da impermeabilizacdo ou falha nas
conexdes. E recomendado pelo Manual de Conservacio Preventiva que a vistoria e limpeza
de reservatorios superiores e subterraneos sejam realizadas anualmente, a fim de averiguar
periodicamente a manifestacdo de vazamentos. Neste caso, € necessaria a substituicdo das
pecas danificadas e de uma segunda impermeabilizacdo do reservatorio em casos extremos.

2.1.5 Umidade por higroscopicidade

Conforme Teixeira (2007), muitos dos materiais e solos comumente encontrados
na construcdo civil possuem em sua composicdo sais que sdo sollveis em agua, como
sulfatos, nitratos e cloretos. Estes sais, ao entrar em contato com a &gua, dissolvem-se e vao
para a superficie da parede, onde acontece o processo de cristalizacdo exterior denominado
“eflorescéncia”, provocando a deterioracdo da superficie dessa parede em longo prazo.
Quando esta cristalizacdo ocorre no interior da alvenaria, o processo € denominado
“criptoflorescéncia”.

Materiais que possuem caracteristicas higroscépicas também contribuem para o
aparecimento de outras manifestagdes patoldgicas. Uma vez que sdo materiais que retém
determinada quantidade de agua com mais facilidade, podem apresentar fissuras quando
ocorre a evaporacdo devido a contracdo do material.

2.2 Impermeabilizagéo

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) descreve, em sua NBR
9575/2010, que a impermeabilizacdo é um meio de proteger a edificacdo contra a acdo danosa
de fluidos, vapores e umidade. Isto pode ser feito através da utilizacdo de produtos que
contenham caracteristicas impermedaveis que garantirdo estanqueidade ao material. No caso de
problemas que ocorram em uma edificacdo ja em uso com falha de impermeabilizagdo inicial,
uma avaliacdo dos danos pode ser feita, deduzindo-se sua causa, pois somente desta forma os
produtos, métodos e materiais adequados serdo empregados.

Para Bauer (2009) o uso de impermeabilizantes adequados a situacdo €
imprescindivel para que o surgimento de manifestacdes patoldgicas seja evitado e para que a
penetracdo de &gua na estrutura seja desacelerada. Todos o0s materiais apresentam
caracteristicas sujeitas a expansdo e contragdo por conta de a¢fes térmicas — o calor age na
estrutura agitando as particulas e dilatando o elemento. O inverso ocorre em temperaturas
mais baixas.

Ademais, existem produtos impermeabilizantes para todos os tipos de elementos
estruturais, sendo divididos em sistemas rigidos e flexiveis. Cunha e Neumann (1979) e



Picchi (1986) apontam que os impermeabilizantes também séo classificados de acordo com a
atuacdo que a agua terd sobre o elemento da edificag&o.

2.2.1 Projeto

A ABNT estabelece as exigéncias e recomendacles relativas ao projeto de
impermeabilizacdo. Este pode ser dividido em dois tipos de projeto: basico e executivo. O
projeto basico apresenta dire¢Ges iniciais para que a impermeabilizacdo seja realizada de
forma correta e deve ser realizado para edificagOes de natureza industrial, multifamiliar, mista
ou comercial. E imprescindivel que ele seja feito e assistido pelo mesmo profissional
responsavel pelo projeto arquiteténico, como estipulado pela NBR 16636-1/2017.

Ja no projeto executivo, ha o acréscimo de especificacdes em detalhes de todos os
sistemas de impermeabilizacdo que podem ser empregados na edificacéo, levando em conta
0s projetos complementares como o hidrossanitario, o estrutural, o pluvial e o elétrico, para
que haja compatibilizacdo entre todos os projetos, e para que a impermeabilizacdo seja
garantida. Reitera-se que a NBR 9575/2010 descreve a existéncia de dois tipos de
impermeabilizacdo: a flexivel e a rigida. Os impermeabilizantes rigidos sdo recomendados
para edificacdes que ndo sofrerdo grandes deformacdes. Ja os flexiveis sdo usados quando ha
necessidade de maiores deformacdes no elemento estrutural sem que haja risco de fissuras.

Segundo a NBR 9575/2010, o sistema de impermeabilizacdo devera atender
algumas exigéncias quanto a sua resisténcia, sendo elas: 1) cargas estaticas e dindmicas
atuantes; 1) efeitos de movimentos de dilatacdo e retracdo do elemento; Ill) degradacdo
ocasionada por influéncias climaticas, térmicas, quimicas ou biolégicas; 1V) as pressdes do
fluido ao qual estara submetido.

2.2.2 Impermeabilizacéo rigida

Conforme Henriques (2007), o concreto, em geral, é capaz de conter a passagem
da agua, mas ndo pode ser considerado um material impermeavel, pois a umidade possui
acesso entre 0s seus poros, ocorrendo isso de modo ainda mais grave nos casos em que 0
material esta sob pressdo, como em barragens, piscinas e reservatorios. Para esses casos, a
impermeabilizacdo normalmente € feita com argamassas especificas ou aditivos que
diminuem a porosidade, o que garante maior estanqueidade. Por ndo acompanhar 0s processos
de movimentacdo térmica do elemento, esses produtos sdo recomendados quando hd minima
ou até mesmo nenhuma exposi¢ao ao sol ou na presenca de elementos subterraneos.

O autor cita, ainda, que estes tipos de impermeabilizantes sdo comumente
utilizados em fundacdes, pocos de elevador, subsolos, vigas baldrames, piscinas enterradas,
entre outros. Este tipo de impermeabilizacdo demanda uma escolha de materiais de alta
qualidade e méo de obra especializada, tendo em vista que, depois de concluida a obra, séo
elementos de dificil acesso, causando complicac@es para manutencdes e correcdes.

2.2.3 Impermeabilizacéo flexivel

Segundo Kloss (1996), os sistemas de impermeabilizacéo flexivel, como o nome
ja diz, sdo aqueles capazes de acompanhar as dilatacbes e contracdes realizadas pelas
estruturas devido as acOes térmicas. O autor cita que sua propriedade de elasticidade faz com
que esses sistemas sejam indicados para todo o tipo de estrutura sujeita a movimentagoes,
vibraces, insolacOes e variacdes térmicas. Eles podem ser divididos em dois tipos: mantas de
composto asfaltico e membranas moldadas in loco.

Bauer (2009) afirma que mantas asfalticas sdo recomendadas para locais em que a
impermeabilizacdo tenha que ser feita areas de grande extensdo. Elas podem ser classificadas
em 5 grupos, tendo como pardmetro ensaios que verificardo espessura, absorcdo de agua,
flexibilidade, desempenho e tipo de asfalto e revestimento utilizados.



O autor explica que membranas moldadas in loco resultam da aplicagdo de
solugdes impermeabilizantes que, quando secas, geram uma capa de impermeabilizacdo no
elemento. Podem ser aplicadas a quente, como no caso de asfaltos em bloco; ou a frio, como
em emulsdes. Podem ainda ser realizadas em diversas espessuras, exigindo aplicacéo de mais
de uma camada e com intervalos de secagem diferenciados. Este tipo de impermeabilizacéo é
mais empregado em lugares como reservatorios de dgua, varandas, terragos ou coberturas.

2.3 Inspecdo de manifestacBes patoldgicas por umidade

Segundo o Instituto Brasileiro de Avaliacdes e Pericias de Sdo Paulo (IBAPE),
uma inspecdo predial pode ser definida como uma andlise combinada das caracteristicas
técnicas, de uso e de manutencdo de uma determinada edificacdo. Ja a NBR 15575-1/2013
define o termo como sendo uma investigacdo do estado de uma edificagéo tendo como base
uma metodologia técnica.

Lichtenstein (1986) cita em seus estudos etapas para a realizacdo de diagndsticos
em edificacOes. Elas se resumem em um levantamento de dados para o entendimento do
problema através de uma vistoria do local, do historico da edificacdo e do resultado de ensaios
complementares.

De acordo com as pesquisas sobre o tema, de modo geral, pode-se resumir a
metodologia de inspecdo em quatro principais etapas, conforme descrito no quadro 2.

Quadro 2: Metodologia proposta para diagndstico de patologias em estruturas

Descricdo da atividade Ac0es recomendadas
Levantamento de informacGes basicas: idade, como
Analise da estrutura foi construida e, se possivel, analise do projeto

estrutural, etc.

Descricdo do tempo de ocorréncia do problema,
Anamnese do problema levantamento de reparos ja executados e analise dos
possiveis materiais utilizados.

Realizacdo dos ensaios necessarios e seu detalhamento

Acbes para investigagao quanto a local, metodologia e amostragem.

Elaboracdo de um laudo técnico que abranja uma
descricdo das etapas anteriores, os resultados obtidos

Diagnéstico de causas provaveis nos ensaios e investigagdes e uma descricdo das
possiveis causas que culminaram na ocorréncia da
patologia.

Fonte: ISAIA (2010)

Ou seja, € uma andlise das condicGes atuais da edificacdo, considerando aspectos
como desempenho, funcionalidade, seguranca, utilizacdo, manutencdo e conservagéo,
comparadas as expectativas dos habitantes.

3. MATERIAIS E METODOS

Este estudo utilizou-se do método proposto no quadro 2, juntamente com 0s
processos descritos na bibliografia da area, para composicdo de um roteiro de agdes. De
inicio, fez-se o levantamento sobre os dados relevantes dos arredores das edificacbes, como
caracteristicas do solo da cidade em questdo e frequéncia de precipitagéo.

Foram visitadas 5 residéncias em diferentes bairros da cidade de Sinop durante o
periodo de chuva. Inicialmente, deu-se a entrega do questionario aos moradores das
edificacOes. Apods o levantamento dos dados, as evidéncias foram fotografadas com permisséo




dos proprietarios, levando-se em consideracdo o local mais afetado pelas manifestacbes em
casa edificacdo.

Depois de finalizada essa etapa, foram obtidas as informacdes sobre manutencées
e reparos que tenham acontecido nas edificagbes anteriormente. E de grande importancia, se
possivel, obter informacdes sobre a composi¢do do concreto e 0s processos que se deram na
sua moldagem. Em seguida, realizou-se a etapa de anamnese com o0s moradores das
residéncias para obter maiores informacgdes sobre os problemas que vém ocorrendo e o
historico das edificaces.

Por fim, compararam-se 0s dados e aspectos visuais das manifestaces
patoldgicas com os presentes na bibliografia da area, a fim de julgar a natureza desses
problemas. Posteriormente, buscou-se nesses estudos alternativas terapéuticas para cada
problema com base na sua causa aparente.

A escolha das edificacbes se deu de forma aleatdria, totalizando 5 residéncias
unifamiliares, de um Unico pavimento, com patologias semelhantes entre si e oriundas do
excesso de umidade no local. As edificacdes sdo de area igual ou inferior a 100 m2, com
preferéncia para residéncias com mais de 4 anos de existéncia, pois esse é um tempo
suficiente para que as manifestacdes possam ser visiveis de forma clara.

Foi entregue aos habitantes das residéncias um questionario contendo perguntas
objetivas sobre diversos aspectos relacionados a impermeabilizacdo da edificacéo.

Para motivos de maior assertividade nos resultados, 0 mesmo questionario foi
disponibilizado de forma virtual por meio da plataforma Google Forms e respondido por 59
habitantes da cidade, selecionados de forma aleatoria e andnima, gerando, assim, uma maior
amostra de dados sobre a situacdo da impermeabilizacdo em edificacGes na cidade de Sinop
para serem comparados, totalizando 64 respostas.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

As manifestacbes patolégicas que foram objetos da pesquisa podem ser
visualizadas sem a necessidade de um estudo aprofundado feito por profissionais, sendo,
assim, de fécil diagndstico. Entre os problemas mais visiveis, destacam-se mofos, bolores,
fissuras, trincas, bolhas e descolamento de pisos e azulejos, que foram as patologias presentes
no questionario.

Os dados serdo apresentados em forma de porcentagem para melhor compreenséo
dos resultados. Devido ao pequeno nimero de amostras, este estudo ndo possui por finalidade
uma analise estatistica. Dentre as 64 respostas, obtiveram-se 0s seguintes resultados:

a) Em 76,56% dos casos, 0 questionario foi respondido pelo proprietario da
edificacao;

b) Em 100% dos casos, as residéncias foram construidas ha mais de 4 anos;

¢) Em 100% dos casos, as residéncias possuiam area menor ou igual a 100 mz;

d) Em 59,37% dos casos, 0 morador teve acesso ao projeto arquitetdnico e as
etapas de construcao;

e) Em 54,68% dos casos, 0 morador tinha conhecimento da execugdo de um
projeto de impermeabilizacao;

f) Em 64,06% dos casos, 0 morador atesta ter sido realizado algum servico de
impermeabilizacdo;
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g) Em 100% dos casos, a edificacdo apresentou manifestacbes patologicas
ocasionadas pela infiltracdo de agua;

h) Em 79,68% dos casos, todas as 4 manifestaches citadas ocorreram na
edificacao;

i) Em 26,56% dos casos, as residéncias passaram por alguma reforma;

j) Em 18,75% dos casos, as residéncias passaram por reforma no periodo de 1 a 2
anos.

4.1.1 Andlise de caso da edificacdo 1

Na edificacdo mostrada na Figura 3, na parede interna da lateral da casa, pode-se
observar o descolamento do revestimento, apresentando sais em toda a extensdo da parede a
uma altura de 54 cm do chdo. Isso, segundo Bauer (2020), poderia ser caracterizado como
uma eflorescéncia.

Figura 3: Manifestacéo patoldgica por eflorescéncia em parede interna
‘4’;‘5}' B 3 _"\‘ »

»

Fonte: Propria (2020)

O proprietario afirma que a pintura interna da edificacdo foi realizada ha
aproximadamente 9 anos. Segundo Frazéo (2019), da fabricante de tintas Sherwin-Williams, a
vida 0til de tinturas internas pode variar de 5 a 6 anos apenas. Passado esse periodo, €
necessario que seja realizada uma nova pintura. Neste caso, a tintura pode ter chegado ao fim
de sua vida util, tornando-se assim favoravel o aparecimento de sais por eflorescéncia.

A eflorescéncia teve como efeito, além da desagregacdo do revestimento,
manchas de umidade e p6 branco acumulado sobre a superficie. Como remediacéo, € sugerido
que se remova todo o reboco danificado e que este seja refeito com a adi¢cdo de uma camada
de produto impermeabilizante. Posteriormente, é preciso que a pintura seja refeita.

Segundo Uemoto (1985), em casos onde 0 revestimento ndo esteja téo
comprometido, é possivel que a eflorescéncia seja removida por meio de processos mais
simples. Exemplos desses processos sao escovagdo com uma escova dura e agua; ou até
mesmo a lavagem com uma solucéo cloridrica 10%.

4.1.2 Anélise de caso da edificagao 2

Nesta edificacdo mostrada na Figura 4, pode-se notar o aparecimento de fissuras e
mofos formando manchas que percorrem toda a extensdo da parede, atingindo uma altura de
1,5 m. O aparecimento deste tipo de manifestacdo é resultado da precipitacdo que ocorre
predominantemente em paredes externas. Tais manchas séo caracterizadas por terem grandes
dimensdes.
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Figura 4. Manifestacdo patologica por precipitacdo em parede externa
= S e

Fonte: Propria (2020)

Segundo o proprietario, ndo houve aplicagdo de impermeabilizante especifico na
parede em questdo, utilizando-se apenas de uma tintura para ambientes externos.

Como remediacéo, deve-se realizar a retirada de todo o mofo e bolor que possa
existir na parede, utilizando, para isso, uma solucdo alcalina, passando uma escova ou
maquina de alta pressdo para que se possa remové-los completamente. Neste caso, €
recomendado que seja feita a aplicacdo de uma argamassa ou um silicone a fim de reparar as
fissuras que ocorreram, antes que se faca a utilizacdo de um hidréfugo. Em periodos de chuva,
deve-se esperar 7 dias secos antes da aplicacdo de qualquer produto.

4.1.3 Anédlise de caso da edificacdo 3

Na terceira edificacdo mostrada na Figura 5, a manifestacdo patoldgica ocorreu
em uma parede externa, proxima a area de servico. P6de-se notar a grande quantidade de
fungo e mofo que se desenvolveu devido a umidade no local, havendo perda de parte do
revestimento. As manchas percorrem toda a extensao da parede e tem altura entre 50 e 60 cm,
0 que, segundo Gewehr (2004), pode caracterizar uma patologia por ascensao capilar.

Figura 5: Manifestacdo patoldgica por umidade ascendente em parede externa

e

Fonte: Propria (2020)

O proprietario dessa edificagdo ndo tem informagfes sobre a realizacdo da
impermeabilizacdo dos elementos de fundacdo, procedimento que normalmente resulta em
ascensdo capilar. Este tipo de infiltragdo causa manchas uniformes, ndo apresentando
variacOes consideraveis quanto a sua altura no decorrer da parede.
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Os procedimentos para recuperacdo desse tipo de manifestacdo sdo simples,
porém podem n&o apresentar uma solucdo duradoura, ja que a principal fonte de infiltracéo
ndo podera ser impermeabilizada, como no caso das vigas baldrames. E recomendada a
retirada de todo o reboco da parede, para que seja feita a aplicacdo de um impermeabilizante
adequado e para que se realize um novo revestimento. Esse revestimento, se possivel, deve
ser aliado a uma tinta com propriedades impermeabilizantes.

4.1.4 Anélise de caso da edificacdo 4

Na penultima edificacdo, representada na Figura 6, conseguiu-se verificar a
desagregacdo do revestimento da parede, que é externa, embora em sua outra face se encontre
um banheiro. Nesse espaco, o chuveiro ndo foi instalado corretamente, o que ocasionou um
vazamento no interior da parede.

Figura 6: Manifestagdo patoldgica por umidade acidental em parede externa

Segundo o proprietario, os sintomas s6 comegaram a aparecer mais de um ano
depois da conclusdo da obra e foram piorando gradativamente. Ele ainda diz que foram
realizados os procedimentos de impermeabilizacdo em toda a edificagéo.

A infiltracdo por umidade acidental ndo possui muitas caracteristicas proprias
além de que, normalmente, os efeitos tendem a se concentrar em um ponto s6 da parede ou do
elemento.

E possivel que o vazamento do chuveiro fizesse com que a dgua que estava dentro
da parede viesse a superficie, evaporando e lentamente degradando o seu revestimento.

Neste caso, aconselha-se o conserto imediato do vazamento e, se necessario, a
troca do chuveiro. Com o problema resolvido, deve-se retirar toda a pintura antiga do
elemento e realizar uma nova pintura, de preferéncia utilizando-se de tintas com propriedades
impermeabilizantes.

4.1.5 Andlise de caso da edificacdo 5

Na dltima edificacdo, puderam ser observadas caracteristicas mais claras de como
se d& o processo de infiltracdo por umidade acidental, uma vez que é demonstrada uma
mancha mais concentrada e pontual. Diferente da manifestacdo anterior, esta ocorreu na laje
do forro do banheiro, onde esta localizado o reservatério de agua, e é proveniente de um
vazamento em um dos barriletes.
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Figura 1: Manifestacdo patoldgica por umidade acidental em laje interna

Fonte: Propria (2020)

A infiltracdo ndo gerou comprometimento para a estrutura da laje. Portanto, ela
pode ser remediada com uma simples camada de tinta, aplicada apds a secagem completa do
elemento e a substitui¢do das pecas danificadas.

5. CONCLUSAO

A impermeabilizacdo de elementos estruturais é de extrema importancia para que
0 surgimento de manifestacfes patologicas seja evitado. N&o obstante, apesar de sua
importancia evidente até mesmo para leigos, o estudo demonstra que a auséncia de um projeto
de impermeabilizacdo ainda é comum. A execucdo desse tipo de projeto significaria uma
economia consideravel para o bolso de quem pretende construir, visto que 0s mecanismos de
correcdo, além de ndo possuirem a mesma eficacia, também podem significar reformas com
custos mais elevados.

Notou-se também que, para que o sistema seja eficaz, este deve ser executado de
acordo com o fluxo determinado por estudos topograficos. Além disso, hd a necessidade de
que ele preencha um extenso requisito de processos previsto na NBR 9575/2010 para sua
execucdo resultar em uma impermeabilizacéo correta.

No presente trabalho, visando a compreensdo sistematica de manifestacGes
patoldgicas em residéncias unifamiliares da cidade de Sinop, foram descritos, caracterizados e
exemplificados, através de registros fotograficos, os mais variados tipos de incidéncia da agua
sobre uma edificagdo. Baseando-se no referencial bibliografico levantado, foi possivel sugerir
solucBes para remediar os danos ocorridos em cada caso.

A partir dos dados coletados em pesquisa, conclui-se que € necessaria maior
conscientizacdo sobre a importancia da impermeabilizacdo por parte de quem pretende
construir. Entretanto, ndo se pode deixar de lado a conscientizacdo também por parte da mao
de obra responsavel, pois, com o conhecimento adequado, ela poderia aconselhar o cliente
sobre 0 assunto em casos necessarios.

Notou-se que a falta de obrigatoriedade quanto a execucdo de projetos de
impermeabilizagdo em residéncias unifamiliares coopera para que o0 surgimento de
manifestacbes patoldgicas se perpetue, pois € possivel minimizar grande parte das
manifestacdes patoldgicas ocorrentes ainda na fase de projeto. Ndo sendo obrigatério, fica a
critério dos donos a realizagdo ou ndo dos servigos, 0s quais muitas vezes nao os realizam por
corte de custos. No entanto, a execucdo de servicos de impermeabilizacdo se prova mais
viavel economicamente quando feito durante a execucdo da edificacéo.
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Os danos poderiam ser minimizados, ainda, por meio de uma fiscalizacdo mais
assidua por parte dos 6rgdos responsaveis.
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APENDICE

Questionario de pesquisa:

1. Vocé ¢é o/a proprietario/a da residéncia?
()SIM ()NAO

2.A construgéo existe a mais de 4 anos?
()SIM ()NAO

3. A residéncia possui area igual ou inferior a 100m??
()SIM ()NAO

4. Voce teve acesso aos projetos construtivos ou acompanhou a construgao?
()SIM ()NAO

5. Tem conhecimento sobre a existéncia do projeto de impermeabilizagao da construcao?
()SIM ()NAO

6. Foi realizado algum servico relacionado a impermeabilizacao, durante a execucéo da obra?
()SIM ()NAO

7. A residéncia apresentou algum problema de construcdo relacionado ao excesso de
umidade?
()SIM ()NAO

8. Se sim, qual/quais?

() FISSURAS/TRINCAS () MOFOS

() BOLHAS NAS PAREDES

() DESCOLAMENTO DE PISOS OU AZULEJOS () OUTROS

9. A residéncia ja passou por alguma reforma por causa de problemas de construcéo,
relacionados ao excesso de umidade?
()SIM ()NAO

10. Se sim, ha quanto tempo?
() ATE 6 MESES () DE 6 MESES A 1 ANO
() DE 1 A2 ANOS ()MAIS DE 2 ANOS



