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RESUMO

Diante do atual contexto sobre a falta de espacos publicos relacionados ao lazer e
entretenimento, o presente trabalho aborda a necessidade de requalificacdo de uma area
degradada existente, ja que 0 mesmo possui amplas potencialidades relacionadas aos aspectos
paisagisticos e urbanisticos. Esta intervencdo fez-se necesséria devido aos poucos locais
destinados a estas praticas nesta area do municipio, assim como o subaproveitamento deste
espaco. A elaboracdo desta proposta foi embasada em dados histdricos da cidade e do bairro,
além de dados fisicos e pesquisas tedricas como apoio para a fundamentacdo do diagnostico.
Através destas analises obteve-se diretrizes projetuais, atribuindo para a realizacdo da proposta
de intervencgdo. Espera-se com esse trabalho debater a importancia dos espacos urbanos e de
que forma estes possuem relevancia para a populagédo, assim como a melhor utilizagdo dos
mesmos, que muitas vezes acabam por Se tornar ociosos e subutilizados. Por fim, traz-se uma
proposta de revitalizacdo de uma area degradada no perimetro urbano de Sorriso-MT, através
da insercao de novos equipamentos urbanos, dando suporte e qualificando ainda mais a area.

Palavras-Chave: Entretenimento; Espaco Publico; Lazer; Requalificacéo.
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1. INTRODUCAO

A cidade de Sorriso € conhecida como capital nacional do agronegdcio, todo esse
sucesso na atividade agricola gera muitos empregos e aumento de renda a cidade, que esta
diretamente ligada ao crescimento populacional. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, (IBGE), mostram que nos ultimos 8 anos houve aumento de 25% da populacgéo,
passando de 66.521 habitantes, em 2010, para 87.815 em 2018, média superior a maioria das
cidades brasileiras (IBGE, 2018). O rapido crescimento habitacional e a falta de investimento
em infraestrutura e planejamento faz com que a cidade cresca de forma desordenada em alguns
bairros, levando a ma utilizacdo de espacos pubicos e a diminuigdo na qualidade de vida dos
moradores.

Os problemas urbanos enfrentados na atualidade, como poluicdo do ar e da agua,
enchentes, ruidos em excesso, causam sérios prejuizos a saude fisica e mental da populacéo.
Além disso, 0 aumento populacional e a expansdo das cidades, aliada a falta de politicas
publicas eficazes, capazes de ordenar este crescimento com a manutencao das areas verdes, tém
provocado a reducdo da vegetacdo nas cidades urbanas, tornando-as cada vez menos
acolhedoras ambientalmente para a ocupa¢do humana.

De acordo com Doris Ruschmann (1997), um dos problemas da falta de planejamento
e crescimento desordenado ¢ a falta de locais de espaco de lazer para a populacdo. No contexto
da qualidade de vida urbana, as areas verdes, além de atribuir melhorias ao meio ambiente e ao
equilibrio ambiental, contribuem para o desenvolvimento social e trazem beneficios ao bem-
estar, a saude fisica e psiquica da populacéo, ao proporcionarem condicGes de aproximacao do
homem com o meio natural, e disporem de condi¢des estruturais que favoreca a préatica de
atividades de recreacdo e de lazer. Desse modo, quando dotadas de infraestrutura adequada,
seguranca, equipamentos e outros fatores positivos, poderdo se tornar atrativas a populacéo,
que passara a frequenta-las para a realizacdo de atividades como caminhada, corrida, praticas
desportivas, passeios, descanso e relaxamento, praticas importantes na restauracdo da saude
fisica e mental dos individuos.

As areas verdes urbanas possuem valores ambientais importantes como melhoria na
ventilacdo e aeragdo urbana, ajuda no controle da temperatura, melhoria na drenagem das dguas
pluviais, protecdo do solo contra a eroséo e protecdo dos mananciais de abastecimento. O valor

funcional destes espacos é de oferecer uma opgéo de recreacdo, em alguns bairros pode ser a
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Unica opcao de lazer. Ainda como valor estético e simbdlico, podem se tornar referenciais
cénicos, com grande papel para identificar um Bairro ou uma Rua, embelezam as cidades,
resgatando a imagem do natural (ROBBA e MACEDO, 2002).

Diante do exposto, o trabalho prevé a revitalizacdo de areas degradadas da cidade de
Sorriso, convertendo-as em parques urbanos e centros de recreagdo para a populacdo, nesse
contexto o projeto prevé a revitalizagdo de uma Area de Preservacio Permanente (APP), situada
em uma importante avenida da cidade, no bairro Rota do Sol, que atualmente é o maior da
cidade em nimero de habitantes e que até 0 momento ndo ha area especifica destinada ao lazer,
embora exista uma area em potencial, espaco esse que sera abordado no trabalho.



14

1.1. Problematizacéo

A falta de investimentos em parques e areas de lazer sdo problemas comuns, na maioria
das cidades brasileiras. Sorriso, embora tenha uma economia de total ascensdo, que seja
conhecida mundialmente como a cidade que produz mais grdos no mundo, é notavel a falta de
investimentos do governo publico em projetos que envolvem lazer, construgcdo de parques e
construcdes de cidades. Algumas areas encontram-se disponiveis para construcdo de parques,
porém nenhuma iniciativa concreta foi tomada pelo poder publico municipal, mesmo havendo
projetos de lei em tramitacdo na camara de vereadores.

O presente estudo busca entender como areas de lazer interferem na qualidade de vida

da populacéo.

1.2.Justificativa

Espacos de lazer podem ser definidos de diversos modos, porém, nesta pesquisa, sera
adotado o conceito como sendo lugares onde se desenvolvem, em geral, programas de lazer e
atividades, como parques, centros esportivos, area de lazer, entre outros. Desta forma, se
mostram como potenciais lugares para estas finalidades os vazios urbanos e areas degradadas,
que possam ser adaptadas para novos equipamentos urbanos.

Seguindo esta afirmacéo, o presente trabalho pretende propor uma revitalizacdo urbana
e arquitetdnica, atraves de equipamentos publicos de entretenimento e lazer em uma area
degradada existente, ja que 0 mesmo possui alta relevancia para o seu entorno. Em Sorriso,
encontram-se algumas pracas, porém se localizam mais ao centro da cidade, a aproximadamente
10 km da area de intervencéo.

O bairro Rota do Sol é o mais populoso da cidade de Sorriso, com aproximadamente
9.200 habitantes. A regido estad em desenvolvimento acelerado devido a diversos fatores, dentre
eles a evidente densidade habitacional, projetos urbanos relacionados a mobilidade urbana e o
crescimento econdmico. Tendo em vista estes aspectos e levantamentos realizados no bairro e
entorno, percebe-se a caréncia de areas de lazer, essenciais para a qualidade de vida da
populacgdo, principalmente aqueles que promovam a integragdo destas pessoas com o lazer e a
cultura.

A érea de intervencdo possui um potencial urbanistico e paisagistico, entretanto,

verifica-se um subaproveitamento deste espago. A insercdo de um parque urbano neste local,



para fins de uso publico, tem por objetivo a criacdo de um espaco de lazer e cultura relacionando
areas internas e externas. Assim, aproximando a comunidade, criando um local mais seguro e
convidativo e melhorando a qualidade de vida dos usuérios.

O local conhecido como “Lago do Rota do Sol” destaca-se pela sua fungdo ambiental e
social no bairro, possui uma area de 83.842,56 m?, nos ultimos anos vem se deteriorando cada
vez mais, pois ndo ha uma fiscalizacdo adequada, pessoas jogam lixo e entulhos as margens do
lago, que hoje j& ndo existe mais, ele secou quase por completo, havendo somente uma pequena
porcentagem de agua neste local. Possui somente uma calcada para a circulacdo de pedestres,
mas se torna perigoso no periodo noturno, pois ndo ha iluminacéo adequada e seguranca.

O local escolhido para inserir o parque foi uma area que esta degradada, em um local de
facil acesso. Para a definicédo das areas de intervencdo foram analisados alguns condicionantes
significativos de partido, como: acessos principais, ponto de maior concentracdo de pessoas e
massas de vegetacdo mais densas no local. Levando em conta o fato de o bairro ndo possuir
nenhum local de lazer possuindo um local com tamanhas qualidades, este local visa a melhoria
do bairro e regibes proximas, fazendo com que a populagdo ndo precise deslocar-se para o

centro da cidade para ter acesso ao lazer.

1.3. Objetivos
1.3.1. Geral
Desenvolver uma proposta de revitalizacdo urbana de uma area degradada localizada na

cidade de Sorriso, melhorando a qualidade de vida da populacéo e a valorizacdo da regido.

1.3.2. Especificos
e Valorizar o espaco verde em torno do lago que sera construido;
e Trabalhar a urbanizacdo e o paisagismo nas margens do lago;
e Criar espacos de convivéncia valorizando a paisagem urbana existente;
e Incentivar o convivio entre moradores;
e Recuperar e requalificar a infraestrutura existente, e

e Potencializar o fluxo de pedestres e ciclistas.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Recuperacao de areas degradadas

As atividades humanas sempre geram impactos em maior ou menor grau sobre o
ambiente. Muitos desses impactos atingem niveis cujos resultados passam a ser considerados
degradacdo. O decreto federal 97.632/89 (BRASIL, 1989), que regulamenta o artigo 2 da
Politica Nacional do Meio Ambiente (BRASIL, 1981) e dispde sobre as areas degradadas,
define degradacdo como: “O conjunto de processos resultantes de danos no meio ambiente,
pelos quais se perdem ou se reduzem algumas de suas propriedades, tais como, a qualidade ou
capacidade produtiva dos recursos ambientais” (art. 2°) (BRASIL, 1989).

A recuperacdo de areas degradadas (RAD) envolve o conjunto de acdes idealizadas e
executadas por especialistas das diferentes areas do conhecimento, visando proporcionar o
restabelecimento de condi¢des de equilibrio e sustentabilidade, existentes nos sistemas naturais
(DIAS & GRIFFITH, 1998). Seu foco de atuacdo pode envolver a recuperacdo de areas de
mineracdo abandonadas, a remediacdo de aguas e solos afetados por contaminantes, a
recomposicdo de ambientes florestais desmatados, matas ciliares, incluindo procedimentos
como revegetacdo por plantio de mudas, hidrossemeadura, nucleacdo e transposicao de solos,
e a renaturalizacdo de rios e cdrregos de forma mais ampla.

A restauracdo, segundo Fisrwg (1998), é o restabelecimento da estrutura e funcdo dos
ecossistemas. Nesse sentido, visa aproximar o ecossistema ao maximo possivel das condicdes
e funcdes existentes antes da perturbacdo sofrida. O carater dindmico dos ecossistemas esta
implicito nessa definicdo, de modo que ndo seria possivel recria-los completamente. Ja a
reabilitacdo acarreta possibilitar alguma forma de uso a terra apds uma perturbacéo,
recuperando fungdes e processos ecossistémicos do habitat.

De acordo com a Sociedade de Restauracao Ecoldgica (SRE), a reabilitacdo compartilha
com a restauracdo o enfoque nos ecossistemas historicos e preexistentes, mas difere em suas
metas e estratégias. Ao passo que a reabilitacdo enfatiza o reparo de processos ecoldgicos, a
produtividade e 0s servicos de um ecossistema, as metas da restauragdo também incluem o
estabelecimento da integridade biologica preexistente, em termos de composicéo de espécies e
estrutura da comunidade (SER, 2004).
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2.2. Areas de Preservacio Permanente (APPs)

As areas de preservacdo permanente (APPs) sdo espacos territoriais legalmente
protegidos, ambientalmente frageis e vulneraveis, que podem ser publicas ou privadas, urbanas
ou rurais, cobertas ou ndo por vegetacao nativa. Estas areas se prestam a diversas fungdes no
meio urbano, ajudam a proteger o solo, as dguas e o clima, além de servirem como reflgio para
a fauna e para a manutencdo de diversas espécies da flora (MINISTERIO DO MEIO
AMBIENTE, 2018).

Estas areas foram criadas no Brasil pela Lei n°. 4.771, que instituiu o novo Codigo
Florestal, promulgada em 16 de setembro de 1965. Atualmente as APPs foram definidas pela
Lei n® 12.651/12 (artigo 3°), no qual se Ié:

Il — area de preservacdo permanente — APP: area protegida, coberta ou nédo por
vegetacdo nhativa, com a funcdo ambiental de preservar os recursos hidricos, a
paisagem, a estabilidade geoldgica e a biodiversidade, facilitar o fluxo génico de fauna
e flora, proteger o solo e assegurar o bem-estar das populacBes humanas
(BRASIL,2012)

A manutencdo das APPs possibilita a valorizacao da paisagem e do patrimdnio natural
e construido (de valor ecoldgico, histérico, cultural, paisagistico e turistico). Esses espacos
exercem func@es sociais e educativas relacionadas com a oferta de campos esportivos, areas de
lazer e recreacdo, oportunidades de encontro, contato com os elementos da natureza e educacéo
ambiental, proporcionando uma maior qualidade de vida as populagBes urbanas, que
representam 84,4% da populacdo do pais (MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE, 2018).

Os efeitos indesejaveis do processo de urbanizacdo sem planejamento, como a ocupacao
irregular e o uso indevido dessas areas, tende a reduzi-las e degrada-las cada vez mais. I1sso
causa graves problemas nas cidades e exige um forte empenho no incremento e
aperfeicoamento de politicas ambientais urbanas voltadas a recuperacdo, manutencao,

monitoramento e fiscalizacdo das APPs nas cidades.
2.3. Contexto do Urbanismo no Brasil
O processo de urbanizacgdo gera conflito no uso e ocupacéo do solo das cidades e imp6e

a substituicdo de areas naturais por areas construidas, o que afeta diretamente a populacédo. A

qualidade de vida da populacdo € uma abordagem que vem assumindo proporcoes
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significativas, e para alcanca-la é importante que as cidades, dentre outros fatores, permitam as
relagdes entre o espaco edificado e os espacos livres de uso publico, a fim de possibilitar maior
interacdo da populacdo com o meio natural que a ocupa (MUSSATO, 2011)

Segundo Honda (2015), durante anos este cendrio continua sendo reproduzido,
principalmente em paises subdesenvolvidos e em desenvolvidos, onde a expansao do territorio
urbanizado ainda ocorre sem o devido planejamento e gestdo, causando degradacdo de areas
naturais.

Para Silva e Werle (2007), paises como o Brasil tém uma situacdo bastante grave, na
qual o cenario urbano apresenta uma ocupacdo descontrolada do territorio e a falta de
fiscalizacdo da area ambiental, fatores que contribuem com a falta de relacdo da sociedade com
a preservacdo ambiental.

Conforme Bezerra e Chaves (2014) afirmam, as prefeituras brasileiras acabam por
deixar alguns espacos urbanos de lado, por falta de fiscalizacdo, o que transforma em espacos
abandonados e degradados. Para casos como estes, 0s autores referem-se a projetos de
requalificacdo urbana como forma de solucao.

Discutir a requalificacdo urbana e buscar por solu¢des também é uma acdo defendida

por Le Golff (2003). Conforme a citacdo a seguir apresenta:

Ao discutir o papel das cidades, aponta para a necessidade da cidade recuperar sua
fungdo puablica, com espagos publicos de lazer e convivéncia, onde o processo de
revitalizacdo deve ser beneficio & sociedade, tendo utilidade e sendo agradavel tanto
para a populacdo local quando para os turistas (LE GOFF (2003). (Apud PORTO
ETAL, 2003, pg. 02).

Desta forma, a mudanca deste cenario, consolidada pela requalificacdo urbana, permite
que propostas de revitalizacdo resgatem acdes que promovam uma forma de viver mais
sustentavel.

Os parques urbanos trazem mais vida para dentro das cidades, trazendo tambem
harmonizacdo estética e social para a populacdo. De acordo com o Art. 8°, § 1°, da resolucéo
CONAMA N° 3696/2006, considera-se: “O espaco de dominio publico que desempenha funcéo
ecoldgica, paisagistica e recreativa estética, funcional e ambiental da cidade, sendo dotado de

vegetacdo e espacos livres de impermeabilizacao”.
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2.4. Contexto Histérico da Cidade de Sorriso

O municipio de Sorriso, como a maioria das cidades do agroneg6cio, passou por
processo de formagdo muito rapido, acompanhando as mudancas econdmicas, sociais e
ambientais do estado de Mato Grosso, principalmente apds os anos 1970. 1sso ocorre em fungédo
da promocao de suas potencialidades e de incentivos do governo federal, mediante politicas de
desenvolvimento econdmico e de modernizagao da agricultura brasileira (MENDES 2012).

Sorriso, 0 municipio objeto desse estudo, esta situado na regido do médio norte do estado
de Mato Grosso, no km 742 da rodovia federal BR-163 (Cuiaba —Santaréem), a 412 km da
capital, Cuiaba. Sua fundacdo se deu através de um projeto de colonizacéo privada, no inicio
dos anos 1970, sustentado por projetos de colonizacdo e construcdo de rodovias do Governo
Federal, com a maioria da populagdo formada por migrantes provenientes da regido Sul do pais
(SILVA E ALMEIDA, 2008).

Em 26 de dezembro de 1980, Sorriso foi elevada a categoria de Distrito, pertencente ao
municipio de Nobres, e em 13 de maio de 1986, atraves da Lei 5.002/86, passa a categoria de
Municipio.

Possui uma populacdo de 87.815 habitantes, possui uma area territorial de 9.347,556
(IBGE, 2018). A economia da cidade é diretamente ligada ao agronegdécio, com o cultivo de
soja, que € a principal atividade desenvolvida.

E na cidade que os trabalhadores da agricultura encontram todo o suporte ao bom
andamento da sua atividade e é na cidade que ele fixa residéncia, dai um dos motivos da rapida
urbanizacdo, para atender a producédo, a0 comércio e aos Servicos.

N&o ha determinacdo de um espaco sobre 0 outro, e a existéncia de elementos urbanos
no campo seria resultante do processo de globalizacdo, ocorrendo uma maior integracdo entre
eles, consequentemente, um processo de “urbanizagdo no campo”.

Muitas discuss@es tém sido feitas sobre onde comeca e onde termina o rural e o urbano
brasileiro. O rural ndo seria visto como oposi¢do, mas numa relacdo de complementaridade com
0 espaco urbano, esta seria uma forma de ver o rural, na sociedade atual (Milton Santos 1993).

Conforme Santos (1994), a lavoura mecanizada nos moldes em que foi implantada, com
suas técnicas modernas, exerceu um papel urbanizador e gerador de mudangas nas estruturas
socioecondmicas, nas formas de organizacdo do espago e nas relagdes de trabalho. Sorriso,

seguindo as caracteristicas de urbanizacdo das cidades dos paises subdesenvolvidos a servi¢o
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da agricultura "moderna", apresenta grande nimero de empresas de transporte, armazenagem,
comércio de producdo agricola, implementos e maquinas, veiculos, instituicdes bancérias, tanto
que hoje os servicos respondem por 60% da economia do municipio.

A regido passou, também, por intenso processo de desmatamento, com reducdo na
biodiversidade, uso intenso de fertilizantes quimicos e agrotoxicos, com a contaminagéo
quimica dos recursos naturais, entre outros.

Grande parte da vegetacdo, constituida por campo cerrado do municipio de Sorriso, se
transformou nas grandes extensGes das propriedades agricolas, onde se observa a
homogeneidade da monocultura e a dindmica do agronegocio. Enquanto possantes maquinas
fazem a colheita, outras ja estdo aplicando agrotoxicos ou fazendo o plantio. Salientando que
muitas dessas areas de lavoura eram cobertas pelos cerraddes e passaram por intenso processo
de desmatamento e ocupacao do solo com plantio muito préximo de corregos e rios, onde pouca
ou quase nada, de mata ciliar permaneceu (SILVA E ALMEIDA, 2008).

A modernizagao do espaco nas cidades do agronegocio tomou formas e caracteristicas
proprias. Observa-se na cidade de Sorriso o descontrolado processo de crescimento urbano,
com investimentos na organizacdo de seu espaco, mas onde o poder publico ndo consegue
acompanhar, através das obras de infraestrutura, devido ao aumento populacional/migracéo,
constante. Também, as atividades de prestacdo de servicos produtivos e familiares séo intensas,

influenciadas pelas grandes empresas (Oliveira 2005).

2.5. Espacos Publicos

Segundo Fernandes (2012), o conceito sobre espacos publicos € definido por diversas
areas como a arquitetura, o paisagismo, a geografia e obrigatoriamente pela sociologia. Em
termos gerais, este pode ser definido como um espaco fisico ao qual qualquer cidaddo podera e
devera ter acesso livre, tendo em mente inicialmente locais como parque, jardins urbanos, ruas
e pracas, porém o espaco publico € mais do que isso para a populacéo.

Os espacos publicos, segundo Alex (2011), sdo locais abertos e acessiveis a todas as
pessoas, que podem assumir formas e tamanhos variados, por isso devem ser vistos com um
conjunto de préaticas sociais. As pragas, parques, ruas e jardins compde o sistema de espacos
abertos da cidade, e o convivio nesses locais dependem muito de acessos, pois a articulacéo

com o tecido urbano define sua conexao com a cidade.
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Para Nygaard (2010) esses espacos, representam a vitalidade ou a estagnacgéo da vida
urbana. Sdo capazes de incorporar usos econdémicos e sociais variados através das praticas
socioespaciais. O povo é quem domina esse espaco, promovendo conivéncia social e relacéo
interpessoal.

Segundo Gatti (2013), a vida coletiva dos espacos publicos é indicador de qualidade de
vida de uma cidade, pois esse espaco é local de lazer, descanso, conversa, circulacéo e encontro
de pessoas. Para a autora, o espaco deve ser projetado através da compreensdo da dindmica
urbana, a fim de refletir as necessidades e anseios dos seus usuarios.

Os espacos publicos podem ser instalados em diferentes areas dentro do contexto
urbano. Uma dessas areas ¢ chamada por Gatti (2013) de “sobras de planejamento sem uso”,
que sdo espacos residuais subutilizados resultantes de obras viarias, como por exemplo embaixo
de viadutos, rotatdrias e canteiros. Segundo a autora essas areas remanescentes podem se tornar
espacos de grande impacto e beneficios para a populacdo de seu entorno, contribuindo para a
circulacéo e seguranca dos pedestres.

Existem alguns critérios e parametros para avaliar a qualidade dos espagos publicos.
Esses podem variar de acordo com diferentes autores. Para Gatti (2013), as caracteristicas
bésicas para definir as condi¢cbes dos espacos publicos sdo: a) condicbes de circulacdo para
pedestres e modais ndo motorizados; b) acessibilidade; ¢) arborizacdo; d) seguranca; e€)
conforto; f) areas de estar e permanéncia; g) atividades realizadas e h) apelo visual. A partir
dessa leitura dos espacos € possivel entender os problemas e as potencialidades de cada lugar,
a fim de direcionar os investimentos e as intervengdes.

O espaco publico deve ser de facil chegada e saida, sendo bem conectado com as ruas
do entorno. Deve estimular a diversidade dos meios de locomocéo, permitindo conforto para os
pedestres e ciclistas, e a facilidade de acesso por meio do transporte pablico. Além disso, deve
se prever areas de estacionamento para 0S usuarios que chegam por meio de transportes
particulares. O conforto e imagem dizem respeito a percep¢do dos usuarios que estdo
relacionados a itens como seguranca, limpeza, visuais e disponibilidade de locais de descanso.
E importante o envolvimento da populacio, através do cooperativismo e voluntarismo a fim de
preservar 0 bem comum (Santiago e Machesano 2016).

Segundo Robba e Macedo (2010), esses espagos possuem valores que trazem algumas
qualidades. No contexto ambiental proporcionam melhorias na ventilagéo e aeragéo urbana,

sendo importantes circuladores de ar que facilitam a disperséo dos gases poluentes, melhorando
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a insolagdo quando da insercdo de &rvores principalmente em &reas muitos adensadas; ajudam
no controle da temperatura, pois a arborizagdo ndo absorve nem irradia o calor, e melhoram a
drenagem pluvial, com a presenca de superficies permeaveis. No aspecto funcional, a
importancia desses espagos esta no fato de serem uma das principais op¢des de lazer urbano, e
no valor estético e simbdlico representa um referencial de identidades e composicdo cénica da

paisagem urbana local.

2.5.1. Seguranca

Trata-se de aspectos que se tornam viaveis ao espaco publico conforto, seguranca,
trazendo tranquilidade, que funcione para toda a populagdo, tendo acessibilidade, a
manutencdo, a resisténcia ao vandalismo, a iluminacéo, a escolha dos equipamentos, levados
em conta ao longo de todo o processo.

Conforme citado por Jane Jacobs em seu livro “Morte e Vida das Grandes Cidades”
onde a autora reforgava, que para uma cidade ser segura e passar seguranca para seus habitantes,
sdo necessarios olhos nas ruas, ou seja, pessoas que observem o movimento da cidade.

Para que isso possa ocorrer, sdo necessarios estimulos para que as pessoas permanegam
nos espacgos publicos, caminhem, sentem e observem, ndo podendo estes serem apenas locais
de passagem. A seguranga e o conforto dos espagos garantem com que mais pessoas passem

seu tempo neles, transformando assim uma cidade mais segura.

Em geral, reforca-se o potencial para uma cidade segura quando mais pessoas se
movimentam pela cidade e permanecem os espagos urbanos. Uma cidade que convida
as pessoas a caminhar, por definicdo, deve ter uma estrutura razoavelmente coesa que
permita curtas distancias a pé, espacos publicos atrativos e uma variedade de funcdes
urbanas. Esses elementos aumentam a atividade e 0 sentimento de seguranca dentro e
préximo dos espagos urbanos. H& mais olhos nas ruas e um incentivo maior para
acompanhar os acontecimentos da cidade a partir das habitacGes e edificios do entorno
(GEHL, 2013 p.06).

2.5.2. lluminacao

A iluminacdo qualifica e embeleza o espaco de lazer, aumentando o tempo de uso e
transmitindo maior sensacdo de seguranca aos usuarios. Influencia diretamente na intensidade
do uso dos espagos a noite.

A iluminagdo publica dos espacos estd no grupo dos itens mais importantes a serem

considerados e trabalhados no projeto de revitalizacdo de espagos publicos, pois pode
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proporcionar o sucesso do local e seu uso no final da tarde e a noite, fazendo com que seja ponto
de encontro e interatividade, como também pode ser o causador do fracasso em sua utilizacéo,
além de favorecer a violéncia e causar sensacGes de inseguranca para 0S USUArios que
certamente nao fardo uso do espago nesse periodo (Gehl 2013).

Como demostrado na figura x, os postes de iluminacdo no local de intervencéo séo
insuficientes para esta area, precisam ser cuidadosamente dimensionados tanto em posicéo,
altura, quantidade e com a intensidade da luz compativel com a necessidade do local.

Além disso, a iluminacdo possibilita que valorizem e criem atrativos que despertem a
curiosidade das pessoas atraves de elementos visuais, a fim de atrair olhares e curiosos para o
local, tais estratégias, além de funcionar atraindo pessoas também no periodo da noite, agregam

valor ao parque, que passa a ser referéncia na cidade (Gehl 2013).

2.5.3. Mobilidade e Acessibilidade

Os espacos publicos devem ser acessiveis, fisicamente e socialmente, estando
preparados para permitir 0 uso por parte de todos os cidadaos, idosos, criancas e deficientes.
Possibilitando condigdes de uso iguais ou semelhantes aos demais cidaddos que usufruem dos
espagos.

De acordo com ALVES, P., & Raia Junior, A. A. (2009), a acessibilidade preza pela
capacidade da deslocacdo no meio de forma auténoma, prevendo a inexisténcia de barreiras e
a disseminacdo de servicos e informac6es de maneira ampla, para que possa ser usufruida por
todos, sem excecoes.

Segundo Dorneles (2015), o conceito de desenho universal foi pensando nas diferencas
fisicas e sensdrias de cada individuo e das mudancgas que ocorrem em nosso corpo, da primeira
até aterceira idade, que busca projetar espacos e equipamentos contemplando as mais diferentes
idades.

O conceito Europeu de Acessibilidade (2005) definiu que um meio fisico acessivel
devera ser:

e Respeitador (incluindo todos os tipos de cidaddos, ninguém devera se sentir
marginalizado);
e Seguro (devera ser isento de perigo para todos os cidadaos);

e Saudavel (devera estar isento de riscos para a salde de todos os cidadaos);
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e Funcional (devera ser desenhado e projetado de forma a cumprir o objetivo para o qual
foi elaborado sem problemas ou dificuldades);

e Compreensivel (a percepcao e compreensdo do espaco € de extrema importancia para
que os cidaddos se orientem sem qualquer dificuldade, sendo necessaria uma
informacao clara, e a disposicéo dos espagos funcional e coerente).

A mobilidade pessoal, segundo Morris et al. (1979), é interpretada como sendo a
capacidade do individuo de se locomover de um lugar ao outro e dependente principalmente
da disponibilidade dos diferentes tipos de modos de transporte, inclusive a pé. Para Tagore
& Sikdar (1995), este conceito é interpretado como a capacidade do individuo de se mover

de um lugar a outro dependendo da performance do sistema de transporte.

2.6. Parques como elemento de integracéao social

Conforme Gehl (2014), as préaticas sociais exigem a presenca de outras pessoas e
incluem uma extensa gama de atividades, proporcionando muitas trocas coletivas e a partir
delas podem surgir contatos mais amplos, com novos assuntos e interesses desabrochando,
novas amizades, deixando claro que se o espaco da cidade for desolado e vazio nada acontecera.

Segundo Bacarin (2012), a arquitetura tem um papel fundamental na incluséo do
individuo num contexto societario, devendo 0s equipamentos projetados levarem em
consideracdo que a dinamica arquiteténica do espaco influenciard no comportamento de um
determinado conjunto de pessoas, sendo necessdria a projecdo de um espaco adequado
ambientalmente em prol da coletividade, estabelecendo assim uma relacdo hierarquizada das
areas.

Um espaco democratico garante mais acesso e oportunidade de expressao, reforcando a
sustentabilidade social, assim proporcionando a intera¢do entre grupos de diferentes rendas,
status, religido ou etnia (LEIS 1995).

Ainda seguindo as linhas de Gehl (2014), cabe dizer que a manutencdo de uma cidade
viva vincula-se ndo com a quantidade ou tamanho dos espacos publicos nela distribuidos, mas
sim a sensacdo que estes produzem, sendo convidativo e popular, cuidadosamente projetados

para sustentar os processos que reforcam a vida urbana.
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2.7. Parques urbanos

Um parque urbano é um espago publico, com abundante vegetacdo e poucas areas
pavimentadas, mas localizado dentro de uma regido urbana. Propicia recreacdo e lazer a
populacdo da cidade, incluindo muitas vezes campos de esportes, lagos, centros educativos,
academias ao ar livre e playground. Um parque natural é uma area natural, fora de uma area
urbana, com limitacGes para preservar a flora e fauna do local e que também podem servir de
recreacao para pessoas, com atividades com bicicletas e caminhadas (Jacobs 2013).

Segundo Mascaro (2008), o parque urbano é um espaco aberto, de médio porte,
geralmente entre 10 e 50 hectares, envolvido por vérias vias de circulagdo que permitem uma
boa conexdo com o sistema de transporte publico e privado da cidade. Nesse espaco ha a
predominancia de area verde e inclui areas destinadas a exposicéo e eventos.

Segundo Macedo e Sakata (2003), o parque urbano € um espaco livre pablico que atende
solicitacOes e recreacdo e lazer da populacdo, tanto voltadas as atividades esportivas como
cultural. Esse espaco é dotado de vegetacdo, sendo capaz de incorporar intengbes de
conservagao em sua area.

Para Jacobs (2013), os parques sdo locais efémeros, pois possuem picos de popularidade
e impopularidade, dependendo do seu desempenho. Os populares diversificam as atividades
tornando-se um local de confluéncia agradavel. Os impopulares trazem efeitos negativos
relacionados principalmente a seguranca do seu entorno.

Um projeto de parque urbano possui quatro elementos: complexidade, centralidade,
insolacdo e delimitacdo espacial. A complexibilidade possui multiplicidade de usos que sejam
estimulantes; a centralidade diz respeito a um local de destaque que cria a identidade do parque;
a insolacdo é um elemento que deve ser estudado a fim de ser explorado ou repelido, através
das protecdes solares; e a delimitacao espacial esta relacionada as edificacdes que as envolvem
(Jacobs 2013).

De acordo com Serpa (2013), o parque publico funciona como meio de controle social
para a populacdo. Ele confere qualidade estética ao local de implantacdo e seu entorno. Alem
de preservar a natureza local por estimular as areas verdes, funciona como um patriménio da
cidade, uma vez que se torna referéncia e simbolo de identidade para a cidade.

Funciona também como um espaco para relacbes sociais, integrando-se no tecido

urbano, melhorando a qualidade de vida e resolvendo os conflitos sociais através de intervencéao
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espacial. Além disso, contribui para o prestigio da area onde esta inserido, revalorizando a
imagem do local por serem vistos como locais ideais.

Dentro das tipologias de parques urbanos existem os parques lineares. Eles foram
criados, a principio, para uso recreativo. Hoje, sdo utilizados na malha urbana, como corredores
de conexao entre diversos destinos da cidade. Sua implementacdo valoriza o entorno e melhora
a qualidade de vida da populacéo, concentrando atividades ligadas ao esporte, cultura e lazer
(SCALISE,2002).

Além das vantagens desse sistema, que melhora o microclima urbano, gera areas
recreativas para a populacdo e serve como escape de tensdes psiquicas dos seres humanos, no
entanto, é importante prever servi¢cos de manutencéo e incentivar o contato da populagdo com

0 parque.

2.8. Paisagismo Urbano

O paisagismo urbano é um complexo formado de paisagens naturais e culturais,
apresenta elementos naturais, possui diferentes formas de ver, perceber e vivenciar a paisagem,
formas que sdo condicionadas por aspectos culturais, econdmicos e sociais.

E importante que as paisagens dos parques urbanos sejam bem pensadas, remodelando
de acordo com as atuais necessidades da populacdo, para que os problemas sejam resolvidos e

seu funcionamento seja permanecido.

E indiscutivel o ganho obtido com a implantacio de um parque. A paisagem € outra,
o clima é outro, as vibragBes sdo outras. O projeto de um parque transforma e
revitaliza a paisagem e a qualidade urbana do bairro, restaurando ndo sé a dignidade
da vizinhanga como Ihe devolvendo a qualidade de vida que ja ndo se via dede o inicio
do século passado (HANNES, 2014, pg. 146).

A presenca das arvores no cotidiano social € muito importante. A arborizacdo de um
espaco pode reestabelecer a relacdo entre o0 homem e o0 meio ambiente, contribuindo para a
qualidade de vida na cidade. Além disso, apresenta outros beneficios como protecdo contra
ventos, funcdo paisagistica, diminuicdo de poluicdo sonora, sombreamento, absorcdo de
poluicdo atmosférica, criando lugares agradaveis para encontros, descanso e brincadeiras
(HANNES 2014).
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2.9. Abandono de areas publicas

Os municipios sonham com a modificacdo das cidades, regido e do bairro onde vivem.
Desejam que as necessidades basicas dos moradores sejam oferecidas proximas de onde
residem.

Hoje percebemos muitas areas abandonadas nas cidades, principalmente no que diz
respeito a areas publicas.

Segundo Scalise (2002) diz que diante das situa¢des, areas destinadas a implantacéo de
equipamentos publicos sdo abandonadas ou doadas com finalidades que nem sempre atendem
a comunidade.

Podemos ver gque a sociedade carece um pouco dessas areas, principalmente nos bairros
afastados e carentes, pois 0 que se tornaria um lugar para lazer acaba sendo abandonado e vazio,
utilizados para outras finalidades.

Os vazios urbanos sdo comuns na maioria das cidades, tanto na area publica quanto na

privada, conforme relata Gehl (2014):
O que muitos espacos vazios em novos conjuntos e cidades tém em comum ¢€ a falta
de um trabalho cuidadoso para oferecer espagos de transicdo ativo e oportunidade de
permanéncia. Literalmente, ndo ha motivos para se permanecer ali (GEHL, 2014, pg.
137).
Gehl (2014) retrata bem o assunto a ser discutido nesse trabalho, pois o que era para ser
utilizado como area de lazer e contemplacdo, hoje esta praticamente abandonado ou com pouco

uso.

2.10. O uso dos parqgues e pracgas nos bairros

Para Jacobs (2013), parques urbanos sdo locais de distracdes ou conjuntos naturais de
virtude. A ativacdo de diferentes espacos publicos e a flexibilidade de usos mesclados a
diversidade dos mesmos permitem que a populacdo usufrua e fomente o uso dos parques
urbanos.

Para garantir a valoriza¢do de um bairro ndo basta adicionar area verde ou simplesmente
a existéncia de um parque, que ird assegurar a vitalidade para si e seu entorno. Os parques de
bairros sdo direta e rapidamente movidos pela maneira como a vizinhanga neles interfere
(Jacobs 2013).
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E de extrema importancia a existéncia de parques publicos bem planejados e
conservados nas cidades, proporcionando o lazer da populacdo. Diante dos atuais problemas
urbanos, os parques apresentam-se como alternativas norteadoras, de modo a criar ambientes
saudaveis do ponto de vista social.

Relacionando os conceitos de parques adotados por Jacobs (2013), como o projeto de
intervengdo no parque no bairro Rota do Sol, considerou-se importantes questdes como a
riqueza dos espacos, podendo ocorrer através de elementos que proporcionam a dindmica na
paisagem: elementos visuais interessantes, diferentes niveis, agrupamento de vegetacdo e

diferentes pontos de vista do mesmo parque.

2.11. Fatores que Influenciam no Conforto Térmico

2.11.1. Vegetacao

A area verde ndo desempenha somente o papel estético e complementa a necessidade
de contato com a natureza, mas também possibilita melhor conforto térmico ao ambiente.
Segundo Marcus e Francis (1998), o contato com a natureza é uma das principais razes que
levam as pessoas até areas de lazer, neste sentido a vegetacao € a principal responsavel pela
identificacdo de um ambiente natural.

A arborizacdo contribui para a melhoria do clima local. Nos locais de passeios as arvores
devem estar localizadas a cada 7,50m, em pracas devem estar presentes para cada 1.500m um
minimo de 6 arvores (WHYTE 1980).

Para uma iluminacdo natural adequada, o bom equilibrio entre a quantidade de sol e
sombra, deve ser levado em consideracdo a quantidade e posicionamento da vegetacdo nas areas
de lazer. Mascar6 et al (2008) recomenda 0s seguintes parametros (in verbis):

e Limitar a incidéncia dos raios solares em, pelo menos, dois tercos da area dos caminhos
de pedestres e pracas no periodo sobre aquecido e locais de recreio infantil;

e Propiciar a insolacao dos locais de recreio infantil durante, pelo menos, 4 horas durante
0s periodos mais convenientes (inverno e fim de outono e inicio de primavera);

e Garantir a extensao de céu visivel recomendada para a insolagdo de inverno.
A vegetacdo de um parque ou praca deve ser variado em cores, texturas, formas, cheiros

e floracdo, desta maneira ira se assemelhar ao encontrado na natureza. Devem-se fornecer
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espécies de arvores que atraiam borboletas e passarinhos. Algumas areas devem propiciar que
a vegetacao cresca naturalmente sem a necessidade de podas (MARCUS e FRANCIS 1998).

Faz-se essencial fornecer espagos com sombra para se sentar em bancos ou sobre a
grama. Em torno de parques podem dar uma sensacdo de contato com o verde agradavel e filtrar
a visualizacdo de edificios do entorno. Os playgrounds tendem a ser utilizados com maior
frequéncia pela parte da tarde, portanto deve-se propiciar sombra através de arvores neste
horério. Todas as plantas utilizadas em &reas verdes devem ser resistentes ao pisoteio, de rapido
crescimento e ndo venenosas (MARCUS e FRANCIS 1998).

2.11.2. Pisos

As superficies que recobrem os pisos das pracas e parques sd@o importantes para
possibilitar diferentes atividades, possibilitar melhor drenagem, circulacdo e também pela
influéncia que desempenham na temperatura do local. De acordo com sua coloracédo e material
podem aumentar as temperaturas locais, como por exemplo, superficies asfalticas podem atingir
até 70°C, enquanto outras mais claras como o concreto alcancam 60°C (MASCARO et al 2008).

Segundo Romero (2007), os materiais nos espacos publicos podem ser dispostos de
maneira a potencializar suas propriedades de absor¢édo e transmissdo de calor para melhorar o
conforto térmico dos ambientes externos. Areas expostas & sombra durante o dia e abertas
durante a noite devem ter pavimentacdo de concreto, ceramica, brita e pedra. Em areas abertas
em todos 0s turnos, os materiais recomendados sdo de cores medias, concreto, pedra e terreno
vegetal.

Superficies para circulacdo devem ser duras o suficiente para possibilitar o transito de
bicicletas, pessoas com deficiéncia e carrinhos de bebé. As areas de grama, dependendo de seu
tamanho, podem propiciar o uso de diversas atividades, circulagdes, jogos, espacos para sentar,
etc (MARCUS e FRANCIS 1998).

A escolha da pavimentacdo a ser utilizada no parque sera feita para cumprir o requisito
de permeabilidade do solo. Existe 2 tipos de pisos que serd utilizado no projeto. O piso
intertravado, pedra portuguesa, grama esmeralda e areia para o parque infantil. Os 2 primeiros
pisos sdo permedveis as aguas pluviais. Essas opcbes foram escolhidas visando melhorar as

condigdes do entorno do terreno, uma vez que foi observado que em dias de chuva a &rea fica
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alagada, impossibilitando a passagem de pedestres e até veiculos, dependendo da intensidade

da chuva.

2.12. Estudo Biocliméatico na cidade de Sorriso

O ecossistema da cidade envolve variaveis ambientais que modificam e também sdo
modificadas as caracteristicas fisicas do espa¢o urbano. Referem-se ao clima e a forma urbana
que definem uma infinidade de combinacdes no espaco e no tempo (Oliveira 1985), assim, € de
grande importancia aplicar no ambiente urbano as diretrizes do conforto ambiental.

A cidade de Sorriso possui um clima quente-umido, segundo Arruda (2007), “nesse
clima, as temperaturas das variagdes diurnas sdo pequenas. Os dias sdo quentes e umidos e, a
noite, a temperatura ¢ mais amena ¢ com umidade elevada” (Oliveira 1985).

No estudo organizado por Ross (2001), o municipio de Sorriso e boa parte do Centro-
Oeste do Pais constituem o dominio do clima tropical, o qual, por sua vez, apresenta variedades
conforme a atuacéo dos diversos sistemas atmosféricos e dos fatores geograficos.

Para Maitelli e Zamparoni (2007), o clima predominante da regido de Sorriso é o clima
equatorial continental, que abrange a faixa latitudinal entre 7° 30 a 13° 30° S,
aproximadamente, e a longitudinal entre 51° a 61°W. Nessa area ocorre predominio de climas
quentes super-umidos, com temperatura meédia anual superior a 24°C e total anual de chuva
superior a 1800 mm e curto periodo de estacdo seca, de 3 a 4 meses, com totais mensais de

chuva inferiores a 100 mm, sendo que 0s meses mais secos sao julho, agosto e setembro.



3. METODOLOGIA DE PESQUISA

O presente trabalho constitui-se a partir do desenvolvimento de pesquisas realizadas na
cidade de Sorriso/MT, em busca de identificar alguns espagos urbanos vazios localizados nas
mediacOes de importantes vias arteriais que ligam bairros importantes da cidade, além de
caracterizar seus tipos de uso e potencialidades de acordo com 0s agentes socioeconémicos que
0s produzem.

Seré analisado também o entorno do terreno, suas imediagdes e seus acessos permitindo
uma compreensdo das barreiras visuais, fisicas e psicologicas que o local representa aos
usuarios do bairro. Segundo Sun Alex (2011), as pracas e parques podem representar rupturas
estéticas com os tracados das cidades e esses ambientes urbanos podem caracterizar integracéo
ou exclusdo das pessoas, dependendo de como sdo projetadas. Para ele, a palavra “publico”
indica locais abertos e acessiveis a todas as pessoas. Portanto 0 uso ou ndo uso de barreiras na
elaboracao do projeto seréd abordado de modo a permitir a integracdo Cidade x Homem.

Estudos de casos serdo outra metodologia de pesquisa utilizada, com o objetivo de
compreender o processo de um espaco publico, suas caracteristicas formais e os elementos que
compdem sua estrutura.

Programas como Word e Excel serdo utilizados para o desenvolvimento teérico do
projeto. Para o projeto arquiteténico serdo utilizados o programa Autocad, para criacdo do
projeto 2D, Sketchup para a modelagem em 3D, além de programas para a renderiza¢do, como

o Lumion 8.0.



4. ESTUDOS DE CASOS

4.1 Reativagdo da Orla de AARHUS — Dinamarca

Segundo o ArchDaily, a Orla de Aarhus estd localizada em Aarthus na Dinamarca,
responsaveis técnicos arquitetos Bjarke Ingels Group, GEHL Archltechts, Anpartsselskabet
Klden & Mortensen, CASA, MOE. O projeto trara vitalidade para a antiga zona portuaria,
através de um conjunto de propostas, transformando as areas mais antigas em lazer.

O Projeto que sera realizado em etapas relaciona areas residenciais com espacgos
publicos, criando diversas atividades recreativas e culturais, incluindo uma area balneéaria, com
piscinas, teatro e cafés distribuidos ao longo de um passeio publico.

Ainda segundo o ArchDaily, os edificios residenciais inseridos de forma unica,
contribuem para a ocupacao destes espacos publicos em direcdo ao passeio da orla, conectando
o0s habitantes a um porto existente, a praca Nikoline Kochs Plads e ao centro da cidade. Segundo
BIG (2017), “Ao projetar o espaco publico como o primeiro passo, 0 masterplan
cuidadosamente mistura programas publicos com residéncias privadas, criando uma nova e
dindmica area urbana onde as esferas pUblicas e privadas convergem”.

A relacdo projetual entre a referéncia descrita e a intervencdo do projeto no parque da

lagoa existente se explica pelo desenho de forma dindmica dos espacos de convivéncia na orla.

Figura 1: Perspectiva Deck conexdo

Fonte: Archdaily (2014)
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O projeto busca conectar a cidade aos espagos de lazer, estendendo o passeio publico,
melhorando os fluxos do local. As formas curvas definem os espagos urbanos na terra

estendendo-se sobre a agua.

Figura 2: Esquema de conexdo do entorno

Fonte: Archdaily (2014)

Figura 3: Perspectiva com diversidade de uso

Fonte: Archdaily (2014)
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4.2 Praca Victor Civita — S&o Paulo

De acordo com o ArchDaily, a praca Victor Civita estd localizada em Pinheiros, no
interior de Sao Paulo, arquitetos responsaveis Levishky Arquitetos e Ana Julia Dietzsch, a
construgdo comegou em 2006, e terminou em 2008.

O terreno contaminado que abrigava um lix&8o foi recuperado, revitalizado em um
espaco publico. A escolha deste referencial se justifica pelos elementos inseridos na praga, de
forma dindmica, criando espagos de convivéncia e lazer, aléem de trazer atrativos educativos a
populagdo proxima.

Figura 4: Foto aérea praca Victor Civita
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~

Fonte: Archdaily (2011)

Construida em um terreno de 13.648m2, a praca Victor Civita preenche um vazio
urbano deixado pelo antigo incinerado Pinheiros. O terreno, localizado em Campinas — SP,
estava em estado de degradacdo e contaminacdo. Este fato se deve a queima de toneladas de
lixo por dia, durante quarenta anos. O projeto entregue em 2007 se desenvolveu através da
parceria entre pablico e privado. Além da praca, o projeto tem por objetivo a recuperacdo do
solo com principios sustentaveis, como aquecimento solar, reuso da dgua e permeabilidade do

solo.



Figura 5: Implantacdo da geral da praga
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Fonte: Archdaily (2011

Legenda:

01: Exposigdo de artes temporaria; 10: Sistema de filtragem;

02: Oficina das Criancas, atividades educativas; 11: Deck Suspenso de madeira;

03: Arena Coberta para shows; 12: Ginéstica;

04: Playground; 13: Centro de Terceira idade;

05: Jardim vertical; 14: Praca dos paralelepipedos, xadrez;
06: Camarins; 15: Irrigacdo: Uso de &gua reciclada;
07: Arquibancada para 240 pessoas, sanitarios; 16: Deck, salas urbanas;

08: Centro de exposi¢des, cursos; 17: Deck permeével de concreto;

09: Jardineiras — Laboratorio de plantas; 18: Jardins existentes;

19: Ndcleo de investigagao do solo;
20: Entrada Principal;
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Figura 6: Planta de Situacéo
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Fonte: Archdaily (2011)

Segundo Archdaly, o principal componente do projeto foi um deck de madeira

certificada disposto de forma suspensa, o deck cruza a praca de um lado ao outro, sustentado

por uma estrutura metalica, impedindo o contato com o sol. O projeto foi pensado de forma

alternativa, além de criar caminhos, o proprio deck serve como mobiliario ao longo do percurso,

pois as bordas se desdobram do plano horizontal para o vertical formando coberturas e bancos.

Figura 7: Axononométrica de madeira

Régua de Madeira

- Certificada

Fonte: Archdaily (2011)

Estrutura metélica F/! _—

Bordas desdobram da

horizontal para vertical

Estrutura mista de madeira e metal
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O programa da praca inclui um museu, auditério, oficinas educacionais, exposicoes de
arte, palco coberto para shows, entre outros. Apesar das diferencas de campo entre a area
descrita e intencdo projetual no parque da lagoa, a praca traz como principio o conceito de
projeto, o deck como elemento de ligagdo entre as areas criando espacos de convivéncia.

Figura 8: Museu da Praca

Fonte: Archdaily (2011)

Figura 9: Academia dos Idosos

Fonte: Archdaily (2011)
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4.3 Parque das Aguas Cuiabad - MT

O Parque das Aguas esta localizado em Cuiab4, situado no entorno da Lagoa Paiaguas,
sua construcdo teve inicio em 2015, o parque foi projetado para oferecer atividades noturnas
para a populacdo. Foi construido em homenagem ao pai do ex-governador do estado de Mato
Grosso, Julio Campos, conhecido como “Seo Fiote”.

O parque possui uma area de 270 mil m2, possui 1.500 metros de pista de corrida e
caminhada, 1.600 metros de ciclovia, além de possuir restaurante e um Food Park, o espaco
conta com duas academias ao ar livre, parquinho infantil, e dois estacionamentos com

capacidade para 1.000 veiculos.

Figura 10: Perspectiva do Parque da Aguas

Fonte: Prefeitura de Cuiaba (2014).

O parque possui trés acessos, sendo o acesso 01 pela frente da Assembleia Legislativa
de Mato Grosso; acesso 02 pelo bairro Paiaguas, e acesso 03 pela Av. Doutor Hélio Ribeiro. O

parque ainda possui estacionamento para 1.000 veiculos.
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Figura 11: Principais acessos ao parque

Lagoa Food Rark

Foto: Google Maps (2019)

Segundo a Prefeitura Municipal de Cuiaba, todas as noites, pontualmente as 20h e as
21h30, é possivel apreciar, gratuitamente, o espetaculo chamado de “Balé das Aguas”. Durante
o “show”, sdo langados jatos de agua de 70 metros de altura com iluminacdo colorida, que

dancam conforme o ritmo de cerca de 20 cancdes diferentes.

Figura 12: Balé das Aguas.

Fonte: Prefeitura de Cuiaba (2017).
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Outra atragdo gratuita do Parque das Aguas é o “Splash Zone”. Com quatro
apresentacdes diarias, sempre com inicio as 18h30 e fim as 19h30, o equipamento também
consiste em jatos de &gua colorido que saem do chdo e divertem, especialmente, criancas e

adolescentes.

Figura 13: Tunel das Aguas.

Fonte: Prefeitura de Cuiaba (2019).



5. OPROJETO
5.1 Variantes do Terreno

5.1.1 Localizacao

A érea escolhida para revitalizacdo esté localizada na cidade de Sorriso - MT, no bairro
Jardim Amazonas entre o bairro Rota do Sol (figura 14). Esta possui uma area aproximada de
83.842,56n7 e esta localizada a cerca de 5km do centro da cidade. O local esta limitado pela
avenida Blumenau, que € a principal avenida da cidade, que possui trafego intenso durante o
dia.

Figura 14: Localizag&o do terreno na cidade
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Fonte: Autor (2019).
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A predominéancia do uso das edificagdes no entorno do local é residencial, e
pode-se considerar que o terreno esta situado em uma area ja consolidada na cidade. Outra
edificacdo de extrema importancia proximo a area séo as escolas de ensino médio, é importante
que as imediagcdes da escola transmitam seguranca para essas criangas e adolescentes que
circulam pela regido para ter acesso ao ponto de 6nibus e as escolas.

A local, apesar de possuir uma area bastante significativa quando comparada as outras
areas verdes da cidade, representa um espaco subutilizado na malha urbana, por ndo possuir
atrativos suficientes para atender as necessidades dos moradores dos bairros. Como um
problema frequente dos espacgos subutilizados é a inseguranca, o local, por estar degradado e
ndo possuir usuarios, acaba gerando inseguranga aos moradores.

De acordo com a morfologia do projeto original, esta ndo possui nenhum tipo de
equipamento urbano, o Unico resquicio no local de que algum dia existiu alguma possivel
ocupacdo € a pavimentacdo de uma calcada, embora atualmente ndo apareca muito bem em
razdo da vegetacdo que tomou conta do espaco (figura 15). Desta forma, este vazio urbano é
rotineiramente perigoso, pela falta de iluminacdo publica e a falta de usos no local que tragam

movimentacao e seguranca.

Figura 15: Imagem do local

Fonte: Prefeitura Sorriso (2019).
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5.2 Parametros Urbanisticos
5.2.1 Anélise do entorno

O terreno encontra-se proximo a diversos locais de referéncia na cidade, e muitos foram
implantados recentemente. Dentre eles a Escola Estadual Arlete Maria Cappelari, que pertence
ao bairro Rota do Sol, e o Instituto Federal de Mato Grosso — Campus Sorriso. Além das
residéncias, podem-se observar alguns comeércios, servicos e instituicbes no entorno proximo.
A implantacgéo dos servicos e comércios do local ocorreu de forma répida, o bairro Rota do Sol
existe a menos de 10 anos e ja se tornou o maior bairro da cidade de Sorriso.

Figura 16: Analise do entorno
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Fonte: Adaptado do Google Maps (2019).
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Em relacdo ao entorno proximo pode-se observar uma area repleta de residéncias
unifamiliares. Analisando visualmente, pode-se afirmar que sdo residéncias muradas e que

pertencem, em sua maioria, a familias de classe média baixa devido ao porte das casas.
5.2.2 Levantamento

Alguns levantamentos iniciais foram necessarios para a concepgdo projetual.
Primeiramente foi feita a analise da orientacdo dos ventos e orientacdo solar, com o intuito de

setorizar da melhor maneira os usos escolhidos.

Figura 17: Orientacdo solar e ventos predominantes
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Fonte: Autor (2019).

Em relacdo aos fluxos, foram analisados primeiro o fluxo de veiculos nas ruas que
circundam o terreno como também a Avenida Blumenau, que da acesso a area de intervencao.
O fluxo de veiculos no bairro durante todo o dia é moderado, porém, em horéarios de pico que
coincidem com o horario de saida e entrada das criancas na escola pode-se observar um fluxo
mais intenso na avenida. A rua Tucunaré possui o fluxo moderado, ela d& acesso ao bairro

Jardim Amazonas e ndo possui tanto movimento por ser uma via coletora.
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Figura 18: Fluxo de veiculos.
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Fonte: Adaptado do Google Maps (2019).

Em relacdo ao fluxo de pedestres, foram feitas duas anélises. Primeiro foi observado o
fluxo de pedestres nos horarios de entrada e saida dos estudantes das escolas, por volta de 7 e
12 horas da manha. A avenida Blumenau possui o fluxo mais intenso, por ser uma via arterial
gue tem acesso de entrada e saida dos bairros. Proximo ao local possui um ponto de énibus,
tornando mais movimentado este local pelos pedestres, que se deslocam até este ponto de
onibus.

Em seguida foi analisado o fluxo de pedestres na parte periférica do terreno para a
pratica de caminhadas, geralmente entre as 8 e 10 horas da manha. A maioria das pessoas que

fazem esse trajeto sdo adultos, algumas vezes em duplas ou acompanhados de criancas.

Foi realizado o levantamento também da aglomeracdo de pessoas e veiculos em
determinados pontos. Para isso foi feita também uma mancha macica de predominancia da

vegetacdo existente, com o intuito de observar a relacdo entre este e as determinadas
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concentragdes. Desta forma, foi observado o acimulo de pessoas e veiculos préximo
ao ponto de 6nibus e a aglomeracao de veiculos em locais que aproveitam a vegetacdo existente

e a sombra que esta produz.

Figura 19: Aglomerado de pessoas e veiculos.
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Fonte: Adaptado do Google Maps (2019).

5.3 Setorizagdo

A setorizacdo levou em consideracdo todas as analises do levantamento realizado no
terreno, dessa forma foram definidas seis zonas: espaco de lazer, espaco de atividades, espaco
para as criancas, alimenticia e espaco para esportes, e por fim o espaco de integracdo entre eles
(figura 46). Para nortear a setorizacdo foi tragado um eixo central de maneira que este interligue

as duas extremidades da praga com o intuito de estimular a circulagéo pelo local.



5.4 Programa de Necessidades e Dimensionamento

GUARITA
QUANT. SETOR / FUNCAO AREAMEN'T' AREA TOTAL
1 B.W.C 2,34m? 2,34m?
1 GUARITA 8,60 m?2 8,60 m?2
SANITARIOS
QUANT SETOR / FUNCAO AREAMEN'T' AREA TOTAL
1 B.W.C FEMININO 25,29m?2 25,29m?2
1 B.W.C MASCULINO 25,29m?2 25,29m?2
1 D.M.L 4,35m? 4,35m?
VESTIARIO
QUANT SETOR / FUNCAO AREAMEN'T' AREA TOTAL
1 B.W.C FEMININO 39,32m? 39,32m?
1 B.W.C MASCULINO 39,32m? 39,32m?
ADMINISTRATIVO
QUANT. SETOR / FUNCAO AREAMLJN'T' AREA TOTAL
1 DEPOSITO / ALMOXARIFADO 20,0 m? 20,0 m?
1 B.W.C FEMININO 17,60m? 17,60m?
1 B.W.C MASCULINO 17,60m? 17,60m?
1 COPA 12,92m? 12,92m?
1 D.M.L 6,15m? 6,15m?
1 SALA ADM. 14,35m? 14,35m?
1 Recepcdo 21,66m? 21,66m?
AREA DE ALIMENTACAO
QUANT. SETOR / FUNCAO AREAMLZJN'T' AREA TOTAL
1 LANCHONETE 33,76m?2 33,76m?2
1 B.W.C FEMININO 24,38m?2 24,38m?
1 B.W.C MASCULINO 24,38m?2 24,38m?
1 D.M.L 5,22m? 5,22m?
1 PAVILHAO 570,0m? 570,0m?
1 COLETA DE LIXO 8,14m? 8,14m?
BORBOLETARIO
- ARE . )
QUANT. SETOR / FUNCAO AR AMEN'T AREA TOTAL
1 BORBOLETARIO 622,69m? 622,69m?

47
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PARQUE
QUANT. SETOR / FUNGAO AREAMEN'T' AREA TOTAL
1 PISTA DE CAMINHADA 10.852,02m? 622,69m?
1 PLAYGROUND 1.008m? 1.008m?
4 QUIOSQUES 22,0m? 88,0m?
AREA LIVRE PARA R R
1 CIRCULACAQ 14.586,66m 14.586,66m
1 JARDINS E AREAS VERDES |  15.589m2 15.589m2
1 LAGO 27.895,02m2 | 27.895,02m?
5.5 Fluxograma
Figura 20: Fluxograma
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Fonte: Autor (2019).



49

5.6 Partido Arquitetonico

O parque € o espago onde ocorrem as interagdes, 0s encontros, as trocas. E o local onde
as pessoas e lugares se cruzam e sobretudo, se conectam. Para a criagdo do parque urbano,
entendido como substancial promover conexdo entre espacos, estabelecer o local como parte
da cidade, auxiliar a costurar o territério e vincular lugares de forma a permitir novos fluxos e
encontros. Buscar também a conexdo entre pessoas, que se afastam intuitivamente de lugares
vazios e sem interacoes.

E indispensavel pensar na escala humana e garantir a atragdo, permanéncia, movimento
e usos em diferentes periodos do dia. Por fim, ressalto a importancia da conexdo entre pessoas
e espacos, especialmente o espago verde, incorporado a natureza como elemento de articulacdo
e promovendo a participacdo ativa e contemplativa da mesma no territério. Isto permite que a
populacdo desenvolva sua relagcdo com a natureza e proporciona a conscientizacdo ambiental.
Sendo assim, a conexdo em seus diferentes niveis se estabelece como o conceito norteador do
presente projeto.

Apos analisar todas as caracteristicas do terreno, sua configuragéo atual e o publico alvo
que se pretende atingir, foi elaborada uma proposta projetual que atenda as necessidades dos
moradores que atraia mais usuarios para o parque. Com isso, o partido arquitetébnico se deu
através de uma arvore, 0s acessos do projeto se conectam igual uma raiz, proporcionando a

populacdo acessos a todas as areas do parque, trazendo a conexao (figura 21).

Figura 21: Implantacéo.

Fonte: Autor (2019).
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Figura 22: Arvore partido arquitetonico.

Fonte: Educa Brasil (2016).
A ponte que atravessa o lago, possui uma sinuosidade, fazendo com que a construcéo

ndo fique bruta, possui uma t continuidade da paisagem natural, sendo mais discreta em relacéo
as outras areas do projeto.

Na area de alimentacdo foi projetada uma estrutura de madeira, para que se remetesse a
leveza das folhas de uma arvore, utilizando a madeira. A cobertura da possui forma organica, e

uma estrutura que se destacasse logo na entrada do parque.

Figura 23: Area de Alimentagio
ERF. 4 S . 4

Fonte: Autor (2019).



CONSIDERACOES FINAIS

Todas as pessoas tém direito a cidade e direito de participar da vida urbana. A cidade é
responsavel por produzir espacos de qualidade que permitam integracéo entre a populacdo de
diversos grupos sociais, independentemente do tipo de classe social. Estudos mostram o
impacto dos espagos livres de uso publico na vida das pessoas ao influenciarem nas relagbes
entre natureza e a populacdo que habitam essas areas. O planejamento urbano tem fundamental
importancia nessa questdao uma vez que é responsavel por pensar a cidade de forma inclusiva e
universal, valorizando as necessidades das pessoas em vivenciarem de forma saudavel o
ambiente pela cidade.

Diante disso, o projeto de revitalizacdo em uma area degradada no perimetro urbano na
cidade de Sorriso — MT busca exaltar a vivéncia dos pedestres que ali passam todos os dias,
sofrendo uma degradacdo com o tempo e com a falta de cuidado pelo poder publico. Esse
processo resultou numa area remanescente que Se tornou um vazio urbano no meio de duas
avenidas importantes da cidade, gerando espagos 0ciosos e inseguros para a populacédo local,
uma vez que aumentou o fluxo e a velocidade dos veiculos nas vias.

Outro ponto negativo, resultante do projeto de infraestrutura realizada pela prefeitura,
foi o fechamento do corrego que ali passava, por estar ocorrendo erosdes em um terreno
proximo do local, que ameaca a seguranca da populacdo dos bairros adjacentes. Atualmente
existem diversas intervencdes para a recuperacao de cOrregos urbanos pelo mundo, e nesse
sentido o projeto do parque quis resgatar este elemento natural importante para a regido,
procurando reconciliar a relacdo entre a populacéo e o bem natural.

A diversidade dos usos e atividades propostas para a intervencao foram pensados a fim
de criar, acima de tudo, a sensacdo de pertencimento, estimulacéo e envolvimento da populacéo
com o pargue, permitindo maior interacdo e relacionamento entre a populacdo com experiéncias
e vivencias diferentes e contribuindo para o senso de comunidade.

Com este trabalho buscou-se compreender melhor as necessidades de se relacionar e se
sentir pertencente ao meio, estimulando pensamentos criticos as intervencdes realizadas pelas

prefeituras, que atualmente reproduzem modelos genéricos.
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