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RESUMO

Sabe-se que o ensino fundamental é uma das etapas mais importantes para a formacgédo do
individuo, essa é a fase em que ele ird receber conceitos educacionais e afetivos, sendo
preparado para conviver em sociedade com responsabilidade, ética e independéncia. Diante
disso, o ambiente escolar precisa ganhar mais enfoque pelo seu papel de desempenho no
processo de construcdo de conhecimentos e formacg6es. Nessa perspectiva, a presente pesquisa
tem como objetivo o estudo para a proposta de uma Escola Infantil, que utilize dos conceitos
da neuroarquitetura. Para isso foram realizados estudos de correlatos que colocam o espaco
como um importante fator do desenvolvimento infantil, que auxiliam e melhoram a
compreensdo acerca dos efeitos que os ambientes podem gerar no desenvolvimento infantil,
sejam eles positivos ou negativos, e no processo de aprendizagem nas escolas, abrangendo
explicacOes sobre os impactos dos espacos fisicos no cérebro humano. Para embasar o projeto,
entra como forte influenciador das decisfes de propostas dos ambientes o Método Montessori,
gue € um importante método cientifico de ensino pensado em dar autonomia as criangas desde
cedo.
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ABSTRAT

It is known that elementary education is one of the most important stages for the formation of
the individual, this is the phase in which he will receive educational and affective concepts,
being prepared to live in society with responsibility, ethics and independence. In view of this,
the school environment needs to gain more focus due to its performance role in the process of
building knowledge and training. In this perspective, the present research aims to study for the
proposal of a Kindergarten, which uses the concepts of neuroarchitecture. For this, studies were
carried out on correlates that place space as an important factor in child development, which
help and improve the understanding of the effects that environments can generate on child
development, whether positive or negative, and on the learning process in schools, covering
explanations about the impacts of physical spaces on the human brain. To support the project,
the Montessori Method, which is an important scientific method of teaching designed to give
autonomy to children from an early age, comes in as a strong influencer of the decisions of
proposals for the environments.

Key-words: Learning; Educational Spaces; Montessori Method.
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1. INTRODUCAO

A arquitetura é conhecida como a arte de edificar, sendo assim, ela é responsavel por
atender as necessidades de seus usuarios, partindo de um conjunto de normas e técnicas, a fim
de criar espacos organizados e otimizados para seus utilizadores (BERTOZZI, 2022).

Com a maior permanéncia dos individuos nos espacos, a arquitetura se relaciona com
as sensacdes, emocdes e memorias, fomentando sentimentos e comportamentos. Diante disso,
antes de projetar um espaco é imprescindivel pensar em como ele se comportara diante das
influencias que o projeto trard na vida de seus usuarios, sempre prezando por equilibrar
conforto, utilidade e beleza (FERREIRA, 2021).

Ainda segundo a autora, os elementos da arquitetura tém o poder de interagir com o
cerebro humano, criando diferentes sentimentos e influenciando a¢des e movimentos do corpo.

Desse modo surge a neuroarquitetura, com o objetivo de salientar a importancia da
relacdo entre a neurociéncia e a arquitetura empregadas no ambiente escolar. O termo
neuroarquitetura foi criado apds pesquisas do neurocientista Fred Gage e do arquiteto John Paul
Eberhard, porém s6 comecou a ser empregado oficialmente na Califérnia no ano de 2003, ap6s
a criacdo de um 6rgdo oficial da Academy of Neuroscience for Architecture - (Academia de
Neurociéncia para Arquitetura) - ANFA (INSON, 2021).

O cérebro humano é capaz de captar e concentrar diferentes elementos sobre o seu
entorno, dessa forma, Gongalves e Paiva (2018) afirmam que todos os sentidos, e ndo s6 0
visual, interferem diretamente sobre a percep¢do do espagco e no comportamento a ser dotado
nele, pois 0 espago em si sO, € umas das dimensdes sensoriais mais ricas que existem. Em funcéo
disso, os aspectos fisicos que geram as sensacdes e 0s sentidos sdo considerados importantes
na hora de projetar uma escola, para que assim seja possivel aprimorar a concentracdo e
aprendizado dos alunos.

A escola é o primeiro contato que crianga tem com o estudo, visto que ela pode guiar

negativa ou positivamente o futuro escolar da crianca, ja que exerce um papel de suma
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importancia. De tal forma, esse ambiente escolar precisa ser pensado e projetado de uma
maneira que atenda a todas as necessidades e mesmo assim desperte a curiosidade do aluno, na
mesma medida em que proporciona maior concentracao, trazendo melhores resultados quando
comparada a uma escola que nao foi pensada de tal forma (FRAGO, 2001).

A partir dos estudos realizados, essa pesquisa tem como objetivo propor o estudo de um
projeto para uma escola de ensino infantil, que vise melhorar seus espagos educacionais,
priorizando o método de ensino de Maria Montessori, que tem como objetivo dar autonomia

prépria para as criancas, facilitando seu processo de desenvolvimento pessoal e aprendizagem.

1.1 Justificativa

Segundo dados do IBGE (2020), em 2016 haviam cerca de 117 mil escolas em
funcionamento que aplicavam o ensino infantil, mas em 2020 esse nimero caiu para 113 mil
escolas. Esses numeros sdo preocupantes, visto que atrasam de certa forma o processo de
aprendizagem em algumas cidades e regides. Vale ressaltar que, de acordo com a lei Darcy
Ribeiro, atualizada pela Lei n® 12.796, de 04 de abril de 2013, Art 4° é direito de toda crianca
de 0 até 05 anos de idade o acesso a pré-escola de forma gratuita (BRASIL, 2013).

Diante disso, a presente pesquisa se justifica com base no cenério atual politico,
econémico e social, onde é evidente a falta de ambientes escolares pensados e desenvolvidos
para estimular o desenvolvimento da crianca e despertar emogdes fisicas e mentais, que
influenciardo em seus futuros atos. Percebe-se também a falta de espacos destinados para cada
fase escolar, onde os mobiliarios e equipamentos sdo criados para aquela faixa etaria, para que
assim, as criancas consigam ter mais autonomia.

E considerado que na primeira infancia os ambientes possuem grande influéncia sobre
o aprendizado infantil, percebe-se ai a importancia do estudo e do projeto para esses espacos
destinados as criangas. Para Montessori, 0 desenvolvimento infantil é a fase mais importante
para sua evolucdo humana, sendo essa fase a responsavel pela descoberta da personalidade,
autoestima e carater (MIGLIANI, 2021).

Portanto, essa pesquisa consiste na realizacdo de um estudo para implantacédo de uma
escola projetada atraves dos principios da neuroarquitetura, especializada para criancas de 0 a
5 anos, na cidade de Sorriso-MT, tendo como método de ensino o Montessoriano, que visa
proporcionar autonomia para as criancgas, além do despertar da curiosidade e criatividade, bem

como a concentragao.
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1.2 Problematizagao

Os ambientes influenciam direta e indiretamente no comportamento e nas emogdes do
ser humano. Estima-se que as pessoas passem em torno de 90% da sua vida em espacos internos,
por esse motivo é de suma importancia que esses espacos sejam pensados de maneira a suavizar
a presenca do ambiente e favorecer positivamente a capacidade cerebral humana (MIGLIANI,
2021).

Um local em que ocorre grande impacto de percep¢do e que a neuroarquitetura pode
contribuir € no ambiente educacional. As criancas necessitam se sentir integradas e envolvidas
pelo ambiente para que haja a captura de certas informacdes vitais para o desenvolvimento
cerebral (VITORIOSA, 2021).

Portanto, para que a aprendizagem infantil aconteca de forma natural e com qualidade,
0s espacos precisam ser planejados e desenhados de modo que favoreca o processo de
aprendizagem, sendo no uso de cores, texturas, som e mobiliérios acessiveis para as criangas, a
fim de discutir sobre a neuroarquitetura e a sua influéncia nos ambientes escolares, vem a tona
a seguinte questdo: como a arquitetura influencia no processo de aprendizagem e

desenvolvimento infantil?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo Geral

Identificar de que forma o projeto arquitetonico escolar, influéncia no processo de
aprendizagem e de criatividade das criancas através de pesquisas relacionadas a area, aliadas
ao método Montessori, e, tomando partido desse estudo, desenvolver uma escola infantil que
possua elementos da neuroarquitetura e que também detenha o método de ensino

Montessoriano.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Analisar como a neuroarquitetura influéncia no processo de aprendizagem e
desenvolvimento infantil;

¢ Investigar quais sdo os principais elementos e cores que influenciam no processo
de aprendizagem infantil;

e Investigar sobre 0 método de ensino desenvolvido por Maria Montessori;
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e Discutir sobre a importancia da arborizacao, iluminacéo e ventilacdo natural nos
ambientes escolares;
e Realizar um estudo de caso em trés escolas diferentes, que possuem 0 mesmo

método de ensino em quest&o.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Como surgiram as primeiras escolas infantis

A escola € uma instituicdo, publica ou privada, responsavel por fornecer ensino basico
para os alunos, onde seu principal objetivo é desenvolver os individuos de acordo com as suas
caracteristicas intelectuais, culturais e sociais. O termo escola vem do grego scholé e significa
“6¢i0”, ou seja, “lazer ou tempo livre” (MELLO, 2019).

Ainda segundo o autor, estima-se que as escolas foram criadas em 2000 a.C., no periodo
da Grécia Antiga, com ensino informal, onde elas deveriam educar o0 homem em sua formacéo
integral, desenvolvendo sua ética e pensamentos politicos e religiosos. Entretanto com a
conquista de Roma em relacdo a Grécia Antiga, as escolas se tornaram um local de formacéo
critica para os homens, onde o ensino era baseado no momento social da época e ndo em
conhecimentos especificos.

O surgimento da educacdo acompanha a ordem cronoldgica dos acontecimentos
historicos, onde sua evolucdo esta relacionada exatamente com a historia da sociedade e seu
desenvolvimento social, econdmico e politico (BERTOZZI, 2022).

Ainda de acordo com a autora, a partir da crescente urbanizacdo do pais, e do vasto
crescimento das cidades daquela época, devido a migracdo dos trabalhadores do campo aos
grandes centros urbanos a procura de uma melhor qualidade de vida e trabalho, comeca-se a
perceber que as mulheres também precisavam de trabalho para terem uma renda prépria. Desse
modo nascem as creches, com o intuito de que as maes pudessem deixar seus filhos pequenos
la enquanto trabalhavam.

Assim sendo, a Constituicdo Federal (2010), afirma que a educagdo infantil se deu
posterior ao processo de industrializacdo e urbanizacdo do Brasil, onde a mesma assegura que,
todas as criancas tém o direito ao aprendizado e desenvolvimento pessoal de 0 a 5 anos,

elevando a importancia da educagéo infantil.
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Dessa forma, em 1990, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), legitimou os
direitos da constituicdo em relagéo ao ensino infantil. Em um primeiro momento, a educagéo
era fundamentada apenas aos Ensinos Fundamental e Médio, mas apos analises do ECA, a
mesma passou a ser tida como um passo importante para o desenvolvimento infantil
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2015).

Para Ferreira (2022), o atual modelo de escola, com estrutura destinada ao ensino, com
turmas separadas de acordo com sua faixa etéaria, foi fundado na Europa no século XII, com o
intuito de que as criancas da mesma idade tivessem o mesmo grau de conhecimento de acordo
com sua respectiva idade, para que as mesmas tivessem oportunidade de também se
descobrirem, de tal forma que pudessem formar suas préprias opinides e criticas, assim como
aprender a conviver em grupo.

O educador Brehony (2013), afirma que a escola é um local designado a construcdo da
personalidade das criancas que a frequentam, pois ela da a essas criangas, a oportunidade de se
descobrir como individuo, bem como formar suas préprias opiniGes criticas e sociais, além de
aprender a conviver em grupo com opinides distintas.

Conforme a Lei Darcy Ribeiro, a Educacédo Bésica deve ser obrigatdria e sem custos dos
quatro aos dezessete anos de idade, sendo que esta dividida da seguinte maneira: de 0 a 5 anos,
pré-escola, conhecido como ensino infantil; de 6 até 14 anos, ensino fundamental; e de 15 até
17 anos, ensino médio. Isso, se o individuo estiver regular com a instituicdo (BRASIL, 2013).

2.1.2 Desenvolvimento Infantil nas escolas

De acordo com Ferreira (2022), a crianca j& e considerada um membro da sociedade a
partir do dia de seu nascimento, pois ha a necessidade de pertencimento. O grupo social onde a
mesma esta inserida lhe transmite valores culturais acumulados ao longo de todo
desenvolvimento humano, que englobam costumes, linguagens, habilidades e tradicdo, que sdo
passadas através do ambiente escolar ou pelos préprios pais.

E no ambiente escolar, denominado creche ou pré-escola, que a crianca desenvolve a
capacidade de se comunicar e de se expressar, bem como achar solugdes para seus problemas
por conta propria. A partir da creche a crianca aprende a compartilhar o espaco e os brinquedos,
pois nesta primeira fase a educagdo néo é voltada para aplicacdo de contetdos, e sim para a
pratica de exercicios estimulantes para seu desenvolvimento (TEIXEIRA; VOLPINI, 2014).

Existem 4 (quatro) areas de desenvolvimento infantil na escola e que devem ser

acompanhadas, sendo: Fisico, esta relacionado as habilidades fisicas e motoras, como
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engatinhar, pular e desenhar; cognitivo, é a area de identificacdo da capacidade do cérebro em
entender e responder os estimulos, ligada ao raciocinio l6gico e memdria; social, capacidade da
crianca em se relacionar; e, afetivo, que esta relacionado com as emocOes da crianca
(EDUCACAO INFANTIL, ([2017?]).

Segundo o site Objetivo ([20027?]), essas areas de desenvolvimento precisam estar
sintonizadas e devem se desenvolver na mesma proporgdo para que ocorra um bom
desempenho. Também é importante que os pais acompanhem o desenvolvimento de seus filhos
junto a escola e algum profissional pediatra, para acompanhar seu crescimento.

Entretanto, para que o desenvolvimento ocorra de maneira positiva, € direito das
criangas que esses ambientes disponham de salas limpas, ventiladas e organizadas com
criatividade, além de ndo possuir objetos quebrados e manter fora do alcance das criangas
objetos perigosos (MEC, 2009).

Ainda de acordo com MEC, para que esses espacos se tornem agradaveis é preciso
dispor de iluminacdo e ventilagdo natural, além de espagos verdes para brincadeiras e

descansos.

2.3 Método de ensino Montessori

O método de ensino Montessori foi desenvolvido pela pedagoga, educadora e médica
italiana Maria Montessori (1870-1952). Inicialmente formou-se no curso de medicina e
trabalhava com criancgas portadoras de necessidades especiais em uma clinica psiquiatrica em
Roma, que naquela época eram consideradas ineducaveis pela sociedade (EDUCA MAIS
BRASIL, 2019).

Posteriormente, Montessori focou sua pesquisa em problemas educativos e
pedagdgicos, e apods finalizar a faculdade de pedagogia, ficou responsavel pela educagdo de um
bairro carente em Roma. E foi a partir dai que ela viu a necessidade e desenvolveu seu proprio
método de ensino, em uma casa infantil em Roma no ano de 1907, que foi inicialmente aplicado
nas escolas infantis da Italia (SILVA, 2020).

Ela acreditava que os alunos possuem autonomia para aprender de forma concreta,
desenvolvendo suas habilidades de forma natural. A mesma ainda afirma que os pequenos
possuem capacidade para receber as informacdes, processar e armazenar, sem nenhum esforco

em sua memoria as coisas que acontecem em sua volta no cotidiano (VARELLA, 2020).
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O método, também conhecido como “pedagogia cientifica”, valoriza e respeita a
autonomia e a liberdade de cada crianca. Porém, para isso elas precisam de um ambiente
capacitado, com materiais apropriados (DUMMER, 2020).

Para Maria, o desenvolvimento infantil ocorre em fases, chamadas de Planos de
Desenvolvimento, e a cada plano, as criangas desenvolvem maior autonomia e conhecimento.
O primeiro plano de desenvolvimento ocorre de 0 a 6 anos, nesta fase, as criangas objetivam-
se em aprender como o0 mundo funciona e adquirir independéncia fisica dos adultos. O segundo
plano acontece dos 6 a 12 anos, com a independéncia adquirida, agora a meta é alcancar outros
mundos. No terceiro plano sdo considerados adolescentes de 12 a 18 anos, nessa fase eles
adquirem a independéncia social, e valorizam a socializagdo com 0s amigos, mas sem a
presenca de um adulto junto, além de compreenderam como de fato a sociedade funciona. E no
quarto e ultimo plano, é o inicio da se fase adulta, de 18 a 24 anos, nessa fase o adulto busca
entender seu caminho e como serd seu futuro (LAR MONTESSORI, 2013).

Em uma de suas teses, ela afirmou que um ambiente mau projetado é uma das causas
do atraso de desenvolvimento infantil no processo de aprendizagem, pois 0 mesmo nao oferece
estimulos adequados para as necessidades de desenvolvimento das criancas. Para que as
mesmas desenvolvam coordenacdo motora, criatividade e curiosidade, é necessario que haja
exercicios sensoriais através de seus membros (BOZZA, 1992).

As escolas projetadas através da metodologia Montessoriana consistem em fazer com
gue a crianca seja responsavel por si, com liberdade e disciplina. Salas de aulas com mobiliarios,
como mesas e cadeiras, acessiveis e leves para que sejam faceis de serem transportados pelas
préprias criancas, além de armarios com altura suficiente para que as préprias pudessem pegar
e guardar seus brinquedos como pode ser visto na figura 7 (SILVA, 2020). Para Montessori, as
salas de aula deveriam possuir agrupamentos etarios adequados em criancas de 2 a 5 anos, 3 a
6 anos, 6 a 9 anos, 9 a 12 anos (ou 6 a 12 anos) (LAR MONTESSORI,2013).

Em algumas salas de aula de escolas Montessori, ¢ comum encontrar uma linha pintada
em forma de circulo no ch&o, ocupando quase toda a dimenséao da sala. A funcéo dessa linha é
fazer com que as criangas se sentem ao redor para executar suas atividades. Também realizam
exercicios de relaxamento com baixa luminosidade apds o intervalo, com o intuito de acalma-
las para as proximas aulas (ESCOLA INFANTIL MONTESSORI, 2018).

Ainda conforme o autor, 0 objetivo desses espacos € manté-los agradaveis para as
criangas, fazendo com que 0s mesmos se sintam seguros para construir, buscar, brincar e
aprender. A maioria das atividades propostas em salas de aula s&o atividades sensoriais,

contribuindo para a absorgéo e percepcdo do mundo.
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Figura 1 - Sala de aula com método Montessori
\\ x

Fonte: DEPORTAE ([20187])

Devido ao alto custo, por necessitar de materiais especializados, professores capacitados
e grandes espacos para a realizacdo das atividades, o Método Montessori ficou praticamente
impossibilitado de ser aplicado em escolas pablicas no Brasil, ficando somente em escolas
privadas que possuem capital para investir nas necessidades adquiridas com esse método (REIS,
2019).

2.4 Influéncia da arquitetura no aprendizado

Bencke (2018), diz que os ambientes projetados sdo um importante fator de interferéncia
na produtividade e aprendizagem dos individuos, uma vez que espacos mau projetados podem
acarretar em diversos problemas, funcionais ou emocionais, as pessoas que o frequentam. E
acontece 0 mesmo com o ambiente escolar. Pode-se questionar o impacto causado por
elementos arquiteténicos a respeito dos niveis de aprendizado dos alunos e da produtividade
dos professores. A psicologia ambiental em conjunto com a teoria da arquitetura, estudam qual
a relacdo do ambiente fisico com o comportamento humano (ALVES, 2021).

A atual Lei de Diretrizes e Bases, (LDB, 9.394/1996) é responsavel por instituir a
educacdo publica e estabelece alguns parametros para um ambiente escolar que forma criancgas
autdbnomas e solidarias. A Lei sugere que os professores busquem por alternativas diferentes
para a organizagao pedagogica, que incentivem a interdisciplinidade e a transdisciplinidade para
dar suporte a autonomia infantil.

Estudos comprovam que salas de aulas com boa iluminagdo, acustica, temperatura,

qualidade do ar e conexdo com a natureza poderiam aumentar o nivel de aprendizagem em até
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16% em apenas um ano. O vinculo com a natureza melhora a plasticidade mental, fazendo com
que as criangas se sintam donas do espaco, proporcionando-as sentimentos de responsabilidade
(CUTIERU, 2021).

A autoria ainda afirma que, a arquitetura tem a oportunidade de evoluir junto com o
modelo educacional para criar ambientes que conduzam a colaboragdo para o ensino. Através
de experiéncias sensoriais, a aprendizagem pratica melhora a retencdo de informagGes e
aumenta a curiosidade da criangca com o tema proposto.

Uma das principais influencias que a arquitetura tem dentro do espaco é através da
neuroarquitetura, onde a neuroarquitetura € capaz de gerar diferentes reagdes e estimulos nas

pessoas através do espago em que esta inserida (PAIVA, 2020).

2.5 Neurociéncia e Neuroarquitetura

O termo Neurociéncia surgiu em meados de 1970, mas acredita-se que 0s estudos
relativos ao cérebro humano existem h& muitos anos atrés, alguns estudos datam desde a
fisiologia grega, a.C., pois esse é o0 rgdo mais complexo do corpo humano. Os fil6sofos da
Grécia desenvolveram teorias sobre esse 0rgdo a partir de simples observac@es, ja 0s romanos
iniciaram seus estudos dissecando animais (MARQUES, 2019).

Ainda segundo o autor, foi a partir do século XVI1II que surgiram novos estudos na area
através de tecnologias computadorizadas criadas para escaneamento do cérebro, como a
tomografia, a ressonancia magnética e o raio X, que permitiram grandes avangos nos estudos
da neurociéncia.

A neurociéncia é uma éarea da ciéncia que busca estudar o sistema nervoso, formado por
cérebro, medula espinhal, nervos periféricos e suas respectivas funcdes. Mas, hoje em dia ela
também se dedica ao estudo de fendmenos da mente. Visto que ela é uma area interdisciplinar,
ligada também aos saberes da quimica, matematica, linguistica, psicologia, arquitetura, entre
outros (BALDISSERA, 2021).

Diante disso, ela foi dividida em algumas areas de estudo como: Neurociéncia
Comportamental, onde a mesma avalia sobre as condutas humanas, de que forma o inconsciente
afeta as decisbes que sdo tomadas; Neurociéncia Cognitiva, que estuda a percep¢do e as
sensacOes baseadas nas interagdes entre o0s cinco oOrgdos do sentido; Neurofisiologia,
desenvolve estudos relacionados com o sistema nervoso central e periférico a partir de suas
relagbes; Neuroanatomia, que somado com a neurofisiologia, busca avaliar os impactos

causados a partir de lesOes e experimentos; e Neuropsicologia, que realiza investigagoes
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cerebrais, para obter respostas e atitudes mais complexas do organismo como os distirbios
cognitivos, emocionais e comportamentais (ROCA BRASIL CERAMICA, 2022).

Dessa forma, a neuroarquitetura estuda como o ambiente projetado pode causar
impactos na saude e bem-estar dos individuos (INSON, 2021).

Segundo o blog do IPOG (2020), no ramo da arquitetura, sempre ficou evidente a
preocupacdo com os projetos destinados ao ser humano, que é tido como o centro do espago,
dessa forma, o objetivo principal da neuroarquitetura é criar ambientes que estimulem

diferentes sensac@es no individuo em questdo, impactando positivamente seu desenvolvimento.

2.5.1 Relagéo da neuroarquitetura com os ambientes de ensino infantil

Atualmente houve uma crescente discussdo com relacdo a qualidade dos ambientes
projetados, para que 0s mesmos transmitissem uma sensacdo agradavel para os individuos, pois
0s questionamentos referentes a salde mental em espacos fechados se tornaram cada vez mais
amplos devido a sua crescente utilizacdo apds a pandeia do COVID-19 (BERTOZZI, 2022).

Diante disso, a arquitetura aliada com a neurociéncia é responsavel por transmitir
diferentes estimulos produzidos pelo cérebro através de seus sentidos e vibragdes de acordo
com o ambiente que o individuo esta inserido, proporcionando boas ou méas sensacées (ANFA,
2003).

De acordo com uma pesquisa realizada no site AIX Sistemas em 2018, atualmente no
Brasil a maior procura por arquitetos tem sido na area de servi¢cos e comércios em geral, pois
0s proprietarios desejam oferecer aos seus funcionarios um local que estimule a criatividade, a
competéncia e o trabalho em time, e que ao mesmo tempo atraia o publico alvo, fazendo com
que o espaco desperte emogdes positivas na pessoa para que ela se sinta acolhida e volte outras
vezes, além de indicar para outras pessoas (AIX SISTEMAS, 2018).

Segundo o site NEUROAU (2020), a neurociéncia mostra que o cérebro possui diversas
“janelas de desenvolvimento” ou “periodos sensiveis”, onde diferentes sistemas neurais
amadurecem. Por isso, o cérebro estara em diferentes etapas de desenvolvimento conforme a
idade da pessoa, como por exemplo, os efeitos causados por um ambiente em uma crianca de 4
anos, ndo serdo 0s Mesmos que 0 mesmo espaco pode causar em um adulto de 22 anos.

Ainda de acordo com a autora, ambientes ricos sensorialmente tendem ajudar na criacao

de memorias afetivas mais fortes, que se mantenham vivas ao longo da vida, por isso €
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importante que o individuo se sinta seguro nesse ambiente, evitando o estresse cronico?, pois o
mesmo afeta o seu desenvolvimento.

Segundo Reis (2019), nas escolas tradicionais a arquitetura se limita apenas em espagos
comuns para atender a demanda, enquanto que nas escolas projetadas através da
neuroarquitetura, os espacos sdo pensados como a crianga sendo o centro do espaco, levando
em consideracdo um limite de alunos por sala de aula, para que seja possivel personalizar esses
ambientes e trabalhar suas percepcOes, tais como cores utilizadas, texturas, mobiliarios,
iluminacdo, acustica e uso biofilico.

Para Alves (2021), a concepcdo dos ambientes agrega a necessidade de responsabilidade
e cuidado, proporcionando um sentimento de pertencimento e acolhimento. Sendo assim, ao
serem empregados esses conceitos em instituicdes de ensino infantil, observa-se que as criancgas
se adaptam nos espacos que consideram como um segundo lar, a partir dai € que se percebe a
importancia de um local bem planejado para um bom desenvolvimento infantil.

Pensando nisso, entender a importancia dos elementos que compdem a arquitetura e o
envolvimento da crianca com o ambiente, possibilita e elaboracdo de projetos que possam

desempenhar um papel importante na vida dessas criangas (OLIVEIRA, 1998).

2.6 Estudo das cores e 0 processo de aprendizagem infantil

A cor sempre existiu na vida do homem, seja pelo azul do céu, o verde das arvores ou o
vermelho do pér-do-sol, a natureza quem despertou a curiosidade das cores no homem, pois o
colorido natural chamava atencao, transmitindo boas emocdes e sensacdes (ALIVIAMENTE,
2021).

Porém, a utilizacdo das cores com maior intensidade surgiu aproximadamente a 100
anos, pois no periodo anterior ndo eram utilizados com frequéncia corantes e pigmentos. As
cores possuem 3 (trés) principais acles, a primeira visa impressionar, a segunda provoca
emoc0Oes e a terceira e Gltima constréi uma linguagem que comunique uma ideia (ALVES,
2021).

Paiva (2019) afirma que as cores sdo responsaveis por desenvolver emogdes humanas
gue sdo analisadas em diferentes niveis pelo cérebro. Visto que se aplicada de forma correta,

causa boas emocdes, porém, se usada de maneira incorreta pode provocar cansaco visual e

1 E uma reagio humana presente da vida de pessoas que estdo em constante tens&o, seja pessoal ou profissional.
Ele é uma das principais causas da sindrome de burnout, que se caracteriza por ser um quadro de exaustdo fisica,
mental e emocional.
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estresse. Diversos estudos ja foram desenvolvidos e aplicados em relagdo a adequabilidade da
cor no ambiente e de como ela contribui para a seguranca e bem-estar (ALVES, 2021).

As criancas aprendem e se desenvolvem com maior facilidade quando ha o uso de cores
em seu meio, pois chamam a atencdo delas. As cores certas utilizadas nos ambientes certos
podem alargar o raciocinio l6gico, a memorizacdo, a criatividade e a coordenacdo visual e
motora. E valido ressaltar que as cores s30 um ensaio visual, uma sensagio da luz que n&o pode
ser determinada pelos outros sentidos a ndo ser o da visdo, pois um objeto colorido pode ser
tocado, ndo pela sua cor, e sim por ser tangivel (COSTA, 2015).

Ao serem analisados desenhos feitos por criangas, é possivel verificar e entender o que
se passa na cabeca deles naquele momento de acordo com as cores utilizadas, como pode ser

visto na figura 6.

Figura 2 - Psicologia das cores
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Fonte: VIEIRA (2022). ADAPTADO PELA AUTORA (2022)

Segundo Vieira (2022), a cor azul, desde que em tons claros, esta relacionada a calma,
costuma ser usada para criancas tranquilas e criativas. A cor vermelha é estimulante e remete a
uma crianca com energia. O amarelo esta relacionado a criancas bondosas e felizes, porém se
muito utilizada, pode indicar problemas com autoridade. A cor lilas, reflete a sentimento de
tristeza e melancolia. E a cor preta, remete a coisas negativas, porém revela uma crianga
confiante e com boa autoestima.

Apds essa andlise é visto a importancia da psicologia das cores na educacdo infantil,
pois seu uso é um importante meio para o desenvolvimento das criangas. Atividades que
utilizam cores como principal ferramenta permitem a crianca ter muitas descobertas e conhecer
diversas linguagens criando a sensibilidade e a capacidade de lidar com formas e cores
(ALMEIDA, 2022).

Além das atividades relacionadas a cor, tambem é importante que o0 espago seja pensado
e criado para o melhor desenvolvimento das criancas, por isso o site Mundo Bic (2021) cita
quais sensacOes algumas cores causam nos pequenos, por exemplo, a cor laranja em conjunto
com o vermelho, é estimulante, e também contribui para otimizar a memaria; a cor rosa, desde
gue seja tons claros, é calmante; o verde ajudar a relaxar e deixar o ambiente mais fresco; e o

amarelo induz a alegria e a criatividade.



26

2.7 Arquitetura biofilica e paisagismo

O termo biofilia (philia= amor a e bio= vida) vem do grego ¢ ¢ traduzido como “amor
as coisas novas”. A biofilia foi utilizada pela primeira vez em 1964 pelo psicologo Erich
Fromm, mas passou a ser popularizada em meados dos anos 80 pelo bidélogo Edward O. Wilson.
Seu principal objetivo visa em aproximar os humanos com a natureza, proporcionando uma
melhor salde e conforto emocional. Uma de suas principais estratégias & incorporar
caracteristicas naturais aos espacos construidos, como agua, vegetacdo, luz natural e materiais
como a madeira e a pedra (SBEGHEN, 2022).

Ferreira (2022), afirma que a Arquitetura Biofilica e a Neuroarquitetura estdo
conectadas desde que os seres humanos nasceram e evoluiram tendo uma relacéo direta com a
natureza, mas que ao longo do tempo, com o processo das civilizagdes, essa relacao foi sendo
perdida. Porém o sistema nervoso central continua esperando essa reaproximacao do individuo
com a natureza, para que ndo cause nenhum efeito negativo em seu desempenho.

Ainda segundo a autora, atualmente os estudos sobre a Arquitetura Biofilica sdo mais
abrangentes em estabelecimentos comerciais e hospitalares, mas devido aos seus grandes
beneficios a vida das pessoas, deveria ser pensada também uma forma de a fazer presente em
projetos residenciais e escolares.

A Arquitetura biofilica oferece véarias vantagens, como por exemplo, diminui¢do do
estresse e a frequéncia cardiaca, além de estimular a criatividade e a produtividade. Para as
criancas ela é capaz de instigar a imaginacdo e a interacdo social, e também, diminui os
distdrbios relacionados ao déficit de atencdo nas criangas (ECOTELHADO, 2021).

J& o paisagismo, como muitos pensam, ndo consiste apenas na plantacdo desordenada
de algumas espécies de plantas, e sim em uma técnica utilizada para substituir espagos
destruidos pelo homem com constru¢des desordenadas em areas paisagisticas cheias de beleza.
(INFOESCOLA, [20037]).

De acordo com Bertozzi (2022), o projeto paisagistico é muito importante para 0 meio
ambiente e qualidade de vida humana, pois contribui para uma fauna e flora mais diversificada.
Além de equilibrar o ecossistema, trazendo melhor qualidade do ar, controle natural da
temperatura e diminuicdo de ruidos, proporcionando conforto térmico e luminico aos ambientes
internos e externos.

Ainda de acordo com a autora citada anteriormente, para realizar um projeto
paisagistico, deve-se analisar as formas e as cores, para que seja feito um projeto equilibrado e

harmonico. Além das diversas espécies de plantas existentes como as folhagens, flores,
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coqueiros, arvores e gramas, existem outros elementos como pedras, madeira, areia, fontes,
lagos e troncos que também pode compor um projeto paisagistico.

Em escolas, € interessante, criar salas que aproveitem o movimento do vento levando
estimulos como aromas de plantas ou sons naturais, pois pode auxiliar com o padrao de atencéo
e concentracdo; plantas floridas tendem a atrair polinizadores e oferecer este momento de
descanso. Ambientes decorados com tecidos soltos, que movimentam com a brisa também pode
auxiliar a relaxar (SEDUC, 2021).

Dentre os materiais utilizados para se obter o conforto acustico pode-se citar a utilizacéo
de materiais naturais como madeiras, presenca de agua nos espacos (solucdo facil de adotar,
porém é preciso pensar em algumas alternativas), ventilacdo natural, iluminacdo natural e
integracdo com o verde (URBANO, 2020).

2.8 Conforto Ambiental

O conforto ambiental € um conceito que ndo busca apenas dar enfoque na estética do
ambiente, mas sim na comodidade e aconchego que esse espaco pode vir a oferecer. Diante

disso esta relacionado ao conforto térmico, luminico e aclstico (FREITAS; AZEREDO, 2020).
2.8.1 Conforto térmico

Segundo Coelho (2021), conforto térmico é um termo técnico que pode ser definido
como a satisfacdo mental de uma pessoa em determinado ambiente com temperatura agradavel
aquele momento. O ideal é que a pessoa ndo sinta frio e nem calor, proporcionando um
equilibrio entre temperaturas mais quentes e mais frias, ou seja, € um estado de bem-estar total,
fisico e mental, que expressa satisfacdo com o ambiente.

Mas ainda segundo o autor, na pratica existem diferentes visdes de conforto térmico,
onde elas podem resultar em diferentes combinacGes de tecnologias e comportamentos. Por
exemplo, um ambiente agradavel para uma pessoa, pode ndo ser a mesma coisa para a outra
pessoa. 1sso tambem acontece em fungédo dos sistemas construtivos empregados a edificacdo e
as funcgdes do espaco.

Além dos materiais empregados na edificacdo também s&o necessarios cuidados com a
posicao da edificacdo, sendo considerado o clima do estado do Mato grosso, deve ser analisado
as massas de ar, as intensidades e as direcdes dos ventos predominantes da regido, para ser
possivel utilizar estratégias com recursos naturais para promover o resfriamento natural dos
edificios (FERREIRA, 2022).
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Um método bastante adotado é a ventilacdo cruzada (figura 3), onde as aberturas de um
determinado ambiente ou construgdo sdo dispostas em paredes adjacentes ou opostas,
permitindo a entrada e a saida do ar. Este, permite trocas constantes de ar interno, sempre
renovando o ar e diminuindo a temperatura interna (PEREIRA, 2020).

Também se faz necessario o uso do sol a favor da edificacdo, pois 0 mesmo garante a
iluminag&o e aquecimento natural do edificio. Deve-se conhecer os horarios de nascer e por-
do-sol, as inclinaces e direcdes e variacdes dos raios solares no decorrer das estaces do ano.
Por exemplo, no clima do estado do Mato Grosso, deve ser evitado edificagdes com fachadas
para a direcdo norte, pois a mesma recebe incidéncia solar a maior parte do dia, bem como,
evitar quartos ou ambientes muito utilizados na direcdo oeste, pois recebe o sol da tarde,
deixando o ambiente muito quente e desagradavel, sendo necessario utilizar de meios nao

energéticos para seu resfriamento (BERTOZZI, 2022).

Figura 3 - Esquema Ventilacdo Cruzada

VENTILACAO CRUZADA

% % %

1 _“ V' T M

VENTO MAIS FORTE BOA CIRCULAGAO MELHOR SOLUCAO
Fonte: PORTICOSEJ (2021). Adaptado pela autora (2022)

Souza (2020), aponta que a relagdo entre 0 ambiente e seus ocupantes € mais abrangente
em escolas, principalmente as primarias, pois o professor tem uma percepc¢ao térmica diferente
das criancas. Diante isso, 0os ambientes escolares criam o que € chamado de ambiente
aprendizagem, onde o entendimento dos alunos sobre esse espaco, assim como suas condi¢des
de conforto criam diferentes sensacGes que interferem na aprendizagem e no seu
comportamento.

O aumento da temperatura afeta diretamente o funcionamento dos neurénios, que
consequentemente afeta o desempenho fisiolégico e comportamental. Ao aumentar a
temperatura de 20 para 30°C em um ambiente escolar com comunidade de 80%, causa uma
reducdo de 28% no rendimento escolar. Dessa forma, é tido que para se obter um bom resultado

é necessario ter um ambiente que saudavel que favoreca os estudos (CAIRRAO, 2019).


https://porticosej.com.br/blog/a-importancia-da-disposicao-de-aberturas-em-comodos
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2.8.2 Conforto luminico

O conforto luminico esta diretamente relacionado aos estimulos ambientais gerados
através da visdo que sdo incitados pela quantidade de luz, seja ela artificial ou natural. A
iluminacdo afeta profundamente a forma como é experimentado o tempo e 0 espaco, de maneira
consciente ou inconsciente. Por isso, independente da cultura, idade ou classe social, a luz € um
fator de forte influéncia no humor e na satde dos individuos, ndo se tratando necessariamente
em garantir a maior entrada de luz possivel nos ambientes internos, e sim no seu melhor
aproveitamento (BARBOSA, 2018).

Ainda segundo a autora, para promover o conforto luminico nos espacos internos sao
utilizadas varias estratégias, como por exemplo grandes aberturas para portas e janelas,
aberturas para iluminacdo zenital, patios internos, sheds?, e até mesmo elementos que
bloqueiem parcialmente a incidéncia solar, como os cobogos, brises e pergolados.

Existem duas formas de se obter a iluminagéo zenital, pela lateral da cobertura, ou por
uma abertura localizada na cobertura. Mas, apesar disso, existem algumas variagdes nas duas
formas. Por exemplo: Os Sheds (figura 4), sdo aberturas verticais utilizadas em coberturas
inclinadas, eles sdo posicionados em pontos estratégicos, nas fachadas de menor insolacéo, para

receber uma certa quantidade de iluminagéo, dependendo da necessidade (VOBI, [20217]).

Figura 4 - lluminacdo Zenital (SHEDS)

Fonte: PEREIRA (2018)

Outra estratégia bastante utilizada em corredores, espacos de curta permanéncia e
banheiros, s@o as claraboias (figura 5), que consiste em aberturas horizontais realizadas nas
coberturas das edificacdes e que propiciam a entra da luz direta. Porém, para que ndo cause um

aumento da temperatura interna, deve ser feito o uso de materiais vedantes (VOBI, [20217]).

2 Trata-se de um tipo de telhado de formato especifico, com o principal objetivo de aproveitar o maximo de
iluminacéo e ventilacdo natural nos ambientes internos.
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Figura 5 - lluminacdo Zenital (Claraboias)

Fonte: PEREIRA (2018)
Em relacdo aos projetos luminotécnicos artificiais, o profissional responsavel precisa

entender que é necessario atingir uma iluminacdo de qualidade para que ndo seja provocado
ofuscamentos ou sensac¢des negativas aos seus usuarios, como estresse e cansaco. Além de que
a iluminacdo artificial é capaz de valorizar ou desvalorizar visualmente um ambiente projetado,
pois existem inumeras possibilidades de fontes de luz para as diferentes tarefas. Por exemplo,
em um quarto se utiliza iluminacdo com temperatura quente para trazer o relaxamento, enquanto
que em um ambiente de trabalho é utilizada luz fria, promovendo atencdo e concentracdo
(PEREIRA, 2018).

Visto que a iluminacdo é um fator essencial para o alcance de um ambiente de
aprendizado ideal, pois interfere na legibilidade da informacdo. O posicionamento das
luminarias do ambiente, com as especificacGes técnicas adequadas, deve garantir conforto
ambiental e conservacao de energia simultaneamente (QUIRINO, 2018).

A ABNT NBR 5413:1992 — lluminéancia de Interiores foi substituida em 2013 pela
ABNT NBR 8995-1 — Illuminacdo de ambientes de trabalho, determina os valores de
iluminancias ideais médias minimas para iluminacéo artificial em ambientes internos, onde séo
realizadas atividades de ensino, comércio, indUstria e esportes.

Em ambientes escolares a norma mantém um nivel de 300lux para salas de aulas de
escolas primérias e secundarias e 500lux para bibliotecas e para aulas noturnas e educacédo de
adultos. Lux consiste na unidade derivada do Sistema Internacional de Unidades, que € utilizada
para a medicdo do fluxo luminoso por unidade de area. Corresponde a incidéncia perpendicular
de um fluxo luminoso de 1 limen sobre uma superficie de 1m? (um metro quadrado) (VIVA
DECORA, 2018).

E através das aberturas que a iluminacio natural é adentrada no ambiente construido.
Dentre os componentes de passagem laterais, a janela é a maneira mais comum de permitir a
passagem da luz de um ambiente para outro, pois a mesma atua como ponto de comunicacgao
visual entre exterior e interior, permitindo trocas luminosas, térmicas, acusticas, e a ventilagdo
natural (QUIRINO, 2018).
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Ao se pensar em iluminag&o natural, deve se considerar também a posicao da edificacéo
em relacéo ao sol, para que as janelas sejam posicionas de forma que o interior da sala de aula
ndo receba os raios solares diretamente, pois 0 mesmo atrapalha o desempenho dos alunos, bem
como atrapalha o desenvolvimento de atividades na lousa. Porém, se alguma janela ndo for bem
posicionada, também pode se realizar o uso de brises, que bloqueiem parcialmente a entrada
dos raios solares (URBANO, [20157]).

2.8.3 Conforto Acustico

O Conforto Acustico esta relacionado aos limites em decibel que precisam ser
respeitados para a preservacao da satde auditiva, tornando o ambiente agradavel acusticamente
ao individuo, atraves da auséncia de sons e ruidos indesejados proporcionando uma sensagdo
de bem-estar e qualidade emocional (SANTOS; SELIGMAN; TOCHETTO, 2011).

Souza (2021) afirma que os ambientes destinados as areas de descanso, aprendizagem,
trabalho ou sossego, devem se encontrar livres de ruidos ou sons indesejados. Ao respeitar 0s
limites acusticos estipulados para tais ambientes, automaticamente o espago € tornado mais
agradavel, transmitindo uma sensacao de tranquilidade e equilibrio.

Por exemplo, as salas de aulas sdo ambientes que requerem atencdo e concentracao,
onde € imprescindivel que os niveis de ruidos externos sejam o minimo possivel. Para isso a
norma regulamentadora ABNT NBR 10.152/2017, estabeleceu um nivel de ruido considerado
maximo para o interior das salas de aula, o valor é entre 35 e 40 decibéis (figura 6).

Figura 6 - Niveis de Ruidos em Salas de Aula

Educacionais
Circulagbes 50 55 45
Bergario 40 45 35
Salas de aula 35 40 30
Salas de musica 35 40 30

Fonte: ABNT NBR 10.152/2017

Atualmente ja existem diversos métodos com o intuito de diminuir ou impedir a
penetracdo sonora de um ruido externo em um local interno, sejam em barreias naturais como
vegetacOes, topografias acidentadas, ou barreiras construidas. Alguns materiais construtivos ja
tem o poder de absorver os sons ou refletir os mesmos, pois quanto mais poroso for o material,
mais som ele absorverd (SOUZA; ALMEIDA; BRAGANCA, 2016).
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Além do isolamento acustico, também é muito importante buscar o condicionamento
acustico, onde o mesmo esté relacionado com a qualidade acUstica dos ambientes, onde consiste
em uma técnica que evita a reverberacio® do som pelo ambiente por meio do uso de materiais
para absor¢do sonora. Dessa forma, é possivel atenuar a propagacdo do som e reduzir o nivel

de ruido, proporcionando maior clareza e melhor entendimento a comunicacéo.

Figura 7 — Condicionamento acustico X Isolamento acustico

CONDICIONAMENTO
ACUSTICO

ISOLAMENTO
ACUSTICO

Fonte: SCALA ACUSTICA ([20177])

A reverberacdo sonora em espacos fechados ocorre quando o som reflete em paredes,
pisos e tetos e continua no ambiente. Um exemplo muito simples, € uma casa sem mobilia, que
ao falar dentro dela, o som continua se propagando, dando a impressdo que as silabas das
palavras sdo sobrepostas pelas anteriores. E uma das maneiras para controlar a reverberacao €
com a aplicacdo de espumas, I&s minerais e demais materiais fibrosos (a quantidade, o
desempenho e a distribuicdo destes materiais definirdo o tempo de reverberacdo) (ACUSTICA
BASICA, 2019).

Segundo o mesmo autor, 0s ambientes educacionais devem conter um bom
condicionamento acustico, para que os alunos consigam entender de forma clara todas as
explicagcOes dos professores.

O problema da condi¢do acustica inadequada em salas destinadas a educagdo é
recorrente em instituicdes de ensino, pois a inteligibilidade da fala € baixa em muitas destas.

Uma soluc&o seria tratar o som residual, pois este atrapalha ou impede a comunicacao, trazendo

3 A reverberacédo é um efeito sonoro que ocorre quando o intervalo de tempo da chegada de sons ao ouvido
humano é inferior a 0,1s. Dando a sensacdo que de que o som foi prolongado
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maleficios fisicos, emocionais e educacionais. Como consequéncia nota-se alteracdes como o
cansaco, ao aluno se esforgar mais para entender e ao professor para ser ouvido (PEREIRA,
RESENDE, 2019).

Ainda segundo os autores, em uma sala de aula inteligibilidade da fala é o fator mais
importante, pois é através dela que se obtém o entendimento das palavras, sendo fundamental
para o estabelecimento da comunicacdo professor aluno. Ela pode ser avaliada através da
pronuncia de uma lista de palavras e depende de niveis aceitaveis do som residual. Diversos
testes sdo realizados, de modo que ouvintes escrevem o0 que compreenderam durante o
pronunciamento das palavras. A percentagem de palavras entendidas corretamente diz qual é a
taxa de inteligibilidade na sala.

2.9 Layout dos mobiliarios

Vaérias vezes a disposicdo de layout 4 das salas de aula atuais ja se apresentou ineficiente.
Isso é um problema, visto que esse ambiente é de maior permanéncia das criangas enquanto
estdo na escola, pois é um local onde se desenvolve o ensino e aprendizagem (REIS, 2019).

Tomando como foco a inclusdo dos alunos, a acessibilidade surge como uma
consequéncia da disposicdo dos mobiliarios, que mostra que a inclusdo de pessoas com
necessidades especiais nesses ambientes, deve proporcionar oportunidades iguais para que
todos recebam servigos educacionais eficazes (FERREIRA, 2022).

Ainda segundo a autora, as areas de arquitetura e design de interiores mostram que
ambientes bem pensados e planejados otimizam espaco com a disposicdo de layout adequada.
Um ambiente bem distribuido em relacdo ao seu mobiliario ou decoracdo, passa a sensacdo de
tranquilidade e bem-estar, por isso é imprescindivel planejar os espacos para que eles sejam
totalmente funcionais, sem que haja a necessidade de comprar novos elementos para auxiliar
na composi¢ao do mesmo.

Ao se pensar em ambientes escolares, € necessario levar em conta fatores como
flexibilidade, eficiéncia e ergonomia. Antigamente as salas de aula eram projetadas com o
professor a frente e os alunos em varias fileiras, mas atualmente se faz necessario novas formas
de organizacdo para facilitar a comunicacdo e aprendizado. Com relacdo a eficiéncia, é
importante ter em mente que a mobilia precisa ser para um longo periodo de duragéo, visto que
varios alunos passam por ela, e, deve-se pensa-las de modo que seja acessivel para todas as
idades (MIGLIANI, 2020).

40 layout de um projeto arquitetdnico consiste no melhor posicionamento dos mobiliarios e equipamentos que
podem ser fixos ou méveis dentro do ambiente, para um melhor aproveitamento dos espagos.
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3. ESTUDO DE CASO

No presente capitulo serdo apresentados trés estudos de casos que serédo utilizados como
referéncia de pesquisa para o0 projeto posterior a essa fase, ambas sdo escolas no ambito na
neuroarquitetura com método de ensino Montessoriano.

Esse estudo levanta propostas que obtiveram resultados positivos através das estratégias
de ensino aplicadas, e que se preocupam com o bem-estar, por meio da metodologia de ensino
a fim de criar estimulos positivos nas criangas e influenciar no aprendizado e formac&o pessoal.
Para isso, também foram utilizados materiais que proporcionassem iluminacdo e ventilacdo
natural, para que 0s pequenos se sentissem confortaveis e seguros naquele lugar, além de trazer

maior proximidade com a natureza.

3.1 Colégio Montessori — Rio Negro, Colémbia

O Colégio Montessori (figura 8) estd localizado em Rio Negro na Colémbia, foi
projetado pelo escritério Estddio Transversal pelos arquitetos Ricardo Vasques, Emerson
Marin, JUan Pablo Martinez e Mateo Agudelo e foi inaugurada no ano de 2018.

O lote em que o Colégio estéa situado possui 76.017m2, enquanto sua construcao 2000mz,
apresenta caracteristicas naturais que foram fundamentais para o desenvolvimento do projeto,
além de uma topografia e espécies de plantas que foram aproveitadas na edificacdo. A principal
ideia era percorrer a escola como um todo e favorecer a relagao entre os alunos, o cenario pubico
(figura 9) é propicio para que as aulas sejam ministradas em qualquer local da escola,

aproximando os alunos da natureza (OTT, 2022).
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Figura 8 - Colégio Montessori - Colémbia

e W 8

Fonte: OTT (2022)

As areas destinadas aos esportes estdo localizadas na parte baixa e plana do terreno,
enguanto que as salas de aula estdo localizadas na superficie alta e inclinada. Cada edificio
construido é tomado por um circulo que possui um patio central no centro, e se articula com os
demais por meio de corredores exteriores cobertos, ambos formam um complexo disperso
(ARCHELLO, [20217]).

Figura 9 - Colégio Montessori - externo

Fonte: OTT (2022

7

Seu projeto é realizado em etapas que permitem sua ampliacdo conforme as
necessidades de crescimento. O seu vazio central (figura 10), além de ser ponto de encontro, é

uma area para diversas atividades educacionais ou recreativas (OTT, 2022).
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Figura 10 - Colégio Montessori, vazio central

Fonte: ARTCHITECTOURS (2019)

Ainda segundo o site ARTCHITECTOURS (2019), as salas de aula (figura 11) possuem
mesas e cadeiras adaptaveis as diferentes idades e armarios com altura consideravel para 0s
mais novos conseguirem pegar e guardar seus brinquedos, além de serem iluminadas por

grandes vdos em vidro, gerando um grande conforto luminico.

Figura 11 - Colégio Montessori, salas de aula

=

Fonte: ARTCHITECTOURS (2019)

E possivel observar que as salas possuem um pé direito alto, que garante maior
valorizacdo do imovel, além de uma economia de energia para iluminagdo e diminuicdo da

necessidade de utilizar meios artificiais para climatizagdo (INSTACASA, 2020).
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3.2 Escola Infantil Montessori, Belo Horizonte — Brasil

A reforma da edificacdo da Escola Infantil Montessori (figura 12) foi projetada pelo
escritério Meius Arquitetura e Raquel Cheib Arquitetura e foi construida no ano de 2018, na
cidade de Belo Horizonte, estado de Minas Gerais. H& informacGes de que seu prédio foi
construido nos anos 50 e apds isso sofreu algumas alteracGes para fins residéncias, mas apos 0s
anos de 2000 ela se tornou uma escola de cursos para vestibulares, e foi ai que ganhou grandes

modificagdes em sua estrutura, dessa vez, para meios comerciais escolares (VADA, 2018).

Figura 12 - Escola Infantil Montessori, fachada

Fonte: MEIUS ARQUITETURA ([20177])

Ainda conforme o autor, para a edificacdo ser adaptada a uma escola montessoriana, foi
necessario realizar aberturas zenitais, aberturas de comunicacdo visual e novos fluxos. Além
disso, sua fachada existente foi pintada e a porta da garagem foi fechada com estruturas de
cobogd. Tudo isso, para que ao final, ficasse um ambiente acolhedor e com cores leves e
brinquedos do dia a dia em uma altura acessivel para ser utilizado por criancas de diferentes
idades.

Ela oferece educacdo de exceléncia logo na primeira infancia (de 0 a 6 anos), com
espacos preparados e materiais pensados para o desenvolvimento das criangas. Sua metodologia
de ensino respeita 0 tempo natural de cada crianga, sempre estimulando sua criatividade e
sensibilidade, proporcionando o aprendizado e o desenvolvimento das atividades e carater
(REVISTA MELHOR DO BAIRRO, [20217].

Todo seu material Montessori é organizado pedagogicamente de modo especial, com

prateleiras e estantes acessiveis as criangas, deixando todos os materiais no alcance das mesmas,
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transmitindo, seguranga, conforto e autonomia aos pequenos (ESCOLA INFANTIL
MONTESSORI, 2021).

Figura 13 - Escola Infantil Montessori, salas de aula
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Fonte: ESCOLA INFANTIL MONTESSORI ([20197])

Ainda segundo o site da escola, ela conta com salas de aulas (figura 13) intuitivas e com
cores aplicadas em moveis e nas paredes, sempre favorecendo o ensino e aprendizagem, possui
também um espaco externo (figura 14) para jogos e atividades externas, trazendo as criancas

mais proximas da natureza.

Fonte: VADA (2018)
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Os materiais para as aulas s&o multissensoriais, com o0 objetivo de estimular o
desenvolvimento do impulso interior, através do trabalho esponténeo, ou seja, ajuda a despertar
0 desejo de aprender. Também possui uma sala de vida pratica, que sdo praticados exercicios
com objetos para que a crianca aprenda ter controle de manuseio sobre eles, possui também
uma cozinha experimental e uma sala de inglés (MONTESSORI, [20197]).

3.3 Escola de Educacéo Infantil Be Happy — Sinop, MT

A escola de Educacdo Infantil Be Happy esta localizada no municipio de Sinop, estado
de Mato Grosso. Teve o inicio de suas atividades no ano de 2016 com apenas 11 alunos, porém
atualmente ja conta com 100 estudantes e um nimero de 22 colaboradores qualificados, que
possuem 0 mesmo objetivo de contribuir para o desenvolvimento das criancas, para que as
mesmas desenvolvam competéncias e habilidades para serem capazes de tratar suas proprias
emocdes e sentimentos com criatividade e eficacia (BE HAPPY, 2016).

A escola oferece Bergério, infantil 1, 2, 3, 4 e 5 e 1° ano do ensino fundamental, com a
opcao de escolha para o turno matutino, vespertino ou integral. Para a modalidade de bercario,
estdo abertas as matriculas a partir dos 4 meses de vida, 14, sdo realizadas diferentes atividades
de estimulos para os bebés, como por exemplo, musicas, conversas e brincadeiras com o
objetivo de estimular a comunicacdo, criatividade, e comunicacao, além de desenvolver os
sentidos da visdo, audicdo e tato como é observavel na figura 15 (BE HAPPY, 2016).

A Be Happy (2016) respeita a faixa etaria e desenvolvimento de cada crianca, entende-
se gque cada crianca possui seu tempo de desenvolvimento mesmo com todos os estimulos
realizados, porém a qualidade desses estimulos que resultardo no melhor desenvolvimento da
crianga.

No infantil I, as criancas passam a conviver e observar as demais criancas de diferentes
idades e criam vinculos com os professores e monitoras. Nessa fase a aprendizagem acontece
de maneira significativa, 0 ambiente escolar em que estéo inseridas o incentivam, somando
positivamente para o crescimento gradativo de conhecimento, além de criar interesse no

manuseio de brinquedos e objetos que estdo ao seu alcance (BE HAPPY, 2016).
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Figura 15 - Escola de Educagdo Infantil Be Happy, espago externo

Fonte: GOOGLE (2021)

Para as criancas matriculadas no infantil 1l na escola, inicia-se a fase de exploragéo de
atividades para o desenvolvimento fisico, social e psicoldgica, costuma dizer que a partir dessa
fase, elas comecam a realmente reconhecer suas capacidades, negando a ajuda de algum adulto
para realizacao das tarefas. Além disso, surge o interesse em descobrir seu préprio corpo e o
corpo do colega a partir da exploragcdo de movimentos corporais.

E a partir do infantil 111 que os pequenos comegam a ter contato com material didatico,
como apostilas e livros, porém sem perder o habito de brincar, pois somando o dois, aumenta-
se a capacidade de leitura das imagens, percepcao e interpretacdo. A partir dai, tem-se o Infantil
IV, que recebe criangas de 4 a 5 anos, nessa fase é aumentado o uso de tesouras, giz de cera,
desenho com lapis de pontas finas e pincéis de diferentes espessuras, a fim de trabalhar a
coordenagdo motora fina. Também se passa a introduzir o idioma Inglés no aprendizado dos
pequenos (BE HAPPY, 2016).

Ainda na Be Happy as turmas do infantil V' sdo marcadas pelo final da fase da Educacéo
Infantil e a0 mesmo tempo inicio preparatério para o Ensino Fundamental. Aqui, as criangas
comegam a mostrar suas primeiras palavras escritas com foco na escrita funcional como forma
de comunicagao.

A escola oferece espagos como: salas climatizadas e arejadas; parques externos; mini
fazenda; recreacdo; recreacdo urbana; brinquedoteca e sistema audio visual; playground; horta.
Apesar disso, a estrutura da edificacdo com relacdo aos espagos destinados as criangas é
relativamente baixa se for comparada a qualidade minima que uma escola desse porte deve
oferecer.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A fim de analisar os espagos destinados a educacdo com e sem a abordagem da
neuroarquitetura, é possivel observar diferentes carateristicas, diante disso a presente pesquisa
tem uma abordagem qualitativa, que consiste em pesquisas documentais, como artigos, estudos
publicados e teses que contextualizem a histdria da educacdo infantil, a fim de discorrer sobre
as metodologias de ensino e explicar o conceito da Neuroarquitetura e qual sua influéncia nos
espacos escolares, além de conceituar a relacdo direta que a arquitetura possui com os ambientes
educacionais.

Para Mussi et al. (2019) a pesquisa denominada qualitativa ndo se preocupa com
representacfes em nimeros, e sim com o aprofundamento de questdes de um grupo social, pois
ela se preocupa com os aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados. Por isso,
conhecer a importancia e a influéncia que a arquitetura possui na vida de uma crianca através
da neuroarquitetura possibilitard desenvolver melhores técnicas para as proximas fases deste
estudo.

Para a realizacdo deste trabalho, primeiramente foi realizado pesquisas em materiais
bibliogréaficos como artigos e teses, e também em sites da internet, para que assim fosse possivel
um conhecimento mais aprofundado acerca do tema, utilizando de palavras-chave como:
aprendizagem, espacgos educacionais e método montessori.

De acordo com Brito, Oliveira e Silva (2021), a pesquisa bibliografica coloca o
pesquisador em contato direto com tudo o que ja foi estudado e escrito sobre determinado
assunto, onde um de seus focos € a resolugéo de problemas por meio de referenciais teoricos ja
publicados, analisando e discutindo varias pesquisas cientificas até chegar em um resultado
concreto.

Para complementar a pesquisa, foi realizado um estudo de obras correlatas, sendo uma

internacional, uma nacional e por fim uma obra regional, esta por sua vez, esta localizada no
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municipio de Sinop. O motivo da escolha dessas obras foi pelo fato de ambas possuirem o
método de ensino de Maria Montessori, e também deterem de elementos arquitetdnicos que
servirdo de referéncia para o projeto da proxima etapa do presente trabalho, como por exemplo,
grandes aberturas para entrada de iluminacao natural nos espagos e amplos espacos externos
para brincadeiras.

A pesquisa de obras correlatas consiste em uma andlise detalhada sobre uma edificagdo
arquiteténica, a fim de entender os aspectos que foram levados em conta na hora de realizar o
projeto, para ter uma referéncia na realizacdo de um novo projeto em outro local (CRUZ, 2018).

Apos isso, foi realizado um questionério via on-line, que se encontra no apéndice,
aplicado a professores e pais de alunos a fim de coletar respostas especificas sobre a educacao
e 0s espacos educacionais na regido, para que assim, seja possivel na proxima etapa deste
trabalho, a criacdo de um programa de necessidades que atenda os quesitos basicos de uma
escola projetada através da neuroarquitetura, além de espacos internos que seja possivel aplicar
a metodologia Montessoriana. O questionério foi realizado através da ferramenta formulario do
Google Drive e aplicado de forma virtual, sendo encaminhado através da ferramenta WhatsApp
S Instagram®, o mesmo conta com 14 questdes objetivas que serdo apresentadas no proximo
topico.

Segundo Ramos et al. (2019) o questionario € um procedimento de coleta de dados que
é utilizado em pesquisas, onde 0 mesmo é construido a partir de uma série de ordenada de
perguntas a serem respondidas pelos participantes da pesquisa oferecendo respostas objetivas e
pontuais para que se obtenha informac@es relevantes sobre a opinido do publico a respeito do
tema proposto.

Por fim, para o desenvolvimento teérico do presente trabalho foi utilizado o programa
Word para a escrita, para o questionario online foi utilizado a ferramenta de formulario online
do Google Questionario (Gmail), e, para as pesquisas foi utilizado o Google.

Finalizado o desenvolvimento tedrico, 0 seguinte passo foi dar inicio ao programa de
necessidades da escola, ou seja, quais serdo 0s ambientes necessarios para 0 bom
funcionamento da escola, bem gquantas salas de aula ira conter. Para isso foi realizado uma visita
técnica a uma escola da cidade, a fim de conhecer os ambientes indispensaveis e ver de perto

como é a rotina de uma escola infantil em funcionamento.

5> WhatsApp é um aplicativo para celulares utilizado para troca de mensagens de texto instantaneas, além de
videos, fotos e dudios através de uma conexdo a internet.

® O Instagram é uma rede social, onde o usuario pode postar fotos e videos de curta duragdo e também interagir
com publicagBes de outras pessoas, atraves de comentarios e curtidas.
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Com isso, foi possivel desenvolver um plano de necessidades, adaptado com as
perspectivas da presente escola e favorecer também, um bom fluxograma no dia a dia. De modo
que os alunos gostassem do local e tivessem boas lembrancas.

Lisboa (2020) afirma que o projeto arquiteténico é tido como o conjunto de informacdes
e desenhos realizados pelo arquiteto que servirdo de guia para os profissionais que realizardo
as atividades de execucéo da obra.

Ainda segundo o autor, as etapas que compdem o projeto arquiteténico sao: Defini¢bes
das necessidades do projeto; levantamento da situacdo atual do local; estudo preliminar, onde
é apresentado a primeira proposta de layout e fachada em 3D ao cliente; anteprojeto, onde
desenvolve-se o projeto de uma maneira mais detalhada, onde o mesmo servira de base para 0s
projetos complementares e estrutural; projeto legal, onde é realizada toda a formatacdo do
projeto de maneira que atenda todas as normas e critérios estabelecidos pelo codigo de obras
vigente; e projeto executivo, onde € a etapa destinada a concepc¢do e elaboracdo das plantas
executivas detalhadas com todo o0 memorial descritivo e especificacdes necessarias.

Para o desenvolvimento do projeto arquitetbnico, foi utilizado o AutoCad para a
elaboracdo da planta de layout, planta baixa executiva, dos cortes, da fachada em 2D, da planta
de cobertura e da implantacdo. Para a modelagem da fachada em 3D foi utilizado o programa
SketchUp e para a renderizacdo das imagens da fachada foi utilizado o Lumion.
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5. ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS

Para a andlise de dados, foi elaborado um questionario on-line, totalmente gratuito,
através da ferramenta de Formularios, do Google Drive, para que fosse possivel o levantamento
de diferentes opiniGes do publico em geral, onde cada pessoa responde de acordo com o seu
pensamento critico, de forma andénima, para que assim seja possivel desenvolver um plano de
necessidades para o projeto da proxima etapa do presente trabalho.

O questionario é formado por 14 questdes de cunho objetivo, e obteve um total de 103
respostas. As primeiras perguntas sao perguntas basicas gerais, e a partir da questao 4 é que fica
pessoal, onde as pessoas tém que responder de acordo com seus conhecimentos e pensamentos.

A partir do Gréfico 01 a seguir, é possivel visualizar em qual cidade moram as pessoas
que responderam a essa pesquisa. De acordo com ele, 78,6% moram em Sorriso — MT, 10,7%
em Sinop — MT, 2% em Vera, e, 8,7% das pessoas residem em outras cidades.

Gréfico 1 - Cidades dos pais
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)
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O Gréfico 2 corresponde a 2° (segunda) pergunta, que se refere a idade dos participantes
dessa pesquisa, cerca de 0,90% possuem menos de 18 anos, 37,9% tém entre 18 e 28 anos,
27,2% possuem entre 29 e 40 anos, enquanto 34% dos participantes possuem acima de 40 anos
de idade.

Gréfico 2 — Idades dos pais
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)

A 32 (terceira) pergunta foi com relagdo ao género dos colaboradores da pesquisa, onde
18,4% s&o homens, e a maioria, com 81,6% séo mulheres.

A 42 (quarta) pergunta se destina a saber se as pessoas possuem filhos, e de acordo
com a pesquisa, 79,6% responderam que possuem filhos e 20,4% que ainda ndo possuem.

A 5?2 (quinta) pergunta tem relacdo com a anterior, onde € possivel para aqueles que
responderam que tem filhos, colocar suas respectivas idades. Assim, 39 pessoas, equivalente a
47%, possuem filhos de 0 a 6 anos; 21 pessoas, que equivale a 25,3%, tem filhos de 7 a 12 anos;
19 pessoas, igual a 22,9%, possuem filhos de 14 a 18 anos; e 24 pessoas, equivalente a 28,9%,
possuem filhos maiores de 18 anos, como pode ser observado no grafico abaixo.

Dessa forma, percebe-se que a maioria das pessoas que responderam o questionario
aplicado, sdo mulheres de idade entre 18 a 28 anos, e, que possuem filhos entre 0 a 6 anos de
idade
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Gréfico 3 - Idade dos filhos
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)

Para a proxima etapa, na 62 (sexta) pergunta € questionado se os filhos dessas pessoas
ja frequentam/frequentaram ou ndo ainda a escola, e, 78,6% responderam que ja frequentam,
enquanto 21,4% que ainda nao frequentam.

A questdo do grafico 4 a seguir mostra as fases em que esses filhos ja estdo na escola,
onde 27 pessoas (26,2%) responderam Pré-escola; 29 pessoas (28,2) no Ensino Fundamental;
20 pessoas (19,4%) no Ensino Médio; 19 pessoas (18,4%) no Ensino Superior; €, 25 pessoas

(24,3%) responderam que ainda ndo frequenta.

Gréfico 4 - Fase escolar dos filhos
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)
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Com relagdo ao método de ensino tradicional aplicado na maioria das escolas
atualmente, no grafico é 5 mostrado que 35,9% das pessoas que responderam acham bom, 9,7%
julgam muito bom, 47,6% dizem ser medio, e 6,8% acham ruim, nenhuma das pessoas que

responderam dizem ser péssimo.

Gréfico 5 - Nivel de satisfacdo com o ensino
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)

A préxima pergunta é sobre a importancia das criangas de 0 a 6 anos possuirem maior
autonomia nas escolas, para um melhor desenvolvimento, e, 96,1% julgam necessario,
enquanto 3,9% dizem que essa autonomia ndo € necessaria, como pode ser visto no grafico
abaixo.

Na 10% (décima) pergunta € questionado se as pessoas que responderam esse
questionario conhecem o Método de Ensino Montessoriano, de Maria Montessori, de 61,2%
das pessoas disseram que nao, enquanto apenas 38,8% responderam que sim.

A proxima pergunta explica sobre o que é esse método de ensino, que consiste em
atividades que dao autonomia e liberdade para as criangas, e, questiona se ao pais gostariam de
matricular seus filhos em uma escola Montessori, e 99% das pessoas disseram gue gostariam
sim, enquanto apenas 1% respondeu que nao gostariam.

Para a proxima pergunta, que € a 122 (décima segunda) é questionado se a
populacdo conhece a Neuroarquitetura, e 67% responderam que nao conhecem, enquanto 33%

julgam conhecer.
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A préxima pergunta explica sobre o conceito da neuroarquitetura, onde a mesma é um
campo da neurociéncia que estuda as reacdes do individuo em determinado espaco. Levando
em consideracdo uma escola infantil, é perguntado quais ambientes sdo fundamentais na
mesma, para que as criangas possuam autonomia.

Para essa pergunta 68 pessoas (66%) julgaram necessario quadra de esportes; 58 pessoas
(56,3%) gostariam de praca interativa; 52 pessoas (50,5%) responderam playground coberto;
71 pessoas (68,9%) gostariam de uma horta interativa; 31 pessoas (30,1%) responderam fonte
interativa; 74 pessoas (71,8%) acham necessario biblioteca; 52 pessoas (50,5%) colocaram
laboratério de cozinha; 1 pessoa (1%) acha necessario a propria sala de aula; e, 1 pessoa (1%)
acha necessario mesas formando um circulo em que seja feita uma troca de conhecimentos entre

os alunos e o professor, como pode ser visto no grafico abaixo.

Grafico 6 - Plano de necessidades
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Fonte: Elaborado pela autora através do Excel (2022)

E por fim, na 142 (décima quarta) pergunta é questionado aos pais que se houvesse uma
escola infantil projetada por meio da neuroarquitetura e com método Montessoriano de Ensino,

eles matriculariam seu (a) filho (a) e 98,1% respondeu que sim e apenas 0,90% que nao.
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6. MEMORIAL JUSTIFICATIVO

6.1 A cidade de Sorriso-MT

Situada as margens da rodovia BR-163, na regido central do estado de Mato Grosso, a
cidade de Sorriso (figura 16) esta entre os dez maiores municipios do Estado. O senso realizado
em 2020 constatou que sua populacdo estimada é de 92.769 mil habitantes, constituidos por
migrantes de todas as regides do Pais, mas principalmente da regido Sul (PREFEITURA DE
SORRISO, [20207]).

Figura 16 - Cidade de Sorriso

Fonte: G1 Globo (2018)

Foi nomeada Sorriso por um grupo de pioneiros, assentados as margens do rio Lira, que
conversavam entre si, e que gostavam do local. Eles acreditavam que apesar de todo trabalho a
ser feito, ter um sorriso no rosto seria um grande incentivo para a luta diaria. Entdo, esse seria
0 nome perfeito para aquela terra que transmitia alegria, além de passar otimismo e confianca
(COISAS DE MATO GROSSO, [20107)).
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Ainda segundo o autor, seu principal colonizador, foi o catarinense Claudino Francio,
em 1977, a frente da Colonizadora Feliz. Em 26 de dezembro de 1980 foi elevada a categoria
de distrito, pertencendo ao municipio de Nobres, e em marco de 1982 foi introduzido a
Subprefeitura no Distrito de Sorriso, tendo como subprefeito, Genuino Spenassato. Apds isso,
no dia 13 de maio de 1986, o governador Julio Campos, junto com a Assembleia Legislativa do
Estado do Mato Grosso, através da Lei n®5.002/86, elevou o Distrito a categoria de Municipio,
desmembrando Sorriso das cidades de Nobres, Sinop e Paranatinga (CAMARA MUNICIPAL
DE SORRISO [20107]).

Atualmente, 0 municipio de Sorriso é formado por trés distritos, que sdo: Distrito de
Boa Esperanca (distante 140km da sede), Distrito de Caravagio (60 quilémetros da sede) e
Distrito de Primavera (40 quilémetros da sede) (PREFEITURA DE SORRISO, [20207]).

Sua economia esta diretamente relacionada ao agronegécio. E nomeada como a maior
produtora de soja do pais, produzindo 17% da soja de Mato Grosso e 3% do Brasil. Esta no
ranking da 42 maior economia do Estado, ficando atras apenas de Cuiaba, Véarzea Grande e
Rondonopolis. Além de ser o municipio com maior rentabilidade na area do Agronegdcio do
Pais, também é destaque em aves, peixes e suinos suprindo o mercado interno e externo
(CAMARA MUNICIPAL DE SORRISO [20107?]).

Segundo dados do IBGE 2020, a cidade possui mais de 8.000 (oito mil) empresas em
funcionamento, com uma média salarial de 1,8 salarios minimos. Entre os anos de 2013 e 2016,
foram lancados cerca de 16 loteamentos residenciais, 2 loteamentos industriais e 2 condominios
residenciais de alto padrdo, elevando o destaque da cidade no setor da construcdo civil, que
movimenta a geracdo de empregos, além de ser destaque pela qualidade na arquitetura e
urbanismo.

A vegetacdo de Sorriso é formada por cerrado, florestas abertas, arboreo denso, e 65%
é constituido de campos cerrados. Por estar situada em meio ao cerrado e Amazonia Legal, a
cidade conta com uma excelente posicdo geografica, com boas condic¢des climaticas, relevo,
solo e hidrografia (CAMARA MUNICIPAL DE SORRISO [20107]).

Ainda segundo o autor, a cidade conta com o parque Ecologico Municipal “Claudino
Francio”, que € visto como um dos pulmdes de Sorriso, estando localizado na Avenida dos
Imigrantes, bairro Recanto dos Passaros. O parque contém 11,10hectares de mata virgem, além
de uma diversidade grande de animais, como passaros, patos, gansos, macacos, peixes e
lagartos, além de um lago e um cArrego em seu interior.

Segundo Franga (2017), o clima predominante da regido de Sorriso, € o tropical Umido-

seco, com 4 a 5 meses secos, sendo considerado o trimestre de junho, julho e agosto o mais
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seco do ano, enquanto as chuvas séo prolongadas nos meses de outubro a abril, ganhando
enfoque os meses de janeiro e fevereiro, podendo atingir 300 milimetros.

6.2 O terreno

A escolha dos terrenos se deu por conta de ser uma regido bem setorizada, com Vvérias
edificacBes comerciais e algumas residenciais, e, também, por estar em uma boa posi¢do em
relacdo ao sol, ndo recebendo incidéncia solar direta ao longo do dia. Suas faces estdo voltadas
para ruas secundarias, o que é um excelente ponto a ser levado em consideracao, visto que nao

ird gerar nenhum problema de congestionamento em avenidas e ruas receptoras.

Figura 17 - Planta baixa lotes

Fonte: Adaptado pela autora do Plano Diretor através do AutoCad (2023)

Na figura 17, pode se observar que os terrenos escolhidos estdo situados na quadra 10
na Rua das Papoulas e Rua Sdo Paulo, sendo os lotes 15/16 com testada de 30,00 metros para
a Rua das Papoulas e comprimento de 40,00 metros; Os lotes 06/07 com testada de 30,00 metros
para a Rua Sao Paulo e 40,00 metros de comprimento; O lote 08 com testada de 15,00 metros
para a Rua S&o Paulo e comprimento de 40,00 metros; E, o lote 09 com testada de 15,00 metros
para a Rua S&o Paulo e comprimento de 40,00 metros, totalizando 3.600,00m?2 (trés mil e

seiscentos metros quadrados).
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6.2.1 Pardmetros Urbanisticos e Legislacdo

De acordo com as analises realizadas na planta de zoneamento da cidade de Sorriso MT,
os lotes estdo situados em uma regido predominante da zona ZAD-1, devendo 0s mesmos

respeitarem as exigéncias propostas dessa zona para a execugdo do projeto.

Figura 18 - Tabela de uso e ocupacdo do solo Sorriso-MT

LEI COMPLEMENTAR 108/2009 - ALTERADA PELA LC 367-2022
ANEXO 4 - TABELA DE USO E OCUPAGAO DO SOLO URBANO - CIDADE DE SORRISO

USOS PARAMETROS
COFICIENTE TAXAS A;mmg‘iz:)‘ AFASTAMENTOS LOTE - MINIMO
ZONA PERMISSIVEL
PERMITIDO PROIBIDO EAE
@ cAB CAlMax | CAMin | OCUPAGAO DPEI';! MINI‘;IA PERMITIDO ou(':rg:m FRONTAL ) | LaTEraL ) [ FUNPOS | resrapa u) AREA (W)
BASICO | MAXIMO | MINIMO |MAXIMA (%) ™)
) ONEROSA
HU £ HMH  HMV §
GRUPO 1/GRUPO 2/| GRUPO 3/ 12emzC1 4,00 Residencial
2 1e262| 7 Cpip0 s gate GRUPO4b(s)| GRUPO4 400 600 015 7500 20,00 emac2 - 1,50 Comorcial 1000 300,00
300,00m")
HU 7 HMH / HMV {
GRUPC 1/GRUPO2/| GRUPO3/ 4,00 Residencial
zAD-1 GRUPO 3 (ats GRUPO b (8| GRUPO4 350 500 015 75,00 20,00 8 10 150 Comonial 10,00 para 360,00
desmembramento /|
300,00m?) EEE )
HUTHMY  GRUPO 1/ o o0 00 Residsncial foteamento es
zap2 | GRUPD 2/GRUPD 3 HMH/ GRUPO 4b| 6,00 8,00 0,15 75,00 20,00 Livre . .00 Residencia condominio 360,00
GRUPO 4a 1,50 Comercial
(até 300,00m?)
ZH1 HU - DEMAIS USOS 100 200 015 65,00 20,00 4,00 Até 2 pavimentos facultado, 15,00 400,00
devendo garantir o minimo de|
1,50 metros quando houver 10,00 para
HU £ HMH  HMV |
aberturas. Acimade 2 | gesmembramenta /| 380,00/ Para o
LI R S Gl i) GRUPO 4 150 200 015 65,00 2000 400 Fresiaoncial | pavimentos, adotar a formuta | * 15,00 para Distrto de
(at (@) 1,50 Comercial |10, gevendo ser atendidoo|  joteamentos | Primavera 300.00
300,00m7) minimo de 1,50 metros. condominio
10,00 para
mmmmm hramarntn

Fonte: Editado pela autora (2023)

O codigo de obras de Sorriso MT, estabelece que terrenos localizados na zona ZAD-1,
devem possuir no maximo 75% de taxa de ocupacao e 20% de permeabilidade minima, e até 8
pavimentos de altura. Além de estipular 4,00 metros de recuo frontal para edificacbes

residenciais e 1,50 metros para edificacbes comerciais, como pode ser visto na figura abaixo.

6.2.2 Topografia do terreno

Os lotes escolhidos estdo localizados em uma regido plana, como pode ser visto na
figura 19, por isso ndo apresentam curvas de nivel elevadas. Possuindo apenas um poste de
energia publica nos terrenos 15/16 e algumas arvores de pequeno porte nos terrenos 06/07, 08
e 09.
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Figura 19 - Foto dos terrenos tirada pela Rua das Papoulas

Fonte: Foto tirada pela autora (2023)

Seu entorno é predominantemente de edifica¢des para fins residenciais, possuindo como

maior ponto de referéncia préximo, o Hospital 13 de Maio.

6.2.3 Estudo solar e dos ventos

Ao longo de todo o0 ano o sol nasce na diregéo leste e se pde na direcdo oeste, contando

com ventos predominantes na direcdo norte-nordeste no periodo chuvoso e sudeste no periodo

da seca, como pode ser visto na figura abaixo.

Figura 20 - Estudo solar e dos ventos
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Na figura acima € possivel observar uma imagem esquematica criada com a situacéo
dos terrenos escolhidos, onde é possivel observar que sua fachada principal esté voltada para a
regido sudoeste ndo recebendo luz solar direta ao longo do dia. Para o lado norte, que recebe
incidéncia solar direta ao longo do dia, ficou voltada apenas o estacionamento dos funcionarios

e as areas de servico.
6.3 Corrente arquitetonica

Para o desenvolvimento do projeto escolar, foi pensado na arquitetura contemporanea.
A palavra contemporaneo, se pensada como adjetivo, significa a algo da mesma época, no
mesmo tempo, ou seja, algo em que esta se passando no presente (DICIO, 2021).

A arquitetura contemporanea surgiu em meados do seculo XX (vinte), mais
precisamente no final dos anos 80 e 90, compreendendo a todos os estilos arquiteténicos criados
apos ao Modernismo, sendo marcada por diversas influéncias e tendéncias, e, esta presente até
os dias atuais (CRUZ, 2018).

Ainda segunda a autora, ela abrange um conjunto de diferentes referéncias de estilos,
denominado pluralismo, ou seja, a arquitetura contemporanea ndo possui uma linguagem unica.
Ela reinterpreta a arte passada, principalmente o modernismo e pds-modernismo, misturando
tendéncias e incorporando novas tecnologias, materiais e formas.

Papoca (2019) afirma que a arquitetura contemporanea, além de focar em propostas
conceituais e na beleza, também se preocupa com o quesito sustentabilidade. Apresentando
projetos propostos através de materiais reciclados e métodos que consomem pouca energia.

Ainda segundo a autora, esse estilo promove a potencializacdo de espacos abertos,
produzindo uma sensacéo de bem-estar e valorizagdo da vida moderna, agucando a percepcao
de liberdade. Para transmitir essa sensacao, séo utilizados materiais industriais como o concreto
e 0 aco, além de incorporar elementos naturais do design nas obras, como vegetacdes e grandes
vaos abertos para entrada de iluminacao e ventilacdo natural.

O modelo arquitetonico que é aplicado nos dias atuais no Brasil ndo difere da tendéncia
mundial. Os projetos nacionais dao énfase ao minimalismo, integragdo ao ambiente natural,
aproveitamento de materiais, uso da tecnologia e formatos irregulares. Um dos mais
importantes arquitetos contemporaneos brasileiros, que também é destaque mundialmente, é o
carioca Oscar Niemeyer (1907-2012). Ele ja assinou diversos projetos no Brasil e no mundo.
Além de ser responsavel pelo projeto da capital Brasilia, como por exemplo a Catedral
Metropolitana de Nossa Senhora Aparecida — Brasilia DF (figura 21) (TODA MATERIA,
[20157]).
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Ainda que muitas pessoas confundam a arquitetura contemporanea com a moderna,
Bichinho (2021) afirma que as mesmas sdo diferentes, pois pertencem a escolas diferentes. A
Arquitetura moderna esta associada ao Modernismo, movimento que prevaleceu na primeira
metade no século XX (vinte), onde sua ideologia abriga o abandono de tudo que era considerado
como forma de expressdo tradicional, onde surgiu a expressdo “menos ¢ mais”. Enquanto a
contemporanea surge com uma manifestacéo de elementos, tendéncias, formas e técnicas atuais
com o resgate das referéncias do passado, levando em consideracdo o dia a dia do usuério e

suas necessidades.

Figura 21 - Catedral Metropolitana de Nossa Senhora Aparecida de Oscar Niemeyer, Burj Al Arab de
Tom Wright e Casa Osler de Marcio Kogan

Fonte: Modificado pela autora (2023).

A autora afirma que dentre os Vvarios arquitetos pertencentes a esse estilo, pode-se citar:
Frank Gehry, considerado o arquiteto mais influente da era, sendo reconhecido por suas formas
irregulares; Tom Wright, conhecido como um dos grandes nomes do mundo, com sua obra Burj
Al Arab (figura 21), em Dubai; Odile Decq, a francesa esteve a frente de grandiosos projetos,
como o Museu Nacional Frangshn; e Marcio Kogan, valorizando o uso de materiais brutos,

com obras assimétricas e minimalistas, como por exemplo a Casa Osler (figura 21).
6.3.1 Arquiteto Correlato

Filho do engenheiro Aron Kogan, Marcio Kogan é um arquiteto e cineasta, nascido em
6 de marco de 1952, em Sédo Paulo. Ele se formou em 1976 em arquitetura pela Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo Universidade Presbiteriana Mackenzie, com apenas 24 anos. Seu pai
foi muito reconhecido nos anos de 50 e 60 por projetar e construir importantes edificios em Séo
Paulo, como por exemplo, Edificio Sdo Vito e Edificio Mirante do Vale (maior arranha-céus
do Brasil, com 170 metros) (FONSECA, 2016).

Na sua época de faculdade, chegou a realizar um projeto de reurbanizacéo da rua Major
Sertorio, no centro de Sdo Paulo, porém, o projeto foi censurado porque era inspirado no filme
Laranja Mecanica, de Stanley Kubrick (VIVA DECORA, 2022.)
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Em 1980, fundou seu primeiro escritorio de arquitetura, que desde 2001, é conhecido
como Studio MK27, ganhando maior projecdo internacional. Possuindo projetos em varios
paises além do Brasil, como Uruguai, Chile, Peru, Estados Unidos, Canada e Portugal
(ARQUITETURA, 2020).

Ainda segundo o autor, além do seu escritorio, Marcio também se dedicou a producédo
de filmes. Onde realizou 13 curtas e um longa-metragem, em parceria com Isay Weinfelf,
nomeado Fogo e Paixdo. O filme retrata pessoas de diferentes nacionalidades que se reunem
para visitar uma cidade, e, foi um marco na carreira de Kogan.

Segundo a Equipe Viva Decora (2022), em 1988, ap6s produzir seu longa-metragem e
passar cerca de 6 meses longe do escritério, ele descobriu que ndo tinha mais clientes, e que
financeiramente, sua empresa nao se sustentava mais, e foi a partir disso que Kogan deixou o
cinema de lado e se dedicou unica e exclusivamente a arquitetura.

Ap0s o sucesso de seu grande projeto da Casa Gama Issa, em 2002, ele passou a produzir
uma série de grandes projetos, como Estudio Coser, Museu de Microbiologia do Instituto
Butantd, Casa Du Plessis e a Casa BR. Apds esses projetos, ele consolida sua grande admiracédo
pelo modernismo, incluindo na maioria deles, alguns elementos tradicionais da arquitetura

brasileira, como os pétios, as varandas, 0os cobogos e 0os muxarabis (SENPLO, 2019).

Figura 22 - Casa Gama Issa - Marcio Kogan

Fonte: Studio MK27 ([20027])

Suas obras s@o caracterizadas pelo detalhamento arquiteténico, simplicidades nas
formas, com forte relacdo entre espago interno e externo, aplicacdo de elementos tradicionais

da arquitetura brasileira, plantas funcionais, além de possuirem um grande conforto climatico.
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Predomina o uso de materiais brutos, como concreto, pedras e madeira. E nomeado como um

dos principais icones da arquitetura contemporanea brasileira (FONSECA, 2016).

6.4 Programa de necessidades e pré-dimensionamento

O projeto é composto apenas por um pavimento térreo, onde na tabela abaixo é possivel
encontrar todos 0s seus ambientes, contendo nome com sua respectiva area (m?), totalizando
uma construcéo de 1.496,20m2,

PRE DIMENSIONAMENTO

SETOR AMBIENTE AREA (m?)
Hall de entrada 19,80m2
Recepcao 27,45m?
> Circ. 4,44m?
O Lav. PCD 5,27m2
<\‘: Direcédo pedagdgica 11,55m?
o zEI Coordenagao 22,79m?
O = Sala comercial 1 15,96m2
— O Sala comercial 2 16,12m2
(L}J) 8 Circ. 9,61m?
Sala da pscicéloga 19,83m2
Banheiro 4,65m?
Adm. 11,52m2
Compras + Seguranca 11,52m?
Diregdo Adm. 16,10m?
Sala dos professores 31,76m2
Copa 5,07m?
Lavabo 2,71m?
Maternal | 46,21m?
Banheiro Maternal | e |1 17,25m2
@) Maternal |1 43,21m2
> Maternal 111 47,67m?
|: Banheiro Maternal 111 10,35m?
o < Biblioteca 36,51m?
o O Bergario | 46,18m?
- 8 Banheiro Bercario 1 e Il 17,25m?
% L Bercario 11 46,18m?
Laboratério Alternativo 41,37m?2
Laboratério de cozinha 47,38m2
Sala Alternativa 69,47m2
Refeitorio 87,46m?2
PCD Masc. 4,50m?
PCD Fem. 4,50m?
Cozinha 27,00m?
Lactario 6,80m2

Despensa de alimentos 17,15
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Vestiario Masc. 11,56m?
Vestiario Fem. 11,56m?
W n Lavanderia + DML 17,25m?
O O Area de funcionarios 52,70m2
o O Estacionamento descoberto 430,15m?
o >
- x
W
v wm
N Bancos Interativos 63,91m?
Ll Areia + Playground 49,17m?
o Grama 26,75m?
Ii: Fonte Interativa 41,80m?
= Grama 9,10m?
m L Grama 8,00m?
wa= Jardim 4,48m?2
O < W Calcada 762,32m2
x 9 i % Sagudo 178,28m2
O > s N Pisina 112,05m?
E — O <  Vestiario Fem. 40,76m?2
N < O = Vestiario Masc. 40,76m?
Depdsito 19,75m?

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Para o presente projeto, foram tomados como base projetos e obras ja existentes, sendo
que na etapa de criacdo do plano de necessidades foi realizada uma visita a escola San Petrus
em Sorriso MT, para um melhor conhecimento acerca da rotina dos alunos.

Afinal as escolas possuem grande versatilidade acerca da divisdo e organizacdo das
turmas, ndo havendo uma regra fixa para tal divisdo, por exemplo, existem momentos do dia
em que criancas de varias faixas etarias podem compartilhar experiéncias em atividades ludicas
e que ajudem no seu desenvolvimento.

Em relacdo a estimativa de alunos, a escola foi projetada para atender o nimero maximo
de alunos recomendado pelo Manual de Orientagdes Técnicas do FNDE (Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacéo), que seria um total de 24 alunos por sala de aula, dependendo
da sua faixa etaria. Visto que no projeto os bercarios possuem capacidade maxima para até 20
alunos, e os maternais para até 30 alunos.

Com isso, conclui-se que a edificagdo possui capacidade para até 260 alunos no total,
sendo 130 alunos no periodo matutino e 130 alunos no periodo vespertino. E, os funcionarios
serdo distribuidos entre os dois turnos, de forma que atenda da melhor maneira a demanda da

escola e oferegcam um bom funcionamento.
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6.5 Fluxograma

Com o programa de necessidades da escola definido, os ambientes foram dispostos cada
um de acordo com o seu setor para um melhor funcionamento da escola no seu dia a dia. De

modo que facilitasse as atividades diarias de seus Usuarios.

Figura 23 - Fluxograma
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Fonte: Elaborado pela autora (2023)

E observavel na figura acima que todas as salas possuem acesso direto aos espagos de
lazer disponiveis na calcada e facil acesso para refeitorio e piscina, ficou afastada das salas

somente a horta interativa, por ser um local que demanda um pouco mais de cuidados.

6.6 Setorizagdo

Os lotes escolhidos proporcionaram ao projeto um formato regular, porém em “L”,
disposto em 4 (quatro) blocos, onde todos eles se conectam entre si através de um grande espaco
aberto no centro, designado para area de lazer das criancgas, onde todas as salas possuem vista

para esse espaco, como pode ser visto na figura abaixo.
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Figura 24 - Setorizacdo

SETOR SOCIAL/ADM
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L1 | JARDIM FRONTAL/ESTACIONAMENTO

Fonte: Elaborado pela autora através do AutoCad (2023)

A partir dessa figura de setorizagdo, fica perceptivel que todos os blocos possuem facil
acesso e ficaram muito bem dispostos, sendo que o estacionamento de funcionarios e area de
servico ficaram proximos, o setor social e administrativo da escola ficou todo junto, facilitando
o0 dia a dia da escola. E todas as salas de aula e biblioteca estdo localizados nas extremidades,
de modo que tenham facil acesso a partir da area de lazer.

6.7 Partido arquitetnico

Para a execuc¢do do projeto foi tido como partido arquitetdnico os jogos de encaixe,
denominado “Tetris” (figura 25). Ele € um jogo de videogame criado em 1984, e que atualmente
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ganhou uma versdo fisica em pecas de madeira, coloridas e que oferecem inUmeras
possibilidades de montar (BRINQUEDOS DE MADEIRA, 2022).

Ainda segundo o autor, esse jogo favorece o desenvolvimento do racicinio ldgico,
potencializa as habilidades viso-perceptivas, desenvolve a coordenacdo motora fina, estimula a
imaginacdo, além de proporcionar o reconhecimento das cores e formas e treinar paciéncia,

concentragéo e atengao.
Figura 25 - Pecas Tetris

Wood Intelligence

Fonte: Momentures (2022)

Esse jogo oferece inumeras possibilidades de brincar, dentre elas:

o Brincar de forma livre: permite encaixar as pecas soltas e formar o puzzle;

o Criar imagens através das pecas: as pecas podem ser usadas para dar forma a
figuras, como por exemplo: animais, casas e objetos;

o Usar as pegas como cartas: embaralhar as pecas como se fossem cartas, apds isso
0s participantes vao tirando uma peca por vez e tentando encaixar, com o objetivo de fechar o
puzzle;

. Reconhecer as figuras geométricas: Tracar em uma folha branca o contorno de

diferentes pecas geométricas, para que a crianga use as pegas de tetris e faga o0 pareamento.

6.7.1 Psicologia das cores

A pscicologia das cores € uma area de conhecimentos que estuda as sensa¢des humanas
através do uso de determinadas cores. Visto que cada frequéncia interage de diferentes formas
com as celulas receptoras do olho, cada cor causard uma interpretacdo e sensagdo diferente
(TERRA, 2021).
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Ainda de acordo com Terra, a cor laranja transmite energia e coragem, além de despertar
a criatividade. Ambientes que possuem essa cor dispde do poder de estimular os pensamentos
e a comuninacao de seus ocupantes. A cor azul esta diretamente ligada a tranquilidade e a
harmonia, desta forma, proporciona maior concentracdo além de ser étima para realizacao de
atividades mais calmas. A cor verde trard uma sensacdo de natureza, de ambiente saudavel e
com bastante vida. A cor rosa remete a juventude, a pureza e a inocéncia, estando associada a
feminilidade, principalmente se usada em tons claros.

A cor cinza possui 0 poder de transmitir uma sensacdo de equilibrio e maturidade ao
mesmo tempo que também pode causar estresse e fadiga, por isso deve ser utilizada com
cautela, e em diferentes tons, causando uma monocromia. O amarelo é estimulador de alegria
e de otimismo. E o roxo, pode trazer melancolia, porém, estimula o lado espiritual,
proporcionando a purificacdo do corpo e da mente e a libertacdo de medos.

Para a fachada da escola foram utilizadas cores mais vivas nos elementos em
Poliestireno, de modo que chamassem atencéo das criangas, onde foi utilizado tom de azul, tom
de laranja, um tom de verde, um tom de amarelo, um tom de roxo e um tom de rosa pink. Para
a moldura principal e marquises foi utilizado um tom de cinza médio, enquando no restante foi
utilizado cinza claro, trazendo uma monocromia e a0 mesmo tempo uma brincadeira de cores.

De acordo com Cruz (2022), para a combinacgdo de cores, faz-se necessario o uso do
circulo cromaético (figura 26), sendo que cores complementares, ou triade, é utilizado trés cores
equidistantes que formam um triangulo, e, cores complementares opostas sdo aquelas que

apresentam maior contraste entre si e sdo opostas no circulo cromatico.
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Figura 26 - Espectro cromatico

| Frias

Quentes /

Fonte: Leticia Motta (2023)

Nesse caso, foram utilizadas cores complementares triades no circulo cromatico, como
o laranja, o verde e 0 roxo, e, cores complementares opostas, por exemplo, a cor azul é

complementar a laranja, do mesmo modo que a cor rosa é complementar a cor verde.

6.8 Sustentabilidade

A palavra sustentabilidade estd diretamente relacionada ao desenvolvimento
sustentavel, este, que pode ser definido como o desenvolvimento capaz de suprir as
necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de atender as geragdes futuras.
Sendo considerada como o desenvolvimento que nao esgota 0s recursos para o futuro (Santos,
[20177]).

Ainda segundo a autora, o desenvolvimento sustentavel precisa de planejamento e da
participacdo de toda a populacdo, sendo necessario a analise do quanto ja foi gasto dos recursos
naturais e 0 quanto ainda restam.

Abaixo, seguem os itens considerados sustentaveis que serdo utilizados para a
edificacéo.
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6.8.1 Cisternas subterraneas

A cisterna subterranea consiste em um reservatorio de agua com maédulos de dreno. Ela
é impermeabilizada e utilizada para captar, armazenar e conservar principalmente as aguas
pluviais. Esta, permite ser instalada sob jardins, estacionamentos ou pavimentos permeaveis. A
agua armazenada na cisterna pode ser utilizada em casos de incéndio, irrigacdo de vegetagdes,
lavagem de carros, ou reservatério de agua industrial (ECOTELHADO, 2023).

Figura 27 - Cisterna subterrénea do tipo tanque

FORTLEV

Fonte: FortLev [20157].
O uso das cisternas € visto como uma das melhores e mais eficazes alternativas quando

0 debate é a economia de agua potavel, e elas estdo disponiveis em vérias formas e tamanhos,
podendo ser instaladas em casas, apartamentos, condominios e comércios (eCycle, [20197]).

Ainda segundo o autor, seu funcionamento ocorre da seguinte forma: a dgua pluvial é
levada pelas calhas a um filtro, este, eliminara todas as impurezas provenientes, como folhas
ou pedacos de galhos. Um freio d’adgua impede que a entrada de dgua na cisterna agite seu
contetido e suspenda particulas sélidas depositadas no fundo.

Em geral, a grande parte das cisternas sdo “enterradas” a fim de evitar a incidéncia de
luz solar, para que assim, ndo haja a proliferacdo de algas e micro-organismos. Porém, existem
sim modelos que nédo precisam ficar abaixo do solo, diminuindo o custo de instalacéo, ja que
nédo exigem obras (GRUPO RECICLA, 2021).

No caso do projeto da escola, para garantir um melhor aproveitamento da agua da chuva,
proporcionando economia na conta de gua, serdo instaladas trés cisternas subterraneas, do tipo
tanque, todas com capacidade de armazenamento para cinco mil litros, medindo 2,25 metros de

didmetro cada uma.
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6.8.2 Telha Termoacustica

As telhas termoacusticas, conhecidas popularmenente também como “telhas sanduiche”
sdo fabricadas com material isolante, sendo formadas por duas chapas de aco com um isolante
no meio. E como o proprio nome ja diz, seu principal objetivo é garantir maior conforto térmico
e actstico (NACIONAL, 2021).

Figura 28 - Telha termoacustica com isolante térmico e acustico
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Fonte: Telhas Brasil (2016)

Por serem fabricadas sob medida, elas possuem um amplo leque de utilizagdo, além do
uso em telhados, também podem ser utilizadas para outras finalidades, como compor toda uma
fachada, steel frame ou drywall (GALVALIMAS, 2023).

Dentre suas vantagens, podem ser citadas:

o Resisténcia a intempéries: também sdo retardantes de chamas, evitando assim
incéndios, além de ndo sofrerem com a oxidacao e deformacéo;

o N&o absorvem umidade: desde que devidamente isoladas, evitam absorcédo de
agua pela estrutura da edificacao;

o Custo beneficio: possuem um bom custo beneficio por possuirem boa
resisténcia, durabilidade e baixa necessidade de manutencao;

o Conforto térmico: possuem 6timos isolantes térmicos, reduzindo a propagacdo
de calor do meio externo para o interno em até 90%;

o Conforto acustico: pode reduzir em aproximadamente entre 20 e 40 decibéis a

propagacao de ruidos externos.

Dentre os tipos de telha termoacustica disponiveis no mercado atualmente, a que sera
utilizada no projeto é a Telha Termoacustica com PU (poliuretano), por o PU se tratar de um
excelente isolante térmico e acustico, além da sua resisténcia mecanica e da sua capacidade de

retardamento de chamas em caso de incéndio (ETERNIT, 2011).
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6.8.3 Madeira proveniente de reflorestamento

A madeira de refloresmento é obtida através de arvores plantadas com a finalidade de
serem extraidas posteriormente, ndo sendo criadas a partir de arvores nativas, mas sim de
espeécies determinadas para reflorestar tal regido (SILVA, [20227]).

Ainda segundo Silva, por se tratar de uma matéria prima de suma import&cia no ramo
da construcdo civil, é importante que a mesma seja extraida e comercializada em concordancia
com as normas atuais ativas para preservacdo do meio ambiente, se tornando um produto rico,

resistente e com menor custo ambiental.

Figura 29 - Madeira reflorestada

Fonte: VivaDecora (2021)
De acordo com Cruz (2021), cada espécie de madeira possui suas caracteristicas

especificas e sdo sugeridas para certas finalidades, por exemplo, em ambientes externos, como
decks, pilares e brises é essencial que o produto seja mais denso e duradouro, dessa forma é
indicado o uso de madeira champanhe, peroba, ipé ou teca. Enquanto as espécies de pinus e
eucalipto sdo 6timas escolhas para fabricagdo de mdveis internos ou assoalhos em madeira.
Tendo em vista as informacdes apresentadas acima, para a execucao dos brises verticais
existentes no projeto, seré sugerido o uso de madeira de reflorestamento do tipo champanhe ou
Ipé.
6.8.4 Ventilagédo natural

A ventilacdo natural consiste na utilizagdo de meios ecol6gicos para se obter ventilacao,
ou seja, ndo requer solugdes automotizadas ou mecanicas, como por exemplo o uso de ar-
condicionado. A ventilagdo natural € a mais econémica e depende de fatores externos naturais,
como a temperatura, umidade do ar e vento (STOUHI, 2021).

As vantagens de se utilizar esse meio de ventilagdo séo diversas, dentre elas pode ser
citado a reducéo da utilizacdo de equipamentos de ar condicionado, reduzindo automaticamente
a conta de energia elétrica; a qualidade do ar que se obtem com a ventilacdo natural, sendo
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benéfica a salde; e, evita-se o desenvolviemento de fungos e mofos devido a retirada de
umidade da edificacdo que € feita através da troca de ar (THORUS ENGENHARIA, 2020).
No projeto, foram utilizadas amplas portas e janelas, de modo que proporcione uma boa
ventilacdo natural, visto que na estagcdo chuvosa os ventos predominantes sao provenientes da
direcdo norte-nordeste, enquanto na época da seca 0s ventos mais intensos vem da direcdo

sudeste.

Figura 30 - Esquema de predominancia de ventos
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Fonte: Elaborado pela autora através do AutoCad (2023)

Nas salas de aula e nos laboratérios é possivel obvervar nitidamente a presenca da
ventilacdo cruzada onde foram posicionadas portas em regides opostas para permitir a entrada

e a saida do ar de forma constante, renovando o ar e diminuindo a temperatura interna das salas.
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Na edificacdo 04, onde esta localizada a piscina, foram utilizadas aberturas adjacentes,
sem esquadrias, com a presenca de brises na parte externa, proporcionando também a presenca

de ventilacéo cruzada.
6.9 Projeto arquitetonico
6.9.1 Implantagéo

Na figura abaixo, é possivel observar que a forma que a edificagdo foi implantada no
terreno, foi pensada para que houvesse um bom aproveitamento dos lotes, levando em
consideracdo o estudo solar e topografia plana do local, visto que sua fachada principal ficou
em um bom posicionamento referente a posi¢do do norte, pois ndo receberd incidéncia solar

direta.

Figura 31 - Imagem mapeada dos terrenos

Fonte: Elaborado pela autora através do Google Maps (2023)

A entrada principal da escola, para pais e alunos, ficou pela Rua das Papoulas (face
menor do terreno) propositalmente, porque foi pensada para ficar visivel para quem esta
transitanto na Avenida Brasil, que é uma via paralela com a rua em questao, visto que se ficasse
voltada para a Rua S&o Paulo, receberia maior incidéncia solar direta e teria seus fundos

voltados para a Avenida, o que ndo chamaria tanto a atencdo do publico.
6.9.2 Finalidade

Tomando como foco que grande parte da populagdo ainda desconhece o método de
ensino Montessori, 0 maior objetivo do projeto em questdo é a construcdo de uma edificacdo
com finalidade escolar que seja referéncia na regido no ambito da educagéo. Pois apesar de uma
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arquitetura mais “limpa”, com formas suaves, a edificagdo foi projetada tomando como base a
neuroaquitetura, onde foram utilizadas diferentes cores para que desse modo fosse possivel

despertar diferentes sensacdes nos alunos, favorecendo sua aprendizagem.
6.9.3 Dados Gerais e Projeto

A Escola Infantil Montessori possui entrada principal na Rua das Papoulas, com entrada
secundaria, para funcionarios, na Rua Sao Paulo, onde a mesma esta localizada no loteamento
Jardim das Acacias, ficando proxima ao Hospital e Maternidade 13 de Maio.

Todos os seus ambientes e salas possuem linhas retas e dao acesso a area de lazer da
escola, como ja foi citado anteriormente.

A fachada foi pensada em cores mais fortes e vibrantes de modo que despertasse a
curiosidade das criancas para aquele local, porém, seu interior sera todo em tons leves junto

com tons amadeirados, proporcionando uma calmaria e aconchego aos alunos.

Figura 32 - Quadro de areas

REA TOTAL DO TERRENO . 600,00m
\REA TOTAL DAS EDIFICAGOES 1.496,20m

EA COBERTURA TRANSLUCIDA 180,00m"
\REA DE CALCADA PAVIMENTADA 826,23m?>
\REA PAVER DRENANTE 100% PERM. 584,95m

Fonte: Elaborada pela autora (2023)

Na figura acima, € possivel observar o quadro de areas da edificacdo proposta, com suas

respectivas areas e taxas.
6.9.4 Cobertura

A cobertura da edificacdo seréd executada em platibanda, com telhas termoacusticas do
tipo galvalume com inclinagéo de 15%, e laje em concreto armado, recebendo gesso acartonado
em todos 0s ambientes, exceto no sagudo da piscina. As marquises serdo em estrutura metalica

revestidas em ACM.
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A grande Iamina que servira de cobertura para os bancos interativos recebera cobertura
em telha translucida sobre estrutura metélica, inclincagéo de 2%, sendo que em alguns pontos

especificos receberd tambem um acrilico translicido em diferentes cores.
6.9.5 Estrutura

Em toda a sua area, sera utilizado de concreto armado na execuacgdo de vigas, pilares,
lajes e baldrame, visto que € um material com excelente custo beneficio, pois oferece uma longa
durabilidade e um baixo custo na execucdo, se comparado a outras técnicas, além de ser um

material de facil manutencéo e facil para encontrar méo de obra.
6.9.6 Pintura

Todas as suas paredes internas receberdo reboco + lixa + pintura acrilica acetinada por
ser um material de facil limpeza.

Os ambientes de areas molhadas receberdo revestimento porcelanato em suas paredes.
6.9.7 Piso

Os ambientes internos receberao porcelanato do tipo acetinado, por ser um material facil
de limpar e ndo escorregadio, suas calcadas externas receberdo revestimento porcelanato para
area externa, do tipo HARD, enquanto o estacionamento descoberto e o estacionamento frontal

receberdo acabamento em revestimento paver drenante 100% permeavel.
6.9.8 Salas de aula

As salas de aula do maternal | (figura 33), possuem mesas redondas e coloridas para
uma melhor interacdo das criancas com o ambiente escolar, enquanto os maternais Il e 1l
possuem carteiras individuais, porém em duplas. Todos os maternais possuem armario para
guardar os materiais pedagogicos, bem como uma prateleira em forma de casinha onde cada
aluno tem seu nicho para guardar seus respectivos materiais. Lembrando que todos os
mobiliarios foram desenhados em medidas que ficassem acessiveis para os alunos, para 0s
mesmos terem autonomia de pegarem e guardarem seus materiais.

Além disso, possuem quadro branco para canetéo, onde a professora passa as atividades,
e, quadro negro para interacdo das criancas. As salas também possuem o alfabeto e os niUmeros
pintados sobre as paredes, para uma melhor interatividade dos alunos.

Os banheiros dos maternais foram projetados para atender duas salas, sendo dois boxes
feminino e dois masculinos. Possuem bancada para troca de fralda e chuveiro, caso seja

necessario.
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Figura 33 - Maternal Tipo

Fonte: Elaborada pela autora (2023).
Pensando na maior comodidade e aconchego dos alunos, pode ser observado na figura
abaixo que foram utilizados tons claros de verde, azul e laranja, em conjunto com alguns

elementos amadeirados.

Figura 34 - Maternal Tipo

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

Enquanto isso nos bercérios (figura 35), foi pensando em pufes espumados e uma
piscina de bolinhas coloridas, a fim de estimular os sentidos sensoriais e ajudar no
desenvolvimento do bebé.
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Figura 35 - Bercério Tipo

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

No teto, foi utilizado luminarias com tela tencionada em forma de nuvem, a fim de
deixar um ambiente mais descontraido e divertido. Nos bercérios também possuem um armario
tipo prateleira onde cada bebé possui 0 espaco para a professora guardar seus pertences, foi
pensando que 0s nichos tivessem todas as quinas arredondas para uma melhor seguranca dos

bebés, caso queiram brincar proximo ao local.
6.9.9 Laboratorios

Os laboratérios, tanto de cozinha como o alternativo fazem parte do método
Montessoriano, visto que incluem as criancas em atividades diferentes e que despertam a

curiosidade, além de ajudarem na coordenagdo motora.

Figura 36 - Laboratorio tipo

Fonte: Elaborada pela autora (2023).
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Os mobiliarios dessas salas também foram projetados sobre medida, para que seja
acessivel a todas as criangas.

6.9.10 Refeitorio e Fonte Interativa

O refeitorio, figuras 37 e 38, estd localizado em uma area coberta da escola, porém
possui vista para todo o seu patio, inclusive para a fonte interativa que foi projetada. O patio,
em sua maior parte, é descoberto e conta com a plantacéo de &rvores para trazer sombra e uma

sensacéo de ar fresco para a escola.

Figura 37 - Refeitorio

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

E possivel observar que todas as salas de aula e laboratorios possuem saida para esse

grande patio de lazer central.
Figura 38 - Refeitdrio

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

Em todo o pétio descoberto possui sinalizagéo de piso tatil e rampas para 0s espagos que
possuem um nivel inferior, proporcionando a inclusdo e acessibilidade para todos os alunos que
desejam frequentar a escola.



74
6.9.11 Pranchas do projeto

Abaixo, seguem as respectivas pranchas do projeto, todas enumeradas de 01 a 06, e em
ordem crescente.

Figura 39 - Prancha 01-06

IMAGEN 02 - AREA EXTERNA.

CONTEUDO PRANCHA:

SLANTADE IMPLANTAGRO COM LEGENDA DE AREAS € IMAGENS

085, MEDIDAS EM CENTINETROS (Cle)

,%_ FACULDADE FASIPE
7 b o

/a 223 Papoulas e ‘undos para Rua
" 0507, 02, 09 & 16116
QuADRA N 10

S ACACIAS SORRISO - 14T

JunHorozs

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A imagem acima corresponde a prancha 01-06 que contém a planta de implantacdo com
0 quadro de areas e duas imagens externas renderizadas da area de lazer da escola.
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Figura 40 - Prancha 02-06

IMAGEM 05 - AREA EXTERNA

IMAGEM 0 - AREA EXTERNA

CONTEUDO PRANCHA:

PLANTA DE LAYOUT E IMAGENS

0BS.: MEDIDAS EN CENTIMETROS (CH)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Ja a figura 40 corresponde a prancha 02 que contém a planta de layout e uma imagem
renderizada da &rea externa da escola, uma imagem olhando para o refeitorio, uma imagem do
interior do bercério tipo, e por Gltimo, uma imagem do maternal tipo.

Como pode ser observado, a principal ideia era de que todas as salas fossem voltadas
para um canteiro central, canteiro esse que servira também de area de lazer, contendo bancos

interativos cobertos, playground, fonte interativa e espagos com grama para piqueniques ou
outros jogos.
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Figura 41 - Prancha 03-06

PRANCHA:
PLANTA BAllA TECNICA, QUADRO DE ESQUADRIAS, LEGENDA DE
PLANTA BAIKA BAN ALHE

PORTAO DE ACESSO OL E PLENTA BAIXA E VISTA FRONTAL CASA D

OBS.: MEDIDAS EM CENTIMETROS (CM)

TORTRD TE ESRIRTAIST

/ﬂ\ FACULDADE FA!

"DESARTAMENTE DE AROUTETUR

W TRABALIO OF CONCLUSEO

PROJETO ARQUITETONICO 06 | 5.

o ce gesso

B

Frente para Rua das Papoulas & fundos pam s S Pauio
LOTES  N°UBY, DB, D9 & 15/16
QUADRA ¢ 1D
gl BAIRRO JARDIM DAS ACAGIAS SORRIS0 - T
B o
S ELYN MACULAN PALUDO JUNHOI2022

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na figura 41, prancha 03-06, pode ser observado que possui a planta baixa técnica,
quadro de esquadrias, legenda de revestimentos, planta baixa dos bancos interativos, detalhe

portdo de acesso 01 e 02 e a planta baixa e vista frontal da casa de gés.
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Figura 42 - Prancha 04-06

CORTE #i, CORTE 8-, CORTE C-C E CORTE D-D.
]

T

Y

T e

0BS.: MEDIDAS EM CENTINETROS |CH)

,,,,,, T i T “TTH A FACULDADE FASIPE
4 L& bl 3 CEPARTAVENTG DE ARQUITETURA E URRANSHO
. TRASALG 52 CONCLUSAG O CURSo

PROJETO ARQUITETONICO [ a5 o1

s para Rua Sao Pavio

RA N0
(O JARDIM DAS ACACIAS SORRISO - M

=
YN MAGULAN PALUDO JUNHOI2023

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Ja na figura acima contém os cortes da edificacdo, nomeados em corte A-A, corte B-B,
corte C-C e corte D-D.
Os cortes mostram todos os detalhes técnicos necessarios para a execucao do projeto,

bem como tipo de telhas, alturas do pé direito, especificacdo de forros de gesso ou laje, nivel
de pisos e alturas de inclinacdo dos telhados.
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Figura 43 - Prancha 05-06

CONTEUDO PRANCHA:

‘CORTE E-€, ELEVAGAO FRONTAL, DETALHE VISTA SRONTAL 0O
POLIESTIREND, PLANTA BAIXA "TETRIS' £ INAGENS

T 5 0BS.: MEDIDAS EM CENTIMETROS (CH)

L]

& ua das Papeulas @ funcos para Rua S50 Paulo
LOTES  NOOBIOY, 08,00 2 1516

QUADRA N 10

BAIRRO JARDIM DAS ACACIAS SORRISO - VT,

ST =
EVELYN MACULAN PAL JUNHO/2023

IMAGEN DB - FACHADA

INAGEN 07 - FAGHADA IMAGE' 00 - FACHADA

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na figura 43 consta a prancha 05-06, com o0s seguintes conteddos: corte D-D, elevacdo
frontal, detalhe da vista frontal do poliestireno, planta baixa do “tetris” e trés imagens

renderizadas da fachada.

Como é possivel observar, os materiais coloridos em poliestireno expandido que imitam
o tetris, receberdo iluminacéo em seu interior.
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Figura 44 - Prancha 06-06

CONTEUDO PRANCHA:

PLANTA DI COBTRTURA

- < 085 NEDIDAS EM CENTINETROS (CH)

RF
?//\ N ommac

ol m PROJETO ARQUITETONICO | 55 | o6

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

E por Gltimo, a figura de nimero 44, mostra a prancha 06-06 contendo a planta de
cobertura da escola, onde foi utilizado apenas telhados de platibandas com telha termoacustica
galvalume, e algumas marquises impermeabilizadas. Sendo que a cobertura dos bancos

interativos ficard embutida em uma lamina, tipo platibanda, recebendo telha transparente.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas pesquisas realizadas, estima-se que o processo de desenvolvimento
infantil é considerado lento em algumas escolas, pois faltam propostas e recursos de execucao
adequados para o desenvolvimento infantil nesses espacos, visto que os principais estimulos
séo realizados durante a primeira infancia.

Diante disso, a arquitetura buscou aliar-se com a neurociéncia com o intuito de melhorar
0 modo de projetar edificios, para isso se torna necessario entender a forma que o cérebro
humano reage a diferentes estimulos do espaco que esta inserido e como esses ambientes
interferem em seus pensamentos, emog¢des e comportamentos. Estima-se que esses espagos
interferem principalmente quando o individuo ainda é uma crianca, pois € 0 momento que o
cérebro ainda estd em desenvolvimento, consequentemente absorve todas as emocdes que 0
ambiente transmite.

Logo, o ser humano deve ser pensado em primeiro lugar na hora de elaborar um projeto
arquiteténico, pois é necessario levar em conta suas emogdes, necessidades e todos 0s aspectos
que incorporam 0s seus sentidos dentro e fora dos ambientes, a fim de potencializar o
desenvolvimento de habilidades cognitivas.

Em sintese, este trabalho objetivou-se a partir do entendimento positivo acerca dos
principios da neuroarquiteutra e da vontade de implementar o Método Montessori em mais
escolas, pois entende-se que estes, juntos, sejam uma ferramenta fundamental na elaboracéo de
projetos relacionados aos comportamentos infantis. Além de auxiliar para uma boa convivéncia
entre os alunos e o professor.

Portanto, uma proposta de projeto para uma Escola Infantil Montessori aliada a
neuroarquitetura foi desenvolvida em uma perspectiva de necessidades. Procurando atender aos
requisitos fisicos, organizacionais e espaciais das escolas Montessori, focando no

desenvolvimento intelectual, social e fisico infantil.
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1. Qual municipio vocé mora?
() Sorriso

() Sinop

() Lucas do Rio Verde

() Vera

() Outro

. Qual sua idade?
) Menor que 18 anos
) De 18 a 28 anos
) De 29 a 40 anos

) Acima de 40 anos

AAAAN

3. Vocéé:
( ) Homem
() Mulher

4. Vocé possui filhos?
( )Sim
() Néo

5. Se sua resposta anterior foi sim, quais suas idades? (é possivel escolher mais que
uma op¢ao)

) De 0 a 6 anos

) De 7 a 12 anos

) De 14 a 18 anos

) Acima de 18 anos

N AN N/

6. Seu filho (a) ja frequenta ou frequentou a escola?
( )Sim
() Néo

7. Em qual fase ele (a) estd? (é possivel escolher mais que uma opgéo)

() Pré-escola
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) Ensino Fundamental
) Ensino Médio

) Ensino Superior

N AN N /N

) Néo frequenta

Qual sua opini&o sobre o método de ensino tradicional aplicado nas escolas?
) Bom

) Muito bom

) Médio

) Ruim

AAAAA@

) Péssimo

9. Vocé acha importante para o desenvolvimento das criangas de 0 a 6 anos que elas
possuam maior autonomia nas escolas?

( )Sim

() Nao

10. Vocé conhece o método de ensino Montessoriano, de Maria Montessori?
( )Sim
() Nao

11. O método de ensino Montessoriano utiliza de préaticas que ddo maior autonomia para
as criangas, como por exemplo, mobiliario acessivel para suas respectivas idades.
Vocé gostaria que seu (a) filho (a) estudasse em uma escola com esse método?

() Sim

() Néo

12. Vocé ja ouviu falar em neuroarquitetura?
() Sim
() Néo

13. A neuroarquitetura € um campo da neurociéncia que estuda a rea¢do do individuo
em determinado ambiente, como por exemplo, quais emogOes sdo causadas por

determinadas cores e texturas aplicadas. Levando em consideragdo uma escola
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infantil, quais espacos vocé acha necessario em uma escola onde as criangas tenham
total autonomia? (é possivel escolher mais que uma op¢éo)

) Quadras de esportes

) Praca interativa

) Playground coberto

) Horta interativa

) Fonte interativa

) Biblioteca

) Laboratorio de cozinha

) Outros

AN AN AN AN AN AN N/

14. Vocé gostaria de matricular seu (a) filho (a) em uma escola projetada através da
neuroarquitetura aliada ao método de ensino Montessoriano?

( )Sim

() Nao



