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RESUMO

O centro de integracdo a pessoa em vulnerabilidade social tem por objetivo acompanhar,
profissionalizar, reintegrar a sociedade, pessoas em situacao de rua, disponibilizando local de
moradia, lazer e convivio aplicando conceitos sustentaveis. O processo histérico dessas
pessoas gque vivem em situagoes precarias, vem desde a revolucdo industrial no século XV,
onde os primeiros movimentos em prol foram feitos pela Pastoral do Povo da Rua em 1970,
onde o primeiro atendimento a essa populacéo foi no ano de 2002, pela Secretaria Municipal
de Salide de Belo Horizonte que deu origem a Salide da Familia. A Politica Naciona para a
Populacdo em Situacdo de Rua definida pelo Decreto Presidencial n® 7.053, de 23 de
dezembro de 2009, define essa populagdo como: Um grupo populacional heterogéneo que
possui em comum a pobreza extrema, que teve seus vinculos familiares interrompidos ou
fragilizados, que devido ainexisténcia de moradia convencional regular utiliza os logradouros
publicos e as areas degradadas como espago de moradia e de sustento, de forma temporéria ou
permanente. Os centros de integracdo a pessoa em vulnerabilidade socia também sio
chamados de acolhimento institucional, sendo oferecido por diversas instituicoes
governamentais e ndo governamentais, como abrigo institucional, casa-lar, casa de passagem,
republica, abergue, casa de convivio/centros pop e acolhimentos institucionais. A industria da
construcdo civil é indicada como um setor de grande importéncia para acancar a
sustentabilidade pois estima-se que, por ano, no minimo 33.000 (trinta e trés mil) toneladas de
residuos da construgdo civil sdo recolhidos no Brasil. Visando um bom funcionamento e sua
baixa manutencdo da obra, com um projeto arquiteténico bem elaborado capaz de evitar
desperdicio de recursos e potencializar os ja disponiveis, tomando partido do terreno, clima,
materiais e tecnologias, ferramentas sustentaveis foram avaliadas como o método construtivo
Steel Frame, reuso da agua e iluminagdo e ventilacdo natural.

Palavras-chave: Pessoa em Situacéo de Rua; Centro de Integracdo; Sustentabilidade.



ABSTRACT

The integration center the person in social vulnerability aims to accompany, professionalize,
reintegrate to society, homeless people, providing a place of moradialazer and conviviality
applying sustainable concepts. The historical process of these people living in precarious
situations comes from the industrial revolution in the eighteenth century, where the first pro-
life movements were made by the Street People's Pastoral in 1970, where the first service to
this population was in the year 2002, by the Municipal Heath Department of Belo Horizonte
that gave birth to Family Health. The National Policy for Street Population defined by
Presidential Decree 7.053, of December 23, 2009, defines this population as: A heterogeneous
population group that has in common extreme poverty, whose family ties were interrupted or
weakened, which due to the lack of regular conventional housing uses the public places and
the degraded areas as a living and living space, temporarily or permanently. The centers for
integrating the person with social vulnerability are also called ingtitutional reception, being
offered by various governmental and non-governmental institutions, such as institutional
shelter, home-house, house of passage, republic, shelter, hostels / pop centers and shelters
institutions. The construction industry is indicated as a sector of great importance to achieve
sustainability since it is estimated that, at least 33,000 (thirty-three thousand) tons of
construction waste per year are collected in Brazil. Aiming at a good functioning and low
maintenance of the work, with a well designed architectural project capable of avoiding
wasted resources and potentializing those already available, taking advantage of the terrain,
climate, materials and technologies, sustainable tools were evaluated as the Steel Frame
construction method , water reuse and natura lighting and ventilation.

Keywor ds. Person in Situation of Street; Integration Center; Sustainability.
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1. INTRODUGCAO

Na sociedade contemporénea, convive-se com vérias questbes sociais que foram
geradas e ocasionadas por conta do processo de globalizagdo! e principalmente o trabalho
precario. A situacdo de rua no Brasil € um assunto muito complexo, e 0 mesmo vem sendo
discutido por diferentes politicas publicas.

As pessoas em situagcdo de rua convivem sem garantia dos seus direitos sociais,
seguros na constituicdo federal de 1988 no Artigo 6, tornando-os sujeitos de uma sociedade
gue além de ndo oferecer recursos, exclui.

Segundo a Constituicdo, o Artigo 6 diz:

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a salde, a aimentagdo, o trabaho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia socia, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Condtituicéo. (EC no 26/2000, EC no 64/2010 e EC no 90/2015).

A concepcdo de vulnerabilidade néo esta atrelada somente a precariedade a0 acesso
de renda, mas ela engloba um aspecto social bem complexo, como as fragilidades a vinculos
afetivos e principamente a exclusdo dos acessos ao servigo publico. Ela ainda pode ser
definida como o estado vulneravel de um individuo, familia ou conjunto social, no que se
refere a sua capacidade de controlar as forcas que influenciam no seu bem-estar.

Entre os efeitos da sociedade capitalista, € importante salientar a grande riqueza
produzida socialmente, a qual ndo é distribuida iguamente. Deste modo, enquanto as riquezas

de muitos crescem, existe outra realidade que sobrevive com salarios minimos, o0 que néo

1 Segundo Abilio (2009), a globalizacdo é um processo revoluciondrio, que provém do avan¢o de processos
tecnoldgicos decorrentes dos ultimos 20 ou 30 anos, que alteram de forma direta todos os setores de uma
sociedade.
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garante a provisdo dos minimos sociais previstos na constituicdo. Segundo o IBGE (2018) o
contingente de pessoas com renda inferior a US$ 1,90 por dia (R$ 140 por més), que estariam
na extrema pobreza de acordo com a linha proposta pelo Banco Mundial, representava 6,6%
da populacdo do pais em 2016, contra 7,4% em 2017. Em nimeros absolutos, esse aumentou
foi de 13,5 milhGes em 2016 para 15,2 milhdes de pessoas em 2017.

Assim, cresce de forma desordenada o nimero de pessoas que sobrevivem em
situacio de miséria® no Brasil. Pesquisas feitas pelo IPEA (Institutos de Pesquisas Aplicadas)
apontam o Maranh&o como o topo na escada de estados com o maior percentual de misériado
pais.

As politicas publicas no Brasil sofreram um enorme avanco a partir da década de 80,
com a transicao para as politicas de Assisténcia Social que aconteceu de 1985 a 1998 com a
redemocratizacdo e a nova constituicao.

Assim, a situagcdo de rua é um reflexo de um agravamento do descaso com as
questdes sociais, a qual deve ser compreendida como um fendmeno inerente a0 modo
capitalista, produzindo em larga escala a desigualdade social.

Entendendo a situacdo atual do pais e percebendo que a mesma esta diretamente
ligada a0 processo de crescimento desigual, pode-se afirmar que a cidade de Sinop que ja
passa por essa Situagao, necessita que uma edificacdo que envolva esse grupo de pessoas com
recursos como salde, educacdo, assisténcia social e principalmente atencdo por meio de
relacOes. Para este fim, esse trabalho visa elaborar um centro de integracdo a pessoas em
vulnerabilidade social em Sinop/MT, aplicando conceitos sustentéveis, destinado ao

acompanhamento, profissionalizacdo, lazer, convivio e reintegracéo a sociedade.

1.1 Justificativa
O interesse em elaborar um centro de integracéo a pessoa em vulnerabilidade socia
emergiu ao observar nas pracas e calcadas do centro da cidade de Sinop/MT pessoas em
condic¢des precérias e sub-humanas, marcados por situagdes de violéncia, preconceito e falta
de oportunidades, deixando-as sem motivacao para sair dessa situacdo. Fato ocorrido em 2017

onde aproximadamente trinta pessoas se encontravam em pontos provisorios de moradia,

2 “Miséria significa mendicancia, estado de pentria. E uma expressio usada quando pertinente a falta de
necessidades basicas para a sobrevivéncia. ”
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como a praca da Catedral Sagrado Coragéo de Jesus, regido central de Sinop, se instalaram ali
por aproximadamente um més. No municipio ndo existe projetos especificos para atender
essas pessoas em vulnerabilidade social, a secretaria de Assisténcia Social do municipio
firmou um contrato com associagdo Vasos do Oleiro para abrigar temporariamente essas
pessoas em situacdo de rua. A ingtituicéo disponibiliza até 30 vagas por més, oferecendo café
da manha e jantar obrigatoriamente, e amogo somente em casos excepcionais, para usuarios
enfermos.

A partir dessa andlise e fatos ocorridos viu-se a necessidade de um espaco adequado
para atender essas pessoas, oferecendo estadia, qualificacdo, reabilitacéo, lazer e reintegracéo
a sociedade.

Considerando todos os atrativos mencionados, pode-se perceber a caréncia desse tipo
de construcdo no municipio de Sinop, um local que tenha a cara de quem ira desfrutar, usando
materiais diferenciados, buscando técnicas construtivas que priorizem o conforto e custo.
Uma obra que busque a humanizagdo da arquitetura e ndo apenas seu conceito estético.

1.2  Problematizacéo

Partindo da necessidade de um local para abrigar as pessoas de toda faixa etéria de
idade que por motivos diversos estdo em vulnerabilidade nas ruas, trazendo possibilidade de
reintegracéo a sociedade através moradia, lazer, ensino e profissionalizacdo. Com apoios de
parcerias e voluntariados, que possam contribuir com recursos financeiros ou qualquer outro
tipo de apoio para 0 desenvolvimento do projeto social.

Hoje, uma parcela da populacdo brasileira vive as minguas nas ruas do nosso pais,
vulnerévels psicologicamente e morando em condi¢cdes sub-humanas. Essas pessoas se
tornaram invisiveis aos olhares da sociedade e aos olhos do estado, haja vista que todos os
recursos publicos ndo chegam a essas pessoas.

E importante salientar como essa Situacdo afeta a vida e a socializagio dessas
pessoas, tira-las das ruas nfo € so a solugdo, isso se tornou algo de maior proporgdo. E
necessario acompanhamento paratentar introduzir essas pessoas hovamente na sociedade.

Dessa maneira, levantou-se o seguinte problema de pesquisac Como elaborar um
centro de integracéo a pessoas em vulnerabilidade social em Sinop/MT, aplicando conceitos
sustentavel's, destinado a acompanhamento, profissionalizacéo, lazer, convivio e reintegracéo

a sociedade.
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1.3 Objetivos
131 Ged
Elaborar um centro de integracéo a pessoas em vulnerabilidade social em Sinop/MT,
aplicando conceitos sustentaveis, destinado a acompanhamento, profissionalizagdo, lazer,

convivio e reintegracdo a sociedade

1.3.2 Especificos

Analisar a necessidade desse empreendimento para regiao;

Identificar os meios sustentaveis para a execucdo da obra, visando a sustentabilidade;
Identificar espacos acolhedores, humanos e resolutivos, analisando a salubridade necessaria
para os usuérios e funcionérios dos centros,

Propor ambientes que facilitem alocomogéo de pessoas com a mobilidade reduzida, conforme
a NBR 9050 (Acessibilidade a edificacGes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos) na
edificacéo;

Atender as atividades que possibilitem aintegracdo entre estes individuos.

14



2. REVISAO DE LITERATURA

A andlise que consiste em um resumo de discusses ja feitas por outros autores
orientou a obtencdo de conhecimentos que gudaram na formagdo do futuro Centro de
Integracdo a Pessoa em Vulnerabilidade Social de Sinop. Os fatos somados nessas pesquisas
foram aplicados e associados com todas as informagfes utilizadas sendo empregadas no

referencial tedrico para melhor entender o propésito de estudo.

2.1 Contexto historico

Segundo Silva (2009) € importante associar esse processo histérico com a revolugdo
industrial no século XVIII, que encerrou a transicdo do feudalismo para o capitalismo. Fase
onde se destaca 0 aumento da produtividade, a vinda de operarios para a cidade e a
substituicdo dos mesmos por maquinas, assim aconteceu a preponderancia do capital
mercantil sobre a producéo, o produtor perde sua caracteristica de produzir o que consome e
passa a vender suaforca de trabalho nas industrias da cidade.

Em uma sociedade capitalista, o progresso € de responsabilidade individual e ndo do
Estado. Segundo Raquel (2012), a “situagdo de rua” ¢ proveniente da extrema pobreza e ndo é
opcional, destaforma, ela é sim uma responsabilidade do poder publico.

A andlise de Geremeck (1995) é referente a uma Europa marcada pela devastacéo
sociodemogréfica marcada pela peste negra e pela ruptura da estrutura feudal. Nesse mesmo
periodo acontecia a ascendéncia burguesa que enriquecia com 0 comércio das novas colonias.
Porém, ndo haviatrabalho paratodos e os sal&rios eram irrisorios e insuficientes.

Ainda segundo Geremeck (1995), o processo de pauperizacdo é um fendmeno social
gue vem do empobrecimento da classe na ascenséo do capitalismo. As cidades europeias
possuiam limitadas possibilidades de absor¢do e assim, tornaram-se comuns as massas de

miseréveis.
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Massas esfomeadas de miseraveis dirigiam-se para |4, enchendo as pragas e ruas, e
guando encontravam as portas fechadas ficavam esperando gjuda ao pé das
mural has, contando com a comida, o leito ou a esmola de um passante _ (...) aideia
de pobreza relacionada a dogmas cristdos é superada nesta fase da Idade Média
dando lugar a uma imagem da miséria como praga social e do pobre como figura
perigosa para a ordem publica. (GEREMEK, 1995;20-22).

A sociedade dessa época possuia uma ordem social hierérquica, baseadanareligido e
na nobreza da era medieval. Essa torre hierérquica social eram os responsaveis pelo discurso
de uma atitude em torno da pobreza.

Depois do surgimento do Neoliberalismo, a minimizacdo do Estado gerou uma
“desprotegao social” que acabou descaracterizando o que conhecemos como politicas

publicas, como direito de todo cidadéo oferecido pelo estado.

Politicas publicas sdo conjuntos de programas, acfes e atividades desenvolvidas
pelo Estado diretamente ou indiretamente, com a participacdo de entes publicos ou
privados, que visam assegurar determinado direito de cidadania, de forma difusa ou
para determinado seguimento social, cultural, énico ou econbmico. As politicas
publicas correspondem a direitos assegurados constitucionalmente ou que se
afirmam gracas ao reconhecimento por parte da sociedade e/ou pelos poderes
publicos enquanto novos direitos das pessoas, comunidades, coisas ou outros bens
materiais ou imateriais. Como exemplo de politicas publicas, pode-se citar a salide e
a educagdo, que sdo direitos universais de todos os brasileiros. (MEIO
AMBIENTE).

Esse processo de descaracterizacdo das politicas publicas teve como consequéncia
um “achatamento” dos direitos sociais para 0 atendimento da populagéo. (SILVA, 2009).

A migragdo de pessoas para 0s grandes centros urbanos em busca de melhores
condicdes de vida e oportunidades no mercado de trabalho resultaram na aceleracdo no
crescimento urbano. Desta forma, a vinda dessa populacdo para as cidades transformou 0s
servicos publicos em um caos, e resultou a precarizacdo das condi¢cbes de trabalho
(QUEIROZ; 2009).

2.2 Processo historico de organizacdo da populagdo em situacéo de rua no Brasil
No Brasil, o fendmeno ja existia antes do Império, isso mostra que a maior parte da
histéria do Brasil € marcada por mendicancia e vadiagem, como eram chamadas. Com a
descoberta do Mundo Novo, foram chegando ao Brasil povos com aintencéo de explorar esse

territorio de terra e todos 0s seus recursos. Esses povos tinham a também aintencéo ndo so de
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catequizar, mas também de “fisgar” os individuos que viviam aqui, dessa forma, muitas
criangas nativas foram afastadas da sua cultura em prol da “educagdo”. (BAPTIST; 2010).

A fim de inserir os valores europeus na colonizacdo portuguesa no Brasil, foram
feitas casas que recebiam os nativos, orféos ou rejeitados vindos de Portugal. Porém, com a
problemética de exploragdes, misérias e marginalizacdo, o nimero de abandono de criangas
brancas aumentou drasticamente e a estrutura de apoio ja ndo oferecia mais nenhum tipo de
cuidado e nem preocupagdo com os mesmos. (MARCILIO; 1998).

Segundo Silva (2009), ja no final da década de 80, o Brasil deu inicio, ainda que
lentamente, a transicdo de assistencialista para politicas de Assisténcia Social, feita na
redemocratizacdo do Brasil com a nova Constituicdo de 1998. A nova constituicao se torna a
forca que ira impulsionar as politicas publicas sociais no Brasil, assim como ira direcionar a
assisténcia para pessoas em situacao de rua.

No ano de 1993 foi aprovado aLei Orgénicade Assisténcia Social -LOAS que diz:

Art. 1° A assisténcia social, direito do cidaddo e dever do Estado, € Politica de
Seguridade Social ndo contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através
de um conjunto integrado de agdes de iniciativa publica e da sociedade, para garantir
0 atendimento as necessidades bésicas. (BRASIL, 1993:1).

Compreendemos como Protecdo Social os instrumentos que uma sociedade continue
para proteger os cidaddos dessa mesma sociedade, sgja por causa natural ou social. 1sso
incluiravelhice, misérias ou enfermidades. (BRASIL, 1993; 2004; DI GIOVANNI, 1998).

No Brasil, os ultimos 40 anos houve uma aceleracdo no crescimento urbano,
resultado da mobilidade da populacdo que fora excluida do acesso ao trabalho e foram
migrando para os centros das cidades a procura de trabalho e qualidade de vida. Essa

mudanca acabou tornando as condic¢des de trabalho precarias. (QUEIROZ; 2009).

2.3 Asprimeiras entidades e associacfes no Brasil
Registros apontam que 0s primeiros movimentos para organizacéo de pessoas na
situacdo de rua foram pela Pastoral do Povo da Rua em 1970, a Pastora que é uma entidade
Catdlica teve destaque nas cidades de S&o Paulo e Belo horizonte. (BASTOS, 2003;
CANDIDO, 2006).
O desenvolvimento do atendimento a essas pessoas que estavam fora da sociedade,

se deu através de estratégias de identificagdo e abordagem, j& que a demanda teve um
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aumento expressivo. Belo Horizonte foi a matriarca na mudanga dessas iniciativas, por meio
do Programa de Populagdo em situagdo de Rua, onde 0 seu papel era integrar segmentos
sociais com o objetivo de discutir politicas publicas com o fim de reverter a exclusdo social
gue sofre esse percentual de pessoas que vivem nessa situacdo. (BASTOS, 2003; CANDIDO,
2006).

Para fazer o programa dar certo, primeiramente € importante reconhecer quem séo
essas pessoas, a realidade que el as estdo vivendo e os motivos que levaram a elas para aquela
determinada situacdo. Entendendo esses fatores, € mais fécil programar as atividades de apoio
buscando a reabilitagdo dessas pessoas. (GARCIA; 1998).

No ano de 2002, a Secretaria Municipal de Salde de Belo Horizonte da origem a
Salde da Familia, que se torna a primeira equipe em atendimento a populacdo de rua. Logo
em seguida, S8o0 Paulo que ja estava desenvolvendo projetos paralelos, passa a implantar o

mesmo sistema de salide da familia.

2.4 “Cinquenta em cinco” e a promessa da mudanca de vida.

De acordo com Oliveira (1975), a década de cinquenta foi de extrema importancia
para o Brasil, hgja vista que foi um periodo marcado pelo desenvolvimento econdmico do
pais. Nesse contexto, a politica econdmica do Brasil foi marcada com o modelo “50 anos em
cinco” de Juscelino Kubitschek. O objetivo dessa politica era promover aintegracdo Nacional
e ainteriorizacao do pais.

Ainda segundo Oliveira (1975), no dia 3 de novembro de 1956 € dado inicio as obras
da nova capital, primeiramente foram construidos abrigos para os operarios que vinham de
outros estados para a construcdo de Brasilia. Esses Operérios que em sua maioria vinham do
Nordeste e Centro Oeste do pais, eram contratados pelas construtoras responsaveis.

Embal ados pelo sonho de Juscelino e com a oportunidade de mudar de vida, muitos
carpinteiros, pedreiros e agricultores, sairam de suas casas para tentar 0 novo, ja que as
promessas de ganhar dinheiro eram grandes.

Em uma linha do tempo, junto com a construcéo de Brasilia, 0 estado do Ceara sofre
uma grande seca e os trabalhadores precisasvam arrumar uma maneira de sobreviver e
sustentar suas familias. (CARDOSO; 2004).

Segundo Oliveira (1975), assim que os imigrantes foram chegando, saia procurando

seus familiares que ja estava por la ou partiam direto para 0 acampamento. A pressa para 0
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cumprimento da promessa de governo para o término das obras, fazia com que os
trabalhadores vivessem em situagdes precérias e principalmente, fossem vitimas de maus
tratos.
Para que o presidente entregasse o governo com as obras finalizadas e a nova sede
em Brasilia, os trabalhadores estendiam seus expedientes até sdbados, domingos e feriados.
Segundo Nonato (2009) os operarios das construtoras ao reivindicarem por melhores

condicoes de trabal ho, foram violentados pela Guarda de Brasilia.

Dia 8 de fevereiro de 1959, domingo, segundo dia de Carnaval, um incidente,
conflito ou trucidamento (conforme noticiaram os Jornais da época) um
massacre(...)ocorreu no acampamento dos funcionarios da construtora Pacheco
Fernandes Dantas, durante a construcdo de Brasilia, no governo de Juscelino
Kubistchek. (...)A Guarda Especia de Brasilia (GEB) reprimiu com violéncia um
motim dos trabalhadores, ocasionando morte (s) e ferimentos. Depoimentos de
vitimas sobreviventes contam que o conflito com a GEB foi o apice da indignagéo
dos trabalhadores quanto aos tratamentos que recebiam na Pacheco Fernandes
Dantas. Apesar da razoavel remuneracdo, muitos reclamavam das condi¢cdes de
trabalho, da precariedade da comida, da pressdo para trabaho ininterrupto visando
cumprir os prazos de entrega. (NONATO, 2009:9).

Os trabalhadores do canteiro de obras comecaram a criar aguns conflitos por
incompatibilidade dos interesses dos planejadores e dos operarios. Juntos para construir uma
cidade, a mesma cidade que ndo incluia os trabalhadores. Segundo Thompson (1998), os
pobres possuiam direitos, porém, existiam obstaculos para 0 seu exercicio, dando inicio ao
processo de exclusio.

Segundo Ribeiro (1991), os acampamentos eram usados como forma de evitar que
esses operérios ocupassem as cidades e ali, criassem raizes. A fundag@o de Taguatinga € o
ponto de partida para consolidacdo desses operarios.

Devemos salientar também, o0s incriveis avangos gque esses operarios presenciaram e
fizeram parte. A arquitetura Brasileira deu passos largos com os planos arrojados de LUcio
Costa e Oscar Niemeyer.

Foram encontrados no Congresso Nacional, as etapas do projeto e foi possivel
observar que as mesmas foram seguidas para as outras obras do governo como o Palacio da
Alvorada e Pal&cio dos trés poderes. S&0 essas etapas.

e Anteprojeto — que sdo desenhos originais feitos em 1957 com aguns

detal hamentos e tracos de cortes,
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e Projeto — S0 desenhos feitos entre os anos de 1957 e 1960 com mais de 31
versdes elaboradas para o pavimento superior do Congresso Nacional;

e Alvenaria— Projetos feitos em 1958 e 1960 com a compatibilizagdo com os
projetos complementares;

e Esguadrias — Desenhos detalhados para as esguadrias das fachadas e
interiores,

e Detalhamentos — Pranchas com desenhos originais de todos os detalhamentos
do edificio.

A principal caracteristica dessas etapas sd0 as definicbes gerais do partido
arquitetonico e dos estudos preliminares.

Quando se trata de arquitetura e urbanismo, lidamos com as expectativas das pessoas
em relacdo a projetos, a espacos, a criatividade. Essas expectativas estéo diretamente ligadas a
maneira de se relacionar com as pessoas, com 0s desgjos para aquel e espago, suas vontades e
principamente a forma de se relacionar com a cidade em um contexto macro. Desta forma,
gostar ou ndo, vale entender aspectos paralelos e assim, varios expectativas que podemos
chamar de:

e Funcionais

e Econdmicas

e Bioclimaticas

e Expressivas e smbdlicas

Ou sga, Medeiros (2016) explica gue gostar ou ndo se torna simplista, baseado no
gue deveriamos perceber e entender com relacdo a como uma cidade e suas edificactes
afetam positivamente as pessoas.

Ainda Segundo Medeiros (2016), € importante lembrarmos que Brasilia € exemplar
nos quesitos de plangamento e no desenho urbano, que chamamos que arquitetura
modernista. Seu desenho urbano vem de dois eixos, o rodoviario e o monumental que iréo
formar o Plano Piloto.

Brasilia foi marcada como o simbolo da modernizacéo do Brasil, sendo assim, da
arquitetura também. A forma do Planato central, por exemplo, se tornou uma identidade
nacional por serem eixos peculiares. Ela é a expressdo do civismo, da intensidade, mas

também daintencdo de aprimorar a arquitetura contemporanea.
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As obras de Oscar Niemeyer se destacavam pelo uso certo de formas e o que
chamamos de plasticidade escultural. As obras parecem ter continuidade no final de suas
linhas, sdo verdadeiras escultura a céu aberto. Dentre essas edificagdes, temos os edificios de
Brasilia, que segundo Oscar em depoimento, a sua carreira estafa passando por uma “Procura
de concisdo e pureza”. (NIEMEY ER, 1958 apud XAVIER, 1987).

No processo de mudancga, podemos ver uma reducéo de elementos, produzindo assim
uma arquitetura onde a simplicidade no nimero de ornamentos se tornaram a prépria
monumentalidade. (MULLER, 2003).

Minha obra de arquiteto comecou em Pampulha, que cobri de curvas, sensuais e
inesperadas. Era o inicio da liberdade pléstica que o concreto armado exigia. Depois
veio Brasilia, e exaltel as estruturas, nelas inserindo a arquitetura. E, ao terminar as
primeiras, arquitetura e estrutura estavam presentes como duas coisas que devem
nascer juntas, e juntas se enriquecer. (NIEMEY ER, 2000, pag. 248).

Segundo Fonseca (2007), o trabalho de Oscar Niemeyer é estudado em publicactes
nacionais e internacionais, porém, sdo poucos os engenheiros que relatam sobre as realizactes
tecnol 6gicas que acompanharam o trabalho do mesmo.

De acordo com Vasconcelos (1992), a Capital do Brasil foi um acontecimento
marcante na engenharia e na arquitetura mundial, lamentando o “desprezo” pela historia da
engenharia Estrutural de Brasilia. Porém, a falta de estudos nos deixa a par de outra

problematica, uma grande parte das edificactes histéricas no pais ndo possuem registros.

2.5 Conceitos de Vulnerabilidade Social

De acordo com Figueiredo (2015, p.11) a terminologia mais utilizada € Populacéo
em Situacdo de Rua (PSR), condicdo considerada nédo pela situacdo particular e provisoria,
mas como consequéncia de uma situacdo a que muitos trabalhadores sdo conduzidos, em
decorréncia das desigualdades sociais e da elevacdo dos niveis de pobreza produzidos pelo
sistema capitalista.

A vulnerabilidade é uma caracteristica que indica uma posicdo de fraqueza,
inseguranca, fragilidade, instabilidade. A vulnerabilidade social é definida como o estado
vulneravel de um individuo, familia ou conjunto social, no que se refere a sua capacidade de
controlar as forcas que influenciam no seu bem-estar, ou sgja, posse ou controle de ativos que
constituem 0s recursos promovidos para 0 aproveitamento das oportunidades dadas pelo
Estado, mercado ou sociedade. (BRASIL, 2007, p. 16).
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De acordo com OGG (2014, p. 21 apud SILVA, 2006, p.43), a populagdo que vive na
rua € a principal referéncia do estado vulnerével de um individuo, sendo cidaddos que fazem
parte de um sistema excludente, os quais parecem dispensa-los de uma vida produtiva em
sociedade. Viver nas ruas em geral ndo pode ser associado a um fator isolado (como por
exemplo, 0 desemprego), € uma série de fatores como perdas sucessivas, acumulo de
frustracOes, falta de possibilidades, falta de amparo ou de programas que possibilitem as agoes
de plang/amento social, causando uma frustragcéo emocional.

Segundo o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada o Brasil tem mais de 100 mil
pessoas em situacao de rua, isso baseado em dados de 2015, o pesquisador Marco Anténio
Carvalho Natalino prop6s a contagem dessa populacéo no Censo de 2020, fazendo com que o
governo federal incentive as gestBes municipais a conhecerem as pessoas que estdo em
situacdo derua. (BRASIL, 2017).

2.6 Caracterizacdo da populacdo em vulnerabilidade social

Pesquisa Nacional sobre a Populacdo em Situacdo de Rua realizada de 2008 pelo
Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) em 71 municipios
brasileiros, totalizou quase 31,922 mil pessoas em situagdo de rua, sendo a maioria do sexo
masculino, de 25 a 44 anos de idade, na grande maioria sabem ler e escrever, cerca de 24%
sd0 analfabetos, aproximadamente 70% sdo trabalhadores e tem sua atividade remunerada,
parte dessas pessoas Sa0 originarias do municipios ou regido onde se encontram.
(CERQUEIRA, 2011, p. 14).

A Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua € definida pelo Decreto
Presidencial n° 7.053, de 23 de dezembro de 2009, que define essa populagéo como:

Para fins deste Decreto, considera-se populacdo em situacdo de rua o grupo
populacional heterogéneo gque possui em comum a pobreza extrema, os vinculos
familiares interrompidos ou fragilizados e a inexisténcia de moradia convencional
regular, e que utiliza os logradouros publicos e as areas degradadas como espago de
moradia e de sustento, de forma tempordria ou permanente, bem como as unidades
de acolhimento para pernoite temporario ou como moradia provisoria.

Segundo CERQUEIRA (2011, p.15), as principais causas pelas quais essas pessoas

Se encontram nessa situagdo de rua sdo: alcoolismo, drogas, desemprego e desavenca familiar.

A maioriadorme nas ruas e apenas 30% busca abrigos.
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De acordo com 0 MDS, essa populagdo também se caracteriza:

Pela utilizacdo de logradouros publicos (pragas, jardins, canteiros, marquises,
viadutos) e érea degradadas (prédios abandonados, ruinas, carcacas de veiculos)
como espaco de moradia e de sustento, de forma temporéria ou permanente, bem
como unidades de servigos de acolhimento para pernoite temporario ou moradia
provisoria.

Fazendo parte da desigualdade social cada uma dessas pessoas tem sua histéria e
trajetoria diferentes e perturbadas, como problemas familiares, quimicos, pelo preconceito e
falta de condigdes dignas de sobrevivéncia, causando sofrimento mental, perdas sucessivas,
acumulo de frustragdes ao longo do tempo, muitas dessas pessoas optam por morar nas ruas.
A reintegracdo a sociedade e ao mercado de trabalho é dificil para essas pessoas, 0s tornando
desesperancosos e sem perspectivas de reintegracdo a sociedade.

Devido essa desigualdade social, essas pessoas passam por discriminaces, sdo
impedidos de entrar em transportes coletivos, rede de salde, entre outros 6rgaos publicos. A
grande maioria nd possui documentos de identificagdo e ndo possuem o direito
constitucional de votar. (OGG, 2014, p. 21).

2.7 Pessoa em Situacao de Rua e o Preconceito

S8 diversas as formas de preconceito e discriminacdo que as pessoas em situacdo de
rua sofrem. “As pessoas que estdo vivendo nas ruas estdo em pobreza extrema e a sociedade
em gerd, tende a criminalizar a pobreza e aexplicitar os preconceitos.”

Nas sociedades pré-industriais, marca o inicio do fendmeno populacdo em situagéo
de rua, com a saida dos camponeses de suas terras e a vinda dos mesmos para 0s grandes
centros. Nessa situacao, constata-se que preconceito foi estabelecido a partir do momento que
parcela da populacéo passou a serem chamados de vagabundos, pedintes, ladrdes e outros
termos que ainda hoje sdo usados para se referir a esse tipo de pessoa. (OLIVEIRA; 2011).

As dificuldades encontradas pela populacdo em situacdo de rua véo além das
questdes relacionadas a humilhagéo e desrespeito, temos que entender que essas pessoas Sao
impedidas de usufruirem dos seus direitos sociais, 0 que agrava ainda mais a desigualdade
social. “O preconceito torna-se, portanto, uma espéecie de barreira que faz com que o
individuo se sinta intimidado a exercer seu direito deir e vir, de efetuar transagOes bancérias,

de consumir e até mesmo de procurar servigos de saude”. (FRAGA; 2001).
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A situacdo é ainda pior em alguns estados brasileiros, onde esses individuos passam
por préticas higienistas, que tem como finalidade de eliminar o “problema” com o uso de

métodos como violéncia, massacres e exterminios. (BESSA; 2009).

2.8 A Psicologia e as pessoas em situacéo derua.

Para entender melhor o vinculo entre as mesmas, € necesséario entender a origem da
palavra Psicologia, que € a ciéncia que estuda 0 comportamento as pessoas e sua capacidade
de assimilar os processos mentais. E uma palavra proveniente do grego psykhe (alma), logos
(estudo, razéo ou conhecimento). (SABERNA; 2003).

Dessa forma, a psicologia é a disciplina que estuda as atividades mentais e
comportamentais em funcd do meio que ela esta inserida. E uma ciéncia que trata o
comportamento humano em suas relacdes com meio fisico e social.

As contribuicbes psicolégicas estdo diretamente ligadas a atencdo as pessoas, e
quando se tratamos de pessoas em situacdo de rua, essa atencao tem um desafio muito maior,
estabel ecer vinculos com pessoas que estdo a possiveis anos sem nenhum vinculo afetivo, ou
auxilio se torna extremamente complexo.

Ver além do que olhos humanos podem enxergar cicatrizar feridas internas, encoragjar
avoltar aviver, sdo varios os desafios a serem vencidos.

Ainda segundo o Psicdlogo Lanceloti (2012), relata a seguir o desafio que é entender

esse determinado grupo de pessoas e suas particul aridades.

A populacdo em situacdo de rua desafia nossa capacidade de aceitagcdo e
convivéncia. Os que mais necessitam, 0s que estdo em situacdo de maior risco,
muitas vezes, sd0 0S que mais resistem, sdo também os que mais nos humanizam e
preparam para as melhores agdes. Vinculagdo também é escolha, € selecdo.
Escolhamos, pois, 0s que nos humanizam e disponibilizam, sem medo. Um bom
profissional é em primeiro lugar uma pessoa, que humaniza a vida! (LANCELOTI,
2012 p. 27).

2.9 O labor como fendmeno, visdo do sistema sobr e o individuo.

Desde os primeiros relatos, o trabalho tem se constituido a atividade de maior
importancia para a sociedade, pois € por meio deste que as pessoas conseguem recursos para
atender suas necessidades.

O trabaho foi implantado em uma categoria de extrema importancia, hgja vista que o

homem quando tomou posse da natureza, passou a transforma-la em objetos, esses mesmos
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objetos tém como fins, atender as necessidades humanas. Anos depois, o trabalho passou a ser
visto como mercadoria, pois 0 ser humano percebeu que ndo s6 0s objetos poderiam ser
lucrativos, mas também a sua forca de trabal ho.

E importante ressaltar aimportancia do trabalho além das necessidades humanas, ele
faz parte de uma categoria que estabel ece 0 processo de sociabilidade entre as pessoas. Desta
forma, ele pode ser colocado como fundamental para entender o desenvolvimento da
sociedade e desta forma, explica acontecimentos que ocorrem em ambito politico, socia e
econémico. (CARDOSO; 2011).

Desta forma, o surgimento do trabalho serviu para constituir uma categoria de seres
humanos envolvidos em um contexto social. Segundo Bulla (2003) A categoria de trabalho se
constitui como um elemento que contribui para a construcdo de relacfes sociais.

E nesse contexto de relevancia que Cardoso (2011) afirma que o trabalho se
transformou em objeto de estudo bem consistente, ocupando espaco significativo em andlises
e debates que procuram compreender como a sociedade funciona e principalmente o
individuo navida social.

Nesse mesmo entendimento, o trabalho surgiu como instrumento para entender as
necessidades de cada individuo, onde o ser se apropria da natureza e a transforma em objetos,
porém, isso faz com que se entendam as necessidades dos individuos que iréo usufruir
determinado objeto. Esse estudo, unido com a troca de produtos entre as pessoas faz com que
acontece amaior dastrocas, € estabelecida as relacdes sociais. (CARDOSO; 2011).

O trabalho pode ser visto pelo menos sob duas perspectivas. A primeira se refere a
relacdo, observédvel em qualquer momento histérico, entre 0 homem e a natureza,
transformando-a em algo Util. A acdo humana de transformar a natureza para seu
préprio proveito implica também na transformacéo do proprio homem. Ta condicéo
se reconfigura em varios momentos histéricos, que se diferenciam, e constitui a
segunda perspectiva: arelago social entre os homens. (HELOANI, 2003).

Vendo o trabalho como ago que se constitui dentro de uma sociedade com a
finalidade de entender as necessidades da mesma, consequentemente ira estabelecer atrocade
relacdes entre um individuo e outro, o que comprova que ele tem influéncia direta no contexto

social.
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Sendo que:

[...] uma condicdo basica de toda a histéria da humanidade, uma vez que uma
sociedade ndo para de consumir nem de produzir, pois as necessidades sociais e as
formas de satisfazé-las sdo produtos historicos, portanto sdo criadas continuamente e
variam de pais para pais. E mesmo as necessidades naturais de alimentacéo, roupa,
aquecimento, habitacdo etc. variam de um pais para outro de acordo com as
condicbes climaticas, culturais ou de outra natureza. Como o atendimento das
necessidades é feito por meio do trabalho humano, este se torna condigdo
fundamental da vida humana e da histéria da humanidade. (SILVA, 2009, p. 42).

Dessa forma, Bulla (2003) explica que, a populagdo necessita do trabalho, diante
disso ele se tornou uma categoria importante para a sobrevivéncia das pessoas e para 0

processo de construcao de identidade através das trocas de experiéncias e sociabilidade.

2.10 Politica nacional de Assisténcia Social (PNAS)

Assisténcia Social tem funcdo de melhorar a prestacéo de Servigos a populagdo em
situacdo de rua, proporcionar a inclusdo ao Cadastro Unico do governo federal, criancas e
adolescente no programa de erradicacdo do trabalho infantil; e no Beneficio de Prestacéo
Continuada como também no programa Bolsa Familia. Aumentar o nimero de Centro de
Referéncia Especializado para Populagdo em Situagdo de Rua (Centros POP) no pais.
(KLAUMANN, p. 112).

De acordo com OGG (2014, p.38) a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAYS)
criada em 2004, tem como objetivo direcionar as agdes do governo, determinando diretrizes,
estratégias, principios e instrumentos para gestdo das atividades sociais, proporcionando
ideias para a elaboracéo e concretizacdo do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS).
Criado para resolver a Politica de Assisténcia Socia a tornando mais competente através de
uma organizagao politico administrativa.

Essas pessoas sdo acolhidas por instituicBes publicas estatais denominadas CRAS
(Centro de Referéncia da Assisténcia Social), responsavel pela assisténcia social basica e os
CREAS (Centro de Referéncia Especidizado da Assisténcia Social) oferecem servigo de
protecdo especial de média complexidade. (OGG, 2014, p. 38).

A Politica Nacional de Assisténcia Social reconhece gque existe uma necessidade de
ampliar a assisténcia a populacdo de rua. De acordo com a propria PNAS “no caso de

protecdo social especial, a populagdo em situacdo de rua serdo priorizados 0s servicos que
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possibilitem a organizagdo de um novo projeto de vida, visando criar condigbes para
adquirirem referéncias na sociedade brasileira, enquanto sujeitos de direitos”. (PNAS, 2004).

A PNAS tem como principios:

l. Supremacia do atendimento as necessidades sociais sobre as exigéncias de
rentabilidade econdmica;

. Universalizacdo dos direitos sociais, a fim de tornar o destinatério da acdo
assistencial alcancavel pelas demais politicas publicas;

1. Respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia e ao seu direito a
beneficios e servicos de qualidade, bem como a convivéncia familiar e comunitéria,
vedando-se qualquer comprovagdo vexatoria de necessidade;

V. Igualdade de direitos no acesso ao atendimento, sem discriminagdo de
gualquer natureza, garantindo-se equivaléncia as populacfes urbanas rurais,

V. Divulgacdo ampla dos beneficios, servicos, programas e projetos
assistenciais, bem como dos recursos oferecidos pelo Poder Publico e dos critérios
para sua concessdo. (PNAS, 2004, p. 33).

A PNAS tem ainda a func¢éo de atuar no enfrentamento das desigualdades sociais e
garantir os direitos de todos os cidadéos, incluindo os que se encontram em situagdo de rua.
(PNAS, 2004). O mesmo descreve os direitos sociais como:

. Prover servicos, programas, projetos e beneficios de prote¢do social basica e,
ou, especial parafamilias, individuos e grupos que deles necessitarem.

. Contribuir com a inclusdo e a equidade dos usuarios e grupos especificos,
ampliando 0 acesso aos bens e servicos socioassistenciais basicos e especiais, em
areas urbanaerural.

. Assegurar que as agbes no dmbito da assisténcia social tenham centralidade
na familia, e que garantam a convivéncia familiar e comunitéria. (PNAS, 2004, p.
34).

2.11 Ministério de Desenvolvimento Social (MDS)
A protecdo socia € classificada em protegdo social bésica e protecdo social especial,
gue garante a inclusdo de pessoas em vulnerabilidade ou risco através das redes de protecéo
social local. Essa classificagdio é organizada pelo Sistema Unico de Assisténcia Social

(SUAYS), que classifica os tipos de atendimentos a populagéo de rua pelo grau e tipologia de
necessidade a ser atendida (OGG, 2014, p. 39).

O Suas organiza as acdes da assisténcia social em dois tipos de protecdo social. A
primeira é a Protegdo Socid Basica, destinada a prevencdo de riscos sociais e
pessoais, por meio da oferta de programas, projetos, servicos e beneficios a
individuos e familias em situacdo de vulnerabilidade social. A segunda é a Protecéo
Social Especial, destinada a familias e individuos que ja se encontram em situacéo
de risco e que tiveram seus direitos violados por ocorréncia de abandono, maus-
tratos, abuso sexual, uso de drogas, entre outros (MDS, 2015).
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Criado pela deliberacdo da IV Conferéncia Nacional de Assisténcia Social esta4
previsto na Lei Orgéanica da Assisténcia Socia (Loas), consolidado em 2005, é coordenado
pelo Ministério do Desenvolvimento Social (MDS), o Sistema é composto pelo poder publico
e sociedade civil (MDS, 2015).

2.12 Conceituacao e surgimento do Centro de integracdo
Mais conhecidos como abrigos, os centros de integracdo a pessoa em vulnerabilidade
social também sdo chamados de acolhimento institucional, sendo oferecido por diversas
instituicbes governamentais e ndo0 governamentais, como abrigo institucional, casa-lar, casa
de passagem, republica, albergue, casa de convivio/centros pop e acol himentos institucionais.

MDS (2015) classifica essas institui¢cdes de acolhimento como:

Acolhimento provisdrio com estrutura para acolher pessoas e grupos familiares com
privacidade. E previsto para pessoas em situagio de rua e desabrigo por abandono,
migracdo e auséncia de residéncia ou pessoas em transito e sem condi¢des de se
sustentarem|[...] Pode ser ofertado nas seguintes unidades:

Abrigo institucional: semelhante a uma residéncia, com limite maximo de 50
(cinquenta) pessoas por unidade e de 4 (quatro) pessoas por quarto.

Casa de passagem: Destinada a receber no maximo de 50 (cinquenta) pessoas,
caracteriza-se pela oferta de acolhimento imediato e emergencial, distingue-se por
ter um fluxo mais répido, uma vez que recebe individuos em transito, com uma
permanéncia maxima de 90 dias.

Para ter acesso a essas ingtituigdes basta se encaminhar ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS), do Servico em Abordagem Social, Centro Pop
e demais servigos e politicas publicas, aém de demanda espontanea. (MDS, 2015).

As primeiras organizagbes de pessoas em Situagdo de rua ocorreram com 0S
movimentos feitos em 1970 e 1980 nas cidades de S&o Paulo e Belo Horizonte em destaque,
pela Pastoral do Povo da Rua, ingtituto da Igreja Catélica. O movimento religioso visava
implantacéo de casas de apoio para essas pessoas em situacdo de rua. (OGG, 2014, p.36, apud
BASTOS, 2003; CANDIDO,2006).

Segundo o OGG (2014, p. 36, apud MDS p. 18) com o aumento expressivo dessa
parcela da populacdo foi possivel entdo a identificaco e abordagem para o desenvolvimento
do atendimento a essas pessoas. Em 1993 em Belo Horizonte o Programa de Populagdo em
Situacdo de Rua da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, ficou responsavel por
debater, formar e inserir politicas publicas que reverta essa situacdo de exclusdo social.

Politicas responsaveis por colher dados dessa populagdo como 0s motivos que as levaram a
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estar nessas condigdes, assim buscando institui¢cdes que possam dar 0 suporte necessario para
a reabilitacdo e capacitacdo técnica dessa populacdo na busca de reintegracéo a sociedade.
Assim em 2002 surge aimplantacéo da Salde da Familia, equipe para atender essa popul acéo

em situacéo de rua.

2.13 Centros POP

Criado entre os anos 2012 e 2015 o Centro de Referéncia Especializado para
Populacdo em Situacdo de Rua (Centro POP), criado a partir do decreto n° 7.053 de 23
dezembro de 2009, voltada para a populacdo em situacdo de rua, € responsavel pela protecéo
Social especia de média complexidade, oferecendo servicos especializados para pessoa em
situacdo de rua. Também pode ofertar o Servico Especidizado em Abordagem Social.
(KLAUMANN, p.12).

O Centro Pop € um espaco de referéncia para o convivio socia e grupal, tendo
condicdes necessarias e acessibilidade em seu espaco fisico, como recepcdo e acolhidainicial;
sala para atividades internas e administrativas; sala de atendimento individualizado, familiar
OU em pequenos grupos, salas e outros espacos para atividades coletivas com os usuarios,
socializagdo e convivio; copalcozinha; banheiros masculinos e femininos com adaptacdo para
pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida; higiene pessoal (banheiros individualizados
com chuveiros, inclusive); refeitério; guarda de pertences, com armérios individualizados.
Além desses espacos, a unidade podera dispor de espacos para guarda de animais de
estimacdo, almoxarifado ou similar, sala com computadores para uso dos usuarios, dentre
outros (COLIN; GOMES, 2011, p. 12).

2.14 Normativasregentes a populacdo em Situacédo de Rua
Abaixo, apresenta-se, normativas sobre a atencao a populacdo em situacdo de rua, em
ordem cronol dgica apresentadas por COLIN e GOMES (2011, p. 10;12):

1 PoliticaNaciona de Assisténcia Social — PNAS, que garante protegdo a populacdo em
Situacéo de rua;

2 2005: Lei Organica da Assisténcia Socia — LOAS (2003) — Estabelece critérios de
criagcdo de programas direcionados a populagdo em situagcdo de rua, exigindo
definicbes de leis e normas.
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3 Decreto, de 25 de outubro de 2006, que constitui Grupo de Trabaho Interministerial -
GTI, com a finalidade de elaborar estudos e apresentar propostas de politicas publicas
paraainclusdo social da populagéo em situagcdo de ruga;

4 Portaria MDS n° 381, de 12 de dezembro de 2006, do MDS — Cofinanciamento de
servigos continuados de acolhimento institucional para a populacéo em situacéo de
rua. Municipios com mais de 250 mil habitantes.

5 Resolucdo CNAS n° 109, de 11 de novembro, de 2009 — Tipificacdo Nacional de
Servicos Socioassistenciais

6 Decreto n° 7.053, de 23 de dezembro de 2009 — instituiu a Politica Nacional para a
Populagcdo em Situagdo de Rua e o seu Comité Intersetorial de Acompanhamento e
M onitoramento.

7 Instrugdo Operacional conjunta — SNAS e SENARC N° 07, de 22 de novembro de
2010 — que relne orientagbes aos municipios e Distrito Federal para a inclusdo de
pessoas em situagdio de rua no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo
Federal.

8 Portaria N° 843, de 28 de dezembro de 2010 — Dispde sobre o cofinanciamento federal
dos servicos socioassistenciais ofertados pelos CREAS e pelos Centros Pop e da
outras providéncias.

A primeira normativa aprovada foi em 2004, regem s protecdo e apoia & populacdo
em situacdo de rua, procurando o acolhimento e reintegracdo a sociedade, garantindo seus

direitos e assegurando sua seguranca.

2.15 Sustentabilidade na Arquitetura

Um estudo promovido pelo InternationalCouncil for Researchandinnovation in
BuildingandConstruction (CIB), que gerou a “Agenda 21 para a Construgdo Sustentavel”,
indica a industria da construcéo civil como um setor de grande importancia para alcancar a
sustentabilidade. Segundo este estudo, as construcdes na Unido Europeia sdo responsavels por
mais de 40% do consumo total de energia e estima-se que 0 setor da construcdo gere
aproximadamente 40% de todo o lixo produzido pelo homem (CIB apud GONZALEZ;
RAMIRES, 2005). Levando em consideraco que todas as atividades econdémicas modernas
dependem direta ou indiretamente da industria da construcéo civil, a correta destinagéo dos
residuos solidos da construgéo civil é uma questéo estratégica.

No Relatério Brundtland, conhecido no Brasil pelo titulo “Nosso Futuro Comum?”,
publicado em 1987 pela Comissdo como um texto preparatorio a Conferéncia das Nacbes
Unidas sobre o Meio Ambiente (Eco-92), aideia de desenvolvimento sustentével aparece-nos
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16 seguintes termos: ¢ aquele “capaz de garantir as necessidades das geragdes futuras”
(ALMEIDA, 2002).

Haden, Oyler e Humphreys (2009) definem a gestdo verde como um processo
organizacional amplo que aplicaainovagdo para atingir a sustentabilidade, reducéo de perdas,
responsabilidade social e vantagens competitivas através da continua aprendizagem e
desenvolvimento, bem como pela adocdo de metas e estratégias ambientais que estejam
totalmente integradas com as metas e estratégias da organizacdo. Marcus e Fremeth (2009)
consideram gue o entusiasmo com a chamada gestéo verde deriva da expectativa de que os
gestores e as organizagdes possam conduzir seus negdcios para proteger o ambiente.

Estima-se que, por ano, no minimo 33.000 (trinta e trés mil) toneladas de residuos
da construcdo civil sdo recolhidos no Brasil. No entanto, a Associacdo Brasileira para
Reciclagem de Residuos da Construcéo Civil e Demolicdo (Abrecon) admite que o nimero
possa ser bem maior. O problema dos residuos é um problema de todos e como tal, deve ser
solucionado de forma cooperativa.

A partir da percepcao do nivel dos desgastes ambientais, faz-se necessario trabalhar
um projeto de desenvolvimento global, mesmo que regional, que contemple a dimenséo
ambiental no sentido de conceber um novo e mais eficaz método de administrar os recursos
do ambiente para aquelaregido (RAMPAZZO, 2002).

2.16 CertificacOes sustentaveis

A sustentabilidade em edificios e projetos com registro e certificacbes sustentéveis
no Brasil tem inicio em 2007 com a primeira ferramenta de certificacdo ambiental a um
empreendimento brasileiro, com a certificacdo LEED que faz parte das principais
certificacOes verdes presentes além da AQUA.

LEED, ou Lideranca em Energia e Design Ambiental, € a certificagdo ambiental
obtida através de estratégias de projeto e construcdo sustentavel para edificios, através de
pontuaces que varia de 40 a 110 pontos, gerados a partir de andlise de créditos e pré-
requisitos, sdo classificadas em categorias. Certificado, Silver, Gold e Platinum. S&o oito os
pré-requisitos sendo a eficiéncia energética do edificio um deles, baseia-se no procedimento
da norma americana ASHRAE Standard 90.1, que estabelece niveis minimos de eficiéncia

para a edificacdo. Os edificios LEED economizam energia, agua, recursos, geram menos
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residuos e apoiam a salde humana, a certificacdo se limita a0 desempenho esperado do
projeto e obra.

A Alta Quaidade Ambiental (AQUA), é um referencial de certificacdo francés
elaborado por Certivea, adequado para o Brasil pela Fundacéo Vanzolini, em 2007. Passou a
ser aplicado no Brasil em 2008, a certificagdo classifica a obra em trés niveis. Base, Boas
Préticas e Melhores Préticas. O certificado é estruturado em dois instrumentos principais: o
Sistema de Gestdo do Empreendimento (SGE), responsavel pela organizacdo do
empreendimento, e o referencial de Qualidade Ambiental do Edificio (QAE), avalia o
desempenho da obra. No referencial técnico do processo AQUA o edificio é avaiado nas
fases de programa, concepcao, realizacdo e operacdo e uso, certificando cada fase do processo
(HONDA, 2016, p. 83 € 84).

2.17 Automacdo — O impacto da maquina na vida do homem
O século que estamos vivendo é sem davida marcada pelas rapidas transformagdes.
Um dos fatores que auxiliam essa agilidade € chamado de automacgdo. Esse fenémeno que traz
consigo a evolucdo e 0 progresso, também tem suas consequéncias, tanto no ambito social,
quanto econdmico, como a substitui¢éo da méo de obra do ser humano por méquinas, gerando
assim outro fendbmeno, o desemprego.
Para Cattani (1999), automac&o pode ser definida como:

“[...] diz respeito a todo instrumento ou objeto que funcione sem a intervencdo
humana, podendo ser aplicado a qualquer tipo de maguina ou artefato que opere
desse modo [...] Atualmente, com a mudanca em curso da automacdo de base
eletromecanica para a base eletroeletrbnica, passa a ser utilizado o termo
automatizacdo, que [..] implica técnicas diversas de coleta, armazenamento,
processamento e transmisséo de informagdes [...], materializadas em diferentes tipos
de equipamentos utilizados na produgédo de bens e de servigos”. (CATTANI; 1999).

Sistema emprega processo automatico que controla o mecanismo para seu proprio
funcionamento, sendo uma op¢do sustentavel capaz de reduzir inlmeros desperdicios de &gua
e luz na obra. Automagdo consiste em um auxilio em processo com a finalidade de torna-lo
eficiente, com um custo mais baixo, com 0 menor consumo de energia possivel para que sgja
rentdvel e com amenor emisséo de poluentes. (ANTUNES; 2010).

Com esse fendbmeno da automacdo, outros processos de trabalho sdo criados, a

flexibilizag&o substitui a producdo em série e o crondmetro, a producdo em massa. Conforme
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Antunes (2010), “por novos padroes de busca de produtividade, por novas formas de
adequagdo da producdo a loégica de mercado”.

N&o se pode negar que a Automacao possui vantagens técnicas, mas essas vantagens
de maior producdo com 0 menor nimero de oper&rios ocasionaram em uma Série de
demissbes no mercado. Desta forma, a Constituicdo Federal, deixou normas de protecéo ao
trabalhador em formade lei.

O artigo 7° da Constituicdo Federal Brasileira de 1988 prevé a protecdo em face da
automacao. Art. 7°. Sdo direitos dos trabal hadores urbanos e rurais, além de outros que visem
amelhoria de sua condi¢éo socid:

XXVII — protegdo em face da automagéo, naformadalei.

2.17.1 Automacao X Sustentabilidade

Se levarmos em consideracdo que tanto a automagdo, quanto o desenvolvimento
tecnol 6gico geram um aumento da producdo e uma reducéo da méo de obra, devemos analisar
a automacao como um fenémeno que gera sustentabilidade. Hagja vista que o desenvolvimento
e crescimento sd0 de suma importancia, mas sem comprometer as futuras geracoes.
(ANTUNES; 2010).

Conciliar o desenvolvimento sustentével e a automagdo € o novo foco, pois criar um
ambiente aonde ndo venha ocasionar instabilidade para as futuras geragdes como a falta de
emprego, e a destruicdo das condicBes de vida humana se tornou o principal objetivo.
(ANTUNES; 2010).

Ainda segundo Antunes (2010) ndo podemos ver a automagdo como o ma da
sociedade, o Brasil ndo pode fugir da realidade onde a automacéo esta diretamente ligada ao
progresso da economia e elatraz sim beneficios. A automacao além de necessdria, € Util, caso
contrario, o Brasil cairia na pobreza e ndo teria expressdo e nem competitividade no ambito
mundial.

Muitas vezes, a flexibilizagdo foi vista como uma arma contra o trabalhador, haja
vista que as leis trabalhistas ndo sdo flexivel's, tornando-se impossivel qualquer alteracdo no
contrato de trabaho. (BERGER; 2008).

A primeira medida flexibilizatéria a ser implementada no Brasil foi & criagéo do
FGTS em 1967, que veio a permitir a dispensa do trabalhador sem justo motivo,
sendo que apds a Congtituicdo Federal de 1988, a doutrina e a jurisprudéncia
entenderam por revogados os artigos da CL T referentes a estabilidade decenal .
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A Constituicgo Federal estendeu o FGTS no ano de 1998 para todos os trabal hadores
rurais e urbanos. Porém, mas um desenvolvimento sustentavel, ou sgja, desenvolver sem que
os trabal hadores ndo perdessem seus empregos.

Segundo o autor Sussekind (2010):

Faz-se necessario a nosso ver, ampliar-se os casos de flexibilizagdo das condicbes de
trabalho por meio de convencfes ou acordos coletivos visando principamente a
preservacdo do emprego, ainda que com a readaptacdo do empregado para
desempenhar novas fungfes na empresa.

2.18 Ferramentas sustentaveis
O aspecto mais importante para uma edificacdo de baixo custo como é o caso do
centro de integracéo a pessoa em vulnerabilidade social, € o bom funcionamento e sua baixa
manutencdo. Para que issO ocorra, € necessario que sgja previsto desde muito antes as
solugbes que serdo adotadas para sanar essas necessidades e incorporar na estrutura da
edificacéo elementos que gudem a alcancar o resultado almejado. Um projeto arquiteténico
bem elaborado € capaz de evitar desperdicio de recursos e potencializar os ja disponiveis,

tomando partido do terreno, clima, materiais e tecnologias.

2.18.1 Steel Frame

Surgiu em meados do século XIX na reconstrucdo apos a Segunda Guerra Mundial
como evolugdo dos perfis de Wood Framing (Perfis em Madeira). Hoje é amplamente
utilizado em paises desenvolvidos como Estados Unidos, Canada e Japdo, onde 90% das
edificacBes de até 5 pavimentos sdo executadas no sistema.

O sistema construtivo Steel Frame é formado por painéis de paredes unidos por
estruturas metdlicas de agco zincado e por parafusos auto-brocantes. Esses mesmos perfis de
aco zincado fazem o papel de vigas e pilares e podem substituir paredes de vedagcdo ceramica
ou ainda paredes de drywall, que possui por sua vez, chapas de gesso acartonado semelhantes
ao steel frame.

No sistema construtivo steelframe é necessario a ligacdo entre os elementos
estruturais, desde o nivel de piso até a estrutura do telhado, o que dara um conjunto leve e
resistente.



Foram feitas mudancas no processo de fabricagcdo, essas mudangas trouxeram

conceitos diferentes e com mais tecnologias, otimizando a qualidade na fabricagcéo do ago, uso

de energia e o crescimento da producdo em larga escala.

O sistema construtivo permite uma construcdo energitérmica sustentavel (CES), seus

beneficios sd0: 0 consumo de &gua durante a obra é muito pequeno, com até 90% menos &gua,

edificacdo ndo retém umidade, baixa troca térmica entre ambiente interno e externo, os

materiais utilizados no sistema, sdo durante seu processo de producéo menos agressivos ao

ambiente e podem ser reciclados em sua grande maioria e diminui mais de 80% o desperdicio

de materiais.

Os Processos executivos que compde a construcdo em steel frame sdo feitos em

etapas, essas sao as seguintes:

Preparacéo da fundacéo e montagem do pavimento térreo;

Montagem dos painéis do pavimento;

Montagem das vigas de | gje e execucdo dos painéis do piso superior;

Inicio do fechamento externo (por exemplo, chapas de madeira, conhecidas
como OSB - orientedstrandboard), com painel constituido de tiras prensadas
de madeira reflorestada, montagem da escada e dos painéis do piso superior;
Execucdo das lgjes Umidas (forma metdlica concretada) e seca. Execucdo dos
painéis de cobertura;

Montagem dos painéis da cobertura, instalacdo das telhas, execucdo das
instalagbes elétricas e hidraulicas, instalacbes dos isolantes térmicos e
absorventes acusticos.

Execucdo do fechamento interno (por exemplo, painéis de gesso acartonado),
instalag&o das esquadrias.

Execucdo do fechamento externo com placa cimenticia, utilizada no

revestimento de paredes externas e internas.

Outras vantagens do método construtivo sdo: o prazo de execucdo é répido,

flexibilidade (reformas, aplicacOes, etc), compatibilidade com outras matérias (lajes e painéis

de concreto, painéis "dry-wal", entre outros), estrutura leve, precisdo construtiva,

reciclabilidade e preservacdo do meio ambiente, onde o0 ago € 100% reciclado.
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2.18.2 Reuso de AguaPluvial e Agua Cinza

Tem-se percebido que a cada dia aumenta a demanda de agua doce, esse aumento
pode ser por conta do aumento da populacdo ou pelo aumento da poluicéo nas fontes hidricas.
As preocupacdes com 0s recursos hidricos séo crescentes, e isso ndo se refere somente ao
Brasil e sim em uma escala mundial onde a reducdo do desperdicio e o investimento no
tratamento das &guas se tornaram necessidade.

A fim de racionalizar 0 uso de &gua potavel, devem ser implantadas estratégias que
diminua o desperdicio e incentive a utilizacdo racional da mesma, isso se faz através da
instalacdo de equipamentos economizadores e sensibilizadores. Desta forma, a irrigagéo de
jardins, lavagem de pisos ou aimentacdo de bacias sanitérias podem ser feitas pela gua
pluvial captada.

A alternativa mais eficaz no reuso de agua pluvia € aimplantacdo de Cisternas em
residéncias. De acordo com portal Ecycle (2015) a cisterna, que também é chamada de algibe
€ um reservatorio onde a &gua da chuva é recolhida e armazenada para o uso doméstico. Este
sistema possui diversas vantagens, com destaque para as:

o E uma atitude ecologicamente responsavel, pois reaproveita a dgua da chuva
em vez de utilizar o precioso recurso hidrico potavel, diminuindo sua pegada hidrica;

o Pode ser instalada em qualquer ambiente: rura ou urbano, casa ou
apartamento;

o Representa uma economia de 50% na conta de agua;

o Possui diferentes capacidades de acordo com as suas necessidades - desde mil
litros até 16 mil litros;

o Ajuda a conter enchentes ao armazenar parte da dgua que, caso contrario, iria
pararios e lagos e diminui sua quantidade no esgoto;

. Ajuda em tempos de crise hidrica e até esta sendo utilizada em areas do sertéo
nordestino como forma de combate as secas;

o Pode-se criar uma cultura de sustentabilidade ecol 6gica nas construcdes, o que
poderd garantir uma cisterna em cada casa construida no futuro.

O volume do reservatorio de agua € muito importante, e depende da area do telhado,
do consumo da residéncia e quanto tempo de seca aregido esta sujeita (ROTOGINE; 2015).
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Conforme Ecycle (2015) o telhado se torna o captador da &gua da chuva e amesma é
transportada pelas calhas até o seletor que filtrara a agua e eliminara as impurezas, apos isso,
a agua é encaminhada até o reservatorio.

O aproveitamento da agua da chuva é um conceito descentralizado, o que significa
que o seu uso é feito no préprio loca da captacdo e a gestdo do sistema pode ser feita pelo
produtor.

De acordo com portal Ecycle (2015), aguas cinza € toda agua proveniente de banhos,
maguina de lavar roupa e lavatério de banheiros, essa agua é descartada com poucos residuos,
podendo assim ser reutilizada para fins ndo potaveis como a irrigacéo de jardins, pisos e
descargas. Um exemplo simples de como esse reuso tem grande relevancia € que para a
lavagem de 8 quilos de roupa, sdo utilizados cerca de 100 litros de &gua, volume suficiente
paradar 16 descargas.

O armazenamento dessa agua pode ser por cisternas ou galdes coletores especificos
para reuso, em superficies planas e longe de criangas, e é importante que esses reservatorios
sgjam fechados, para manter o mosquito Aedes aegypti afastado. Antes de chegar ao
reservatorio, passa por um processo de tratamento e depois € direcionada para um reservatorio

elevado especifico, onde distribui para o destino final (descargas e torneira de jardim e pisos).

2.18.3 Energia Solar Térmica

A maior fonte de energia na Terra vem do sol. A energia do sol é essencia para a
existéncia de vida no nosso planeta, sendo o inicio de processos quimicos e biol 6gicos.

De acordo com Lamberts (1997), a eficiéncia energética € uma caracteristica
diretamente ligada a arquitetura, representando o potencial da edificagdo em “possibilitar o
conforto térmico, visua e acustico aos usuarios com baixo consumo de energia”. Uma
edificac8o é considerada €ficiente energeticamente quando ela oferece as mesmas condicoes
que uma casa de recursos tradicionais com um menor consumo de energia.

O Departamento Nacional de Aquecimento Solar (DASOL) da Associacdo Brasileira
de Refrigeracdo, Ar Condicionado, Ventilaggo e Aquecimento (ABRAVA) sdientam o

problema sobre a crise na energia el étrica e o aumento significativo das tarifas.

O kWh de energia solar térmica tem um custo de cerca de R$ 0,13 contra o de
energia elétrica que é de R$ 0,55, uma propor¢cdo de 4 por 1. E, para que o
consumidor se proteja das altas tarifas 0 DASOL sugere a utilizagdo de energia solar
térmica para aguecer a dgua do banho, torneiras e piscina (RIBEIRO, 2015).
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Ao ser utilizado, a energia solar térmico devera reduzir em torno de 30% 0 consumo
de energia. Segundo Sala (2006) o bom funcionamento desse tipo de energia depende de
programacoes feitas desde a fase projetual .

No esguema do sistema de aguecimento as placas ou modul os sdo fixados no telhado
em orientacdo norte, que é onde recebe maior incidéncia solar.

Ainda de acordo com Sala (2006), a caixa d’dgua ird abastecer o boiler, a dgua sera
transportada para a serpentina que fica dentro das placas coletoras, e é 1a onde a agua sera

aquecida e posteriormente retornara para o boiler.

2.18.4 Jardim Filtrante

Embrapa (2015), o jardim filtrante € um sistema de filtrac&o, purificacdo das aguas
cinzas (esgoto proveniente de pias, tanques e chuveiros, ricos em sabdes, detergentes, restos
de aimentos e gorduras), permitindo sua reutilizacdo para lavar calgada, irrigagdo de
lavouras, lavagem de pisos e janelas, uso no vaso sanitério, entre outras.

O processo é simples, a agua que sai da casa passa por uma caixa de decantacéo para
retencéo de residuos solidos, depois passa por uma caixa de gordura e pér fim ao jardim
filtrante. O processo de execucdo do jardim é simples, é feito a impermeabilizacdo com uma
geomembrana de EPDM ou equivalentes, brita e areia grossa e plantas aquaticas onde o
esgoto é tratado.

O sistema conta com pontos fortes de grande importancia como baixo custo de
aquisicdo, facil manutencdo, harmonia paisagistica € 0 mais importante auxiliam na

sustentabilidade do meio ambiente.

2.18.5 Conforto Térmico

Segundo Barbirato et a (2007) o clima urbano da mesma forma como no interior de
qualquer construcdo, exerce grande influéncia no conforto térmico do homem. O conceito de
conforto pode ser baseado em varios fatores, como a temperatura do ar, da sua umidade, a
velocidade e posicdo dos ventos e atividade humana a ser exercida. Todavia, critérios e
abordagens utilizados para avaliacéo das condi¢Oes externas de conforto ndo podem ser as
mesmas para condigdes internas, pois, na maioria das vezes, as condigdes externas ndo
correspondem as estabelecidas para as zonas de conforto internas, bem como condi¢des de

conforto em espacos externos, as expectativas dos usuarios deste ambiente e as respostas
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fisiolégicas variam de maneira mais evidente as condi¢Bes sazonais do tempo. (Roaf et a
2009).

2.18.6 Ventilagdo natural

A ventilagdo natural é a passagem do vento no ambiente sem que haja guda de
sistemas mecanicos. O entra e sai por aberturas diferentes, essa movimentacgéo e fluxo do ar
s80 determinados pela diferenca de pressdo entre as partes internas e externas e resisténcia
oferecida ao fluxo.

A ventilagcdo cruzada ocorre em um projeto ou edificagéo, suas aberturas se dispdem
de forma paralela. Esse tipo de entrada e saida de ar facilitam as trocas de calor, empurrando o
ar quente para fora e resfriando o ambiente. Nesse tipo de ventilacdo, é de sumaimportanciaa
analise dos ventos predominantes e suas aberturas com um tamanho adequado para o seu bom
funcionamento.

Asjanelas irdo direcionar o fluxo de ar, para isso, a definicdo das aberturas € muito
importante. O fluxo de ar é determinado pelo bom posicionamento das aberturas, pois se 0
vento é direcionado diferente da direcdo que ele entra no ambiente, esse mesmo ambiente tera
suamaior parcela atingida por esse fluxo de ar.

Existem dois tipos de janel as que gjudam a direcionar o fluxo dessa ventilacéo:

« Pivotantes e dobréveis: Essas janelas irdo redirecionar a corrente de ar.

Asjanelas com pivotantes horizontais possui maior capacidade de ventilac&o, porém,
s80 inadequadas para edificagdes com mais andares.

* Correr com duplo deslizamento: Essas ndo irdo redirecionar o fluxo de ar.

Outra forma de renovacgéo do ar quente sem uso de sistema mecénico € feita através
do efeito chaminé, onde as aberturas em diferentes nivels podem gerar um fluxo de ar
ascendente retirando o ar mais quente através de lanternins, exaustores edlicos e aberturas
zenitais. (CHIARELLO , 2006).

2.18.7 lluminacéo Natural
Essencial para a vida na Terra, a luz € um fator importante quando se pensa em
construir uma edificagdo de forma sustentavel. Seja para garantir uma iluminacéo adequada,
poupar energia el étrica ou tornar o ambiente mais agradavel, aluz natural deve ser plangjada e

aplicada em todos os comodos. Segundo Bertolotti (2015), a evolugdo humana ocorreu devido
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a exposicdo a luz natura, incluindo os raios UV, e embora o esgotamento da camada de
0zOnio cause preocupacdo, ndo altera o fato de que a fisiologia humana depende de um certo
grau de exposicao aosraios UV.

O Brasil € um pais que contribui para a aplicagdo de iluminacéo natural, ja que as
temperaturas na maioria dos estados sdo atas. O conforto visua que a iluminagdo natura
produz € o primeiro beneficio importante, pelo fato da luz solar deixa o ambiente mais
agradavel, gerando uma sensagdo de bem-estar, outro fator muito importante é a economia de
energia elétrica. Segundo a doutora em Tecnologias Energéticas e Ambientais, Claudia
Amorim, a energia elétrica usada em edificios corresponde a 45% do consumo total de
energia elétrica do Brasil. “O setor residencial ¢ responsavel, aproximadamente, pela metade
deste consumo de energia el étrica, sendo a outra metade dividida entre os setores comercial e
publico”. (AMORIM, 2005).

A importancia de se projetar edificagdes capazes de melhor aproveitar a luz natura
val muito aém da economia gerada pela reducdo no consumo de energia com
iluminagdo artificial. Morar ou trabalhar em ambientes que recebem pouca ou
nenhuma quantidade de luz solar pode ser prejudicial a salide das pessoas, causando
problemas como depressdo. Recentemente foram divulgados estudos comprovando
gue a utilizagdo da iluminacdo natural traz beneficios ao bem-estar dos ocupantes,
mas sua auséncia pode proporcionar danos a salde. (DIMAS BERTOLOTTI, 2015).

Uma das formas mais populares de aproveitamento da luz natural € a iluminacéo
zenital, se caracteriza por aberturas localizadas na cobertura da edificagéo, o0 que proporciona
uma entrada mais uniforme de luz externa. Conforme Coccarelli (2016), esse tipo de recurso é
muito utilizado na bioarquitetura, que utiliza a0 maximo 0s recursos naturais na hora de

projetar.

Se o objetivo principal da abertura zenital for mesmo a iluminagdo, a abertura
deverd ter cerca de 15% da area do ambiente. Esse limite leva em consideracéo o
controle do aguecimento proporcionado pelos raios solares diretos. Caso a intencéo
sgja a ventilagdo, a esquadria deve ter 8%, no minimo, da area. (COCCARELLI,
2016).

A iluminagdo zenital pode ser feita de quatro formas: &trio, é formamais utilizada em
grandes construcdes, como shoppings centers, os atrios sdo aberturas na cobertura que
ocupam um espaco central na edificacdo. Bastante presente em construcdes historicas, foi
muito usado como elemento condutor de luz para o centro dos edificios. Pode (ou ndo) ser

acompanhado de um domo (cobertura convexa). Os sheds, conhecidos como dentes de serra,
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s80 mais comuns em construgdes industriais, ao serem aplicados junto a coberturas metélicas.
No Brasil, os projetos para este tipo de abertura tendem a ser mais eficazes quando voltados

parao sul.

2.19 Acessibilidade
De acordo com o Art. 8 do Decreto Federal N° 5.296 (BRASIL, 2004),

acessibilidade €:

(...) condigo para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total ou assistida, dos
espacos, mobili&rios e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos servicos de
transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicagdo e informagéo, por
pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Segundo a ABNT (2004) um espago acessivel é o espaco que pode ser utilizado por
qualquer pessoa, mesmo aqueles que possuem suas mobilidades reduzidas. “Possibilidade e
condicdo de alcance, percepcao e entendimento para a utilizacdo com seguranca e autonomia

de edificagdes, espago, mobilidrio, equipamento urbano e elementos” (ABNT, 2004, p.2.).

2.19.1 Piso Tatil

E caracterizado com piso tétil o piso que possui diferenca de textura em relagiio ao
piso adjacente. Tem a finalidade de construir uma linha guia perceptivel por pessoas
portadoras de deficiéncia visual.

Hoje o mercado fornece dois tipos de piso tétil: piso tatil direcional e o piso tatil de
derta. O piso tétil de aerta € 0 piso que possui circulos salientes. Sua funcéo é dar o alerta
para quem transita pelo trgjeto e € normalmente instalado no inicio e fim de escadas e rampas,
elevactes de calcadas ou qualquer outro obstaculo que um deficiente visual ndo conseguira
identificar. A diferencadas cores € para auxiliar as pessoas que possuem Visao.

O piso tatil direcional serve paradar a direcdo e orientar durante o trgjeto. O excesso
deste piso ou a colocacéo em locais inadequados pode deixar o trajeto confuso e acabar
atrapalhando a conducgéo do portador de necessidades.

Os primeiros modelos de piso tétil foram elaborados em meados de 2000 sendo
fabricados de borracha, argamassa e concreto. A instalaco desse tipo de piso € acimado chéo
ja existente. Os pisos de borracha com argamassa séo recomendados em lugares com maior

ndmero de movimento.
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2.19.2 Barras de apoio para banheiros com acessibilidade — PCD

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitérios e vestiarios devem suportar um
esforco minimo de 1,5 KN (Kilo Newton) em qualquer sentido, ter diametro entre 3,0 cm e
4,5 cm e estar firmemente fixadas em paredes ou divisorias a uma distancia minima de 4,0 cm
da sua borda interna, ou sgja, aém de posicionadas corretamente, as barras devem ser
resistentes para que o usuario as utilize com seguranca. Suas extremidades devem ser fixadas,
aplicadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de fixacdo com formato
recurvado, buscando evitar acidentes principamente em caso de quedas ou escorregdes.
Quando confeccionadas em materia metalico, as barras de apoio e seus elementos de fixagdo
e instalacdo devem ser de material aderente e resistente a corrosdo, conforme ABNT NBR
10283 (Revestimentos €l etroliticos de metais e plésticos sanitarios — Requisitos e métodos de
ensaio) e ABNT NBR 11003 (Tintas — Determinacdo da aderéncia).

2.19.3 Rampas

Segundo a ABNT, rampa ¢ a “inclinagdo da superficie de piso, longitudinal ao
sentido de caminhamento. Consideram-se rampas aquelas com declividade igual ou superior a
5%. ” As rampas mal dimensionadas prejudicam a mobilidade dos usué&rios, para que néo
aconteca deve-se garantir: revestimentos de facil limpeza e conservacdo, uniformes, com
juntas e mecanismo antiderrapantes, patamares no inicio e fina de cada segmento de rampa,
com 1,20 m de comprimento, no sentido do movimento, inclinagdo transversal de no maximo
2%. As rampas devem ter inclinacdo de acordo com os limites estabel ecidos, para inclinacéo
entre 6,25% e 8,33% devem ser previstas areas de descanso nos patamares, a cada 50 m de
percurso.

Célculo: i =hx 100

Onde: c

| € o percentual deinclinacéo (5%)

h é aalturaavencer

¢ é o comprimento da rampa (metros)
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Figura 1 Dimensionamento de rampa

Desniveis maximos de cada Inclinagao admissivel em Namero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1.50 5,00 (1:20) Sem limite
1.00 5.00 (1:20) < i< 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: Projemak (2016).

A largura das rampas deve ser estabelecida de acordo com o fluxo de pessoas. A
largura livre minima recomendavel para as rampas em rotas acessiveis € de 1,50 m, sendo o
minimo admissivel 1,20 m. Quando ndo houver paredes laterais as rampas devem incorporar
guias de balizamento com altura minima de 0,05 m, instaladas ou construidas nos limites da
largura da rampa e na projecdo dos guarda corpos.

As rampas ainda precisam ter sinalizacdo com piso tatil para deficientes visuais,
corrimao duplo e piso antiderrapante. Todos esses itens também sdo regidos pela NBR 9050.
Apesar de ter um custo de construcdo, que muitas vezes afugenta principamente os
comerciantes, as rampas de acesso precisam ser cada vez mais incluidas nos projetos
arquitetonicos, e a sociedade precisa ter a consciéncia de que a cidadania € para todos. Um
espaco acessivel, adém de socialmente correto, atrai um publico que sd quer uma coisa:

conseguir se locomover com amaior autonomia possivel.

2.20 Pisos Adequados

De acordo com o Ministério da Salde, portaria n ° 810, de 22 de setembro de 1989
“os revestimentos dos pisos devem ser preferencialmente monocromaticos e de material de
facil limpeza e antiderrapante, nas areas de circulacdo, banheiros, refeitdrios e cozinha”. Os
pisos devem estar em harmonia com seu entorno, ndo apresentar desnivels, usar materiais e
padrdes apropriados a circulagdo de pessoas e estabelecer uma rota acessivel aos pedestres
gue nele caminham. Para atender a essas necessidades, precisam oferecer, entre outras
qualidades, uma superficie regular (sem buracos), antiderrapantes e sem obstaculos. Nos
espacos destinados a higiene, normalmente sujeitos a pisos molhados, sd0 necessarios
cuidados com textura e contrastes, além de apoios adaptados para cada finalidade, tais como
junto a0 equipamento sanitario, que o auxiliardo, também, em movimentos de flexdo do
corpo, obtendo as seguintes condicdes. Superficie regular, firme, estavel e antiderrapante sob
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qualquer condigdes, eventuais rugosidades da superficie ndo pode provocar vibragbes em
cadeiras de rodas, macas e outros equipamento de locomogao.

2.21 Ergonomia para Cadeira de Rodas

A ergonomia é definida pela Internacional Ergonomics Association (IEA, 2000)
como a disciplina que lida das interagdes entre o ser humano e outros elementos de um
sistema e que aplica teorias, principios, dados, métodos a projetos que visam otimizar o bem-
estar humano. Ela se baseia nas disciplinas como antropometria, fisiologia, psicologia e
sociologia, entre outras. As cadeiras de rodas sdo dispositivos ortopédicos usados por
portadores de necessidades especiais para seu transporte. Sua prescricdo baseia-se em
informagdes ergondmicas complexas, a partir de dados antropométricos fundamentais para a
adaptacdo do usuario a cadeira. Paraa ABNT (2002) os elementos bésicos de cadeira de rodas
s80 0 sistema de suporte do corpo, sistema de deslocamento, rodas e estrutura. O sistema de
suporte do corpo caracteriza-se pelas partes da cadeira que diretamente suportam ou que
contém o corpo do usuério. E essencial que a cadeira de rodas seja corretamente prescrita,
para satisfazer as necessidades do paciente, com apoio, tamanho correto, conforto, seguranca
e independéncia maxima (SCOTT, 2006). A NBR 9050/2004 possui um item que especifica,
para diferentes situacles, a largura necessaria para 0 deslocamento em linha reta de pessoas
em cadeiras de rodas.

A norma técnica demonstra a largura necessaria para o deslocamento em 3 situacoes:
a) Um cadeirante: 0,90 m; b) Um pedestre e um cadeirante: 1,20 a 1,50 m; c) Dois
cadeirantes: 1,50 a1,80 m.

Quando essas dimensdes ndo sdo respeitadas, o fluxo de pessoas fica comprometido,
podendo gerar transtornos e constrangimentos para cadeirantes e andantes. Area para manobra
de cadeiras de rodas sem deslocamento:

e Pararotacdo de90° =1,20m x 1,20 m;
e Pararotacdo de 180° = 1,50 m x 1,20 m;
e Pararotacdo de 360° = circulo com diametro de 1,50 m
Podemos entender que as barreiras, como degraus, buracos, calcadas irregulares,
enfim, lugares com barreiras técnicas prejudicam e impedem que um cidaddo utilize de forma
plena o ambiente onde vive. Dentre as pessoas em desvantagens, 0s idosos se apresentam

como um publico significativo.



3 PROCEDIMENTOSMETODOLOGICOS

Nessa sessao sdo abordados os procedimentos metodol 6gicos que foram escolhidos

para o desenvolvimento desta pesquisa a fim de alcancar os objetivos propostos.

3.1 Tipode pesquisa

O objetivo do estudo foi descritivo proporcionando maior familiaridade com o tema,
expondo caracteristicas de uma determinada populacdo por meio de levantamento
bibliografico e estudos de casos. A abordagem qualitativa de pesquisa analisa o exame da
natureza, do alcance e interpretaces possiveis para o tema estudado, assim para Bonat (2009,
p. 12) a pesquisa qualitativa ndo se baseia em contagens ou descrigdes mais Sim a esséncia da
teoria, se baseando principalmente na profundidade, producéo de conhecimento e plenitude,
buscando a esséncia do assunto, estudando assim a bagagem cultural, modo de vida, valores

religiosos, morais e éticos do fenbmeno estudado.

3.2 Populagéo e amostra
Na realizacdo do trabalho ndo foi possivel analisar todos os centros de integracéo
destinados a pessoa em situacdo de rua, foram escolhidos projetos com métodos que mais se
pareciam com a elaboracéo do projeto.
Quatro estudos de caso foram escolhidos, sendo a maioria internacional devido a
disponibilidade de estudos, que permitiu analisar estrutura, servicos e colaboracdo com a
sustentabilidade.

3.3 Coleta de dados
A coleta de dados se deu através de estudos de casos de centros de recuperacéo a
pessoas em situacdo de rua com base no conforto termo acustico da edificac8o e seus servigos
fornecidos a essa populacéo. Serdo realizados questionarios direcionados para afericdo de
dados no intuito de alimentar a pesquisa.
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Auxiliando na elaboracdo de um projeto para a cidade de Sinop/MT buscando o
baixo custo da edificacdo, visando a sustentabilidade, por meios como 0 reuso da égua,
economia de energia e reciclagem.

Os estudos de casos utilizados para a elaboracéo de projeto foram trés internacionais
localizados no Estados Unidos, na California, na Espanha e um nacional no Brasil. Em cada
estudo buscou-se um empreendimento de baixo custo que atenda as necessidades dos
usuarios, analisando os métodos construtivos aplicados que colabore com 0 meio ambiente,

priorizando o conforto termo acustico e 0s meli0s sustentavels.
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4 ESTUDO DE CORRELATOS

A pesquisa bibliogréfica secundarias se desenvolve em duas etapas: a primeira
apresenta o contexto histérico, conceito, caracterizagdo, normativas e influencias como labor
e a psicologia para a populagdo em situacdo de rua. Ainda nessa etapa é feito um estudo sobre
a sustentabilidade e suas ferramentas, conforto térmico e acessibilidade. Na segunda etapa é
apresentado os estudos de caso que junto as pesquisas anteriores irdo auxiliar no projeto para
atender as necessidades necessarias dos usuérios. Nesse estudo, serdo apresentados quarto
tipos de bibliotecas comunitérias. Sendo trés bibliotecas internacionais, uma localizada no
Estados Unidos, outra na cidade de Sdo Luis Obispo, na Califérnia e uma na Espanha e a

naciona no Brasil, na cidade de Cuiaba

4.1 La Casa— Washington, DC, EUA

Habitacdo permanente para sem tetos La Casa esta localizada na capital dos Estados
Unidos, projetado em 2014 pelo escritério de arquitetura Studio 27 e Leo a Daly, o abrigo tem
2728.0 m2, com capacidade de 40 unidades com ocupacdo individual, com cuidados em tempo
integral.

O primeiro com conceito de habitacdo para a comunidade sem teto na cidade,
projetado de forma funcional e potencializando 0s recursos naturais, com janelas que
dispostas do chdo ao teto, priorizando iluminagcdo e ventilagdo natural, sua simplicidade
funcional esté presente na habitag&o conjugada, possuindo cozinha, banheiro e sala. O interior
de cada apartamento foi pensado para ser duravel com pisos de concreto aparente e bambu,
matéria prima sustentavel, bancadas em resinas, provenientes de latas de aluminio reciclaveis.
O projeto “La Casa” esta em procedimento para obter o selo LEED Gold, para certificar que a

construcdo é totalmente sustentéavel.

47



Figura 2: Habitacdo

Fonte: Archdaily. (2015)

Figura 3: Recepcdo La Casa

Fonte: Archdaily. (2015)

A escolha por este projeto se deu pelo conceito de um ambiente conjugado, trazendo
0 conceito de habitacdo individua dentro do conjunto de habitac&o coletiva e na preocupacéo
em buscar uma sustentabilidade parcial a partir dos recursos naturais.

4.2 CapsloHomeless Center — Sdo L uis Obispo
O Centro CAPSLO fica na cidade de Sdo Luis Obispo, na Califérnia e foi projetado
pelo escritério loca Gwynne PughUrban Studio. O Centro possui uma érea total de 26 mil
metros quadrados e a edificacdo tem capacidade para abrigar 200 pessoas, distribuidos entre
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homens, mulheres e criangas. A organizag&o auxilia os moradores na obtencéo de emprego e

moradias adequadas.

7,

ess Center.

Fonte: Archdaily. (2011)

O projeto possui adém dos leitos de habitagdo, atendimento hospitalar com a
finalidade de redlizar exames médicos, psiquiatria e psicologia, salas comunitérias para
desenvolvimento de atividades, escritérios com computadores, espaco de convivéncia e
dispde de um canil para animais de estimacdo. O design geral € estruturado em torno de uma
coluna central que orienta a organizac&o da programacao e distribuicdo de servigos de acordo
com as diregdes cardeais, pensando na privacidade dos moradores e sua interagdo com o

externo do edificio.

Figura 5: Salamultiuso

Fonte: Archdaily. (2011)
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Figura 6: Area externa

Fonte: Archdaily. (2011)

A Obra foi projetada pensando no recursos naturais como 0 uso de placas solares
para captacéo de energia solar, ventilagdo natural, paredes de bloco paraisolamento térmico e
distribuicdo mecanica, janelas operaveis para ventilagdo natural com sombreamento
otimizado apartir da orientagcdo, brise com angulacéo para o sol do verdo e do inverno, flora
nativa e hardscaping® permeével em todas as éreas externas para retencéo de aguas pluviais,
piso de concreto polido em &reas comuns para ciclo de vida longo e regulacdo da temperatura
solar passiva, corredor central para ventilagdo e luz do dia, sistema de duto de parede para

ventilacdo natural em banheiros e &reas de lavanderia.

Figura 7: Estratégias Sustentéveis

Fonte: Archdaily. (2011)

3“0 Hardscape consiste nos elementos ndo vivos do paisagismo, como um patio de tijolos, um muro de pedra
ou um caramanchdo de madeira”. (DAVID BEAULIEU, 2018).
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O edificio tem uma disposi¢do horizontal no terreno o que gera uma forma simples e
sem impactos visuais. 1sso torna o projeto acessivel e convidativo para 0s usuarios, uma vez
gue perde o aspecto de confinamento e produz uma sensacéo de abertura ao publico.

A escolha por esse projeto se deu pelo mesmo ter outros atrativos e ndo ser somente
um albergue. Sua estratégia sustentavel visando um baixo custo e manutencdo a obra e a
opcao de canil com certeza chama a atencdo, assm como o0 centro de convivéncia e

escritérios com computadores.

4.3 Shelter Home - Pamplona — Espanha
O Projeto Shelter Home foi elaborado pelo escritdrio Javier Larraz Arquitetos e fica

localizado na Espanha, mais precisamente na cidade de Pamlona. O partido desse projeto €
uma caixa, amesmatem afinalidade de proteger as pessoas do interior dos olhares externos e

deixa-los mais confortavel.

Figura 8: Shelter Home

Fonte: elter Home (2010)

Sua ocupagdo do terreno é racionalizada e possui uma arquitetura modular, discreta e
com continuidade.

No centro da edificacé@o ficam localizadas as instalacOes e a érea de servicos, ja as
oficinas e pontos de convivéncia estdo localizados na parte exterior, ja com a intencéo do

aproveitamento maior da luz natural e ventilagéo.
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Para pessoas que precisam de maior tempo de permanéncia no complexo, existem
cerca de dezoito quartos duplos, que ficam localizados no primeiro pavimento com quatro
instalagdes sanitarias e um local para desenvolvimento de oficinas.

O Shelter Home possui espacos para dois grupos diferentes de pessoas, os de estadia
média para pessoas sem moradia e os dormitérios para usuarios. Os usos sdo simulténeos por
esses dois grupos, porém, a arquitetura foi pensada para que eles ndo tenham interferéncia
entre eles, compondo duas entradas distintas.

Figura 9: Projeto do Pavimento Térreo
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Fonte: Shelter Home (2010)

Figura 10: Projeto primeiro pavimento
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Fonte: Shelter Home (2010)
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De acordo com o Arquiteto, esse foi um projeto elaborado com a intengdo de
satisfazer além das necessidades de abrigo para essa parcela da populagéo, ele foi pensado
para mudar habitos e melhorar a qualidade de vida desse grupo excluido pela sociedade,
grupo o qual, possui as maiores necessidades e necessitam de suportes que vao muito aém de
apenas um abrigo.

O Shelter Home veio para cumprir uma fungdo social, oferecendo abrigo, alimentos,
em troca do cumprimento de suas tarefas diarias como limpeza, lavagem, jardinagem e dentre

outras atividades que mantém a edificacdo habitavel e limpa.

Figura 11: lluminacdo natural

Fonte: Shelter Home (2010)

A escolha dessa edificacéo foi justamente pelo cunho social de fazer com que essas
pessoas utilizem do espaco, mas também fiquem responsaveis por ele. Isso faz com que eles
que ja estdo psicologicamente frageis, possuam uma atividade e se sintam capazes de realizar

umatarefa. Outro motivou foi pelo projeto ter uma grande eficiéncia energética.

4.4 Albergue Manoel Miraglia— Cuiaba/MT
O Albergue de apoio Manoel Miréglia fica localizado na cidade de Cuiaba/MT no
bairro Borda da Chapada. Com 3 dormitérios coletivos masculinos, com 14 leitos e 1
dormitério feminino com 8 leitos. O abergue tem capacidade para atender 50 pessoas, que

recebe atendimento béasico de higiene, refeicdo e repouso, bem como o atendimento socia e
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psicol6gico como acolhimento, triagem e encaminhamento para beneficios sociais e mercado
de trabal ho.

Figura 12: Albergue Manoel Miréaglia.

Fonte: Google Maps (2017) — Editado pelo autor

Imagem do complexo dividido em dois blocos. O bloco denominado como 2 s&o os
dormitorios e seus respectivos sanitérios. Ja o bloco denominado como 1 foi destinado para

areas sociais de integracao e servigo. Como mostra o fluxograma a seguir:

Figura 13: Fluxograma Manoel Miraglia
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A escolha do complexo foi por ser implantado nele, diversos programas sociais que
auxiliam essas pessoas em situacdo de rua a se sentirem melhores com sua autoestima, salide
fisica e mental, além de ser instalado na cidade de Cuiab4, 0 que se torna algo dentro da
realidade do nosso estado.



5 OPROJETO

5.1 L ocalizacao

Figura 14: Localizagdo do terreno

Fonte: https.//www.google.com.br/maps

O terreno escolhido para a elaboragdo do projeto do Centro de Integracéo a pessoa
em vulnerabilidade social é no setor comercial quadro 85, na cidade de Sinop, ponto
estratégico, proximo a hospitais, escolas, 6rgéos e espacos publicos, clinicas e mercados.
Onde se encontra a maior concentrac@o de pessoas em situacdo de rua, nas pragas e calgadas,
vivendo em situagcdes precérias. A cidade tem caréncia de um local de apoio para essas
pessoas, conta com locais de apoio para usurdrios, mais nada especifico para pessoas que
pouco motivos diversos encontra-se nas ruas. No mapa da cidade consta a rua dos imbes
como podemos analisar na imagem a seguir (figura 15), respeitando a projecéo o terreno

escol hido abrange somente a quadra 85.
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Figura 15: Planta de Situacao terreno
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Fonte: Elaborado pelo autor

5.2 Topografia
O terreno escolhido tem sua topografia plana, caracteristica comum parte da cidade
de Sinop/MT. N&o contem calgada e arborizagdo, somente iluminac&o publica, rede de esgoto

€ agua encanada.

Figura 16: Topografiaterreno
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Fonte: https.//www.google.com.br/maps
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5.3 Orientacéo solar e comportamento do vento no terreno

SOL POENTE . Figura 17: Comportamento do Sol e Vento

Fonte: Elaborado pelo autor
PERIODO ESTIAGEM

PERIODO CHUVOSO

SOL NASCENTE

BAIXA VELOCIDADE

O sol nasce confrontante com os lotes 07 a 12 de acesso a avenida das itaibas e o sol
poente com os lotes 01 a 06 acesso a rua das grevileas. O vento do periodo chuvoso tem
direcdo noroeste e do periodo de estiagem vem da direcdo sudeste, sendo que durante todo o
ano em baixa velocidade o vento tem direcdo leste. De grande importéancia analise, pelo clima
tropical daregido, a estacdo seca € quente, Umida e de céu parciamente encoberto. Ao longo
do ano, em gera a temperatura varia de 18 °C a 36 °C e raramente € inferior a 16 °C ou

superior a39 °C.

5.4 Direcédo dasvias
As vias de acesso ao terreno tém variagdo de fluxo, sendo as vias da avenida das
italibas a de maior fluxo, a rua das caviunas de fluxo intermediério e a de menor fluxo a rua

das grevileas.
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Figura 18: Direcéo das vias a0 entorno do terreno
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5.5 Acessibilidade

AY DAS ITALBAS

Fonte: Elaborado pelo autor

. ‘

Baseado nas normas da ABNT NBR 9050/2015, o projeto respeita as acessibilidades

necessdrias para uso igua de todos, com rampas de acesso, piso tétil, lofts (dormitdrios) e

banheiros PCD (portadores com deficiéncia),

estacionamento, seguindo as medidas que a norma exige.

Figura 19: Modelo de uns dos banheiros PCD
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Fonte: Elaborado pelo autor

largura dos corredores e vagas de
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5.6 Par ametr os ur banisticos

Figura 20: Tabelade paréametros urbanisticos da cidade de Sinop-MT

ANEXO VII
QUADRO 1
PARAMETROS URBANISTICOS PARA OCUPACAO DO SOLO NA MACROZONA URBANA
Dirnens i introas dos Coeficiente de Orupagio Taxa de
do ins ﬁm— Maxima |Penmeabilidade
tad np Testa Area | Minimo | Basico |Maxiro|  (TOy Minira

ZRR 2 12 E 360m* i5 30 450m* 0,15 134 :\ 6% 20%
ZRP 1 2 12 30 360n* 15 30 450m* 0,15 1,34 6F% W%
ZR ZRP 1l 4 12 30 | 360m* 15 30 450em* 0,15 20%
ZRP 111 g 12 3| 360wt 15 30 450m* 0,20 oD 1 o

ZRE 15 12 30 {360 mt i5 30 4500m* 0,20 4,00
1 4 12 30| 360m* 15 30 450m* 2,20 *1} 20%
zc 1 g 12 3| 360m* 5 30 450m* 0,20 0 20%
ZC 11 4 12 £ 360m* 15 30 450m° 0,25 20%
2 Zl1 2 0 40 [800m*| 25 40 1 1000p®) 0,20 330 T0%%e 2%
Zi 1 4 30 50 |1500mf| 35 50 1750m* | 0,20 2,90 50% 25%

ZED | i 12 3| 360 15 30 450m* 9,25 330 4,00
ZED ZED 11 12 14 30 | 320m* i 30 480m* | 0,25 350 4,00 *n (§)]

ZED 111 15 14 32 | 448® 16 32 512m? 8,30 375 4,00
ZEISTI 8 10 16 | 160m* i if 160m* 0,20 D (*3) (*3) 25%
ZEIA 2 0,10 5% T5%%
ZE ZE1Y 4 s 0,15 2,00 (*3) 40% 3%
ZEITUR P 100 | S00m [S0000w S0 0,01 610 | (*3) 5% 0%
ZEDEC 4 T 0,15 (*3) 40% 30%

Fonte: Plano Diretor de Sinop-MT
Figura 21: Mapa do zoneamento da cidade de Sinop/MT
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Fonte: Plano Diretor de Sinop-MT

O terreno estalocalizado na ZCl- Zona Comercia | (figura 21), dentro da ZUC-Zona
Urbana Consolidada (figura 22), no setor comercial da cidade de Sinop-MT.
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Figura 22: Mapa do zoneamento da cidade de Sinop/MT
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Fonte: Plano Diretor de Sinop-MT

Figura 23: Mapa do zoneamento da cidade de Sinop/MT
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Masima  (*) ) (CA) (1 L c }
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| e 14
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Immbastrial | **)10ztreo ‘ 1 B 1) " on 28 an
1
[ cruan fedad am s 0% s | 20 )
M T EERAEY S et OIS | Sl
Dovrscn feiah ‘ 1% “ 0% ‘ 04 "W a4
| eumTs 1 -
Divarua dThk ‘ ) o 0 ‘ 15 | a0
O UTRTE O
Diverce | 9212 315 1% 25% ‘ | oss 0
| l"y"""l.-,;
Dvarsn dz13als U] 9% % "o LA un
oM unTios

Fonte: Plano Diretor de Sinop-MT

Conforme a tabela a cima (figura 23) o projeto € de uso misto, sendo residencial e
comercial, respeitando as diretrizes do plano diretor com quantidade maxima de 2 pavimentos
(térreo + 1), coeficiente de aproveitamento (CA) DE 1,34%, taxa de ocupagdo de 67% e
permeabilidade 20%.

60



5.7 Setorizagdo

Figura 24: Setorizacdo
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Fonte: Elabora pelo autor

A setorizacdo dos blocos foi elaborada com analise no fluxo das vias e dos recursos
naturas, separando por servicos e uso. Priorizando a privacidade dos moradores, os blocos de
necessidades basicas e infraestrutura de apoio foram locados préximo das vias de menor
fluxo, a atividade coletiva locada de forma que segja de fécil acesso aos colaboradores sem
muita circulacdo as &reas de necessidade basica visando privacidade aos moradores e para as
vias de maior fluxo o administrativo e atendimento, para um melhor acesso do publico e
visibilidade.
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5.8 Fluxograma

Figura 25: Fluxograma
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Fonte: Elabora pelo autor

5.9 Programa de necessidades e dimensionamento

QUANT. | ESPACO AREA UNID.(M2) | AREA TOTAL(M?
30 LOFTS 29,63 888,90
33 BANHEIRO 3,25 107,25
02 LOFTS/PNE 41,95 83,90
02 BANHEIRO/PCD 7.23 14,46
01 LOFT 23,65 23,65
avesesenenues
QUANT. | ESPAGO AREA UNID.(M? | AREA TOTAL(M?
01 SALA DE JOGOS 30,00 30,00
01 SALA DE CURSOS 30,00 30,00
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01 SALA DE CURSOS 38,02 38,02
01 BIBLIOTECA/INFORMATICA 66,87 66,87
01 OFICINAS 80,00 80,00
01 DEPOSITO OFICINAS 10,00 10,00
02 LAVABO 2,40 4,80
01 LAVABO PCD 4,00 4,00

QUANT. | ESPACO AREA UNID.(M? | AREA TOTAL(M?)
01 RECEPCAOQ/CONVIVIO 51,33 51,33
01 COORDENACAO 20,00 20,00
01 ADM. GERAL 26,50 26,50
01 ENFERMARIA 20,00 20,00
01 LAVABO 3,40 3,40
01 PSICOLOGIA 20,00 20,00
01 SALA DE REUNIOES 20,00 20,00
01 SALA DE DESCANSO 22,84 22,84
01 BANHEIRO 7,50 7,50
02 BANHEIRO PCD 3,75 7,50
01 COPA FUNC. 15,60 15,60
01 DML 10,00 10,00
pemesnmornao
01 LIXO 4,00 4,00
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5.9.1 Partido arquitetdnico
O partido arquitetdnico surgiu da predominancia dos recursos naturais, baseado na

direcdo do vento e orientacdo solar a partir da rosa dos ventos, sendo o vento na regido
predominante no periodo de estiagem sudeste, periodo chuvoso noroeste e durante todo o ano
em baixa velocidade do Leste. O sol nascente confrontando os lotes da avenida das italibas e o

sol poente os |otes darua das greviless.

Figura 26: Orientacdo solar e vento em relacdo ao terreno
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Fonte: Elabora pelo autor

O formato hexagonal do setor de vendas e eventos foi inspirada na colmeia (abrigo
construido pelas abelhas), inspiracdo também para o nome do centro de integracdo. As
abelhas sdo insetos sociais, ou sgja, os individuos da espécie vivem juntos em colmeias e tem

divisdo de tarefas dentro dela.

5.10 I mplantacéo
Potencializando os recursos naturais a implantacéo das edificaces foi distribuida em
angulo de 45°, com base no nos principios de vento e orientacdo solar, recebendo ventilacdo
sem barreiras durante todo o ano e com sua fachada voltada para leste, aumentado sua
eficiéncia energética, reduzindo a utilizaco de equipamentos para refrigeracéo dos ambientes

e utilizando iluminagdo natural.
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Figura 27: Implantagéo
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Fonte: Elabora pelo autor

O projeto dispbe de estacionamento 20 vagas para veiculos, sendo 2 vagas
preferenciais para idosos e 2 vagas para PCD (portador deficiéncia fisica), as calcadas com
largura de 5 metros seguem a lei municipal n°® 2423, de 16 de maio de 2017 do cddigo de
obras de Sinop-MT, que diz ” para passeios que megcam 5,00 m. de largura, a cal¢cada sera
construida respeitando-se a distancia de 2,00 m. do meio-fio e 0,50m do muro, com 0,50m de
calcamento junto ao meio fio, seguido por 1,50m livre para arborizag¢do e jardinagem”, com
acessibilidade de rampas de acesso e piso tétil seguem as diretrizes da NBR 16537. O
paisagismo é composto por vegetacdo de grande, médio e pequeno porte, pensando em locais
sombreados e frescos.

Projetados pensando no fluxo das avenidas e seu uso, os blocos sdo distribuidos de

formaafacilitar o uso e priorizar a privacidade dos morados.
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511 Memorial descritivo ejustificativo

5.11.1 Dados gerais
Colmeia Centro de Integracéo, localizado na cidade de Sinop, Mato Grosso, ha rua
das cavilinas com avenida das italbas, bairro setor comercial, quadra 85, com area total do
terreno de 7.040,00m?, érea construida 2.947,05 m2, érea permeével de 69,64%.

5.11.2 Objetivo
O projeto tem como objetivo prover acolhimento para até 47 pessoas, sendo homens,
mulheres ou familia que vivem em situacdo de rua, proporcionando um local de
acompanhamento, profissionalizacdo, lazer, convivio e reintegracdo a sociedade. Acolhendo-
as e as incentivando a despertar o interesse em reintegrar a sociedade e ter seus direitos

sociais garantidos.

5.11.3 O projeto

O projeto faz uso de linhas longitudinais e verticais priorizando sempre 0S recursos
naturais como iluminag&o e a ventilagdo natural, buscando assim o conforto termo acustico a
edificacao.

Os dormitdrios de estilo loft residencial (moradia com caracteristica como pé-direito
alto, grandes janelas de vidro, espagos amplos e integrados), composto por 3 blocos de
moradia vertical, divididos em bloco A e C onde encontra-se 21 unidades de lofts individuais
sendo 2 unidades PCD, bloco B familiar. Um bloco administrativo e atendimento, atividade
coletiva, infraestrutura de apoio e necessidades basicas longitudinais. O centro de integracéo
ainda conta com espacos de convivio para interagdo entre os morados, com bancos, mesa de
jogos, arborizacdo e iluminacdo, espaco para 0s animais de estimacdo com baias e local para
banho e tosa e uma horta organica para a producéo de alimentos a serem consumidos no
centro. Tem como finalidade acolher e reintegrar as pessoas de rua a sociedade.

O terreno tem sua localizacdo escolhida devido a regido centra da cidade ser a de
maior concentracdo de pessoas vivendo nas ruas, ponto estratégico, proximo ao hospital
regional de Sinop, Escola Estadual Ceja Osvaldo Paula Benedito Santana da Silva Freire, a
orgaos publicos como Secretaria Municipal de Assisténcia Social e espacos de convivio
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publicos, clinica e mercado. Localizado préximo ao centro, onde temos a maior concentracéo

de pessoas em situacdo de rua, buscando atrai-las a buscar gjuda e se reintegrar a sociedade.
Buscando uma parcial sustentabilidade e funcionalidade, os materiais utilizados para

elaboracdo do projeto estéo voltados para a facilidade de manutencéo, auto sustentabilidade

de forma parcial, ecologia e potencializacdo dos recursos naturais.

5.11.4 Quadro de &reas

Figura 28: Quadro de areas

QUADRO DE AREAS:

Area do Terreno 7.040,00 m?
Area do pavimento térreo 2.479,05 m?
Area do primeiro pavimento 468,55 m’
Area total a construir 2.947,05 m?
COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO:

AREA PERMEAVEL: 69,64% 4,902,95 m?
TAXA DE OCUPAGAO: 41,867% 2.947,05 m?

Fonte: Elabora pelo autor

512 Diretrizes construtivas

5.12.1 Jardim Filtrante e Captacéo da agua da chuva
Para a reutilizagcdo das aguas cinzas provenientes da lavanderia e pias dos lofts, foi
implantado o jardim filtrante ao redor da edificagcéo do setor de vendas e eventos. O jardim
tem seu sistema simples e as plantas utilizadas no jardim sdo o aguapé e vitéria-régia

Exemplo de jardim filtrante em corte:
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Figura 29: Jardim filtrante em corte
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Fonte: http://saneamento.cnpdia.embrapa.br

Para a captagdo da agua da chuva, trés cisternas de 500 mil litros foram locadas
proximo aos blocos infraestrutura de apoio como lavanderia, moradia e refeitério, onde as

aguas pluviais seréo captadas, armazenadas e utilizadas para a manutencdo do jardim e horta.

5.12.2 Placas fotovoltaicas
Locadas na cobertura do bloco administrativo e apoio, as placas fotovoltaicas foram

direcionadas para o norte como mostra a figura 30 a seguir.

Figura 30: Placas Fotovoltaicas

Fonte: Elabora pelo autor
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5.12.3 Chaminé Solar
A chaminé solar esta presente no bloco administrativo e refeitério em locais onde a
ventilacdo cruzada é menos favorecida, onde através de janelas com sistema automatizado de
abertura, permitindo a saida do ar quente de dentro do edificio. Como esta representa na

figura 30.

Figura 31: Chaminé solar
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Fonte: Elabora pelo autor

5.12.4 Stell Frame
O sistema construtivo utilizado para o projeto é o Stedl Frame, por ser um sistema

flexivel e sustentavel, e pelos seus beneficios como:

Consumo de &gua durante a obra € muito pequeno

- Utiliza até 90% menos agua;

- Edificac8o ndo retém umidade;

- Baixatrocatérmica entre ambiente interno e externo;

- Os materiais utilizados no sistema sdo durante seu processo de producdo menos
agressivos ao ambiente e podem ser reciclados em sua grande maioria.

Diminui mais de 80% o desperdicio de materiais.
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6 PROJETO DE ARQUITETURA

O projeto arquitetdénico € composto por planta de situacdo, planta de implantagcdo
técnica, planta baixas técnicas, plantas baixa de layout, planta de cobertura, cortes, fachadas e
maguete eletrénica, o projeto detalhado completo esta disponivel em anexo nas pranchas e
CD. Segui a baixo as plantas baixa de layout (figura 32,33,34,35,36 e 37) onde podemos

observar as disposi¢des dos mobiliérios, circulagdo, uso e funcao.

Figura 32 Plantade Layout |oftsfamiliar

Fonte: Elabora pelo autor

Figura 33: Plantade Layout lofts PCD e individual
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Fonte: Elabora pelo autor
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Figura 34: Plantade Layout bloco administrativo e atividade coletiva

Fonte: Elabora pelo autor

Ao redor do setor de vendas e eventos fica o Jardim filtrante, perolado marcando
entrada da edificacdo e banco de madeira plastica, trazendo uma harmonia visua e

colaborando com a sustentabilidade (figura 35).

Figura 35: Planta de Layout setor de vendas e eventos

Fonte: Elabora pelo autor
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Figura 36: Plantalayout refeitério

Fonte: Elabora pelo autor

Figura 37: Planta de Layout Lavanderia e canil
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Fonte: Elabora pelo autor
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6.1 Maquete Eletronica
A volumetria mostra as disposi¢cies das edificagbes no terreno, 0S recuos para
estacionamento, entradas de servicgo, brises dispostos nas edificacBes nas fachadas oeste, se
pode analisar o projeto como um todo. As placas fotovoltaicas e chaminé solares, o lago

filtrante e cisternas com principio de sustentabilidade.

Figura 38: Implantagéo

Fonte: Elabora pelo autor

Figura 39: Fachada principal bloco administrativo e atendimento

Fonte: Elabora pelo autor
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Figura 40: Setor de vendas e eventos

Fonte: Elabora pelo autor

Figura 41: Setor de vendas e eventos

Fonte: Elabora pelo autor

A fachada oeste da lavanderia é composta por um brise de madeira, fachada de

vidro e janela basculante parailuminagéo e ventilagdo natural (figura42).

Figura 42: Lavanderia e canil
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CONSIDERACOESFINAIS

O presente trabalho buscou o desenvolvimento de um centro de integracéo a pessoa
em vulnerabilidade social, trazendo o conceito diferente de habitacdo, buscando conceitos
sustentavel's, destinado a acompanhamento, profissionalizacéo, lazer, convivio e reintegracéo
a sociedade.

Com objetivo de andisar a necessidade desse empreendimento para regido,
identificar meios sustentéveis para a execucdo da obra, identificar espacos acolhedores,
humanos e resolutivos, propor ambientes que facilitem a locomogdo de pessoas com a
mobilidade reduzida, atender as atividades que possibilitem aintegracdo entre os individuos.

O projeto permitiu um estudo mais profundo de como e quando surgiram essas
pessoas em situacao de rua, como sdo afetadas pela falta de acesso aos seus direitos, como
essa comunidade é amparada pela lei, permitiu também um estudo e analises das técnicas
sustentavels e acessi bilidade dentro da arquitetura.

A grande parte dos abrigos ndo apresenta uma infraestrutura que o morador possa
chamar de “lar”, e esse é o intuito da colmeia centro de integragdo, dispor de espagos
aconchegantes, privativos, educativos e reabilitadores, trazendo esses moradores a despertar o
interesse em se reintegrar a sociedade, com a gjuda do centro integrador e de colaboradores.

O espaco tem afinalidade de fazer com que essas pessoas se sintam uteis e qualifica
las para 0 mercado de trabalho, através de cursos, oficinas, producdo de alimentos orgéanicos,

responsabilidade de manutengdo do centro de integragéo.
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