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LEAL, Pedro. Uma nova sede da assisténcia social no municipio de Sinop.2023. 76p.
Trabalho de iniciacéo cientifica- Centro universitério Fasipe- UNIFASIPE

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo propor aimplantacéo de uma nova sede de assisténcia social
no municipio de Sinop, designado para o atendimento a populacéo beneficiaria, recorrendo a
planos arquitetdnicos para proporcionar um local com maior conforto, acessibilidade e
funcionalidade que possa propiciar o bem-estar para os usuarios do local. O trabal ho propde-se
de técnicas que acentue os sentidos perceptivos dos seres através de ambientes que promova
sensacOes agradaveis, atraves de conexdes com anatureza e ainteracdo entre osindividuos com
ainsercdo dos jardins sensoriais como préticas da interaco saudavel entre o homem e o meio
ambiente. Busca também propor melhores condicdes de conforto térmico e ambiental atraves
da iluminacdo natural e a disposi¢do de éreas naturais que a bioclimatologia promove pelas
areas verdes regulando a temperatura bem como uso de materiais para promover a
sustentabilidade econdmica gerando menos impacto nos recursos naturais, utilizando de
préticas de inclusdo socia e o uso de cores em ambientes especificos para projetar melhores
experiencias e repercussdes positivas no contentamento dos usuérios. Esta pesguisa foi
desenvolvida para um aspecto documental, bibliogréfico, estudos de caso e o formulério online
para a obtencdo de conhecimento necessario para o estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Arquitetura social; Bem-estar; Inclusdo social.



LEAL, Pedro. A new headquarters for the social assistance secretary in the municipality of
Sinop.2023.76p. Scientific Initiation Work — Fasipe University Center-UNIFASIPE

ABSTRACT

This study aims to propose the implementation of a new socia assistance headquarters in the
municipality of Sinop, designed to serve the beneficiary population, relying on architectura
plans to provide a place with greater comfort, accessibility, and functionality that can promote
well-being for the local users. The work suggests techniques that enhance the perceptual senses
of individuals through environments that promote pleasant sensations, fostering connections
with nature and interaction among individual s through the incorporation of sensory gardens as
practices for healthy interaction between humans and the environment. It also seeks to propose
better conditions of therma and environmental comfort through natural lighting and the
arrangement of natural areas that bioclimatology promotes through green areas regulating
temperature, as well as the use of materials to promote economic sustainability, generating less
impact on natural resources. The study utilizes practices of socia inclusion and the use of colors
in specific environments to design better experiences and positive repercussions in user
satisfaction. This research was devel oped through a documentary and bibliographic approach,
case studies, and an online form to obtain the necessary knowledge for the study.

KEYWORDS: Socia architecture; Well- being; Social inclusion.
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1.0 INTRODUGCAO

No decorrer historico, a adogdo do desenvolvimento industrial conectado ao acimulo
de riquezas pel o sistema capitalista instaurado, circunstanciou na separacéo entre as classes de
forma adversa, onde o grupo dos burgueses que detinha dos meios de produgdo passou a ser
umarel acdo antagoni ca aos prol etariados, naqual, aproducéo col etiva sobre os recursos obtidos
pendia apenas para o0 lado da classe dominante. Sucedendo no aumento dos conflitos e a
desigualdade social, sendo necessario através de manifestagdes dos grupos dos trabal hadores a
mobilizagdo de agentes sociais na luta contra a repressdo, fazendo dessa politica de caridade e
assistencialista, na luta de direitos 0 surgimento do servico social como estratégia para a
diminuicéo das injusticas sociais (RODRIGUES, 2013).

Em relacdo ao exercicio do servigo socia no Brasil, em seus primeiros anos na
iniciativa de grupos de fragBes sociais atuavam com o0 auxilio da igreja catdlica que era
intermediador e também em organizagdes publicas e privadas. Entendiam que a pobreza e as
desigualdades sociais eram vistas como uma patologia pela dimensdo material das relactes
sociais, e se pautavam em agdes para a compreensao da questdo socia voltado para o individuo
e afamilia, agindo através da necessidade social, possibilitando o equilibrio de cadaindividuo
e avolta dos desgjustados a terem uma vida normal (CLOSS, 2015).

Para Cronemberger; Teixeira (2013), compreendendo a quest&o de desigual dade como
aquela que dificulta no acesso a atividades de socializacdo e obtencéo de recursos a popul agéo,
aesse estado se encontra no processo de vulnerabilidade. Deste modo, as politicas publicas que
situam o bem-estar do individuo e dafamiliano combate a pobreza e risco sociais, encontra-se
a politica de assisténcia social como aspecto ha mudanca em relacdo & garantia de direitos
sociais ndo contributivos, que se dirige aos individuos e familias vulneravels, com préticas
socioeducativas bem como servigos e programas situados para aincluséo da populagdo ao qual
visa aseguridade socia e ainser¢céo do mesmo para a sociedade.

Diante disso, constata-se que aassisténciasocial, haumarelacéo entre apoliticasocial,

e 0 acesso a justica a comunidade beneficiaria, pelaformulacéo de programas e projetos. Com
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ISSD, 0 acesso ajustica e os direitos por parte da popul acdo sao determinados pel os esforcos da
equipe de profissionais que atuam no atendimento dos setores da assisténcia social através da
suarelagcdo com o poder judiciério, recorrendo ao estado ser mediador para prover os referidos
direitos através do poder publico (SARAMENTO, et al.2018).

Portanto, bem como a sua utilidade e a sua relevancia podera firmar a criagdo de um
espago que atenda a todos. Tendo em vista que, a arquitetura social possibilita a
transformac&o positiva no perimetro urbano, ao qual a politica social passa a utilizar de sua
propria producdo para tornar possivel construcbes que irdo gerar transformactes sociais,
promovendo a equival éncia entre a popul agdo beneficiaria (MOTA JUNIOR, et a. 2019).

Por consequente, para Barca (2020), em relagdo as préticas sensitivas na arquitetura,
desempenham a funcéo de trazer a memoria, atuando diretamente com a emocéo do espaco,
criando experiencias multissensoriais capacitando que determinado local tenha suas
caracteristicas gustativas, olfativas, auditivas e tateis, pela percepcdo de cada individuo, bem
como transmitir ao publico social através dessa educacdo de sentido trazer emoces, causando
uma consciéncia de sentimento impar, memorizando e, que atingira uma melhor experiéncia
para aqueles que irdo desfrutar de determinado ambiente.

Além disso, € de mais-vaia que a edificacdo atenda os requisitos de uma excelente
arquitetura, tal como os aspectos do conforto térmico pode proporcionar efeitos psicol gicos e
fisicos de maneira positiva para as pessoas, auxiliando no conforto visua do ambiente social.
Esse conforto que prioriza solugdes térmicas, visuais e acusticas implica a um melhor
rendimento por parte dos trabal hadores e usuarios que frequentaréo o espaco social . A influéncia
da sustentabilidade no quesito ambiental garante que todos tenham consciéncia, acesso a
recursos e oportunidades, uma vez gque atua diretamente com a fungéo de uma arquitetura que
oportunizaainclusdo socia dosindividuos (BURGOS, et al.2015).

Cecchetto et a (2015) comenta, nessa relacdo de aplicacdes voltadas para um melhor
condicionamento em uma edificacéo de cardter social, € fundamental a utilizagdo de cores para
tornar o ambiente confortéavel. O uso das cores claras sdo fundamentais na absorcgéo e reflexdo
das radiacfes solares, atuando em dissipa-lo ou reté-lo, como por exemplo a cor branca pode
atribuir a baixatemperatura em ambientes internos, como também aumentar aluminosidade do
mesmo, diminuindo o uso e a economia da demanda de energia elétrica.

Concomitante a isto, estabelece-se que a criagdo de um projeto arquitetdnico de uma
nova sede de assisténcia social para 0 municipio de Sinop que é referéncia no estado de Mato
Grosso ao qual, visa facilitar 0 acesso de beneficiario aos programas que sdo ofertados pelo

servigo social, conferindo bem-estar por parte daqueles que forem visitar olocal. A implantacéo
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de um novo espaco socia tem como propdsito atender as demandas da secretéria, facilitar o
acesso, contribuir a partir da fungdo emocional da arquitetura auxiliando os individuos e gerar

assim, um ambiente de cunho socia gque possatrazer o conforto e a comodidade necessaria.

1.1 Justificativa

O Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS (2005) disserta que a assisténcia social
se tornou um direito dos cidaddos e um dever do Estado, definido pela Constituicéo Federal de
1988 e da sociedade civil com o objetivo de garantir a seguranca de grupos que se encontram
em vulnerabilidade social. Com o propdsito do estado ter afuncéo do apoio a pobreza, protecéo
avelhice e afamilia, a crianca e aos adol escentes carentes, buscando ainclusdo na sociedade
de causa igualitéria, através da integracéo a comunidade por parte dos deficientes , na busca
pelo trabalho para a sociedade, e pela seguridade social aplicada ao apoio da populacéo
beneficiaria

Associado aesse cendrio, situagdes de indigénciaavul nerabilidade socia impulsionam
adesigualdade agravando afragilidade de subsisténcia, e causando a exclusao escolar de jovens
desfavorecidos. Nesta conjuntura, faz- se necessario que as necessidades basi cas dependam do
auxilio de protecdo social, e que atraia 0 acesso a educacdo para que os individuos possam
compreender os seus diretos, possibilitando o bem-estar da sociedade, uma vez que essa
fragilidade social que percorre por geragoes e que se mantem em determinada instabilidade
possa se diluir amenizando o grau de sofrimento e trazendo segurancas para os individuos e
suas familias (WINTER; MENEGOTTO; ZUCHETTI, 2020).

De acordo com o indice de vulnerabilidade social (2015), que indica as questdes de
fragilidade e exclusdo social, consta que no Brasil houve-se uma queda na vulnerabilidade pela
populacdo socia onde apontava uma taxa de 0,446 em 2000. Passando 10 anos junto com 0s
esforcos das praticas sociais esse indice rebaixou para 0,326 em 2010, evidenciando em 27% a
nivel mais baixo davulnerabilidade em geral, refletindo o quanto é esclarecido a diminuicéo do
trabalho infantil, informalidade, o aumento dainclusdo, renda e trabal ho.

Para melhor compreensdo sobre a populacdo que subsiste em um agravamento social,
o ingtituto Brasileiro de geografia e estatistica IBGE (2022), aponta estatisticas que 12 milhdes
de pessoas residem em intensa pobreza e 50 milhdes em situagéo de pobreza ao qual, indica-se
também que este quadro de caréncia teria aumentado em relacdo a pobreza e a extrema
dificuldade caso os projetos sociais proposto pelas leis de assisténcia social ndo existissem.

Em consoante, de acordo com aprefeituramunicipal de Sinop (2023), apoliticapublica

da secretaria de assisténcia social, presente no sistema unico de assisténcia social SUAS, atua
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no apoio as comunidades carentes, individuos gerando beneficios e programas servindo a
protecdo socia. Formalizando as competéncias oferecidas que expdem a sua dimensdo, como
€ 0 caso do centro de referéncia de assisténcia social CRAS, centro de referéncia especializado
de assisténciasocial, 0 CREAS, também se encontra o cadastro Unico, o servigo de convivéncia
e fortalecimento de vinculos SCFV, a casa de passagem, a formalizagdo de cadastro para
documentos de habitac&o e os atendimentos as familias em situagdes de vulnerabilidade social
e aprotecdo de quem ja se encontraem situacao de risco com 0s seus proprios direitos viol ados.

Atrelado aisto, esta atemética de umanova proposta arquitetonica para umaedificacéo
de interesse socia que busca se atentar através do funcionamento de uma sede de assisténcia
socia com a criagdo de um ambiente que consiga prestigiar os atendimentos dos demais
programas of ertados pela secretaria, uma vez que 0s espagos multissensoriais com a psicologia
das cores e a sustentabilidade aplicadas podem servir como meio de prevencéo deriscos e desde
0 atendimento buscar trazer a protecdo social, para individuos que tens seus privilégios
ameagados pela ocorréncia de maus tratos e pelas vulnerabilidades sociais.

1.2 Problematizacdo

A constituicdo de 1988, no art. 226, prevé que afamilia é a base do corpo social. Vae
sdlientar que existeinimeros tipos de vul nerabilidade que podem afetar aformac&o deste grupo
de pessoas, e os direitos sociais dos demais individuos, por exemplo pela fata de recursos
necessarios a salde humana, a exclusdo da educacdo, a falta de alimentos e as dificuldades
enfrentadas pelas familias fragilizadas, causando tipos de problemas no campo do aspecto
socid, fisico e psicolégico levando os individuos a perder a proximidade com os seus direitos
(DA SILVA, et a.2019).

Diante de tais fatos, Conforme Milani (2020) exple, a préaica de defesa e
fundamentacéo da assisténcia social como politica publica, deve-se serem praticadas com o
intuito de auxiliar a populacéo e sua protecdo sem que haja desincentivo e falta de projetos
politicos e servigos sociais para que a situagdo dos individuos ndo se comprometa mais,
intensificando a pobreza, 0 desemprego e as desigual dades sociais. Conclui-se que de maneira
preocupante um exempl o atrel ado as difi cul dades enfrentadas pela popul agdo que ocasiona essa
dificuldade é o desemprego, chegando a 13% na populagdo ativa, ou sgja, pessoas mais jovens
e com um certo grau de escolaridade, e de jovens entre 18 a 24 anos chegando a 32,3%. Isto faz
com gue essas pessoas atuam em trabal hos informais que acarreta dando utilizacdo dos direitos
trabal histas ocasionando a vulnerabilidade social (GOIS, 2020).
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Por essa razéo, de acordo com Carmo;Guizardi (2017), o desafio da diminuicdo da
vulnerabilidade socia estaligado com os direitos sociais aplicadas para aigualdade, ao qual se
necessita a apresentacéo de propostas de politicas publicas para 0 aumento da preservacao
social. Em consonancia a isso, este trabalho tem como pardmetro criar um novo espaco para a
secretaria de assisténcia socia que responderd a seguinte pergunta: Como a arquitetura e suas
propriedades pode concretizar de beneficios naformacéo de umanova sede de assisténciasocial
gue resulte na sensacdo de acolhimento e sentimento de bem-estar para a populacdo

beneficiaria?

1.3 Objetivos
1.3.1 Geral

O objetivo deste trabalho é enfatizar a criacdo da assisténcia socia e a relevancia de
seus programas ofertados, destacando também a inclusdo social dos individuos, através da
funcionalidade. Promovendo a importancia do uso correto de técnicas arquitetbnicas para
propor um ambiente que consiga realcar um Otimo atendimento bem como o conforto
necessario a populacdo. Dessaforma, busca-se evidenciar como a abordagem arquiteténicaem
um edificio de interesse socia pode proporcionar melhores experiencias em ambientes
multifuncionais paraapopul agéo beneficiaria, visando acomodidade e o aconchego necessario.

1.3.2 Especificos

. Compreender o contexto historico da assisténcia social, a sua importancia para a
sociedade e suas implicagOes nos servicos atuais.

. Andisar a arquitetura social comunitaria, identificando oportunidades de incluséo e
acessibilidade.

. Redlizar entrevista com a equipe de profissionais que constituem a assisténcia social,
bem como analisar aspectos que poderiam promover melhores condi¢cdes para o atendimento
ao publico.

. Discorrer sobre as solugdes criativas em um ambiente socia através de conceitos da
arquitetura sinestésica e a sustentabilidade em seus segmentos.

. Comentar sobre aimportancia de atribuir caracteristicas térmicas e ambientais em um
ambiente social.

. Investigar exemplos de casos de sucesso internacional e nacional relacionados a

arquitetura e design de espagos sociai s acolhedores, considerando a aplicagédo daincluséo.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 O conceito de servigo social e sua beneficéncia

De acordo com Boscari (2015), a promulgacéo da constituicdo de 1988 conduziu um
novo olhar em relacdo a politica de seguridade socia e também na salide com a intencéo de
praticar a justica social para todos, criangas, jovens e adultos possibilitando direito aos
individuos como através do acesso, seguranca, protecdo social e também formas de trabalho e
lazer, promovendo estes deveres a serem cumpridos por parte do estado. Formando assim aL el
OrganicadeAssisténciaSocial LOAS que possibilitaadirecéo e os objetivos da equidade social
pelo trabalho da assisténcia social. Em decorréncia dessas leis, a concretizacdo do bem-estar
aos individuos passou a ser necess&ria com a fundamental criagd do sistema Unico de
assisténciasocial SUAS, que é estruturado pelo Ministério da salide pelo combate a fome.

A temdtica socia abrange o extenso movimento de lutas pela democratizacdo da
sociedade, concebendo através dos movimentos sociais a carta constitucional de 1988 e da
autenticidade dos diretos. Ao qual, resultou em novos ramos de ensino, em organizagéo e
pesquisas que sustentaram 0s projetos do servico social, trazendo uma experiencia inovadora
contribuindo para que as inevitabilidades e afazeres dos cidaddos adquiram visibilidade e
possam se tornar vistos no cenério publico IAMAMOQOTO, 2014).

O servico socia, como sistema de protecdo atua sobre trés aspectos principais sendo a
defesainerente da popul acéo que sofre vitimizagdes como as violéncias, asegundamaneiraesta
ligada com os direitos humanos e a conguista dos direitos sociais pelos individuos e aterceira
esta relacionada ao cuidado social em prol do trabalho ofertado a favor da seguridade social
para os individuos que sdo explorados, constituindo assim a luta pelos direitos humanos em
ramos da politicasocia que sefundamentano servigo social auxiliando no processo de protecéo
socia (SPOSATI, 2013).

Nesse contexto, a Biblioteca Virtual em Salde (2017), discorre que o0 servigo social
opera em um cenario de implementacéo de projetos de intervencdes que prioriza o bem-estar

dos cidaddos e a inser¢do dos individuos nas relagdes sociais com atividades voltadas para a
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educacdo, habitacdo e salde. Para compreensdo, o servigo socia facilita no acesso as
informagdes e no processo de inclusdo para a educagdo, formando o entendimento acerca da
saude dos individuos pelas dinamicas das relacdes sociais (MORSCH; CAROLINE, 2018).

A colaboracdo do servico social, de acordo com Faleiros (2013), esta intimamente
conectada com as propostas que almejam o crescimento coletivo, que visa reduzir a exclusao
nos demais niveis sociais existentes. E para esta concretizagdo, o profissional deve buscar o
incentivo, e buscar determinadas solucgdes, mapeando riscos da populagéo que podem afetar a
educacdo, ainformagdo e aumentar o indice de desemprego e a violéncia, determinando assim
que aprotecdo social € fundamental parao desenvolvimento de estratégias para o seu bem-estar
e autonomia para as condi¢des necessarias de cada individuo.

2.2 O contexto histérico da assisténcia social

O surgimento das questdes sociais esta unido as manifestagbes do proletariado que
detinha a venda da sua forca de trabalho e os donos do meio de producéo pela crescente onda
da sociedade capitalista em meio ao periodo de industrializagdo. O advento do atendimento as
necessidades sociais estdo ligadas com agdes filantropicas e na caridade exercido pelos meios
de maiores autoridades como o estado e a igrgja catdlica. Essas autoridades com as
manifestacdes dos povos exigindo melhores condi¢des de vida passaram a adotar como
principio a busca em manter o equilibrio e a organizagdo necessaria dentre as adversidades
sociais, entre os trabalhadores e quem detinha melhores condi¢fes financeiras no periodo da
revolucdo industrial (SARAMENTO, et a.2018).

Segundo Bezerra et a (2013), com a Ascencdo da classe burguesa procedendo como
os donos do meio de producdo, o sentimento de oposicéo poderia se manifestar por parte dos
trabal hadores pela exploracéo da forca de trabalho contra regime, fazendo com que a igregja
catélica e protestantes representassem a sociedade no ambito social e o estado atuando para
progredir a harmonia, contendo a populacdo e atendendo os individuos mais pobres, de cunho
filantropico. Em meio a estes processos, com o0 desenvolvimento do servico socia prestado a
populacdo, em 1869 cria-se a sociedade de organizagdo da caridade em Londres, auxiliando no
processo da implementacdo da assisténcia social, com o objetivo de transformar este trabalho
em uma profissio secularizada.

Ao longo do século X1X, conforme De Oliveira Martinglli et a (2017), a assisténcia
social se apresentava ainda como uma contribui¢do voluntéria daquel es que possuiam melhores

condicdes financeiras, para aquel es que se encontravam na pobreza. Surgindo a época pessoas
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com 0 pensamento de contribui¢cdo para aqueles necessitados que possuiam bens dispostos a
auxiliarem a populacéo que passava por dificuldades, visitando a moradia dos individuos e
entregando esmolas, colaborando com a procura de empregos para 0S mesmaos.

Atrelado aisto, os assistentes sociais nesse periodo observavam esse fendmeno como
uma questdo socia de problema religioso e moral, com o intuito de ingressar o individuo ao
meio pertinente. Buscando aternativas para reduzir as divergéncias e atender as necessidades
da classe trabalhadora, inicializando ainser¢éo de politicas publicas por parte dos profissionais
do servico socia para conservar os danos sociais (XIMENES, 2022).

Em complemento, de acordo com Oliveira (2022), em 1899 emerge a primeira escola
de servico socia no mundo, em Amsterdd, substituindo ateméticareligiosaparase fundamentar
as guestdes sociais atraves de uma explicagéo cientifica. A base catélica para o0 controle da
classe trabalhadora ja néo estava em primeiro plano, mesmo mantendo uma indole caritativa,
mas trouxe um empenho voltado para a temética humanitéria e sociol égica.

A propagacdo do servico socia se apresentou com uma nova face sendo seguido pelas
nacdes a partir dos estudos de Mary Ellen Richmond, uma assistente socia norte americana
que propbs severidade aos profissionais trazendo préticas e técnicas para conceber o
pensamento cientifico como entrevistas e didlogos, bem como a utilizacdo de relatorios e
anotagdes contribuindo para um procedimento de exercicio profissional para que se tenha um
diagndstico que possa entender e oferecer o auxilio preciso para cada causa. Sendo 0 seu
respectivo livro de 1917, caso socia individual, que norteou os primeiros métodos competentes
daassisténciasocial (WANDERLEY, 2018).

2.3 O cenério da assisténcia social e suas manifestagdes no Brasil

O servico socia bem como instrumento de profissdo, segundo Da Silva; De Souza
Junior (2016), teve a sua fundacéo no Brasil a partir da década de 1930 com a influéncia da
igreja catolica com agdes em foco da filantropia e caridade. Na tentativa de que o estado se
intervinha e determinasse o conciliamento entre o capital e o trabalho por meio da funcéo do
assistente social, passando a ser transmissor de projetos politicos para a protegdo e amparo dos
trabalhadores sem pregjudicar o interesse dos donos do meio de producdo, apaziguando o
conflito social pelo desenvolvimento urbano entre ambos os lados.

Em concordanciaaisso, acriagéo do conselho nacional de servigo social CNSS marca
aprimeiraregulamentacéo acercadaassisténciasocial no Pais, fazendo-se marcado como 6rgéo
repassador de auxilio. Capacitando, que em meados de 1940 surge a primeira campanha

assistencialista de ambito nacional, alegido brasileirade assisténcia LBA, tornando em 1942 a
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institui¢c&o para o fortal ecimento no atendimento as familias dos pracinhas brasileiros que foram
lutar na segunda guerramundial. Em conseguinte atuou auxiliando as populacbes mais carentes
da sociedade. Essa conjuntura representava o brago assistencialista do governo Vargas, prética
gue era comandada pela primeira-dama Darcy Vargas (OLIVEIRA, 2022).

Conformediscorrido por Fandifio; Kerstenetzky (2019), compreendendo a salide como
direitos de todos e dever do estado, com a promulgacéo da constituicdo federal de 1988, essa
formulacéo traz o ideal dos direitos sociais para a atuagdo dos assistentes sociais em prol dos
valores éticos, garantindo a protecéo social do cidadéo pelo estabelecimento democrético de
direito, e a protecdo social, aproximando pela qualitativa expressdo normativa a sensagdo de
bem-estar ao brasileiro naluta contra a desigual dade.

Em relacdo a formagdo da constitui¢do, de acordo com o ministério da saide (2010),
em 1993 surge alel organicadaassisténciasocial LOAS, que situa na determinacéo de normas
e critérios paraa constitui¢cdo, ao qual exige adefinicdo deleis. Assim sendo, um dos objetivos
propostos foi 0 de prover os minimos sociais a populagdo, ndo contribuitiva, mas sim definido
parao direito do individuo e de maneira concreta por parte do estado provendo de aces para a
garantia de direitos e acesso as necessidades basicas sociais.

A medida que essas formulagBes foram desenvolvidas, cria-se a politica nacional de
assisténcia socid PNAS/2004 que caracteriza a assisténcia social como uma politica de
protecdo social em decorréncia de vulnerabilidades, contingéncias e riscos que os individuos e
seus entes enfrentam no diaadia pela ata diferenciacdo social agravada por fatores
econdémicos e sociais que infere a dignidade humana. Relacionando-se as suas préticas de
protecdo, acbes de implementagdo de beneficios, servigos e programas socioeducativos
trazendo a qualificacdo da familia para o0 contexto socia, desenvolvendo capacidades para a
convivénciasocial (FREITAS; GUARESCHI, 2014).

Em sintese, em 2005 conforme referido por Bichir (2016), o sistema Unico de
assisténcia social SUAS se constitui como um modelo que visa a regulamentagéo do sistema
socioassistencial em todo o territdrio nacional. Com um conjunto de praticas criadas para o
fortalecimento da classe beneficiaria com programas, instalacOes e tratamentos através dos
estados e municipios, firmando a sociedade o principal aspecto dessa mobilizacdo social.
Possuindo em sua totalidade eixos que firmam as respectivas &reas de atuagéo, enfatizando-se
a protecdo socia para as familias, o territorio se constitui papel importante no mecanismo de
intervencdo, novas bases para o auxilio social, mantendo o controle social com a participacao

da populacéo através de informagéo, monitoramento e pelas politicas de recursos humanos.
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2.4 Arquitetura social comunitéria

O servico social exerce um papel fundamental na qualificagdo dos cidaddos
priorizando em sua missdo a superacdo das desigualdades sociais na concretizacdo da
seguridade pel o sistema de salide, analisando as demandas solicitadas paraexaminar arealidade
socia e formas de contribuicdo e suas manifestagdes. Assim como, a sua atuacdo esti na
representac@o das politicas publicas e servigos prestados no ambito da assisténcia social, na
indagacao para uma sociedade mais justa e igualitaria praticante da seguridade socia (SILVA,
2018).

E nesse sentido que a arquitetura deve acompanhar conforme descreve Piovezan
(2022), e compreender como cada ambiente disposto na unidade, possibilitando melhor
qualidade de bem-estar e transformar a sede em um espaco receptivo e interativo, contribuindo
naformac&o socia e pessoa. Entendendo as fungdes e a analise ambiental dos setorestal como
trazer na estruturacdo sentimentos de animo, alegria e relaxamento para 0s usuarios.

Em conformidade, pelas particularidades apresentadas a demanda estrutural se
desenvolve por meio de servicos e atividades ofertados, fomentada pela participacéo de grupo
sociais. Possibilitando a inser¢do dos individuos vulneravels, sgam através de espacos que
oferecem de maneira comunitaria a flexibilidade para a populacéo participarem de dindmicas
sociais para conseguirem lidar com os problemas que precisam ser resolvidos, assim como
desenvolver atribuigdes para a criagdo de novos recursos que possam ser significativos para a
comunidade (SOARES, 2019).

Portanto, pela ambientacdo uma construcéo social se desenvolve pela disponibilidade
da sociaizagdo e acessibilidade. Referente a organizagéo, Soethe; Leite (2015) estabelece que
a edificagdo deve-se permitir o acolhimento através da facilitacdo dos fluxos, provocando os
aspectos de conforto pela humanizacdo que pertinente ao programa social 0 espaco constituido
deve promover a sociedade a protecdo socia e psicoldgico, a medida que as caracteristicas
presentes possam trazer o sentimento de contentamento.

Em vista disso, para Pires; Silva (2019), a partir da constituicéo de 1988, os direitos
deixaram de ser um carater humanitario passando a ser um direito de todos, e o estado prover
desse direito. Sendo assim, a arquitetura tem papel fundamental no quesito social, pela
disposicdo de ambientes que preza pelo bem-estar dos individuos, incentivando também na
qualidade de vida das pessoas que frequentam os espacos projetados, pelas agdes comunitérias

gue os programas e servigos podem ofertar (ROCHA; MOREIRA, 2018).
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2.4.1 As unidades e servicos pela benevol éncia da assisténcia social

A assisténcia socia no decorrer do tempo teve marcos em sua construcdo que estéo
ligados a protecdo social na busca pela uma melhor qualidade de vida para a populacéo
beneficidria, sendo programas ofertados como o centro de referéncia de assisténcia social
CRAS, o centro de referéncia especializado de assisténcia socid CREAS e 0 sarvico de
convivéncia e fortalecimento de vinculos SCFV, a casa de passagem, o cadastro Unico, e 0s
cadastros habitacionais. Gerando através dos programas e Servigos sociais, a combinacéo entre
dois aspectos, a responsabilidade pela salde civil e os minimos sociais para a popul agéo,
didlogando com essas necessidades que se refletem de forma sensorial, fisico e socid,
possibilitando através dessas unidades a integracdo e a autonomia dos individuos e suas
respectivas familias para a sociedade (CUSTODIO; SOUZA, 2020).

E nesse quesito que, conforme Grecco (2021), o acesso ao centro de referéncia
especializado de assisténciasocial CREAS seviabilizaatravés do encaminhamento pel o servico
especializado pela abordagem do atendimento no centro de assisténcia social e 6rgéos
competentes do sistema de garantia de direito, como 0 apoio especiaizado a determinados
individuos e familias que sdo vitimas da violéncia psicoldgica ou fisica atuando em centros
especificos para os individuos que ja se encontram em riscos instaurados com seus minimos
violados.

Em relagdo a esses fatores, o centro especializado da assisténciasocial CRAS, servigo
gue é instituido dentro do servico social se relaciona com o auxilio as familias e a populagdo
em uma conjuntura comunitaria, se relacionando a convivéncia sociofamiliar e humanitaria.
Verificando-se que o assistente socia dentro do CRAS, atua-se com o plangamento para a
execucdo de servicos socioassistenciais, através do grupo de familias e o atendimento
individual, conduzindo o estudo social da populacdo pelos fatores éticos e metodol 6gico pelas
situagBes de vul nerabilidade que cercam os individuos nos territérios (LEAQ, 2019).

Em consoante, servigos of ertados que se encontram como unidade especifica, mas que
mantem seu atendimento também no ambiente da assisténcia social, se infere nos servicos de
acolhimento, que transita na populacéo de pessoas por abandono, migrantes que ndo tem certas
condi¢des de auto cuidado ou aojamento temporério. Capacitando recepgdes e atendimento
especializado para um melhor periodo de acolhimento, como a casa de passagem essa
modalidade ofertada para a prestagéo do programa social (LIMA; PANOSSO, 2019).

Araljo (2021), define dentre os respectivos programas, o beneficiario tem acesso aos
Servigos socioassistenciais do servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos SCFV ao

qual prioriza o fortalecimento da protecdo, trazendo a inclusdo a informagdo sobre os seus
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direitos e a participagdo dos cidaddos na sociedade, auxiliando no estimulo ao seu
desenvolvimento e 0s respectivos potenciais de cada um. Auxiliando a populacdo no
enfrentamento das vulnerabilidades, com agdes planejadas voltadas para areconstrucdo de suas
histérias e suas vivencias, promovendo a seguranca da convivénciapor atividades de orientacéo
ao publico que visa a seguridade social, controlando e fortalecendo os relacionamentos, bem
como se fundamenta, os servigcos prestados que possibilitam aos cidaddos o seu

desenvolvimento social, através de préticas e conhecimento.

2.4.2 Os efeitos dainclusdo socia paraosindividuos

Uma sociedade inclusiva € aquela que é direcionado para a construgdo de ambientes
que trazem acesso orientado para 0 bem-estar de todos e a melhoria das condic¢des de salde,
respeitando cidaddos que se caracterizam com certas limitacOes, sejam elas mental ou fisica.
Uma comunidade que emancipa a participacdo de todos, com oportunidades igualitérias sem
distingdo de orientagdes e tipos de deficiéncias existentes, apenas com o foco na participacéo
da sociedade civil, possibilitando ainclusdo dos individuos e gerando impacto positivo na
vida das pessoas, proporcionando melhores condi¢des sociais (GONZAGA, et a.2018).

Tais conceitos de acesso, remetem ao marco inicial dainclusdo social que se deu ap6s
a revolucdo industrial, pela m&o de obra de pessoas com deficiéncia que apareceram,
influenciando a maneira como pensar, de tal forma que no século X1X surgissem instituicoes
postulados para atendimento de pessoas com deficiéncias. Se evidenciando apds a primeira
metade do século XX em paises desenvolvidos, e mais especifico em 1980 no Brasil (PAIVA;
BENDASSOLLI, 2017).

Associar a acessibilidade é relacionar com a questédo do alcance, estipulada para
pessoas com um ou mais problemas de funcionamento que pela deficiéncia possuem suas
dificuldades, sgjam esta de locomogdo ou de conjuntura social. Atrelado a isto, se encontra
outro fator que prejudica essa condicéo, o preconceito, fator determinante paraaexcluséo social
presenciado pela populacdo até nos dias de hoje que emerge sobre a dificuldade fisica e
psicol6gica, impedindo de tal maneira o convivio socia (LIMA; FARIA, 2015).

Em correspondéncia a acessibilidade e sua definicdo , a norma brasileira
regulamentadora NBR9050 (2020), estabel ece parémetros na diminuigcdo contra a disparidade
da fragilidade socia apresentado na fata de integrac@o socia, a lei formaliza critérios em
relacéo a acessibilidade como um entendimento e percepcao de um espaco ou equi pamento que

pode ser alcancado, pela inclusdo da populacéo daqueles que tem a mobilidade restrita ou
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portadores de deficiéncia sendo este elemento manipulado e experimentado, garantindo a
capacidade para qualguer pessoa.

No Brasil, Segundo SILVA (2022), de acordo com alei 13.146/2015 destinada para a
inclusdo de pessoas com deficiéncia designada para certificar e promover as condi¢des de
igualdade pelos direitos e pelas liberdades essenciais em busca da inclusdo e acesso aos
cidadaos, se mostra essencial paraque os individuos possam garantir os seus direitos através da
inclusdo social. Assim sendo, a acessibilidade parte desse direito para a representacéo dessa
condicdo, com seguranca e autonomia, com auxilio das adequagdes de sinalizagdes para a

facilitagdo dos acessos nos ambientes sociais.

2.5 A Arquitetura sinestésica

S80 os primeiros anos de vida da relagdo entre a crianca e 0 meio socia que a mesma
desenvolve sentimentos emocionais e sensagOes pelas determinadas experiencias dessa
vinculagdo. Esses sentidos, se caracterizam pelas suas jungdes, denominado sinestesia, uma
condic¢do neurol 6gica em que a percepcao humana compreende diferentes sinais e informacgoes
pelo sistema sensorial, um estado em que o individuo consegue se permitir ater vérios sentidos
em umaunicavez (BARCA, 2020).

Conforme Ricci et a (2017), relata os cinco sentidos captados pela sinestesia séo 0
(tato, audicdo, paladar, olfato e visdo) sdo os principais fundamentos para o desenvolvimento
das percepcdes cognitivas, concedendo o conhecimento e reconhecimento pelo ambiente que o
cerca no contato e aperfeicoando a sensibilidade em razéo da ativagdo que uma sensacdo
desperta pel os diferentes tipos de estimul os percebidos pelas variedades sensoriais.

No que diz respeito a isso, grandes marcam no mercado tendem ater caracteristicas
unicas a determinado produto, como é o caso das companhias de alimentos e utensilios. Com
isso, a aplicabilidade de materiais texturizados e técnicas luminosas e olfativas tendem a ativar
as sensagdes, mantendo a agitacdo, aconchego, a reativagdo de uma memoria afetiva,
intensificando qualidades e organizando vincul os entre o produto e o consumidor (ALVES, et
a. 2022).

Uma sensagao pode despertar outra ao toque de um objeto de determinada cor se
apresenta a ativagdo de dois sentidos pela visdo da imagem e 0 seu contato pela textura. A
audicdo reage com os estimulos fisicos provocados pela sua intimidade com o cérebro, e o
olfato responsavel pelapercepcao do cheiro e o paladar pela detecgdo dos gostos dos alimentos
estando ambos de sentidos quimicos. Sensibilidade estas, que séo ativados pela arquitetura ao

intensificar tipos de trabalhos com caracteristicas sentimentais pela interacdo do ser humano
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com o ambiente desenvolvido para apresentar tais propriedades sensitivas (NOGUEIRA;
CANONICO, 2020).

Essa premissa, de acordo com Novaes; Eichemberg (2016), constitui materiais e
técnicas que estimulam a sinestesia do individuo contribuindo para tornar a experiencia mais
rica e satisfatoria no local. Pela relagdo que habita entre um corpo e um espaco, que pode ser
potencializado pelo uso de impressdes dos cinco sentidos pela manipulagdo da entrada de luz,
com exibicao de equipamentos transl Ucidos, opacos e transparentes e pel o auxilio datecnologia
para criacfes que trazem a sensibilidade ao ser pelo meio em que estainserido

A sinestesia, como ramo daarquitetura, dedica-se aprojecdo, analise e personalizacoes
especificas paradespertar os sentidos dentro de um espaco. Através do cruzamento de sensagtes
que possibilita combinactes de percepcdes que 0s sons ecoam ao ambiente, ou a questdo tétil
de cada lugar. Proporcionando conforto em relacdo aos sentidos, uma vez gque, 0 campo
sinestésico atua na construcdo abrigando o bem-estar e funcionalidade pelas atividades que os
usuérios podem propor no local, criando lagos afetivos e emocionais para os individuos
contribuindo paraque ainteragdo em um espago social incorpore um aspecto af etivo naconexao

ao ambiente e a significativa experiéncia humana (FIRMINO, et al.2021).

2.5.1 Osjardins sensoriais na perspectiva de uma construcdo social

Desde a antiguidade, os jardins acompanharam o desenvolvimento culturais dos
povos, dentre el es os babil6nicos, egipcios e gregos, com formas estéticas e funcionalidades do
contato com a natureza e sua importancia para as nagdes. No momento atual, esses espacos
adquirem caracteristicas agradaveis e de recreacdo, com papel de transformar oslocaisem areas
educativas, terapéuticas na finalidade de progredir conexdes com os visitantes e despertar
interesse na educacdo ambiental no aprendizado socioambiental (SILVA; LIBANO, 2015).

Nesse pensamento, 0 jardim teve sua relevancia no espaco ao efeito curativo e
reconstituinte ao juntar a beleza da natureza com um lugar de repouso aos individuos,
promovendo encontros e firmando o contato com o0 meio. Essa representagdo, em umamaneira
geral buscaa percepcdo dos cinco sentidos humanos, sensagdes que integram o homem ao meio
ambienteinserido (DE ALMEIDA, et al.2017).

Analisando a evolucdo histérica do pai sagismo e suas representagdes com os sentidos,
os jardins devem ser utilizados por todo e qualquer usuéario. No entanto, portadores de
deficiéncia e idosos com as variadas percas de mobilidades e falta de percepcdo aos sentidos
foram prejudicados pelafaltade acesso eincluséo por serem concebidos mais paraserem vistos

do que sentidos. Contudo, o jardim sensoria se estabel ece aincluséo de pessoas deficientes por
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meio de atividades para aflorar os sentidos da natureza de forma a ser Util as pessoas que
mantem os sentidos adormecidos com o foco apenas na visdo, auxiliando a entrar em contato
com o meio ambiente e a lembranca dos sentidos integrados com o ato de tocar, cheirar e
saborear trazendo aresponsabilidade e respeito anatureza (DE MATOS; GABRIEL; BICUDO,
2013).

Em concordancia, (figura 01) o jardim sensorial difere na funcionalidade dos jardins
Ccomuns NO Seu conceito, priorizando o bem-estar de todos com deficiéncia ou ndo, adultos ou
criancas no conceito de ensinar através da educacdo ambiental e a importancia da
sustentabilidade gerando a socializagdo entre os individuos, terapia e a cura pelos beneficios
dos estimulos fisicos e mentais. Bem como garantir 0 prazer para com as pessoas estarem no
local visando a acessibilidade através de um ideal social harmonico entre o ambiente construido
e as pessoas (ROMANI; ARAUJO; BARBOSA, 2021).

Figura 01: Jardim sensorial em suaidealizacéo

Fonte: Acervo ceapla, 2017.

Portanto, por consequéncia no contexto da qualidade de vida urbana, em relacéo a
locais de cunho popular que engloba multiplas pessoas e suas atividades de trabalho, os jardins
contribuem para o desenvolvimento social com uma infraestrutura adequada ao dispor de
préticas que acentuam o lazer e a recreagdo, Vvisto que a o contato traz o bem-estar de forma
imediata na salide fisica e psiquica da populacéo neutralizando os fatores estressantes como o
ruido, apoluicéo e aaltatemperaturatornando atrativas as popul agdes, 0 contato aos e ementos
naturais destas areas (WAISZCZYK, 2018).

Decorrente a isso, 0 convivio dos individuos aos jardins sensoriais promove a

socializagdo e a aprendizagem por meio da cooperacdo e a troca de informagdes que esse
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ambiente comunitério pode gerar naexperimentacao das plantas, e as &reas verdes com sentidos
despertados no momento da troca de relagdo entre o homem e o0 meio. Somado aisso, atribui-
se que em um ambiente social 0 bem-estar pela regido verde deve ser possibilitada, afim de
contribuir para o local e o0 seu entorno no controle ambiental e também no quesito urbano na
qualidade de vida da populagdo (SILVA; LIBANO, 2015).

2.6 Sustentabilidade

O conceito de sustentabilidade possui umapré-historiade trés sécul os, surgindo atraves
do pensamento da falta de recursos pelas poténcias coloniais e industrias, no desmatamento de
seus territorios pelo uso excessivo de lenha para aimentagdo e construgdo navais que
transportavam suas mercadorias em suas rotas. Surgindo o questionamento dessa administracéo
de escassez em torno de 1713 em razdo das praticas sustentaveis por Carl Von Carlowitz um
capitdo alemao que analisou e percebeu que 0 Uso excessivo damadeirateria que ser cautelado
para o recurso ndo findasse e prejudicasse o seu negécio (BOFF, 2014).

O debate quanto a utilizacdo conforme laguinto (2018), dos meios se mantem
recorrente com destagues em ambito nacional e internacional devido a grande ecloséo dos
problemas ambientas vigentes nos paises. Uma vez que, certas consequéncias de atitudes
agressivas do ser humano quanto a natureza e seus atributos para satisfacdo de suas
necessi dades, sempre estiveram a tona sem possuir a consciéncia do efeito negativo que essas
préticas podem acarretar no futuro, sendo finitos e fundamentais para a sobrevivéncia humana.

Percebido neste contexto, em 1972 na Suéciafoi instauradaaprimeira conferénciadas
nagdes unidas acerca do meio ambiente no contexto internacional, marco este que ficou
conhecido como conferencia de Estocolmo. Episddio marcado como o impulsionamento das
nacoes a gjustar seus 0rgaos para 0 mangjo responsavel do meio ambiente, incentivando os
paises a formatar leis e legislacOes referente ao controle ambiental através de analises do
desenvolvimento econdmico e a preservagao ambiental (BARROS, 2017).

Em continuidade a essa conferencia, em 1992 no Rio de Janeiro ocorreu pela segunda
vez, conhecida como eco92, reunido gue contou com a particdo dos paises membros da
organizacdo das nacbes unidas ONU, evento que foi marcado na histOria ab enorme sucesso
dessas representagcdes com 35 mil pessoas, 2.500 unidades da sociedade civil e pela presenca
de 106 chefes de estado, se implementando a criagéo de programas pela agenda 21 com planos,
metas e acOes para a cooperacao na busca das solugdes para os problemas socioambientais
(LOUREIRO, et a. 2015).
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Nessamesmaldgica, em 2012 foi realizadaalll conferéncia conhecidacomo ario+20
marcada pela contribui¢do na defini¢do de uma agenda que pondera o auxilio ao meio ambiente
nos proximos anos, com foco na economia e na equivaléncia socia, aprofundando o
pensamento da escassez ecol 0gica e a reducao dos riscos ambientais de niveislocal, naciona e
global, prética voltada pela colaboracéo entre governo e sociedade na formagdo de politicas
publicas para o desenvolvimento sustentavel (MARTINS, et a. 2015).

No entanto, conforme descreve Pimenta; Nardelli (2015) conferencia produziu
poucos avancos em relacéo a Rio-92, concebida apenas como uma conferéncia de revisdo com
muitas propostas e temati cas sobre a economia verde e a erradicacdo da pobreza, mas pouco foi
definido com a falta de muitos lideres de estado e a crise instaurada da economia mundial
prejudicou os avangos, sendo deixado um documento sem resultados finalizados.

Nesse processo, em setembro de 2015, um documento foi aprovado pelos paises
membros da organizacdo das nagdes unidas ONU, um novo modelo em escala planetéria, com
0 intuito de acabar com a pobreza, promover o bem-estar da populacéo e a preservacéo do meio
ambiente bem como a luta contra as ateracGes climaticas, a qual contem 17 objetivos de
desenvolvimento sustentavel com 169 metas a serem alcancadas de forma global até o ano de
2030 (RESENDE, 2018).

Atrelado aisso, a sustentabilidade representa as agdes dos seres humanos no contexto
da necessidade e reconhecimento de limites impostos para o uso do meio ambiente e deveres
atendendo as necessidades presentes da populagdo, sem a complicacdo do comprometimento
dos recursos para as geragoes futuras. Visto que, em ambientes sociais, muitas vezes essa
temética do conhecimento a respeito da sustentabilidade ndo é demonstrada pela fata de
incentivo das politicas publicas, dificultando o acesso da populagdo ao conhecimento e praticas
necessarios em relacdo ao desenvolvimento sustentével e sua importancia (GOLDEMBERG,
2015).

Tradicional mente, a sustentabilidade tem se entrelagado com base em trés dimensdes
visando a gestéo de conhecimento que perpetua na sua composi¢do: a socia, ambiental e a
econdmica, que devem ser trabal hadas para a otimizacéo e equilibrio em relagdo aos problemas
socioambientais para impulsionar um efeito positivo através do desenvolvimento sustentavel,
tendo em vista que, 0 conhecimento € um recurso que pode-se criar vantagem sustentavel por
suas ag0es sociais, ambientais e efetivas na economia trazendo a sustentabilidade como
designio (SANTOS, 2019).
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2.6.1 O bem-estar socia e a sua associagdo com o conforto ambiental e térmico.

A concepcdo de conforto desenvolve um papel significativo no sentimento de bem-
estar as necessidades do individuo e a sua inser¢cdo no ambiente elevando fatores como: as
condic¢des térmicas, acustica, visual e atua-se na disposi¢do da emocdo e prazer fornecendo aos
usuérios melhores condigdes fisicas e capacitativas na questdo produtiva. Uma vez que, um
espaco que se atribui de ruidos, variaces de temperaturas e fortes insolagdes podem afetar o
comportamento humano ocasionando dificuldades de concentracfes e problemas de salide por
parte dessas percepcdes (BESTETTI, 2014).

Observando aimportancia da qualidade ambiental Bdlla; Milioli (2019), afirma que a
inclusdo da questdo ambiental no conhecimento empodera a populagdo na busca pela melhoria
para 0 meio ambiente e um desenvolvimento de um estilo de vida mais sustentavel com
resultados positivos no bem-estar. Além disso expdem a necessidade de se pensar em espacos
que contenha funcdes estéticas e funcionais como o pensamento da jardinagem, bioconstrugéo
e a arborizagdo contribuindo para a salde psicoldgica e a ecoldgica, aumentando o vinculo
positivo nacomunidade, com aidentificagdo com o0 ambiente que se vive, mantendo suarelacéo
de seguranca e acolhimento, estabel ecendo o sentimento de pertencimento ao espaco.

Considerando nessa qualidade, determinado local pode oferecer de conforto térmico
para satisfacdo das pessoas como propriedade positiva nos ambientes internos e na saide e
desempenho dos usuérios frequentadores na relacdo correta entre a temperatura e a radiagéo
solar que incidem sobre o corpo. Dado que, esse processo ndo dependa apenas das
caracteristicas ambientais do local, mas sim, de componentes culturais, sociais, subjetivos e
comportamentais (SARRA, MULFARTH 2021).

Tendo em vista essa questdo, em um ambiente social gque prioriza o bem-estar dos
individuos, se faz necessario o0 uso adequado do balanco gerado pelo corpo humano a garantir
gue o calor no ambiente seja estavel. No sentido de que a percepcdo térmica humana se insere
no quesito fisiolégico e comportamental nas areas climéticas, radiacao solares e do movimento
do ar, fazendo com que as trocas do equilibrio térmico estgam em conformidades com a
temperaturaideal do corpo de 37° para asatisfagéo dos individuos, sobre as condic¢des térmicas
do ambiente em que o ar circulaeliminando asimpurezas e trazendo melhores condic¢des fisicas
aos individuos (PIRES, 2013).

A temperatura fisiol 6gica conforme descrito por Sousa; Leder (2019), no ser humano
pende da interacdo entre o metabolismo e a troca de calor existente com o0 ambiente, e isso se
altera na composicéo do ser na utilizacdo de variadas vestimentas, atividades fisicas e guste

nas condi¢Bes meteorol dgicas presentes. Propiciando o equilibrio térmico no calor metabdlico
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produzido (figura 02) pelo ser humano nessas trocas de calor por convecgao, evaporacéo e a

radiacdo que devem se dissipar.

Figura 02: Trocas de calor no ser humano e no edificio
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Fonte: Ecophon, 2015. Modificado pelo autor

A temperatura fisiolégica é, portanto, uma prética das circunstancias térmicas
ambientais e da competéncia da vel ocidade de evaporacdo. Acarretando no conforto térmico do
ambiente voltado para o equilibrio da radiacdo em resposta a umidade do ar e a amostra da
exposicdo da superficie corpora a radiagéo térmica. Ocasionando nessas combinactes de
elementos fisiol 6gicos a condicao do frescor térmico, disposi¢ao essa que afeta diretamente no
comportamento dosindividuos nacombinacdo entre atemperaturae aumidade do ar (BURIOL,
et al. 2015).

2.6.2 Arquitetura bioclimatica para a sustentabilidade econémica de um edificio social

A bioclimatologia, aplicada a arquitetura se fundamenta com o uso de tecnologias
construtivas e aplicacdes de atributos arquitetoni cos de forma correta na contemplacéo do local.
Visando as condicdes climaticas do ambiente e melhorando o nivel de conforto na habitacéo,
a0 mesmo tempo em que ha possibilidade de se poupar energia, provendo de um ambiente com
bem-estar fisico e agradavel adaptado ao clima local, reduzindo o consumo de energia
convencional pela aplicacdo de instalacdo de elementos de menores poténcia el étrica, gerando
consequentemente, a diminuicéo da poluicdo (REZENDE, 2016).

E nesse quesito, que a arquitetura bioclimética busca o melhor conforto para o
individuo e para o coletivo, gerando um ambiente com praticas dos ventos cruzados, a
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disposicdo de imovel, e o controle interno do espaco da umidade. Permitindo ao usuério
conexao com a hatureza, pela harmonia entre o local construido e o0 meio ambiente, atuando
como mecanismo de controle do meio natural através dos materiais constituidos nas areas
internas como paredes e coberturas, e também em ambientes externos na vegetacéo, sombras e
&guas no melhor aproveitamento do clima para manejo do vento e do sol (GONCALVES, et a
2021).

A construcéo civil € uma das predominantes consumidoras de energia e recursos
naturais do mundo no que diz respeito ao fator humano e sua utilizacdo desenfreada pode
desencadear a escassez de produtos naturais e matérias primas. No entanto, a sociedade
necessita de conforto e ambientes com qualidade térmicas e luminica, para realizagbes como
habitacdo, trabalho e diversdo. Todavia, quando esses fatores ndo sdo encontrados, o
desempenho das pessoas pode ser comprometido, podendo ser prejudiciais ao ambiente natural
(DAMASIO, 2023).

Nesse sentido, como resultado da préatica civil, o setor de construgdo séo grandes
consumidores de materiais ndo renovaveis, matérias-primas essas que geram residuos e
poluicdo ao canteiro das obras e utilizam com grande quantidade nas etapas da construcéo a
&gua e a energia el étrica que alteram 0 meio ambiente com ainser¢édo de equipamentos criados
pelo homem no momento da edificagdo para a facilitagdo do levantamento na sua idealizagdo
(BIL ESIMO; RAMPINELLI; MARCELINO, 2018).

No que se refere as préticas construtivas, existem parametros para a reducdo dos
impactos, como elementos utilizados nas etapas que foram feitos pela reciclagem, um estudo
da &rea e bom plangjamento, bem como a organizagdo forma-se na construgdo um pensamento
sustentavel capaz de conter os danos ao meio com a utilizacdo de energias limpas e renovaveis,
capacitando para as mudancas a populacdo no estilo de consumo e no desenvolvimento
sustentavel para as comunidades, sendo o contexto construtivo fator determinante para uma
atividade renovadora, e restauradora do ambiente (DA SILVEIRA ESPINDOLA, et a.2016).

As diretrizes para um pensamento bioclimatico se ddo no fato da orientagdo das
edificacbes determinando fatores como a luz solar e a ventilagdo natural sendo fundamentais
natemperatura do interior dos ambientes. Umaboa orientacdo do edificio paraaposi¢éo correta
em relagdo ao sol reduz gastos para uma construcdo de cunho socia através do aguecimento
mecanico e iluminagdo artificial, 0 que melhora a passagem de ventilagdo natural contribuindo
para o conforto e a salubridade do espaco, mecanismo que pode ser desenvolvido pela
ventilacdo cruzada ou estilos de telhados de shed, prateleiras de luz e claraboias, mesmo que o

tipo mais comum sgja ailuminacdo lateral, esses tipos de iluminag&o natural tendem areduzir



36

0 consumo de energia em 12% a 52% no aproveitamento do consumo final da energia da
construcdo ( SILVA; DIAS, 2014).

Com o exposto acima, outro caminho para a eficiéncia energética é atraves de brise
gue compdem as fachadas e séo um tipo de elemento utilizado em regides de clima quente com
o ideal derefrescamento, impedindo que os rai os solares penetram o0 ambiente de formainterna.
Além disso, em projetos arquitetdnicos que visam a bioclimética o sombreamento (figura 03)
atua na diminuicéo da incidéncia dos raios solares, assim como os espelhos d agua funciona
como espaco de refrigeracdo, uma vez que a dgua possui um microclima pelo seu processo de
evaporacdo no seu entorno, ou Sgja, existe a correlacdo entre a umidade e a baixa temperatura
em lugares proximos a corpo d agua (CONSOLI; CANTU, 2017).

Figura 03: Utilizacdo de sombreamento.

Fonte: mme.gov, 2023.

Devido a isso, 0 paisagismo em projetos deve atender no intuito de criar areas
sustentavels e seguras em relacdo amudancga do clima. Com o apoio do processo de arborizacéo
diminuindo a acentuacdo dos raios solares no sombreamento que produzem, promovendo a
arrefecimento de locai s proximos, essa absor¢ao conta com o auxilio da copadensa quefiltrae
diminui a temperatura do ar que resfria 0 microclima do entorno pela arborizagéo e forma-se
nesse conjunto, o fendmeno da evapotranspiracdo (MEULAM, et a. 2020).

Vale salientar também, que devido a incidéncia do sol constituir como uma fonte de
energia inesgotavel entre as energias renovavels, essa energia solar produz pelos sistemas
fotovoltaicos a capacidade de conversdo de energia luminosa em eletricidade em forma limpa

gue tenciona para um consumo sem contaminacdo ao meio ambiente com uma grande vida Util
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formando para geragd uma alternativa promissora para a energia sustentdvel (SILVA;
ARAUJO, 2022).

2.6.3 Sustentabilidade social parauma assisténcia socia

A tematica social compde o eixo do tripé da sustentabilidade orientada para que as
organizagdes deem aten¢do as comunidades através do desenvolvimento humano e do capital
social do quesito comunitério. Esse conceito deve ser administrado na busca pelos recursos
sociais, a0 qual inclui a participacdo de pessoas e suas demais habilidades, instituicdes e os
valores sociais (LOURENCO; CARVALHO 2013).

Além disso, a sustentabilidade social idealiza a solidariedade e a busca pela equidade
como componentes essenciais para a erradicacdo da pobreza, o fortalecimento de uma
sociedade mais igualitaria com a inclusdo dagueles necessitados. Ainda nessa concepcdo a
geracdo de emprego € um teor fundamental no progresso econdémico como forma para a cancar
asustentabilidade social (MOLINA, 2019).

Na composicdo social da sustentabilidade, os direitos dos cidaddos devem ser
atendidos pel o estado de forma positiva ao cidadéo, pois o bem-estar dos individuos implicana
qualidade do meio ambiente. Caso o0 contrério, com a falta de protecdo ndo se conquistam o
desenvolvimento sustentavel e, um melhor estilo de vida para uma sociedade equilibrada que
visaum futuro com os direitos sociais contemplados (GOMES; FERREIRA, 2018).

Do mesmo modo, Luciany et a (2013), assegura que a seguridade social precisa estar
sendo utilizada na pratica cotidiana no acesso a educacdo desenvolvido pelas politicas publicas
no desenvolvimento duradouro e de bem-estar e a consolidagdo da paz. Fato que provoca um
cend&rio de transformagdo para a implementacdo da sustentabilidade, com o requisito de
regenerar a justica na igualdade dos seres e a sobrevivéncia através de iniciativas para
auxiliarem os membros da sociedade que se encontram em estado de vulnerabilidades, causa
essa que o servico social reconhece que deve ser atendida na busca pelo desenvolvimento
sustentével a salide, bem-estar, abrigo e necessidade cultural.

Porquanto, como forma sustentével a assisténcia social tem papel interligado com a
sociedade, na organizacdo a estabilidade social criando programas e atividades em que a
popul acdo consiga a garantia dos direitos humanos e suas representagdes, a seguranca quanto a
qualidade de vida e ajustica social assegurando as oportunidades para aqueles que necessitam
dabuscadas diferencas sociais atrel ados a formagdes de empregos e na equidade nadistribuicdo
de recursos, deixando palpavel paraosindividuos o direito de usufruto desses componentes que

trazem beneficios no contexto das relagdes sociais (ROCHA, 2016).
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2.7 A psicologia das cores aplicadas em um espaco de interesse social

O uso das cores diada a arquitetura desempenha uma das manifestacdes sensoriais,
demonstracdo psicoldgica esta efetuada desde a criacdo do espago até as percepcdes
individuais como em coletivas. Esse fendmeno € fundamental nas mudangas emocionais dos
individuos inseridos no ambiente, seus lares ou locais de trabalho, as cores operam no
subconsciente trazendo memarias que induz a sentimentos como a harmonia e satisfacéo
(DIAS, et al. 2017).

Para um melhor entendimento das cores a formagdo se da na absorcéo e reflexdo da
luz nos objetos, observando pelo processo de reflexdo aluz que seincide é captado nos sensores
produzindo a cor que vemos e relaciona as cores gque o objeto ndo absorve. Por conseguinte, 0s
comprimentos de luz séo refletidos e absorvidos de formas diferentes no olho humano, tornando
possivel, asinformagdes chegar ao cérebro possibilitando enxergar-se tons e cores de diferentes
objetos (AIRES, 2017).

Essa percepcao de acordo com Demarchi; Justo Junior (2021), ocorre pelaluz e o olho,
0rgdo gue decompdem as ondas de luz, determinando a cada cor umafaixade luz visivel sobre
um pigmento. E nesse sentido que as cores afetam no funcionamento biol 6gico do ser humano
agindo de maneira positiva e negativa e se subdividem entre primérias e secundarias, no grupo
das primarias 0 amarelo, 0 azul e o vermelho se apresentam, e as secundarias estdo o verde o
laranja e o roxo.

Tabela 01 —Ascores primarias e secundarias e seus significados

Primérias Significado

Amarelo Se evidencia o veréo, alegriaaluz bem como

0 otimismo e a criatividade e ariqueza.

Vermelho Transmite 0 amor ou 0 6dio, afelicidade ou a
liberdade, aerta. Perigo ou o calor.
Azul Remete a harmonia, limpeza a calma, o céu,

simpatia possuindo um efeito divino
Secundarias Significado

Laranja Definida como a cor da socializacdo, da

recreagdo e 0 prazer, expressando a

religiosidade, mas, também aerta e perigo
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Roxo Demonstra poder, a origindidade, o

misticismo o sentimentalismo.

Verde Transmite a salde, coragem, esperanca a

natureza e a serenidade.

Demarchi; Justo Junior (2021) conceitua as cores primérias e secundarias com tais definigoes:

Acercada coloragao e suas funcdes psicol 6gicas 0 uso das cores correto em ambientes
estimulam ainteracéo social saudavel e a criatividade, tendo em vista que cada ser humano tem
suas proprias interpretactes e pensamentos simbdlicos pelas suas experiencias. Nesse quesito,
as cores frias se relacionam com o conforto e o descanso na propriedade de acalmar a mente,
reduzem a pressao e 0 aumento da consciéncia, contribuindo para a execucédo de atividades. E
as cores quentes despertam sentimentos cal orosos, estimulando o sistema nervoso, contribuindo
para a transformac&o do pessimismo em otimismo relacionado ao indice de concentragdo das
pessoas (MIKETEN, MAFRA 2021).

Nesse sentido, Fernandes; De Lima (2021) discorre que as cores interferem no carater
fisioldgico como psicoldgico no ser humano intervindo no cotidiano, determinando alegria ou
tristeza, exaltagdo ou descanso, atividade ou passividade, calor ou frio. Com isso as cores
conseguem transmitir sensagoes e reflexdes Unicas de cada cor nos sentidos estimulando ou
perturbando o estado emocional. Em suma, determina como cada edificio que mantem suas
proprias caracteristicas tem que optar por escolher cores especificas no sentido de recreacéo
com cores a egres ou também cores calmas que ef etuam sentimento de concentracéo paralocais
de trabalho que requer atencdo dos usuarios fundamentando como cada escolha de cor €
importante para o bem-estar dos individuos (SOARES, et a.2023).

Neste contexto afim de facilitar a compreensdo acerca das cores corretas foi
determinado o circulo cromético que representa de forma mais simplificada as cores percebidas
nos olhos dos individuos. Que dispdem das cores presentes na natureza, determinado pelas
cores primérias, secundérias e terciarias, facilitando através desse elemento a busca pela
percepcao das cores harmonicas e complementares sendo fundamental no momento de escolher
acor certa que melhor se adequa para determinado ambiente (BALDISERRA, 2016).

Atrelado as cores e suas funcgdes a pal eta se faz um conjunto de determinados nimeros
de cores, para compor as combinagdes escolhidas utilizada através de escalas crométicas que

sdo criados com o auxilio do circulo croméatico. Apés a selecdo das cores ocorre 0 manuseio do
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valor e a saturagcdo de cada uma para representar a cor especifica do local (DE NORONHA,
2004).

As escalas de cores se inserem nos circul os cromaticos através de esquemas em sua
conjuntura. O esguema acromatico envolve o uso de tons cinza , preto e branco trazendo a
sensacao de elegancia e simplicidade; os neutros é o resultado da combinagdo de cores de
castanhos claros, médios e escuros pela simplicidade elegancia, mas o uso em excesso pode
tornar mon6tono; 0 monocromatico montado a partir de uma tinica matiz do circulo misturando
com o branco, cinza ¢ preto correspondente; as complementares promovem 0 equilibrio por
serem cores opostas no circulo; as analogas se constituem das suas cores proximas no circulo
cromético; a triade se forma com a triangulagdo de trés cores; Quatro cores se formam pelo
quadrado formado no circulo; Meio-complementar a combinacdo de duas cores que combinam
com outra ao lado oposto do circulo cromatico (SILVEIRA, 2015).

Dessa forma, a constituinte entre cores e ambientes devem estar em harmonia e
equilibrio com outros elementos dispostos pelo ambiente como ailuminagdo, o piso, o teto, as
paredes, 0s objetos decorativos e os mobiliarios. Uma vez que as cores, exploram diferentes
impressdes em um ambiente podendo faze-lo mais aconchegante, parecendo maior ou menor,
alargando ou encurtando paredes e as cores vivas podem trazer a sensagéo de movimento para
aqueles frequentadores do local, podendo acerca do conhecimento criar locai s harmoniosos que
atendam as necessidades dos usuérios (CAGNIN, et a. 2019).

Nesse aspecto, no conceito de psicologiadas cores o projeto construido deve-se atentar
quais as cores se encaixam no perfil da edificagcdo e que impacta de forma positiva o publico
inserido, auxiliando as pessoas a entenderem o fluxo do local na qual as cores podem ser
representadas em aguns pontos do ambiente e mobiliérios para a mesclagem de materiais que
possuem tons mais neutros, como € o caso da madeira, sendo assim necessario o estudo
adequado sobre as cores para tornar tal espago uma sensacdo positivas para as pessoas
( PELUSO, 2021).

Para melhor compreensdo, Cavalcanti et al (2023), comenta que a identificagdo das
cores em um ambiente que permeia 0 atendimento e movimentacdes diariamente, se torna
necessario a potencializacdo de trazer o conforto na permanecia do local. Se tornando
fundamental na resolugdo de problemas trazendo a harmonia, a estética e a funcionalidade,
gerando valor fisico e emocional paraum espaco social, permitindo assim gue as cores possam
influenciar de forma positiva a perspectiva humana, potencializando em trazer o conforto

necessario a popul acéo.
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3 ESTUDO DE CASO

3.1 Internacional — Centro social em lkast — Vestergade, Dinamar ca

O centro socia em lkast (figura 04) localizado na Dinamarca, foi desenvolvido pelo
C.F Mdller architects, com uma area total de 3.500M2. O centro se baseia em um amplo local
com variedade de espacos e de diversificados usos, com o seu entorno repleto de atividades
recreativas, promovendo ainteracdo entre a comunidade com préticas de esportes, educacionais
e sociais (ARCHDAILY, 2018).

Figura 04: O entorno- Centro socia em Ikast

O centro teve como objetivo a utilizagdo de um espaco bem integrado, disposto de
circulagdes funcionais ao qual promove a acessibilidade para a comunidade, visando também
0 uso de madeira afim de conectar os individuos com o0 meio natural. O projeto (figura 05) se
dispbe de dois pavimentos disposto de setores com o uso de diferentes cores nos ambientes para

promover atraves da mesma, o bem-estar dos usuarios. (ARCHELLO, 2023).
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Figura 05:A fachada- Centro socia lkast.
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A disposicdo do ambiente € separada por esferas sociais (figura 06), com setores para
as atividades educacionai s e espaco comunitério, outro setor em uma das entradas voltada para
uma érea de contemplacéo, se dispde em outro setor a sala para as atividades de esportes. No
centro social, a parte interna se apresenta com um espago extensas quantidades de tarefas a
praticarem, contendo ambiente paralojas e ao lado se dispde a sala de oficinas para atividades
(ARCHELLO,2023).

Figura 06: Disposi¢do de sala- Centro social Ikast
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Fonte: Archello, 2023.

Por se tratar de um centro comunitério, 0 espago impulsiona 0 convivio entre as
pessoas, através da socioeconomia do local, promovendo oportunidades para a comunidade.

Caracterizado pelas relagdes sociais, onde os individuos tem possibilidade de aprender uns com
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os outros (figura 07), conectando os individuos para a constru¢cdo de um ambiente coletivo e
consciente (ARCHDAIILY, 2018).

Figura 07: Interior— Espaco interno do centro social Ikast

Fonte: Archdaily, 2018

Pode-se observar na (figura 08), que o centro de cunho comunitério permite essatroca
de informacOes e experiencias entre as pessoas. Refor¢cando a ideia um espaco que atenda a
todos. Construido para as pessoas que del e se apropriam rel acionando salas de estudo de manha
e tarefas socias e oficinas de producdo a noite juntando diferentes publicos e atividades.
(ARCHDAILY,2018).

Figura 08: Edificio de multiplo uso- Centro social em Ikast

Fonte: Archdaily,2018

Em relacdo a parte interna dos ambientes, as salas sdo formadas por grandes janelas
para a obtencéo de iluminacéo natural, (figura 09) bem como provido de brises para a protecéo
contra os raios solares, assim como o uso de materiais aclsticos para o conforto da comunidade
(C.FM@LLER ARCHITECTS, 2018).
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Figura 09: Parte interna de uma sala e a praga central - centro social Ikast

Fonte: C.f mgller architects (2018)

Com a combinacao de espacos educacionais, areas de convivio e encontro, as pessoas
tem a liberdade de se integrarem de forma natural aos espacos constituidos da comunidade.
Configurando a paisagem pel os principios sustentével's, drenagem e permeabilidade. Conforme
a (figura 10) Com o dinamismo do espaco exterior voltado para areas de préticas esportivas
como quadras de vélei, quadras poliesportivas, ciclovias e playground infantis, bem como
locais de relaxamento e encontro pararecreagéo (C.F MBLLER ARCHITECTS, 2015).

Figura 10:Vista superior e Perspectivadafachada- Centro social em Ikast

Fonte: C.f maller architects (2018)

Conforme € observado na planta baixa (figura 11), no térreo 0 ambiente é disposto de
uma praca central que se conecta com os demais ambientes, com um espaco voltado para as
préticas de esportes pela quadra poliesportiva, se apresentatambém com as |ojas e espago para
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higiene e armazenamento, bem como uma &rea para alimentacéo. Se constitui também de uma
abundante quantidade de sal as para os atributos educaci onai s necessarios (ARCHDAILY,2018).

Figura 11: Planta baixatérreo: centro socia em Ikast
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Fonte: Archadily,2018

Na (figura 12), pode-se constatar na planta baixa do segundo pavimento, espagos que
s80 separado por um mezanino que se interliga pelas demais salas, ao qual é constituido por
uma sala de contemplagéo, as salas de oficinas que proporciona conhecimento e valor para a

comunidade, e também se constata um saldo para as areas de multiplos uso, salas de plantas e
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a de armazenamento, promovendo espagos bem amplos e plangados com materiais naturais,
onde o setor pela sua disposicdo de acessos e salas contribui para a participagdo social
comunitarial ARCHDAILY,2018).

Figura 12: Planta baixa do segundo pavimento- Centro socia em Ikast

Legenda:

Sada de coniemplacio

Sala oo alieinas

Varanda |

=
.
B Mezanino
==

Zal8a de madtiuso

BERAGD da
aconsa|hamenio

_ Sala de plantas

B 5o e amazenamenio

Fonte: Archdaily, 2018

Além disso, aplanta baixa demonstra o reconhecimento da popul agéo terem apelidado
o local de Hjertet, de significado coracéo. Este apreco é corroborado pela ampla quantidade de
ambientes que permeiam 0 espago trazendo o afeto coletivo em aproximar os individuos e

fortalecer o vinculo da comunidade, com um edificio de multiplo uso (ARCHDAIILY, 2018).
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3.2 Nacional — Centro de atendimento ao cidadéo (CAC)- Crato, Ceara

Localizado em Crato, no Brasil, o centro de atendimento ao cidadd (CAC) é uma
unidade orgénica que visa a otimizacdo e qualidade do atendimento aos individuos buscando a
prestacéo de servicos municipais e de empresas privadas prestadoras de servigos de interesse
publico (figural3), com a utilizacdo de recursos técnicos atamente desenvolvidos
(PREFEITURA DE CRATO, 2023).

Figura 13: Areainterna- Centro de atendimento ao cidaddo

Fonte: Prefeiturade Crato,2023

Dentre os servigcos ofertados no ambiente encontra-se as secretarias de financas e
plangjamentos, do meio ambiente, ouvidoria geral e o departamento municipal de transito
DEMUTRAN. Se encontra também no local servicos e programas como 0O recriando
oportunidades para auxiliar a populagdo carente, a emissdo de alvara de funcionamento,
imposto sobre a propriedade predia e territorial urbana IPTU, imposto sobre a transmisséo de
bens imoveis ITBI, habite-se, sinalizacdo referencial e também os recebimentos de defesas
recorrentes da autuagdo do transito, consultas de multas e infragfes, expedicéo do cartéo de
idoso, (figura 14) bem como as solicitagdes dos cidaddos nas manifestacdes ordenadas e as
analises por meio daouvidoriagera (PREFEITURA DE CRATO, 2023).
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Figura 14: Vista exterior: Centro de atendimento ao cidadao
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Fonte: Prefeitura de Crato,2023

O local (figura 15) se apresenta com um terreno extenso em que a edificacdo se
apresenta com um piso superior voltados para o atendimento. Com atuacgdo ligada a outras
secretarias municipais e 6rgaos com o intuito de levar servigos facilitados para a populagao,
com diversos programas que contarda com 40 servidores capacitados, dinamizando os
atendimentos. chegando a ter mais de 1.200 atendimentos e acompanhamentos por més

(PREFEITURA DE CRATO,2023).

Figura 15: Vista superior: Centro de atendimento ao cidaddo

Fonte: Google Earth, 2023. Modificado pelo autor

Conforme demonstrado pela (figura 16), pode-se observar na fachada a auséncia de
paisagismo em sua area exterior, no entanto, no quesito do amplo espago do estacionamento se

mantém a inclusdo social necessdria pela acessibilidade atribuido sobre as indicagdes e
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sinalizagOes para 0 bem-estar de todos, bem como utilizagéo de cores neutras, a luz natural e a
estética volumétrica na fachada

Figura 16: Fachada: Centro de atendimento ao cidaddo

Fonte: Secretédriade Crato,2023

Nesse sentido, de acordo com a (figura 16), proporciona que o seu interior sgjarepleto
de salas, com um piso superior e uma area central extensa para atendimento, um ambiente que
proporciona setores climatizado e que promova a acessi bilidade pela disposi¢éo de pisos téteis,
guarda-corpo e do elevador para agueles que ndo tem condigOes de utilizar as escadas pela
mobilidade enfraquecida, contendo servicos publicos ofertados a populacéo em um so lugar, o
gue facilita para 0 acesso de todos, através do atendimento centralizado, contribuindo para a
formacao pessoal da sociedade e no avango do municipio em suas préticas sociais como um
todo.

3.3 Regional- Secretaria Municipal de assisténcia social- Sinop-MT

A secretaria de assisténcia social, localizado na cidade de Sinop-MT, no centro da
cidade, beneficia por ser em uma regido onde todos conseguem se locomover para serem
atendidos. Dentre o conceito, aassisténciasocia contacom atribui¢cdes na prestacéo de servicos
assisténcias que visam a melhoria de vida da populacdo, oferecendo protecdo a familia e a
individuos com recursos nas esferas municipais, estaduais e federais garantindo ainclusio aos
bens e servigos sociais béasicos através de programas e projetos. Este ambiente representando
na (figura 17) é o primeiro ambiente do espaco utilizado como o local de recepcéo para
atendimento & populagdo (ASSISTENCIA SOCIAL, 2023).
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Figura 17: Recepcdo- Assisténcia socia de Sinop-MT

Fonte: Prépria (2023)

O local (figura 18) conta com setores administrativos dos programas ofertados pelos
Servicos sociais, salas da secretéria e de controle e para atendimento no local se encontra na
area de politica de habitacéo de interesse social através do projetando sonhos servico dalei de
assisténcia técnica disposto no departamento de habitacdo que disponibiliza aos individuos
elaboracdo de projetos arquitetbnicos de até 64m?, com isengdes das taxas de avara de
construcdo. A ingtituicdo conta também com trés banheiros, copa, setor de compras, sala de
recursos humanos e compartimentos dos servicos oferecidos pela prefeitura (Informacéo
verbal).!

Figura 18: Setor de cadastro, sala de entrevista, e salas de habitacdo: Assisténcia socia de Sinop-MT

i
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Fonte: Prépria (2023)

1 Entrevista realizada com aArquiteta responsavel pelo setor de habitagdo de interesse técnica Tatiana Elidia Da
Silva Rodrigues, na assisténcia social, em Sinop-MT, em outubro de 2023.
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A assisténcia socia ( figura19) conta com grandes corredores para a acessibilidade da
adequacao das variadas sal as presentes em sua composi ¢ao, expde também um poco de luz com
plantas e adisposicao deiluminacdo natural, locais de espera para o conforto dos beneficiarios,
asalado cadastro Unico para o auxilio naidentificacdo das familias em vulnerabilidade o setor
de nutric&o para o bem-estar dos usuérios e 0 posicionamento de extensas quantidade de janelas
para o melhor condicionamento do vento e na parte externa conta com areas verdes para mel hor
gualidade da temperatura (Informacéo verbal).

Figura 19: Corredor, poco de luz, &rea arborizada e setor de compras- Assisténcia social de Sinop-MT

Fonte: Prépria (2023)
A instituicdo é separada por dois blocos com servicos dispostos em ambas |ocalidades

(figura 20), com uma érea externa com gramineas e caminhos, com uma garagem coberta e se
apresenta com acessi bilidade pel os pisos téteis na cal cada, vagas para deficientes e rebaixo da
cal cada para cadeirantes com rampa de acesso na entrada principal e banheiros com barras e de
maior tamanho para pessoa com deficiéncia PCD (Informagédo verbal).
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Figura 20: Area entre os blocos, garagem, banheiro PCD e calcada- assisténcia social de Sinop-MT

Fonte: Propria (2023)

Apesar do local contar com muitas salas para diferentes tipos de servicos, eter passado
por uma reforma a pouco mais de um ano atras, observa-se a falta de pontos importante para
umaarquitetura de plenafuncionalidade, como afalta de ambientes paradispor todos os setores
e seus respectivos atendimentos, bem como corredores mais amplos para evitar problemas de
passagem, e utilizar de técnicas arquiteténicas para um melhor atendimento aos usuarios, como
integracéo de ambientes e recursos para o bem-estar coletivo (Informacdo verbal).

Figura 21: Fachada do primeiro e segundo bloco- Assisténciasocia de Sinop-MT

Fonte: Prépria (2023)

Atualmente, a assisténcia socia de Sinop (figura 21) esta localizada na regido central
e conta com diversos servicos parajovens, familias eindividuos na capacitacdo socia de ambos
gue ultrapassam 5.000 (cinco mil) familias de pessoas que séo atendidas e acompanhadas de
formamensal (PREFEITURA MUNICIPAL DE SINOP, 2023).
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4. METODOL OGIA DE PESQUISA

A pesquisa bibliografica em relacdo a esse trabalho compreendeu diagnésticos e
levantamentos de trabalhos que ja foram publicados para que colaborassem no tema
desenvolvido como sites, revistas, artigos e livros e normas de cunho ao referencial teorico.
Visto que, essas matrizes possam conceber respostas para 0s problemas vigentes e possibilitar
resolucdo de problemas por meio de referéncias tedricos publicados, através de andise e
discussdes das atribuicdes cientificas (BRITO; OLIVEIRA; SILVA, 2021).

Posteriormente, foi estudado trés estudo de caso, de ambito internacional, nacional e
regional, que demonstram particularidades e solucbes construtivas, fatores esses que seréo
utilizados de referéncia na elaboragdo do projeto arquitetdnico. Umavez que, para De dmeida
(2016), o estudo de caso trata-se de uma estratégia que mobiliza metodologias de caréter
qualitativo cuja finalidade é promover evidencias para comprovacdo das andlises dispostas.
Nessa condigdo foram analisando edificagOes de interesse social.

De forma sucessiva, outro procedimento no desenvolvimento do trabalho foi através
da coleta de dados pelo formulé&rio de pesquisa na obtencdo de numeros significativos de
participantes de diferentes locais no territério nacional, essa disseminagdo € um facilitador no
momento da andlise e estrutura dos dados col etados. Se apresentando como um potencial sobre
as pesquisas adistancia, pelo vasto campo de abrangéncia, praticidade e agilidade no intuito de
inovacdo nos resultados (ANDRES, et al.2020).

Com a finalidade de melhor discernimento em relagdo ao tema e a demanda presente
da populagéo, foi postulada a pesquisa de campo elaborado com perguntas abertas e fechadas.
Postada entre o periodo do dia 23 de outubro ao dia 03 de novembro no ano de 2023, foi
realizado com o objetivo de apresentar 0 cenario da assisténcia socia de Sinop e as suas
demandas de ofertas, com a absor¢éo e as dissolucbes dos entrevistados, utilizado pela
ferramenta do google que foram dispostas em aplicativos como o Facebook, WhatsApp e 0
Instagram no intuito de disseminar para atingirem elevado nimero de respostas para uma

melhor compreenséo do pensamento da populacéo acerca de uma edificacéo de servico social.
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Ademais, outra abordagem para a formagdo do trabalho se mostrou no uso da
entrevista semiestruturada, uma conversa com perguntas pré-estabelecidas. Conforme Vieira
(2017), a entrevista semiestruturada se caracteriza como um conjunto de perguntas ou questoes
em um roteiro flexivel em relacdo a um ou mais assuntos de interesse para a elucidagdo total
do objeto, bem como adquirir respostas originais e confiaveis. Esse par@metro foi adequado
paraacompreensado do programa de necessidades a ser desenvolvido, propondo aprimoramento
significativo para o projeto.
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5.ANALISE DE DADOS

5.1 Questionario

O formulério foi evidenciando como uma pesquisa online, pela plataforma do google
forms, fornecido a populacdo de Sinop, regido proxima e dos demais estados através de links.
O periodo determinado foi de 11 dias, e alcancou a quantidade de 122 pessoas, de variadas
idades e sexo, no entanto a populagdo com maiores respostas foram jovens de 18 a 25 anos que
estdo atualmente com o superior incompleto, sendo a maioria dos participantes individuos
femininos 59%.

Apds o fim do questionério, todas as opcdes de género foram preenchidas com faixa
etéria de 48,8% dos entrevistados sd0 pessoas de 18 a 24 anos, em sequéncia 31,4% contem
entre 25 e 39 anos e em seguida se encontram a populagdo de 40 a 59 anos com 19,8%. Atraves
da resolucdo quanto ao sexo dos participantes, foi perceptivel a diferenca de pessoas do sexo
feminino quanto as demais, no qual, 73 pessoas eram de sexo feminino, na sequéncia vieram
0s masculinos com uma parcela de 44 na porcentagem de 36,1% e individuos que ndo se
identifica com nenhum das op¢des acima (outros) com menor parcela com seis pessoas com
uma taxa de 4,9%.

Em virtude das respostas dos participantes, a maioriareside em Sinop-MT, com uma
taxade 56, 7% em segundo plano est&o a popul agdo de outros estados com 32,5% e a popul agéo
de regides proximas a Sinop com 10,8%. Nessa relagcdo, através do grau de escolaridade a
maioria dos contribuintes se encontram em estdo de superior incompleto com 45,9%, na
sequéncia estdo de superior completo com 19,7%, seguindo aparece os de ensino médio
completo de 18,9%, pos-graduado se define em 11,5% e por fim os de ensino médio incompleto
com 4%.

Como resultado a percepcdo de pessoas sobre 0 que seria uma edificacdo assisténcia

social, voltado para o atendimento a populagéo através de servicos e programas ofertados pelo
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governo foram concluidas repostas com as seguintes informagdes: Cerca de 81,8% da
populacdo reconhece o que € uma assisténcia social, e 18,2% nao sabe a sua fundamentagao.

Esse teor de conhecimento sobre a unidade de auxilio social, demonstra o que foi
abordado por Boscari (2015), em que com a promulgacao da constituicdo de 1988 estabeleceu
um parametro de reconhecimento sobre o servigo social e os programas ofertados a populacao,
na qual garantissem o direito social, seguranca e trabalho o que impactou em um novo olhar
desde entdo, dispersando o pensamento positivo para a populagdo dos servigos publicos e a
procura massiva da seguridade social.

A respeito da compreensdo da assisténcia social e suas demandas ofertadas, foi
disposta no questionario uma questdo que relata quais os programas anteriormente citados os
integrantes da pesquisa conhecem suas atribuigdes, € se 0s mesmos ja estiveram em contato
direto com essas ofertas em seus bairros. Ou seja, foi solicitado uma pergunta que visa o grau
de nocao que os individuos contenham sobre a gama de projetos, visto que, ao saber sobre os
servigos a sociedade pode enfrentar as vulnerabilidades presentes nas ag¢des dos servicos
socioassistenciais que priorizam a inclusao, a informagao referente aos seus direitos no intuito
de estimular a protegdo e o desenvolvimento da populagio (ARAUJO,2021).

Com os seguintes dados obtidos, (grafico 01) 32% conhecem as atuacdes, no entanto
ndo tiveram a oportunidade de utiliza-lo, em seguida encontra-se a populacdo que apenas
conhecem com 18,9% e, na sequéncia encontra-se a populacdo que nao conhecem com 17,2%
e que ndo tiveram a oportunidade de utilizar sendo 15,6%, fomentando que na ultima opgao

com 16,4% se encontra as pessoas conhecem individuos que j4 utilizaram tal servigo.

Grafico 01: Dentre os programas citados vocé conhece a sua atuacdo? Ja teve a

oportunidade de presenciar em seu bairro os programas?
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Fonte: Propria (2023)
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Na seguinte pergunta, foi atenuada aos individuos se a criacdo de uma nova sede de
assisténcia social com énfase em um espaco totalmente reformulado que estivesse ligado aos
preceitos das sensibilidade na comodidade através de técnicas e a sustentabilidade que
apresentasse solucdes ao conforto térmico, a luz natural disposta nos ambientes e a area verde
em prol do bem-estar daquel es que frequentam tal conjunto social, onde 100% dos entrevistados
concordaram com aimplantacéo de um novo local com essas préticas na sua orientagao.

Por certo, os contribuintes associaram 0 quesito do bem-estar nas préticas da
sustentabilidade em suas respostas, por causa da margem ser toda necessaria nos resultados,
tendo em vista que conforme descrito por Bestetti (2014), a concepgdo de conforto térmico e a
sua interacdo no ambiente promove melhores condi¢des fisicas, 0 que fornece as pessoas
desempenho dos individuos, animo na percepcdo correta da disposicdo de iluminacdo natural,
e a comodidade necessaria promovida pelo conforto ambiental na importancia que o meio
ambiente pode of erecer.

Portanto, sobre a questéo anterior foi desenvolvida a dltima pergunta em formato de
campo aberto para gque os entrevistados pudessem trazer sugestdes novas para aformulacdo da
implantacéo, dentre as 14 respostas é perceptivel arelevanciaquanto ao horario de atendimento
ser em um periodo maior, estabelecendo com um centro integrado e dispondo de acessibilidade,
com uma localizag&o de facil acesso, capacitando criagdes de ambientes confortévels para as
familias que esperam pel o atendimento.

Nesse proposito de acessibilidade, de acordo com Gonzaga et a (2018), se faz
necessario que seja convencionado paraainclusio, que alinhe a construcédo para o refrigério de
todos, sejacom limitagdes na sua formacao ou ndo, uma comunidade permeando a participacéo
de todos, com oportunidades de maneiras igualitérias podera visar de um ambiente direcionado
aum local agradavel que resultara em boas trocas entre os individuos.

Em seguimento das respostas recolhidas através dos participantes foi considerado a
producéo de jardins e lagos para o bem-estar dos funcionérios, compondo a &rea externa com
abundantes quantidades de arvores. Desse modo, situa-se a temética abordada por Consoli;
Cantu (2017), que retrata que a funcionalidade dos espelhos d"agua se mantém na umidade
relativa do ar e a baixa temperatura que essa caracteristica forma em seu entorno, também se
determina fundamental o processo de arborizagdo no quesito de resfriamento pela diminuicéo
da temperatura que a sua formagéo traz aos locais, visando melhores condigdes refresco no
local.

Conclui-se entdo, o formulério regido por 10 questbes a nivel de andise ao

conhecimento dos participantes e suas recomendacdes para com a implantagdo de uma nova
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sede de assisténcia social . Através dessas respostas entende-se que a 0 servigo socia é de suma
importancia para a cidade de Sinop-MT, visto que serdo estudadas as técnicas apresentadas no
questionario com o intuito de propor de um programa de necessidades coerente, com 0

propésito do projeto arquitetdnico atender as exigéncias do local.

5.1 Entrevistain loco

Para um melhor condicionamento de uma novainstalacdo da assisténcia social foram
indicadas perguntas que tivessem como propostas reformul agdes benéficas para a utilizacdo de
um espago que contempla o conforto e traz a sensacéo de aconchego para os visitantes, através
de ambientes bem ventilados, o uso de cores para remeter as mel hores condi¢des de bem-estar,
bem como diferentes tipos de texturas de materiais paratrazer sensacoes diversas que impactam
de forma positiva os atendimentos. Ademais, como sintese para um espaco acolhedor, a
localizagdo em uma regido central pode beneficiar a locomog&o dos usuérios, facilitando o
acesso, contribuindo para a propagacdo dos servigos prestados.

Em virtude disso, orientagBes como o uso de areas verdes dispostas nos ambientes na
area externa para ocasionar proximidade com a natureza, e também na érea interna optar em
criar demais salas de atendimento para que ndo tenha contratempos com a espera, possibilitando
mel hor funcionalidade com acriacdo de salas mais ampl as para que cada setor tenha seu proprio
espago sem ser compartilhado, visando melhores condigdes de trabalho nos ambientes.

Nessa relacdo, foi transmitida sugestbes de melhoria no aspecto socia para a
adequacao de outros servigos no local, como um representante do sistema nacional de emprego
SINE pela quantidade de pessoas que estdo a procura de um ambiente que os auxiliem a
aprenderem técnicas novas para subsi stirem com um emprego, uma sala para acompanhamento
psicolgico no local visando o bem-estar dos individuos e uma sal a especifica para as criangas,
ambiente onde elas podem brincar e se divertirem enquanto os pais consigam realizar o cadastro
prévio em servigos dispostos pela assisténcia social .

Em suma, ap0s a coleta de dados das perguntas foi realizado uma visita nos setores da
ingtituicdo, e uma conversa livre com os trabalhadores onde foi possivel colher demais

informagdes para a concretizagao do estudo de caso regiona (informag&o verbal) 2

2 Entrevista realizada com aArquiteta responsavel pelo setor de habitagéo de interesse técnica Tatiana Elidia Da
Silva Rodrigues, na assisténcia social, em Sinop-M T, em outubro de 2023.
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6. MEMORIAL JUSTIFICATIVO

O presente trabalho tem como designio apresentar uma nova concepcao de sede para a
secretaria de assisténcia social no municipio de Sinop-MT, oferecendo a populagdo
desenvolvimento e melhores condi¢des para o atendimento publico, visando a criagdo de um

projeto que consiga atender todas as demandas conforme as necessidades sd0 apresentadas.

A escolha deste tema, se baseou em proporcionar nas questdes publicas mais facilidade
na geragao de atendimentos e resolucéo de situagdes que sdo propiciadas pelo meio, uma vez
que, atual mente determinados setores necessitam da concentracdo de mais quantidades de sal as,
e mais tipos de funcdes existentes a auxiliarem para o bem-estar dos individuos, e determinar

uma acessi bilidade que consiga suprir toda a popul acéo.

Através disso, se viu a necessidade da criagdo de um novo projeto para a assisténcia
social, que conta com objetivo principal a facilitagdo, o aprimoramento da infraestrutura, um
bom desempenho dos servicos e capacitacdo, obtendo melhores condi¢bes de atendimento a

popul agéo.

6.1. Cidade

A cidade de Sinop, se encontra no estado do mato grosso, e € consequéncia da politica
de ocupacéo da Amazonia legal brasileira, que teve a sua fundacdo determinada em 14 de
setembro de 1974, sendo o0 seu nome definido através das letras iniciais da colonizadora que
desenvolveu e projetou a cidade (PREFEITURA,2020).

Sinop é contemplada de inUmeras atividades econdmicas que permitem ser um polo de
referéncia na regido, com atividades voltadas para a agropecuaria, cultivo de gréos, prestacao
de servicos e asojaque fortalece aeconomialocal. Sendo gerado através desses fatores maiores
condicbes de avangos sobre a educagdo, salde, infraestrutura e assisténcia social. (SEFAZ,
2010).

Em consoante, de acordo com o indice brasileiro de geografia e estatistica (IBGE 2022),

populacdo que se encontra de acordo com o Ultimo censo feito em 2022, se encontra em
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aproximadamente com 196.312 habitantes com umadensidade demograficade 49,19 habitantes
por quilometro quadrado.

A cidade é situada pelo canal rodoviério e aeroportuario que facilita a locomocéo das
pessoas paraoutros estados, demonstrando também um alto indice de desenvol vimento humano
de 0,807 sendo este nUmero superior a muitos municipios brasileiros de destaque e possui
robusto setores de educagdo, como escolas, faculdades e locais de servigos publicos, como
hospitais e comércios. (PREFEITURA,2020).

Constituindo assim, 0 municipio de Sinop com uma localizagdo privilegiada a capital
Cuiabd, sendo uma das praticas que mais gira a economia do local € através dos servigos do
agronegocio, e arota fundamental da BR163 levar as produgdes agropecuarias aos portos, que
mai s tarde seréo designados para o exterior, uma cidade jovem de destino a muitas pessoas que
buscam por trabalho uma vez que, 0 nimero de empresas tem crescido cerca de 150% em 10

anos, atendendo de 30 municipios circunvizinhos.

6.2 Terreno

O terreno selecionado para a implantacdo de uma nova sede da assisténcia social na
cidade de Sinop-MT se localiza no bairro jardim Maringd com largura de 255,66m2 e um
comprimento de 287,22m2, ao qual este terreno serd desmembrado para que sgja utilizado o
tamanho necessario paraedificacdo, com 64,67m delargurae 63,43 de comprimento, possuindo
uma esquina entre o encontro da avenida dos ingas com a avenida Dom Henrique Froehlich,

umavez que o local utilizado sera o terreno 40 conforme demonstrado naimagem a seguir:

Figura 22: Localizagéo daimplantacéo

Fonte: Google maps, 2024
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Essarelacéo entre a escolha do local em um espaco central da cidade é fundamenta para
gue o acesso da populacdo sgja facilitado, uma vez que o posicionamento do fluxo aumenta a
percepcao do local e contribui paraque o publico consigadirigir-se ao local, visto que o espaco
conta.com um local préximo de transporte pablico, auxiliando também agqueles que necessitam

de tal conduc&o para que consigam se apresentarem a certos locais.

E nesse quesito, em que o terreno se apresenta em 6tima localizago na cidade de Sinop,
se mantendo em uma érea central de dispde em estar préximo a faculdade Unemat, cerca de
500 metros da catedral sagrado coragdo de Jesus, com uma distancia de 600 metros do terminal
rodoviério facilitando o acesso a secretaria de assisténcia social para as pessoas que vivem em
locais mais afastados do centro da cidade e cerca de 950 metros do hospital regional, Como
previsto naimagem 23 a seguir:

Figura 23: Entorno da edificacéo
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Por conseguinte, na (figura 24) abaixo, pode-se observar que o terreno se encontra limpo
e sem quantidades de vegetagdes, construcdes ou restos de escombros, ao qual em sua totalidade
¢ um espago que conta com uma grande extensao de area no total sendo esta, uma topografia
plana, sem grandes diferencas de niveis e que conta em seu redor com iniimeras edificagdes

importantes da cidade.

Figura 24: Vista avenida Dos Ingas, sentido leste

Fonte: Propria, 2024

Na (figura 24), é perceptivel que o terreno se apresenta em sua totalidade como uma area
plana, sem vegetacdes e se encontrando em um estado limpo, sobre a qual esta imagem
apresenta os elementos e traz um melhor conhecimento e entendimento da situagdo real do

terreno, contribuindo para o andamento do projeto que serd constituido.

Portanto, ao analisar o seu entorno, € notavel grandes quantidades de areas comerciais e

institucionais, com menos indices de residéncias familiares conferindo por ser area central da
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cidade um grande fluxo de pessoas todos os dias, uma vez que, o terreno se encontra ligando as

principais avenidas da cidade.

Figura 25: Elevacao de norte a sul

Fonte: Google Earth, 2024

Através da visualizagdo da (figura 25), ¢ apresentado a elevacdo do desnivel que se
encontra o terreno em sua extensao longitudinal, na metragem de 64,63m x 63,43 possuindo

uma inclinag@o de no méximo Im, determinando o seu tipo um terreno plano.

Figura 26: Elevagao de leste a oeste

Fonte: Google Earth 2024

Ademais com essa outra visualizagdo, a (figura 26) corrobora com a condi¢ao apresentada
do terreno a ser determinado como plano, através do seu minimo desnivel existente em sua

totalidade nos seus respectivos pontos de relacao de desnivel.

6.2.1 Clima

Em Sinop, o clima ¢ tropical, a estagdo compreende a ser seca ¢ umida e de céu
parcialmente encoberto com variagdes da quantidade de chuva ao longo do ano, ao longo do
ano a temperatura varia entre 18° C a 36° C. Durante o verdo, a cidade apresenta periodos de
maior precipitacdo, mantendo um contraste em relacdo ao inverno que se potencializa a ser
menos chuvoso. Neste contexto, a média anual de precipitagdo pluviométrica ¢ de 1801mm. A

distribuicao da chuva nao ¢ uniforme destacando-se o més de julho como o mais seco, com
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apenas 2mm, enquanto que o més de janeiro, o mais chuvoso registra uma média de 311mm.

(CLIMATE DATA,2022).

As variagdes de temperatura em Sinop sao evidentes, com uma média anual de 25,4°C. A
estacdo quente se da o inicio em agosto até outubro. O més mais quente registrado se encontra
em setembro com maxima de 35° e minima de 22°. Assim, a estagdo fresca permanece com
temperatura maxima abaixo de 29°, permanecendo o més de junho como o mais frio de Sinop,

com minima de 19°C. (WEATHER SPARK, 2024).

A umidade do ar existente em Sinop conta com consideravel flutuagdo sazonal. Sendo
janeiro a maior umidade relativa do ar, chegando a 89,02%, enquanto agosto apresenta a menot,
com 42,41%. Essa variagao na umidade estd associada as mudangas na precipitacao, sendo
janeiro 0 més com o maior numero de dias chuvosos por més, enquanto o més de julho se
apresenta pelo contrario, registrando o menor numero de dias chuvosos por mes.

(PETERLINIL2013).

Em relagdo a andlise da carta solar da regido, a incidéncia solar no municipio de Sinop,
revela que a inclinagdo ao lado norte pode chegar até¢ 55%. Isso demonstra que além das
fachadas leste e Oeste, a fachada norte também esta suscetivel a uma intensa exposi¢ao ao sol,
ao qual visa atender medias necessarias quanta a protecao de determinados ambientes expostos
(PETERLINI, 2013). Para uma compreensdo mais aprofundada foi realizado um estudo solar

acerca do terreno escolhido, conforme demonstra a (figura 27):

Figura 27: Estudo solar
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Ao redlizar o estudo da andlise do terreno e suaincidéncia solar, nota-se que as fachadas
voltadas para os lados oeste e norte, vista voltada para a avenida Dom Henrique Froelich
iréo receber maior taxade incidénciasolar e o sol datarde, e as de menor ser&o as voltadas para
0 leste pelo sol damanha e sul, sendo as vistas voltadas para as avenidas dos ingés e embalibas

respectivamente.

Por conseguinte, um estudo solar pode solucionar futuros problemas otimizando o
posicionamento de janelas, estruturas de sombreamento e vidros auxiliando no bem-estar dos
individuos bem como trabalhar com ainsercdo de paisagismo e vegetacao nos lados de maiores
incidéncia solar para melhorar o conforto dos usuérios e ter um melhor posicionamento dos

ambientes na edificacéo.

6.3 Corrente arquiteténica

O edtilo empregado para o desenvolvimento da assisténcia socia foi a arquitetura
moderna, movimento que seteveinicio no final do século X1X, eaoinicio do século X X, adotou
dois conceitos em sua premissa, 0 determinismo histérico aliado a um novo processo que
priorizava a eficacia e a técnica através dos novos conceitos de tecnologia e inovacbes
introduzidos, e o pensamento do funcionalismo arquitetonico relacionando o homem ao meio
em que vive de forma (BRASTEIN,2010).

E nesse sentido que Oldoni(2020), comenta que as caracteristicas que definem a
arquitetura moderna se fundamenta pelo uso da planta livre, pela possibilidade do uso do
concreto e ago, ao qual através desse sistema se possibilitaa criagdo de um esguel eto estrutural
deixando o interior livre, e com o0 auxilio das janelas a contribuiram para a separacdo entre
ambiente interno e externo, surgindo também através desses conceitos 0 movimento dos

volumes, as paredes curvas e divisorias modulares e também a continuidade especial.

Ademais, aarquiteturamodernabrasileirase distingue das diversas expressas pel o mundo
fundamentadas por nomes como Walter Gropius, Le Corbusier e Ludwig Mies van Der Rohe,
por utilizar de materiais que melhor se gjustam as necessidades nacionais, sobretudo em relacéo
ao climatropical do Brasil. Destacando nesse contexto o uso de brise-soleil, e materiais como
atelha, madeira, tijolos azulgjos e paredes brancas, utilizando-se de materiais tradicionais que
remetesse a paisagem o0 uso de elementos brasileiros que remetesse a solucdes para certos
problemas construtivos (CAVALCANTI E LAGO,2005).
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Portanto, o projeto de uma nova sede de assisténcia social no municipio de Sinop, se
aproximou dos mesmos conceitos utilizados pelos representantes brasileiros da arquitetura
moderna, em trabalhar com aplantalivre, utilizar elementos construtivos simples, como uso da
madeira e tijolos e concreto afim de atribuir formas geométricas e linhas bem definidas em sua

COMpPOSi G&0.

6.3.1Arquiteto Correlato

O projeto chamado residéncia brise, foi desenvolvido pelo escritério Frechal arquitetura.
Conforme descreve o site Frechal, teve seu inicio por voltade 2001, ao fim dafaculdade os dois
idealizadores vigiaram para a Italia e se especializaram na prética do restauro. Ao voltar ao
Brasil restauraram o antigo palacio das industrias que se tornou um local de trabalho agradavel

e que trouxessem a eles inspiragdes e conforto aos clientes.

Figura 28: Obra correlata
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Fonte: Archdailly,2022

Deformato horizontal, o projeto da (figura28) tem como principio se abrir paraanatureza
gue o rodeia, em uma esguina possibilitou o acesso em duas fachadas, e teve como e emento
principal a utilizagdo de brises pivotantes em sua volumetria ao qual se possibilita melhor

conforto térmico. I nserindo também em sua estrutura um piso Unico paratodos os ambientes da
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areasocial propiciando unidade e aintegracéo aos ambientes, etambém autilizagdo da estrutura
metdlica que possibilitou os grandes vaos encontrados no projeto. (ARCHDAILY, 2022).

Ainda conforme o site supracitado, o escritdrio atua com vegetagdo em seu entorno para
simbolizar a aproximagdo da natureza, bem como elementos tradicionais da arquitetura
brasileira, tal como amadeira utilizado pel os brises e nos painéis, a viga metdlica que introduz
grandes vaos ocasiona 0 uso de volumes e uma planta funcional, tornando um espago funcional

e prético possibilitando o conforto dos usuarios.

Descrito pel os fundadores do escritorio Frechal, o terreno determinou no projeto espacos
integrados que contou com uma area externa convidativa, com ambientes voltados para
trazerem aconchego através daligacéo existente entre aéreainternae aexterna, criando também
em sua fachada principal floreiras com arvores voltadas para valorizar a estética das flores na
vista, apreciando aimportancia de el ementos que fazem aintegragdo com a natureza, bem como

um local integrado e que traz o0 bem-estar social.

6.4 Programa de necessidades

O desenvolvimento do projeto se deu atraves de estudos e analises dos dados obtidos do
terreno escolhido e a pesquisa realizada acerca das respostas da populagéo, bem como avisita
na assisténcia social de Sinop, onde foi constituido os ambientes da melhor disposicéo em
relacdo ao sol. Determinando que, a nova sede de assisténcia social fosse formulada em trés
blocos, com setores divididos de servicos para atendimento a popul acéo e salas administrativas
para os colaboradores.

Na tabela a seguir, esta representando no seu esquema, todos os ambientes presentes
no projeto contendo através dos trés blocos dispostos, 0 nome do ambiente e seu setor a sua
determinada area, 0 seu tipo de piso e aque nivel tal ambiente se encontra, formando uma area
total de 1.457,219mz.

Tabela 02: Programa de necessidades- 1° Bloco
PROGRAMA DE NECESSIDADES- 1° BLOCO

AMBIENTE AREA PISO NIVEL
Recepcéo 66,49M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
Espaco de lazer 99,09M2 Vinilico amadeirado | +0,75
Circulago 10,76M?2 Porcelanato 80x80 | +0,75
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PROGRAMA DE NECESSIDADES- 1° BLOCO
Circulagédo 20,32M2 Porcelanato 80x80 +0,75
Circulagdo 23,41M2 Porcelanato 80x80 +0,75
Circulagéo 8,90M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
Circulagéo 11,07M2 Porcelanato 80x80 +0,75
Circulagdo 8,12M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
Circulagéo 15,35M2 Porcelanato 80x80 +0,75

WC feminino 7,63M2 Porcelanato 80x80 +0,75
PCD acessivel 5,00M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
WC masculino 9,57M2 Porcelanato 80x80 +0,75

Fonte: Propria, 2024

PROGRAMA DE NECESSIDADES- 2° BLOCO

AMBIENTE AREA PISO NIVEL
Circulagéo para 49,57M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
funcionérios
Circulagéo para 24,28m? Porcelanato 80x80 +0,75
funcionérios
Circulacéo 8,80M2 Porcelanato 80x80 +0,75
Armério parafuncionérios 6,81m? Porcelanato 80x80 +0,75
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PROGRAMA DE NECESSIDADES- 2° BLOCO

PCD 6,35M?2 Porcelanato 80x80 +0,75
PCD 5,58M2 Porcelanato 80x80 +0,75
DML/Deposito 13,82M2 Porcelanato 80x80 +0,75

Fonte: Propria, 2024
PROGRAMA DE NECESSIDADES- PAVIMENTO SUPERIOR

AMBIENTE AREA PISO NiVEL
Circulagdo 9,05M?2 Porcelanato 80x80 +4,75
Circulago 4,72M2 Porcel anato 80x80 +4,75

DML 9,73M2 Porcelanato 80x80 +4,75
PCD 4,13M2 Porcelanato 80x80 +4,75
PCD 4.16M?2 Porcelanato 80x80 +4.75

Fonte: Propria, 2024.
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Por consequéncia, por se tratar de um local com diversos tipos de setores e
atendimentos variados, para que a edificagdo conseguisse atender todo o municipio, foram
necessari 0s uma extensa area contendo tipos diferentes de acessi bilidade como rampas, escadas
e elevadores para atender todos os publicos e um local que desenvolvesse um fluxo coerente

auxiliando no uso da sociedade.

6.5 Fluxograma

O fluxograma é fundamental para verificar o deslocamento do projeto, um modelo de
representaco que demonstra as interatividades no ambiente e a funcionalidade entre os setores
dispostos. Sendo assim, a (figura 29) abaixo permitem observar esse fluxo que foi dividido em
blocos no pavimento térreo, sendo exemplificado em quest&o o primeiro bloco, sendo este bloco
voltado para as préticas administrativas e salas de atendimento ao publico, e em seguida
encontra-se 0 segundo bloco voltado para as demais atividades que ndo se encontra o
atendimento a populagdo, contendo um local de acesso apenas para os funcionérios.

Figura 29: Fluxograma- Primeiro bloco
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Fonte: Propria, 2024.

Na (figura 30) aseguir, estarepresentado em questdo o segundo bloco, contendo setores
administrativos que ndo fazem atendimento ao publico, e contem salas mais intimas para
funcionérios como € o caso da sala de reunido, e ambientes de serenidade e tranquilidade para
os trabalhadores, sendo presente a sala de descanso e copa, visando um melhor conforto para

os contribuintes do local.
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Figura 30: Fluxograma- Segundo bloco

Fonte: Propria, 2024

Em relacdo ao pavimento superior, conforme demonstrado na (figura 31) esta
integrado em sua composi¢ao que se da o acesso através de elevadores, arampa constituida no
estacionamento na parte exterior e naescada, onde se mantem salas administrativas que contem
um certo tipo de atendimento ao publico, com uma extensa sala de espera que se interliga por

todos os setores, ligando as demais &reas administrativas e os setores de servico.

Figura 31: Fluxograma- Pavimento superior

Fonte: Prépria, 2024
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Em vista disso, pode-se perceber que em todos os blocos contem setores de servigo,
de convivio e administrativos, que auxiliam no cotidiano dos individuos, com todos os locais

apresentando acessibilidade para um melhor desempenho dos ambientes.

6.6 Setorizacio

O projeto foi divido em trés blocos, de maneira integrada, permitindo melhor
locomogao e funcionamento para os usuarios. Dando sequencia ao programa de necessidades e
fluxograma, foi desenvolvido a setorizagao (figura 32) dos ambientes conforme as demandas e

seus parametros.

Em consoante, sendo separados através de setores como o administrativo, os locais de
atendimento, a circulacdo para o fluxo, as areas de convivio para os funciondrios e os visitantes
no centro do projeto, a area de servigo atrelado as pessoas, escada e elevadores que servem de
acesso ¢ a casa de lixo disposta na parte exterior da edificagdo principal para que o projeto

consiga atender da melhor maneira aqueles que frequentarao o local.

Figura 32: Setorizacdo do pavimento térreo

B cornanativ
. Cieuiagin
. Ao o8 Consvis

- Ardo da servics

| .
. Bavariones
.I‘_m-:ldllu.n

Fonte: Propria, 2024



73

Em sucessdo, o pavimento térreo contou com circulagdes que mediasse e interligasse
entre o bloco principal e o secundério contribuindo para a locomog¢do dos individuos, e
auxiliando no atendimento para os determinados setores pratiquem seus servicos sem que haja
complica¢des, mantendo de forma coerente cada ambiente e sua determinada funcdo na
edifica¢do social. Esses fatores também se fundamentam no pavimento superior conforme

situado pela (figura 33).

Figura 33:Setorizagdao do pavimento superior
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A organizacao destes espagos foi influenciada através de setores que necessitam de o
atendimento ao publico serem disponibilizados na frente da edificagdo, visando o primeiro
bloco, térreo e no piso superior. E no segundo bloco, foram locados os ambientes que serdao
frequentados para os funcionarios e um local de maior descontragao pelos mesmos. Outro fator
determinante na escolha dos setores, se deu através da posi¢ao solar para que o fluxo auxiliasse

aos individuos, facilitasse a locomogao ¢ se desenvolvesse de melhor orientagao.

6.7 Conceito e partido arquitetonico:
Para a elaboracdo do projeto da sede da assisténcia social, foi contemplado como ideia

inicial apresentar um elemento que transmite o sentimento de inclusdo e permiti ao local se
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tornar um nucleo da transformacao social, através do conceito em garantir a igualdade social
atendendo as necessidades sociais € promovendo a unido entre a populagdo possibilitando o

bem-estar e a justica social.

Com essa tese, Molinari (2022) comenta que os direitos sociais se conectam com a
dignidade humana, o dever de respeito e a protecdo viabiliza condi¢des para proporcionar
autonomia aos individuos prestando os servicos que auxilia no desenvolvimento social da
populagdo, enfatizando em conceder o acesso dos direitos produzindo um patamar social que
traz a tona o bem comum e o reconhecimento dos individuos impulsionando transformagdes

sociais, capacidades e oportunidades concedidas.

Através do conceito em oferecer aos visitantes a capacidade humana e os direitos sociais
para os cidaddos a proposta do projeto foi pensando em um elemento hexagonal, uma vez que
esse formato denota um ponto fundamental em difundir na busca pela unido trazendo a
igualdade social propiciando a populagdo o objetivo de justica social. Em decorréncia disso,
este propdsito permeia ao espago da assisténcia social ja que, € no servigos prestados e
atendimentos oferecidos para o desenvolvimento das praticas sociais. Abaixo se configura a

ideia inicial em que foi utilizado como conceito do projeto que viria a se desenvolver.

Figura 34: Conceito arquitetonico

Fonte: Propria, 2024

A partir dessa ideia inicial como se ¢ desenvolvida na (figura 35) foram realizados

croquis de concepgdes da planta baixa do local em um formato segmentado hexagonal, sendo
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um espaco integrado, com um bloco principal para os atendimentos ao publico e um segundo
bloco de servigos sem visitas da populacdo contendo espacos proprios para funcionérios, bem

como trazer a circulagfes para que se formasse a figura geomeétrica em questao.

Figura 35: Croqui da planta baixa:

Fd Lk By o] s i ...ln'.':.,.q-"-.

Rt Lol iw
PR

Fonte: Propria, 2024

Por fim, a0 juntar todas as ideias atreladas ao conceito, foi definido que o formato
geomeétrico ird compor em certos segmentos da assisténcia social, como é o caso do jardim
presente no espaco de lazer na parte central do projeto, e também se encontrard no
estacionamento um tipo de jardim na érea externa, e também na fachada com as coloractes
verdes e amarelo que relembram as obras publicas presente no municipio de Sinop-MT,
formando assim uma concepcao daideia, trazendo o formato concreto do simbolismo que este

formato representa como contexto dos direitos sociais e a unido entre a populagdo vigente.

Apos a redlizacdo de estudos, foi idealizado através da analogia entre o simbolo e o
formato hexagona presente no ambiente central do projeto, de recreagcdo com um propdésito
fundamental de se conectar aos demais ambientes existentes, assim facilitando a frui¢cdo dos
setores, e consequentemente trazendo melhores condigdes de bem-estar pelo espaco aberto
auxiliando na iluminagdo natural e, trazendo consigo, e um paisagismo voltado para o
contentamento tanto dos visitantes como os individuos que ai fazem a sua funcéo, conforme

€ demonstrado na (figura 36 )abaixo:
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Figura 36: Partido arquitetonico

Fonte: propria, 2024

Ademais, na parte exterior da edificagdo, se encontram també&m os elementos que juntos
combinam para a formagdo do partido arquitetonico, fazendo uso do paisagismo no
estacionamento e também as placas em ACM na vista frontal do projeto, demonstrado na (figura
37), utilizando também nestes conjuntos multiplos tipos de cores para travar a atengao dos

visitantes que ali frequentarao.

Figura 37: Chapas em ACM

Fonte: Propria, 2024

Portanto, um espaco determinado para a assisténcia social e seus parametros tem como
caracteristica reduzir as manifestacdes agudas das situagdes mais delicadas de grupos sociais e
concretizar que a politica social se torne aspecto recorrente na busca pela transformacao social
que mobiliza e manifesta na populacao Couto (2015). Demonstrando o quao util pode ser um

ambiente que em seu aspecto geral determina que desde o seu simbolo e modelo de edificagao
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como seus trabalhos prestados e atendimentos ofertados atuam para um melhor

condicionamento fisico, social e psicolégico da sociedade.

6.8 Sustentabilidade

O projeto arquitetonico da assisténcia social no municipio de Sinop-MT concedeu de
técnicas e praticas sustentaveis para a obtencao de melhor prote¢do ao meio ambiente. Esses
procedimentos auxiliaram na diminuicao de impactos negativos para o local, obtendo um
espaco social com melhor proveito dos recursos naturais e utilizados de forma eficiente e limpa,

possibilitando um espago agradavel e sustentavel.

Uma das técnicas utilizadas para trazer uma melhor qualidade do ar no ambiente se
define pela insercao de floreira nos canteiros ao redor do estacionamento e na circulagdo
interna, trazendo um efeito positivo pela decora¢ao, mas também com a satide e bem-estar, pois,
sdo atuantes na reducao de stress para os individuos e trazem certos tipos de conexdao com a

natureza.

Em relacdo ao paisagismo, o ambiente interno também conta com um jardim sensorial,
que conforme Waiszczyk (2018) descreve a esse espago ndo s6 como um local de aprendizado,
mas também manter em contato com a natureza, a biodiversidade e através da consciéncia
ambiental atuam como um recurso paradidatico através da percepcao sensorial que as diferentes

quantidades de plantas e espaco destinado a area verde pode apresentar.

Figura 38: Jardim sensorial

Fonte: Propria, 2024
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Se tratando de solugdes sustentéveis para o projeto, a utilizagdo de cisterna paraabusca
pel a eficiéncia da dgua se torna um procedimento apropriado pel o reservatdrio conseguir captar
grande quantidade de &gua da chuva, proporcionando o seu reuso com a garantia de agua com
qualidade para diversos fins e situagOes através de contextos sociais e econémicos (DE
OLIVEIRA MARINHO,2019).

Segundo Lima (2006), a questdo das areas verde se agrava e recebe maisimportanciaa
cada vez que as cidades v&0 se expandindo e tomam posse das reservas naturais. E atrelado a
isso que, 0 espaco transformado com a urbanizacdo traz desequilibrios ecoldgicos, sendo
necessario no projeto a obtencdo de arvores e areas verdes para que 0 ambiente possa ser um
espaco agradavel, oferecendo plasticidade e uma coloracdo ao meio urbano. Assim, 0 uso de
arvores no espago se comporta a ser essencial na busca por filtro dos ruidos, a retencdo de pé
pelo extenso terreno e a reoxigenagdo do ar, permitindo um frescor e sombra por toda
edificacdo.

Através de fatores climaticos priorizando o conforto ambiental tornou-se indispensavel
0 estudo da orientacdo solar, uma estratégia climética que garante os condicionantes naturais,
minimizando 0s equipamentos de ar mecanizados. Maximizando assim, a exposicdo da
edificacéo do edificio em relacdo as brisas do verdo, criando um local que contemple de
circulagdo fluida por todos os setores e a eficiéncia energética, sem que os raios solares
gerassem impactos negativos e promovesse a ventilacéo vertical (Mello,2017).

Conforme o autor supracitado também, é fundamental em um processo criativo de
construcado que ocorraasolugdo do agquecimento solar passivo, que se fundamentaem no ganho
direto ou indireto das radiagOes solares. E umadas formas presente no projeto, de cunho indireto
se basela no jardim aberto ao centro do ambiente que capta a radiacdo solar, e distribui

indiretamente aos setores dispostos no local.

A edificagdo conta também com os painéis solares, uma vez que o clima tropical
presente em Sinop-MT favorece paraageracdo de energiafotovoltaicaque voltados parao lado
norte do projeto beneficia o local com atecnol ogia fotovoltaica gerando energia por uma fonte
infinita e que ndo polui 0 meio ambiente, ofertando melhores formas de economia através de
uma producdo limpa e sustentével, melhorando assim o cenario ambiental através do consumo
de energia (OLIVEIRA,2015).
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Conforme fundamentado pela NBR 16416 (2015), o pavimento de concreto permeavel
gue se encontra na calgada e no espago de estacionamento dos visitantes na assisténcia social,
s80 conhecidas como estruturas-reservatorios atuantes no escoamento da agua e auxiliam na
taxa de permeabilidade do solo, possibilitando a ter como fungdo suportar o peso do
carregamento dos veiculos em trafego, e a funcdo hidréulica retendo a agdo da &gua pela
porosidade dos materiais.

Portanto, com o propoésito de se tornar um espaco destinado a todos os publicos por ser
umaobra publica o entorno conta com pontos estratégicos voltados para a acessibilidade, como
o caso do piso tatil em toda extensdo do projeto, que foi desenvolvido e confeccionado com
placas abase de poliestireno efibras naturai s contando também com vagas destinadas a publicos
deficientes, escadas e rampas que auxiliam na locomocéo dos individuos e também sem
desnivel no seu piso interior, facilitando o acesso aos banheiros acessiveis por parte dos usuarios
gue sdo portadores de deficiéncia.

6.9 Projeto arquitetonico:

O projeto arquitetdnico de uma nova sede da assisténcia socia no municipio de Sinop-
MT, € composto por planta de implantacdo e situacéo, a planta baixa técnica e layout do piso
térreo e primeiro pavimento, planta de cobertura e cortes. Sendo 8 ao todo com vistatransversal

elongitudinal, 4 vistas da fachada e a maquete eletronica.

Figura 39: Prancha de implantacéo e situacéo

Fonte: Propria, 2024.
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Na planta de implantagd@o esta constituida todo o seu entorno do terreno, desde a
calcada visando os Sm, e também as 27 vagas do estacionamento contendo a de visitantes e
funcionarios, apresentando também a amarragao de todo o projeto através das cotas por todo o
terreno passando pela edificacdo integrada, e também a parte de vegetacdes na parte exterior
com os tipos variados de arvores, plantas, contendo também as vias de acesso principal,
funciondrios, areas de entrada e saida. Na figura também, ¢ representado os detalhamentos de
elementos externos, o estudo solar, e a planta de situagdo que compdem todo o terreno e

demais vias.

Figura 40: Prancha de planta baixa técnica
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Fonte: Propria, 2024

A figura acima demonstra a planta baixa técnica do primeiro e segundo bloco com as
cotas gerais, podendo visualizar os ambientes como um todo, com o tamanho, tipo de piso e

forro e os elementos das areas molhadas constituidas e a percep¢do de toda a ambientacdo da
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edificacéo, contendo as tabel as de esquadrias, e os planos de cortes que passam em 6 vistas pelo

projeto, e 0 norte representado.

Figura 41: Prancha de vistas, cortes e planta baixa da casa de lixo
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Fonte: Propria, 2024

Na figura apresentada acima, é demonstrado todas as representacfes da casa de lixo,
como os cortes determinado em duas vistas, a planta baixa técnica, demonstrando o tamanho,
tipo deforro, e piso inserido, e também a planta layout que identifica os componentes inseridos
no seu interior, e também duas elevagdes que compdem dos materiais inseridos, como a cor da

parede e 0 material constituido na porta

Figura 42: Prancha de planta baixa layout
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Na Figura acima, a prancha constitui a planta layout que est4 acrescentado dos
mobiliarios inseridos em cada ambiente, com as cotas internas determinante, do primeiro e

segundo bloco da edificacéo.

Figura 43: Pranchade cortesHH, AA e BB

Fonte: Propria, 2024

E perceptivel ao observar a (figura 43) trés cortes representativos da edificagso, que
passam pelas areas molhadas, bem como pela escada e a rampa disposta no espaco exterior
identificando os materiais que compdem a cobertura, nivel representativo e nome dos ambientes
situados nos setores, e as cotas amarradas desde o piso térreo ao final da cobertura do piso
superior, com 0s equipamentos que se dispdem em banheiros, com a identificagdo das

esquadrias.

Figura 44: Prancha de cortes CC, EE e DD
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Ao anadlisar a (figura 44) a prancha representa de trés cortes sendo, o primeiro o corte
que visualiza o espaco dos funcionarios, segundo bloco para atividades e servicos orientados
apenas para os usuarios que a frequenta no dia-dia, também os demais cortes apresentam mais
ambientes voltados para o atendimento ao publico, bem como no pavimento térreo e superior e
0s elementos visualizados que se encontram dispostos na fachada da edificacéo

Figura 45: Prancha de elevactes da fachada e Maquete eletrénica
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Fonte: Propria, 2024

Na (figura 45) € analisado as elevagdes das fachadas e seus materiais constituintes,
quanto em relacdo a pintura como matérias de equipamentos e 0s el ementos como um todo,

apresentando também o render que se encontra no posicionamento do estacionamento dos
funcionérios.

Figura 46: Prancha de planta baixa técnica do pavimento superior, elevacéo e render
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Fonte: Propria, 2024.



84

Nesta prancha (figura 46) se dispdem a elevagdo com os materiais constituintes aquela
vista pertinente, e também a planta baixa técnica do pavimento superior com as cotas amarradas,
ambientes com suas caracteristicas € os equipamentos das areas molhadas, bem como a

representacdo da rampa. Na prancha o render da recepg@o se encontra presente.

Figura 47: Prancha de Planta layout do pavimento superior, detalhe e render

Fonte: Propria, 2024

Nesta (figura 47) a prancha se dispde apresentar a planta layout do pavimento superior
junto dos mobilidrios existentes e suas respectivas cotas internas, bem como o detalhe do
partido arquitetonico e dois render, tanto da vista central do jardim sensorial existente no projeto

e a maquete eletronica da volumetria da fachada principal.

Figura 48: Prancha da planta de cobertura

Fonte: Propria, 2024
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Na figura acima, esta inserido a planta de cobertura e seus caimentos da cobertura de
telha termoacuUstica, também ainsercéo de | gjes impermeabilizante em determinados pontos da

cobertura, com os painéis solares inseridos ao lado norte da edificacéo, com cotas gerais e a
cobertura de policarbonato que esta sobre arampa externa.

Figura 49: Prancha de detalhamento e render

Fonte: Prépria, 2024

E perceptivel na (figura 49) o detalhamento da |aje impermesbilizante que se encontra
no primeiro bloco, a representacdo e os detahes da rampa externa que interliga o

estacionamento com o pavimento superior, e o detalhamento da &rea de acesso principal, que
também se mostra no render apresentado na prancha.

Figura 50: Render dafachada principal

Fonte: Propria, 2024
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Nesta primeiraimagem derender, foi proveniente davistade umadas entradas, eapartir
dela se pode observar as vagas pré-definidas para portadores de deficiéncias e demais
comodidades, os detalhamentos dos materiais previstos na fachada, e a visualizagdo do acesso
principa da edificacéo.

Figura 51: Render do estacionamento de funcionarios

Fonte: Propria, 2024

Na figura 51 é observado que a partir do estacionamento, 0 espaco se conecta com a
acesso ao segundo bloco para os funcionérios, e também a conexdo do local com o pavimento
superior a partir da rampa prevista, bem como uma cal cada que se liga para o acesso principal
da edificacao, facilitando alocomocgao dos individuos.

Figura 52: Render da recepcao principal

Fonte: Propria, 2024
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Nafiguraacima pode-se observar que a partir da recepcao, se apresenta a populagdo um
local de atendimento, bem como o espaco kids previsto na frente para que facilite aos pais
realizarem suas reunifes com os profissionais, e a ligagdo com os setores de atendimento,
apresentando circulagcdes que levam para os banheiros e para os demais Servicos.

Figura 53: Render do acesso principal

Fonte: Propria, 2024

Na (figura53) se apresenta a circulacdo para o acesso principal da edificacéo, que pode
ocorrer de duas formas afim de facilitar alocomoc&o da popul agdo, conseguindo atingir tanto
pela entrada lateral que se tem inicio no estacionamento dos funcionarios como pelo acesso a

frente que conta com arampa e a escada para a entrada.

Figura 54: Render do jardim sensorial

Fonte: Prépria, 2024
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Por fim, a (figura 54) prevista na parte central da edificagdo conta com o jardim
sensorial, com o piso vinilico em sua composi¢do, com bancos para se tornar um espago de
descontrag&o, 0 uso de cores trazendo um sentimento de bem-estar aos individuos e inUmeras
espécies de flores, plantas e uma arvore compondo o jardim que servird como meio de conexao

anatureza e trazer as pessoas para um local que visa, a salde, o conforto e o contentamento.
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7.0 CONSIDERACOESFINAIS:

Através da concepcdo deste estudo sobre um edificio de uma nova sede da assisténcia
social, é reconhecivel que um espago voltado para o atendimento a popul agdo visando o bem-
estar socia é de sumaimportancia para gue ocorra na sociedade umaigualdade social, voltado
para determinados tipos de situacdes desde a facilitacdo da populacdo em garantir um projeto
de suaresidénciade formagratuita, como também em situagdes de descontrole emocional entre

familiares, disponibilizando 0 acesso e aresolucgdo de tais problemas que possam aparecer

Para que o0 espago consiga atender a situagOes adversas existentes, o local necessita
apresentar de determinados tipos de atendimento, mais quantidades de salas e de novas
tecnologias para que consiga como um todo, gerir e oferecer recursos para a populacéo,

auxiliando e capacitando a popul agéo.

E nesse quesito, que este espaco necessite de aplicagdes acessiveis como o piso tétil e
outras medidas desse mei 0 e préticas sustentaveis mel horando o condicionamento dos visitantes
sendo atrelado o auxilio dos jardins presente no centro gue promove o bem-estar e sendo
acessivel aumenta o acesso para portadores de deficiéncias e demai s particul aridades e quetraga
aos usuarios que frequentam o espago melhores condicdes de felicidade, para que o ambiente
em geral, consigasuprir as necessi dades da sociedade trazendo um melhor contentamento fisico

esocial.

E nessa relacio que, € importante ainsercao de um espago que sirva para solucionar 0s
problemas sociais da sociedade, uma vez que atua diretamente em transformar a vida da
sociedade que busca apoio, beneficiando a populacdo com atendimentos para aquela situacéo
especifica, pelaqual melhorando a estrutura consiga fornecer mais quantidades de servicos que
de maneira essencia pode acarretar melhores condic¢des na qualidade de vida das pessoas.

Esse estudo, se apresentou ser fundamental, visto que, com a integracdo e uma

ambientacdo coerente dos setores, os profissionais podem oferecer um melhor suporte o que
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tornara com melhores resultados e melhor experiencia para os beneficiarios, o que promovera

ainclusdo para a comunidade.

Ademais, apés a pesquisa realizada das pessoas entrevistadas, € significativo, umanova
sede da assisténciasocial, para que os servigos of ertados consigam atender toda a comunidade,
com eficiéncia atuando para que todas as pessoas consigam atingir a dignidade dos mais
vulneraveis que se encontram na sociedade, acOes que poderdo transformar vidas, e que
resultara em um espaco acolhedor e abrigado, na qual a populacdo como um todo possam

receber recursos para que consigam construir um futuro préspero

Por consoante, ao fim dos estudos um local de maior estrutura pode se organizar em
facilitar 0 acesso aons servigos sociais para um numero maior de pessoas, pela qual o loca
implantado no centro da cidade pode proporcionar as pessoas, uma melhor facilidade em se
locomover e eliminar abarreira da dificuldade em se inserir possibilitando a equidade entre os
povos, trazendo a acessibilidade para que o espago sgja chamativo e bem visto para a
comunidade, estimulando para que a populacdo possa visitar ao local com a intencéo de suprir

as necessi dades.

Portanto, em relacéo a criagdo do projeto de uma nova sede da secretéria de assisténcia
social para o municipio de Sinop, se mostra como um meio eficiente e prospero para atuar no
desenvolvimento socia da populacdo beneficidria que necessita de servigos que sdo of ertados
pelos setores de atendimento do espaco social, com conceitos voltados para préticas de
acessi bilidade e sustentabilidade que podem intensificar esse condicionamento positivo para os
individuos e os profissionais que por ali frequentarem propondo a solugdo de problemas sociais
encontrados na comunidade, e que também apos a realizagdo do projeto o espaco tenha como
preceito aresolucdo de situagOes adversas priorizando o0 bem-estar coletivo comprovando que
€ fundamental a implantacdo de uma nova sede de assisténcia socia na cidade de Sinop,

servindo como um meio €ficiente na espera de um futuro benigno para a popul agéo.
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APENDICE |: ROTEIRO PARA A ENTREVISTA A ASSISTENCIA SOCIAL DE SINOP-MT.
ENTREVISTA A ARQUITETA DA ASSISTENCIA SOCIAL

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Existem frustragdes que podem ser vistas e melhoradas em seu setor?
Qual aimportancia deste trabalho para a cidade de Sinop-MT?

Teriaalgo a acrescentar acerca de caracteristicas e particul aridades arquitetonicas em
uma nova sede de assisténcia social.

Os setores, deveriam ser dispostos de outra forma, ou fazem sentido estarem agui e
nao em unidades separadas?

Na fachada, um estilo mais moderno poderiaimpactar de forma negativa na
apresentacdo da assisténcia social? Ou deveria ser ago mais simples, para que as
pessoas sentissem confortavel s no respectivo ambiente?

Existe algo que poderiainserir na proposta deste trabalho para uma melhor obtencdo
nos resultados?

O formulario em questdo, as perguntas sancionadas fazem sentido para arealizagéo de
um projeto socia que atenda a demanda dos servicos e o atendimento ao publico?

Vocé sente falta de alguma sala, setor, ou algum ambiente em especial que poderia
suprir as necessidades que podem ser encontradas, evitando filas, esperas, ou
preocupacdes por parte dos beneficiérios?

Existe um lugar mais apropriado na cidade que poderia ser benéfico quanto a
realizacéo de umaimplantacdo de uma nova sede de assisténcia social ?

10) Como funciona o atendimento no seu respectivo setor, e as demandas que precisam ser

atendidas?

11) Emrelagdo alocalizagdo daatua sede, vocé acredita que a melhor localizagdo seja

em uma area central, ou poderia se dispor em outra regiao?



12) Quais solugdes arquitetdnicas poderiam ser dispostas para um melhor fluxo de

APENDICE II: PERGUNTASAO FORMULARIO

1)

2)

3)

4)

5)

6)

atendimento no local?

Qual seu género?
() Feminino

() Masculino

() Outro

Qua suaidade?
() Entre 18 e 24 anos
() Entre 25 e 39 anos
() Entre 40 e 59

() Acimade 60 anos

Onde vocé mora?

() Em Sinop-MT

() No Mato Grosso, proximo a Sinop
() Em outro estado

Qual o seu grau de escolaridade?
() Ensino Médio incompleto

() Ensino Médio completo

() Ensino superior incompleto

() Ensino superior completo

() Pés-graduado

Vocé sabe 0 que é uma assisténcia social?

() Sim
(0 Néo

Vocé conhece a assisténcia social de Sinop e os servigos ofertados?
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7)

8)

9)
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() Sim
() N&o, mas gostaria de conhecer

A assisténcia socia de Sinop, contempla o atendimento da politica de habitacdo de
interesse social, os programas centro de referéncia especializado de assisténcia social
CREAS e o centro de referéncia da assisténcia social CRAS, o cadastro Unico, e 0os
setores administrativo do conselho tutelar e da casa de passagem e o servico de
acolhimento familiar, vocé sabia que a assisténcia socia contem esse tipo de servico?
() Sim

() Nao

Dentre os programas citados vocé conhece a sua atuacdo? Ja teve a oportunidade de
presenciar em seu bairro os programas?

() Sim

() Conhego a sua atuagdo, porém ndo tive a oportunidade de utiliza-1o

() Néo

() N&o conheco, e nuncative a oportunidade de utiliza-lo

() Conhece pessoas que ja utilizaram desses servicos

Se fosse projetada para a cidade de Sinop uma nova sede de assisténcia social com um
espaco totalmente reformulado com preceitos de sustentabilidade, conforto térmico,
areaverde, luz natural, e condigdes que trouxessem o bem-estar pela sensibilidade;
VOCE achariainteressante nesse tipo de espaco?

() Sim

() Ndo

10) Sobre a pergunta anterior voce teria sugestdes para uma nova sede de assisténcia

socia ter um melhor condicionamento acessivel e funcional para a populagéo?




